गा 





भागपन्चके प्रथमो भागः 
व्षबदकपरि अश्रमेण दशसहस्रमुद्राव्ययेन 
चथ जातानुमवफलरूपः 
'अथोत्‌ 
छः वर्ष के परिश्रम ओर १० हजार रुपया खूर्च से 
प्राप्त हुए अनुभव का फल । 


अन्थकर्ता--- 


न पा 
42८८ 42 
2>८ 44 ्व्व्व्व्थ्थ्् 


दी दयामझुन्द्र- रसायनशाला, गायघाट, काशी | 





तृतीयादत्ति २१००] १९३५ अक्टूबर [ मूल्य ७) रु० 


( इसका सर्वाधिकार प्रकाशकाधीन है ) 


अकाशक:-+-- 


उमेदीलाल वैश्य, अध्यक्ष+-- 
दी इ्यामसन्दर-रसायनशाला. (८ ०... 
गायघाट, बनारस सिडी ॥ >> >८ट 


द -हु>७७७०७२७०७०७७. ७ ्ि 
हमें अपनी प्रकाशित रसायनसार 

तथा अनुपानावोधि-अनुभूतयोग आदि 
आयुर्वेदोपयोगी पुस्तकों के अधिक 
प्रचारार्थ पुस्तक-विक्रेताओं व अचारकों 
( एजेल्टों ) की आवश्यकता हैे।.. 
आयुर्वेद-विद्यालयों तथा लाड़ब्रेरीयों 
को भी खास रियाअत हे । द 
कमीशन आदि पत्र द्वारा पूछिये। 


<७ ७ ७ ७७, ७७, ७.७, ७, ७, ७, ७, ७, 


द दि 

> [<-७-<-ब७-<-७७-७-७-७.७-७:७.९-७ 
< 

3. ६ 8: जि 5 ऋणधायत 


उडी... कक-- 
" पँ कट & 3 ५ ८2.4 द ही मा स््‌० काले 
द द श्री लक्ष्मीनारायण ' 
जतनबर, काशी 


कै 42५ 
सब बह 


श्रीमते रामानुजाय नमः 





(0०4०4 :“१ ०८८72 *०7“2-- 
8 88 ही कह ह'कि'छ #' (७ थी 
22 


मी मम मम या जा की बायीं जय जड़ी. आर मी. बी ० 


८ तक मर आओ, 


जज आप आओ 


मी मे आम मम 


(7 एक: 


7४% रत //४5 5 र्नः 


जी. की पा * आल धर 
ध्््् उठ ; 
जय व था जे का के आफ 


हि रह (४८ (८, ८४८ ह ५ 4..८८४४४ | /४४/ डर ($ >ोकआ8,2.3 + ३ &क 
न मम मी अर तय मद आ पी लुक कह 3 की व आज कि अल 


है आओ हे है के हे मी है मी मे भी शी पा हे आम आओ मी आओ आओ जी 


न 0] 
: 


कार 





तादक्षासुरकोटिमारितभुवं॑ स्वस्थीकरिष्यन्कली । 
प्रादुष्यल्चिह वासुदेवसुयशाः श्रीसात्त्वताग्रेसरः ॥। 
४ | (१! | सदृदन्दावननित्यसंस्थितिजुषं तीथ श्रितो यामुनं । 

0 रज्ञायपदास्पदों विजयते रामानुजः श्रीगुरु: ॥ 





।9॥ 8 / & *थ 4. एप. 7 2 धन 





. (१) रसायनशाला ( देखो पृ० ९ ) 


“बन हि रा] हा ॥ ६ ॥॥॥ 
का, 
न्‍ है [| 


पं (220 की जा 
या 5ञ्र ->-. आपका 
अतीत त्आाव सन्ञ 


कं जला ७ ऑ्टट 





'३) बालुकायन्त्र-आष्ट्री (चन्द्रोदयादि बनाने वाली) (देखो प्र० १६) 
आधी खड़ी काट का चत्र 

धन ल्त्रीह €ै्‌ (१) गड्ढा (२) दरवाजा 

4 (३) दीवार. (४) धूम्र 

2299. 72227 निकलने वाछी नलियाँ ३ 


| जाके / 
जे थक 


::: बम (०) नांद रखने वाली, 
सी है 2 बाहर निकली हुईं ईंट ३ 
पक (६) सुसजित बालुकायन्त्र 
(७) भही और नांद के 
बीच का अवकाश (4) 
अवकाश को पाने वाले 
ठीकरे (५) ठीकरों पर 





गूढी मिद्दी से लीपा हुआ। 


(३) क्काथकरी-श्राष्ट्री ( देखो प्ृ० १९ ) 


( चित्र का माप १ इंच बरावर + ४ (७9: 2, ( , 


१ द्वाथ है ) 

क से ख तक दो हाथ 
रीवाल की ऊँचाई | क से ग 
तक आधे भाग पर «& लोहे 
के छह । घ से च और च से 
5 तक २० अंगुल का छम्बा 
वोडा दरवाजा (१) ख से 
॥ तक ऊपरी भाग के दीवाल 
में दूसरा दरवाजा (२) हज: ि 
कपरमिद्टी की हुईं. नांद है आर / 0 न 
(३) इंट (४) अप्नि । पा च एणह 





(४) शोधनाथे-भ्राष्ट्री ८ देखो ए० २३ ) 


॥॥ | (६ आलम ह 
॥00%/ ] )॥॥ ७ 


॥ 





(१) रसायनशाला की दीवाल । 

क्‌ से ख तक भट्टी का भितरी अवकाश एक हाथ की छूरबाई चौड़ाई । 

(२) ८ अंगुरू भटद्दी का तेयारी दीवाल । 

ख से ग तक १ हाथ दीवार की ऊँचाई । क्‍ 

ख से घ तक 4 अगुल गड्ढा भद्दी के भीतर जमीन में । 

ख-घ-ग-कुछ १ हाथ ८ अगुल । 

(३) पूव दिशा वाला लकड़ी जलाने का द्रवाजा | 

(४) भट्टी के माप का छित्न युक्त छत 

(५) लोहे की मोटी चादर का ठक्कन 

(६) अशरी में पूतं की ओर एक छोटा द्रवाजा 

(७) छोहे के छड़ का अथारी पर बड़रा द 

(4) भदारी का छप्पर 

(९) रसायनश।ला और भट्ठी की दीवाछ में छूटी हुई गली को बन्द करने 
बाली पतली दीवाल 

(१०) उत्तरी खिड़की से निकलता हुआ धूआँ । 


(५५) तालादिभस्मकरी-शअ्राष्ट्री ( देखो पृ० २९ ) 





( १ ईंच का बुर भाग बराबर है १ अंगुर के ) 
से ख तक जमीन में ६ अंगुल का गड्ढा 
से घ तक अभ्यन्तर तलभाग १५८ अंगुछ 
सच से छ तक जभ्यपन्तर ऊपरी भाग ३१ अंगुल 
ज से #छ तक भ्रद्दी की पूरी ऊंचाई १८ अंगुल 
(१) सुसज्जित खब्वसुधादि-यनन्‍्त्र 


न्‍प॑ 


गा 


(६) सवोर्थकरी-श्राष्ट्री ( देखो पृ० ३० ) 
( सामने का चिन्न ) 









छुपी 
 )( ) थे 


इज नस 
रह किक सि 
"झ0 न [ता 








( चित्र का माप १ ईंच बराबर ! द्याथ के दे ) 
तक १३ हाथ का अभ्यन्तर तलभाग 
तक + बिलछांद का गड्ढा 
तक २२ अंगुल का अभ्यन्तर ऊपरी भाग 
तक १ द्वाथ चौड़ी कच्ची इंटों की दीवाल 
तक १ हाथ ४ अंगुल दीवाछ की डँचाई 
तक १० अगुल पर लोहे कां डंडा 
तक १ हाथ का लोहे का डंडा 
तक ६ अंगुल दीवाल के बाहर भट्ठी के भीतरी ओर निकला 
हुआ डडा 
त से थ तक २२ अंगुल गोराई की जाली 
द्‌ से ध तक १ द्ाथ छम्बी नली 
(१) चूव्दा (२) क्राथ भादि की नॉद (३) पूड़ी भादि बनाने वात्ते कड्ाही 


# भ ज् 4अछछ 
बा कऋममकमककफऊकऋ-डऊ 
मे थे ५ श्र 4 थे थ 4 


(७) गजपुट ( देखो प्ृ० ३४ ) 



















] 

॥ |! 
॥॥॥ 
॥( | 


| 
|) 
॥ 


























१23 >> 


क 3 | ह च स्ल 


क से ख तक २३ हाथ का गोल गट्ढा 
ख से ग॒ तक १ बजिल्ल॑ंइ चौड़ी कच्चे इंटों को दीवाल 
ग॒ से घ तक १३ हाथ गड्डे की लम्बाई चौड़ाई 
थ से छ तक १६ हाथ गड्ढे की गहराई 
(१) उपले (२) सम्पुट (३> गड्ढे के माप का, लोह की मोटी चादर का 
ढक्कन (७) ढक्कन के बोच में हाथ घुसने लायक छिद्र । 
(८) बालुकायन्त्र ( देखो पृ० ४८ ) 


कु) 9) जा फ् च्सह 


रे 





बे 


(१) नांद (२) छिद्र तऊभाग में (३) लपेटे हुये छोड्टे के तार (७) कपरमट्टी 

(५) छिद्र पर ठिकरा या अअ्जहू पत्र (६) आतशीशीशी कपरौटी की हुई 

का 66) बा तय 4 

नोट--- वराहपुट- गजपुट के नकरो को भांति हो बनेगा परन्तु प्रमाण में आधा हो । 
कुक्कुटपुट- भी वेसा ही बनेगा परन्तु प्रमाण में वराहपुट से आधा हो । 


(९) दोलायन्त्र ( देखो पृ० ४९ ) 


इममाशामंधभाक.धदधधयाकक.राधकक..धाधाकशका. पराधााक 
: अकाकाूकरइभक+.. पयामाएक2४3...जधासमाल्माक्2८७.. स्‍चन्‍मवापामराापत!. "एक पमपाशपाउ पका, अक'. अायाधराकातत... क्‍कामदारकाए+..पााकाल्‍भमपकय७.धरदामााइाए...धभाक 


के 





ब>- या 


(१) चूल्हा (२) कपरोटी की हुई दांडी (३) डंडा (४) स्वेदनीय ब्रष्य की 


पोटली (५) गोमुन्नादि (६) अधि 
(१०) खल्‍्वसुधादि यन्त्र ( देखो पृ० ५० ) 


22 22222 ८ /$ 
«2 






सन 


हब 
कस 
_न्‍ामा 








॥। 





| 


कल ब्द्ज है 
4.4६ 
) | 
4॥3888| 


4 
कै 


कुक, के 
्धि श्र -प 
४ कं] ४ हे प 
॥ डि ४ 
| 
॥ 


है | । | 


कै || 

ऐ- 
र्र्‌ | 
९" 
छ 


शा ग।:गगयएययययगगा 
कि 
;, ॥ 
क्र 
है 25 
||] 777 









| 








।] 
॥ 





॥ 


((([[[([([।[[(((।][[! [|| [7] [| हे 
(१) कपरौटी की हुईं $ छोदहे की खरऊ (२) चूना (३) दहरितालादिक 
' की टिकिया (४) पुनः चूना (५) लोहा का ढक्कन (६) भारी पत्थर 


मनी 
ज्ब्बाछ 


(११) बालुकागर्भ- पातालयन्त्र ( देखो पृ० ५१ ) 


श। 


। ॥॥॥ | 


“५५०४: 22272 2१722 22% (१) चूहा (२) तलभाग 


में छिद्दयुक्त कपरोटी की हुईं 
बड़ी नाँद (३) ऑधी शीशी 
कपरभ्रद्टी की हुईं औषधि सहित 
(४) जाली का काग शोीशी के 
मुख पर (५) महाबली (६) बालू 
(७) गोहरा (८) गिलास 


4 :::& छः |27 


९ 











0८ ४ / /( (९ ५ ((५)) ////( )। 


८-० ६८25(8/// 00-7९ 7/“< 0 





(१) १ कटोरा चीनी आदि का (२) नवीन पतला कपड़ा बाँचा हुआ 
(३) कपड़े पर मध्य में दवा (४) किनारों पर अश्नक के टुकड़े (५) अंगारों से 
भरी हुईं थाढी । 


(१३) पाताल - यन्त्र ( देखो ए० ५४ ) 


६ 
।. 


4 इक 


>शब० 
छः 


का है. 
_्शज्ज>०छर 
# 
के 


का 
के जा । दी भय भि। 
|| | | ||, 
जो है ह 


पर ॥॥॥॥॥| 
| ००५ & 

9 

| 


(१) चूब्हा (२) कपरोटी की हुईं 
नीचे की इंडी (३) कजली (४) कपरोटी 
की हुईं ऊपर की हंडी (५) दोनों हृढियों 
के मुख के जोड़ पर बच्जमुद्रा आदि (६) 
अग्ति (७) उड़ा हुआ द्व॒ब्य 





(५) इंटों का चूढदा (२) 
तलभाग में लोहइ नाली जड़ी 
हुईं छोह की नाँद (३) ऑंद्री 
लोह शीशी कपरमिट्टी की हुई 
औषधि सहित (४) लोह के 
तार के जाली का काग (५) 
शीशी व नाँद के सन्धि पर बच्ध- 
मुद्रा (६५) उपले (७) १ चोौड़े 
मुँह का शीशे का गिलास जिसमें 
लोह नाली घुसी दे (५) नली 
व गिलास के दर्ज में भीजा हुआ 
कपड़ा (९) तलभाग में छिद्व- 
युक्त कपरोटी की हुई नॉँद का 


ठढक्कन । 





(१५) नलिका-डमरू-यन्त्र ( देखो पृ० ५६ ) 





(१) चूह्द्ा (२) कपर- 
मिट्टी की हुईं हांडी (३) 
कॉजी, सिरका जादि (४) 
डंडा (५) औषध की पोटली 
(६) अग्नि (७) डउच्मा 
(भाप) 


(१) चूल्दा (२) कपरौटी 
की हुईं नोचे की हांडी (३) 
कञ्नली आदि (५) ठिव्रयुक्त 
कपरौटी की हुईं ऊपर की हांड्डी 
(५) खड़ियामदी की घनाई हुईं 
नली (६) बच्चन मुद्र। (७) भग्नि 
(५) उड़ा हुआ द्र॒ब्य । 





(१७) स्वरंस-यन्त्र ( देखो प० ५८ ) 
ग् ( है ५ 9 


(१) लोद का चूह्हा (२) 
कड़ाही (३) इंटे ३ कड़ाही में 
(४) भोषधि भरा हुआ छोह का 
तसला (५) तसले पर ढका 
हुआ लोह का तवा (६) पिटारी 
से नीचे तक कड़ाही में भरा 

हुआ जऊ (७) अग्नि 





(१८) नलिका-यन्त्र (भबका) ( देखो पृ० ५९ ) 

(१) चूल्हा (२) कलई किया 
हुआ ताम्बे का पात्र (३) ढक्कन 
में जड़ा हुआ ओऑँंधा कटोरा ह 
(४) ओंघे कटोरे पर जड़ा हुआ 
ढक्कषन (५) ओंघे कठोरे में से 
लगी हुईं नल जिसके द्वारा अके 
निकलता है (६) ठक्कन में भरा 
हुआ ठंडा जूक (७) भगिन 
(८) गरम जल मिकालने वाली 
नली (५) ब्रोतल जिसमें अके 
इकट्ठा होता है क्‍ 

नोटः-अक इकट्ठा होने वाली 
बोतल को किसी जल से भरे 
हुए पात्न में रखना चाहिये। तथा 
शीशी और नछी के मुख के 
जोद पर भीगा कपड़ा लपेट 


गेगा चाहिये । 





(१९) क्षार-स्रति ( देखो प० ६५ ) 





(१) डेढ हाथ ऊँचा चबूतरा (२) क्षार वाली नाँद (३) कपड़े द्वारा क्षार 
का जछ टपकता है | (४) नाँद जिसमें क्षार गिरता है । 


(२०) पिठर-यन्त्र (लोह का) ( देखो प्ृ० ३२८ ) 


८777 याद 
॥॥॥॥॥ 
॥॥॥॥ 
(१) हंढों का जॉठगन (२) छोह का तसछा (३) तसला को थाली नुमा 
ढक्कन (४७) ढक्कन के ठीक बीच में १ छिद्र (५) छिद्ग के किनारे का नीचा हिस्सा 
(९) छित्न को ढाँकने वार पत्थर (७) कलूछा (5) दुत ( पिघछा हुआ ) घातु 





(२१) पिठर- यन्त्र (मट्टी का) ( देखो ए० ३३३ ) 
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(१) छोद के तारों से बाँची और कपरोटी की हुई मद्दी की हडी (२) बीच 
में छिद़् और कपरौटी किया हुआ मद्ी का सकोरा ( ठकन ) (३) क्राथ स्वरस 
क्षादि (४७) कपरौटी की हुई दॉड़ी में दुत धातु । 


तृतीपाइति की प्स्तावना 





... काशी के सुप्रसिद्ध रसायनशास्त्री स्वर्गीय पंडित भ्रीश्यामसुन्द्रा- 
चायंजी वैश्य कप ने छः वर्ष के परिश्रम तथा द्स हजार रुपये खचे करने 
के उपरान्त आयुवदीय “रसशास्त्र और मैषज्यकल्पना” में जो अनुभव 
प्राप्त किया; उसकी सस्पूर्ण रिपोर्ट देने वाले उन्हीं के श्ठोकबद्ध लिखे 
हुए महत्वपूर्ण ग्रन्थ जिसकी भाषा टीका भी स्वयं उन्हों ने ही की है। 
उस रखायनरत१९< की सृतीयावूत्ति की प्रस्तावना के रूप में उनके दोदिध्र 
श्री उमेदोलालजी वैश्य के उत्साह को देख कर इस ग्रन्थ की भ्रे्ठता तथा 
वैशिष्य्य के सम्बन्ध में में भी अपने विचार पाठकों के सन्‍्मुख उपस्थित 
करता हूँ। वेसे तो इस प्रन्थराज की दो आवृत्तियों के अल्प समय 
में समाप्त होने से ही इसकी उपयोगिता स्पष्टतया सिद्ध हो चुकी 
है। तथापि इस तृतीयाबूत्ति में कागज, छुपाई, बाइंडिग और उपयोगी 
यन्त्रों के चित्र आदि विषयों में पहले की अपेक्षा बहुत कुछ सुधार करते 
हुए भी मय केन बढ़ाने से इस प्रन्थ की लोकप्रियता और भी 
गयी है। इसमें तनिंक भी सन्देह नहीं है। मुझे! पूर्ण आशा 
है कि परीक्षार्थी छात्र तथा आयुंवदालुरागी सझ्ञन इस श्रव्थ की एक 
एक! प्रति अपने पास रखकर इससे अमित छाम उठा सकगे।... 
ग्रन्थ तथा प्रन्थकर्ता के सस्बन्ध में कुछ विशेष लिखने की आवः* 
श्यकता नहीं है। अष्टांगडव्य-कर्ता वाग्मट के दिये हुए लक्षणों के 
अनुसार स्वर्गीय पण्डित श्यामसुन्द्राचार्यजी “दक्षस्तीर्थात्तशास्रा्ों 
“हष्टकर्मा शाविरभेषक”” होने के कारण सर्वगुण-सम्पन्न वैद्य थे। 
तत्कालीन काशी की घिठ॒न्मण्डली से आपने न्‍्याय-सांख्य-व्याकरणावि 
शास्रो एवं साथ ही साथ सम्पूर्ण आयुर्वेद का भी अध्ययन किया था। 
तत्पश्चात्‌ चिकित्साशासत्र में भी आपने सिद्धि प्राप्त कर ली थी। स्ब० 
पण्डितजी के समकालीन फकाशीरथ तथा अखिल भारतवर्ष के प्रमुख 
पण्डितों ने आपकी योग्यता पर मुम्ध होकर कई मानपत्र तथा उपाधियाँ 
आपको समर्पित की हैं। उनमें से कुछ इस पुस्तक में छुपी हैं जिनको 


( ४ ) 


पढ़ने से आपके पाण्डित्य तथा ग्रन्थ कठंत्व के सम्बन्ध में लिखने के 
लिये कुछ भी अवशिष्ट नहीं रह ज्ञाता । 

किन्तु मेरी दृष्टि से शास्रीजो का श्रेष्ठत्व केवल उनके पाण्डित्य 
के ही कारण नहीं है परश्ष आपको आयुवदीय रसशास्त्र में विशेष 
प्रेम होने के कारण आपने रसोषधियो के निर्माण में जो महत्वपूर्ण काये 
किया है उसको संसार के सामने खुल्लम्‌ खुल्ला रख दिया है यही बात 
आपके वैशिष्टथ की द्योतक है। कई शताब्दियों से स्वयं स्वतन्त्र 
प्रयोग करके ग्रंथरचना करने के गुण का भारतवर्ष में कोप सा हो. 
गया है। अपनी बुद्धि के अनुसार अनेक अनन्‍्थों से उपयुक्त अंश को 
लेकर संग्रह भ्न्थ बनवा कर तथा पुराने अ्रन्थों पर टीका टिप्पणियाँ 
लिखकर विद्वान छोग अपना पाण्डित्य प्रकट करते आये हैं। किन्तु 
पण्डित श्यामसुन्दराचायजी स्वतन्त्र बुद्धि के पण्डित होने के कारण 
इन्होने प्राचीन रसग्रन्थों को पढ़ कर उनमें से महत्व-पूर्ण अंश को लेकर 
उसको प्रयोगो के कसोटी पर कस लिया; उत्तमोत्तम ओषधियों को 
बनाने की सरलर, सुगम तथा धन और समय की बचत करने वाली 
विधियाँ ज्ञात कर लीं; क्लि'्ट और जटिल प्रयोगो को खुलझाने की 
चेष्टा की; और जो कुछ आपको ज्ञात हुआ उसको वैसा ही लिख कर 
इस अन्थ के रूप में संसार के सामने उपस्थित कर दिया । उसमें न तो 
कुछ बढ़ाया है न घटाया है। आपकी प्रतिज्ञा है कि ( देखिये रसायन- 
सार पृष्ठ ६४५) “बिना मान कथं नाम अ्रदृध्याउ्छयामलुन्दर:”-- 
अथांत्‌ बिना प्रमाण की बातो में श्यामसुन्द्र श्रद्वा नहीं कर सदता; 
तथा ( पृष्ठ १२३ पर देखिये )। “बिना अनुभूत किये लिखना मेरी 
आदत नहीं है” । | क्‍ 

आपके इस परिश्रम से जारण आदि जटिरक तथा क्लिष्ट 
विषय सरल हो गये है; जो बातें पहले से हो सरल तथा खुगम 
थीं, उनके निर्माण में समय तथा धन के बचाने के उपाय सोच 
कर प्रयोगो द्वारा उन्‍न्ह सिद्ध कर दिया; ओर बिना किसी बात को 
छिपाये अपना ज्ञान-भाण्डार संसार के हित के लिये सबके सामने 
इस ग्रन्थ के रूप में खोल दिया है । जिन सजञ्जनों ने उनके लेख पर 
आच्षेप किये, उनका बड़े प्रेम तथा विनय से खण्डन किया है, इस 
शाख्रा्थ का भी वर्णन जो इस अनन्‍्थ में दिया है बड़े ही महत्व का है। 


( #े ) 


आपके लेखों के सच्चे प्रयोगों की भित्ति पर खड़े होने के कारण जगह २ 
आपके प्रतिस्पर्धियों को ही हार माननी पड़ी है, और उन प्रतिस्पर्थियाँ 
ने जब स्वयं प्रयोग करके देखा तब शास्त्री जी के कार्य का श्रेष्टव्व 
उनको प्रत्यक्ष ही अजुभूत हो गया&। आपके काय को महत्त्व-पूर्ण 
समझ कर कतिपय विद्वानों ने आपको “नव्य नागाजुन” “रसायन- 
भास्कर” 'रसायनशास्त्री 'रसायनविशारद' आदि उपाधियों भी दी हैं, 
वे सब मेरी सम्मति में पूर्णतया यथार्थ हैं। समस्त आयुर्वेदीय 
विद्वानों ने आजतक यदि इस दृष्टि से काय किया होता, और अपने 
अज्ञुभव संसार के सामने सत्यस्वरूप में रख प्रसिद्ध कर दिये होते 
तो भारतवण् में स्वराज्य के न होते हुए भी आज चिकित्सा संसार 
में आयुवेद्‌ ही अत्युन्नत अवस्था में दिखलाई देता। नवीन प्रयोगों 
द्वारा ही किसी शास्त्र की उन्नति होती है । मुझे विश्वास है कि शास्त्री 
जीने संसार के लिये जो कुछ कर दिखाया है उसके लिये हम 
लोग आपके कृतश रहकर यदि आपका अधूरा काये पूरा करने को 


* रसायनसार तृतीयाबृत्ति पृष्ठ १४२ पर भारत के मान्य बेयराज श्री जीवाराम 
कालीदास, गौंडल से जो स्वर्गीय शासत्रीजी का शात्राथे छपा हुआ है, उसके विषय 
में प्रन्थ ( तृतीयादृत्ति ) मुद्रित द्वोने की खबर सुन कर मान्यवर व्रेद्राज ने हमें 
एक पत्र द्वारा सूचित करने की कृपा की है कि उनका शास्त्राथ के समय जो स्वण- 
आस के विषय में मत था; उसे रसायनसार कथित अनुभव करने के पश्चात्‌ उन्होंने 
बदल दिया है ओर वे अब स्वर्गीय शास्रीजी के मत से पूणतया सहमत हैं। 
हमें खेद हे कि उक्त पत्र ग्रन्थ के मुद्रित हो चुकने पर हमें मिला । इस कारण 
हम उसे यथास्थान ग्रकाशित न कर सके, अतः हम उक्त पत्र का सारांश यहाँ 
प्रकाशित कर देते हैं । प्रकाशक-- 

***“'मुझे माल्म हुआ हैं कि रसायनसार की तृतीयाबत्ति छप रही 
है। इसके विषय में सूचित करता हूँ कि सन्‌ १९११ में मेरे जो सिद्धान्त 
थे वे अब नहीं हैं। उस समय भेने मान रखा था ओर सिद्ध भी करने की 
कोशिश की थी कि पारद सोने का भशक्षण नहीं कर सकता । परन्तु इधर लगभग 
१६ वर्षी से में शास्रीजी के सिंद्धान्तों से ही सहमत हो गया हूँ,,. ... ««« --« ««« 
“****»* "यदि गअन्‍न्थ छप चुका द्ो तो अन्त में मेरा यह वक्तव्य प्रकाशित कर दें, 
यदि यद्द भी सम्भव न हो तो में अपने पत्र में ग्रन्थ की समालोचना करते समय 
स्वर्गीय शास्रीजी से सहमत होने की बात प्रकाशित कर दूँगा । 
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कटिबद्ध हो जायेंगे तो आपकी स्वर्गस्थ आत्मा को अवश्य ही शान्ति 
मिल जायगी। 

अपने अनुभवों को पाँच भागा में लिखने के लिये शारत्रीजी का प्रथम 
संकल्प था। उसमें से केवल एक ही भाग प्रसिद्ध होने के बाद आपका 
स्वगंवास हो गया यह बड़े ही खेद की बात है। आपके असामयिक 
देहावसान से आयुवंद रसशारत्र को अमित हानि हुई है। मुझे यह 
भी आशा है कि शास्त्रीजोी के कागज पत्रों को ढूँढने से अवश्य कुछ 
पेसी बात मिल जायगी जिनसे दूसरा भाग सरलता से बन सकेगा। 

इस अन्थ की तृतीयावृत्ति के प्रकाशक शास्त्रीजी के दोहिन्न श्री 
उमेदीलालजी वैश्य बड़े ही उत्साही तथा कतेव्यपरायण व्यक्ति हैं। 
संभव है कि वे शारत्रीजी के अप्रकाशित काय्य का भी शीघ्र ही प्रकाशन 
करके आयुवद्‌ संसार को कृतश बनाने का प्रयल करगे। 

'रसायनसार' की तृतीयावृत्ति को प्रस्तावना लिखने के लिये प्रवृत्त 
कर मुझे शास्त्रीजी के प्रति श्रद्धाअलि समपेण करने का जो अवसर 
दिया है, उसके लिये में श्री उमेदीलालजी वैश्य को बहुत ही धन्य- 

द देता हूँ ओर आशा करता हैँ कि वे अपने पूज्य मातामह के 

अपूर्ण काय को तन मन तथा घन लगा कर पूरा करने के लिये 
तत्पर होंगे। 


विजयादशमी 
७ ए हक कि ७ 9९ ) 
सम्वत्‌ १९९२ आयुर्वेदाचाये, प्रोफेसर, आयुर्वेदिक कालेज; 


| दत्तात्रैय अनन्त कुलकर्णी एम्‌०एसू-सी० 
हिन्दू- विश्वविद्यालय, काशी । 


तृतीयाबृत्ति पर प्रकाशक का निवेदन 
._ --+*ऑ्कक७&:६6--- 


प्रिय वेयवृन्द ९? रसायनशासत्री गोोकवासो पूज्य मातामह 
पं० द्यामसुन्दराचायेजी वैश्य कृत रस ओऔषधि निर्मोण की विधियों 
पर उनके द्वारा किये गये अनुभवों के सार रूप इस अनुपम ग्न्थ-रत्र 
(रसायनसार) को तृतीय बार प्रकाशित कर आप सज्जनों की सेवा में 
रखते हुये मुझे अपार ह होता है । 

प्रथम और द्वितीय आदृत्तियों को जिस प्रकार आप महानुभावों ने 
हाथों द्ाथ उठा लिया तथा उनके समाप्त हो जाने पर शीघ्र ही ठृतीय 
मुद्रण न करा सकने पर जिस प्रकार हम वैद्य मण्डली के खेद और 
कोप के भाजन बने उसने हमारे उत्साह को अत्याधिक जागृत कर दिया । 
जिससे कि हमने इस आवृत्ति में यथेष्ट द्रव्य व्यय करके अनेक नूतन 
संशोधन और परिवतेन किये हैं। जिन कतिपय अनिवारय कारणों से 
हम इधर दो वर्ष तक इस भ्रन्थ का पुनमुद्रण न कर सके, उन्हें यहाँ 
पर छिखना पाठकों के लिये कुछ प्रयोजन की वस्तु सिद्ध न होगी। 
'हम इस विलम्ब के लिये प्रिय पाठकों से क्षमा माँग कर ही संतोष 
किये छेते हैं । 

पूर्वे संस्करणों में तत्कालीन परिपाटी के अनुसार छीथो के चित्र 
और बोल-चाछ की भाषा ओर क्षेपकों तथा त्राकिटों की भरमार थी 
जिनसे आजकलछ के पाठकों को अम्लुविधा तथा श्रम होने की शिकायत 
थी। मेंने यथाशक्ति इन्हें हुट कर और अथे असद्भत न हो, इसका 
ध्यान रखते हुये परिमाजित भाषा में सम्पादन किया है, तथा ख्याति 
प्राप्त चित्रकारों द्वारा भ्राष्टी यन्त्र इत्यादि के चित्र बनवा कर यथा स्थान 
लगा दिये हैं । पृवापेक्षया कागज जिल्द इत्यादि में सुमनोहर परिवर्तन 
करके अब इस भ्रन्थ को मेंने आधुनिक रुचि के अनुकूल बना दिया है । 
इतना सब करते हुये भी दो बातों पर विशेष ध्यान. रकक्‍्खा गया है। 
१-- भ्न्थ की प्राचीन विशेषताएँ कम न हों। २-- ग्रन्थ का मूल्य बढ़े नहीं । 
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हमें हे है कि इन दोनों बातों में हमें आशातीत सफलता श्राप्त 
हुई है ओर उसका साक्षी यद्द ग्रन्थ आपके करकमर्छों में उपस्थित है । 

हमारा नम्र निवेदन है. कि इसमें जो ज्लुटियाँ आपको दि्खिलाई 
पड़ें; उन्हें सूचित करने की कृपा अवश्य करें, जिससे आगे सुधार 
किया जा सके । क्‍ 

अन्त में हम श्रीमान आयुवंदाचाय दत्तात्रय अनन्त कुलकर्णी ४.5८. 
प्रोफेसर आयुवंदिक काछेज, काशी हिन्दू विश्वविद्यालय के अत्यन्त 
कृतज्ञ हैं. जिन्होंने इस संस्करण पर प्रस्तावना लिख देने की कृपा की 
है | ग्रन्थ को आधुनिक रूप में उपस्थित करने में, आचाये श्री नरदेवजी 
शास्त्री चीफ मेडिकल आफिसर आर. बि. एस. रबर मील्स कलकत्ता, 
एवं “वनोषधि” तथा संस्कृत के “सुप्रभातम” पत्रों के विद्वान सम्पादक 
पं० श्री केदारनाथ जी शम्मां वैद्य से हमें जो सहायता मिली है उसके. 
लिये हम इन सज्जनों के पूर्ण कतज्ञ हैं । काशी के भ्रसिद्ध चित्रकार 
पं॑० केदारनाथ शाम्मों के हम बहुत ऋृतज्ञ हैं जिन्होंने इसके चित्रों की 
रचना में अपने कौशछ का सुन्दर परिचय दिया है। इस प्रन्थ के 
प्रकाशन कार्य में हमें अपने और और जिन मित्रों से सहायता मिली 
है उनके भी हम हृदय से ऋृतज्ञ हैं । 
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प्रिय पाठकगण ! आप लोगों को भली भाँति विदित है कि इस 
आअंसखार संसार क्षेत्र में अवतीण प्राणियों के लिये धम्म, अथे, काम 
वो मोक्षरूपी चार पुरुषार्थ सम्पादन करना वेदादि-धम्मंशासत्रों द्वारा 
धिद्धान्तित है । पर वे सर्व पुरुषाथ आरोग्य के ऊपर निभेर है जैसा 
कि कद्दा हैः--“धम्मरर्थिकाम मोक्षाणामारोस्यं मूलकारणम्‌”? । 

अतएव परसकारुणिक परमात्मा ने लोकोपकाराथ ऋगवेद के 
उपवेद आयुर्वेद नामक भद्दारल्ल की रचना की । अनन्तर जैसे जैसे 
सृष्टि का विस्तार हुआ वैसे बेसे रोगों की अधिकता से प्रजाओं को 
बचाने के लिये परम दयाल महात्मा जगतिता त्रक्षाजी, दक्षप्रजापति, 
अश्विनीकुमार, चरक, सुश्र॒त आदि महानुभावों ने और रसायनशास्तर 
के प्रणेता शझ्बरजी, नागाजुन आदि मद्दषियों ने आयुवेद की उत्तम 
संद्रिता बना कर काल के गाल में जाने से प्राणियों की रक्षा कश वे 
असीम यशोधम्म के भागी हुए । अनन्तर “नीचर्गच्छत्युपरि च दशा 
चक्रनोमिक्रमेण”” इस महाजनोक्ति के अनुसार जब भारतवर्ष का दौभोग्य, 
सम्रय. उपस्थित हुआ तब अनेक दुघटनाओं से आयुर्वेद के ग्रन्थ 
जुप्त हो गये, द्रव्यों का परिज्ञान गायब हो गया । परन्तु जब परमात्मा 
को कूपा से परम शान्तिदायक न्‍यायी ब्रटिश गवनेमेंट सरकार का 
शुभागमन हुआ । और सब किसी को अपने अपने कम-धम्मे करने में 
स्वतन्त्रता प्राप्त हुदं। तब परम प्रशंसनीय आयुर्वेद के प्रेमियों ने बढ़े 
परिश्रम से जद्दाँ तहाँ खोज दूढू कर बचे बचाये भन्‍्थों को जहाँ तक: 
हो सक्रा संशोधन तथा अनुवादादि द्वारा समलडकृत तथा प्रकाशित. 
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कर संखार में प्रचार किया । जिनके सहारे से हम लोगों को तद्विषयक 
सन्दर्भ लिखने का सौभाग्य प्राप्त हुआ है। अब विचारणीय यह हे 
कि आयुर्वेदीय चिकित्सा दो प्रकार से होती है एक जड्डल की ओऔषधों 
से और दूसरी रसायनों से । उन में से भी ऋषियों ने -- 


पमात्रोपयोगित्वादरुचरेरप्सड्रतः । 
क्षिप्रमाराग्यदायित्वादोषधे म्यो इघिकी रस; ॥। 


“रसवेद्य:स्म्तोवेद्यो मालुषो मूलकादिभिः | 
अधमःशखदाहाभ्यां सिद्धपेयर्तु मान्त्रिकः  ॥। 


. इत्यादि प्रमाणों से रस चिकित्सा को श्रेष्ठ माना है । पर प्रथम तो 
रसों का बनाना ही मुशकिलछ है क्‍यों कि आजकल के सकुचित हृदय 
वाले वद्यगण बहुत शुश्रषा तथा धन दान करने पर भी अपनी क्रियाओं 
के बतलाने के लिये कभी तेयार नहीं होते । और बिना उपदेशक स्वयं 
ग्रन्थ देख कर क्रिया करने में द्रव्य भी अधिक लगता है, परिश्रम 
भी पड़ता हैं। और माछ लुकसान होने पर वैद्य लोग हताश द्योकर 
बैठ जाते हैं । इन्हीं अभावों को दूर करने के लिये मैंने अछुभव करने 
में दश हजार रुपये खर्चे करके इस प्रन्थ ( रसायनसार ) का निमोण 
किया है। और मूल भ्न्थ के साथ साथ सुस्पष्ट हिन्दी भाषा टीका 
भी कर दी है । जिस में सब साधारण इस ग्रन्थ को देख कर बड़े ,बढ़े 
चन्द्रोदय आदि रखों को आसानी से बना कर इस लोक में धन धर्म 
व सुयश तथा परलोक में परमानन्द के भागो हों । 

इस ग्रन्थ में चन्द्रोदय, मकरध्वज, स्वणसिन्दूर, रसकपूर, सिन्दूर- 
रस तथा सवधातुपधातु शोधन मारण और चिकरित्साकार्ड सब मेरी 
अनुभूत हैं । इसमें किब्चिन्मात्र भी सन्देह वे लोग न करके क्रियाओं 
का आरम्भ करें, यही मेरी प्राथना है । 


विनीत--- क्‍ 
श्यामसुन्दराचाये वेश्य, काशी | 
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अखिल बत्रह्माण्ड-नायक परम-कारुणिक परमात्मा सश्विदानन्द- 
कन्द शझ्करजी क्रो कोटिश: धन्यवाद है कि जिनकी असीम ऋृपा से यह 
४रसायनसार” नामक ग्रन्थ छुप कर तैयार द्वो गया । पुत्रवत्मजा- 
पालक परम- न्यायी दयासागर श्री बृटिश गवनमेशट सरकार को 
लक्षश: धन्यवाद हे कि जिनके शान्तिमय-राज्य में मुम्छे स्वतन्त्रता से 
'काम करने का सोभाग्य प्राप्त हुआ है।. 
सर्वशास््षपारद्धत-- पृज्यपाद- श्री सम्प्रदाय के परमाचारय महा- 

महोपाध्याय बेकुण्ठवासी श्री ६ स्वामी भागवताचाय्य जी महाराज 
को सहस्नशः घन्यवाद है कि जिन्हों ने रसायनसार के प्राथमिक 
लेखों में अनेक शिक्षा पूर्ण उपदेशों से मुझे प्रोत्पादित कर आज 
+अन्थकर्ता” पद से भूषित किया है । शाब्रविशारद जेनाचास्ये श्री 
विजयधम्मंसूरिजी सद्ाराज को भी खसहस्रशः धन्यवाद हे कि 
जिनके आशीवाद से इस काय्य को मेंने उठाया और में सफल- 
मनोरथ हुआ । और महाराज योगनिष्ठ -जैनाचाय्य श्री बुद्धिसागर- 
सूरिजी को भी सहस्तरश: धन्यवाद दे कि जिनको सेवा में अध्याप- 
नाथ तीन वष रहने से मुझे जनागम के लक्षावधि श्लोक अवलोकित 
हुए तथा रसायनशाला की सहायताथ तीन हजार रुपये ओर स्वर 
पदक सहित मानपत्र मिले । 

. परमधार्मिक वेश्यवंशावतंस विद्यानुरागी रसायनशाला के 
प्रेस्लीडेन्ट काशी के प्रसिद्ध रइंस श्रीमान्‌ बाबू विश्वेश्वरप्रसाद जी बाबू 
मन्जतराय जी को भी शतवशः धन्यवाद हे; जो तन मन धन से आयुर्वेद 
की उन्नति चाहते हें। तथा रसायनशाला के छात्र रत्न पं० 
अज्जुनद्त्त शर्तों आयर्वदविशारद महाशय को, और रसायनशाला 

भूषणस्वरूप साधुशील गया प्रदेशान्तगंत दौलतपुर-निवासरी 
'काव्यतीथ्थ पं० श्रीकान्त शर्मा वे्यशासत्री जी को, एवं बलिया प्रदेशान्त- 
गेंत -नशरथपुर वास्तव्य सज्ननशिरोमरि! व्याकरण मीमांसाचार्थ्य 
ओयुत पं० रघुनन्दन पाए्डेय जी को शतशः धन्यवाद है, कि जिन 
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महोदयों ने समय समय पर रसायनसार सम्बन्धी उपयोगी सम्मत्ति 
तथा रसायनसार के लिखने में साहाय्य प्रदान कर मुझे अनुग्रहीतः 
किया हे । 

मुक्तकरठ से धन्यवाद के पात्र “श्री भारतजीवन” काशी,. 
“श्री वेंकुटेशरसमाचार” बंम्बई, “श्री वेश्कल्पतरु” अमदाबाद, 
“री वेद्यकपत्रिका? पूना, तथा “सुधानिधि” प्रयाग के सम्पादक 
महाशय, तथा खण्डन मण्डन करने वाले वेद्यराज महोदय भी हैं ।' 
जिनकी कृपा से रसायनसार का जन्म हुआ । जिससे अनेक औषधों 
को अनुभूत करके श्रत्तिद्ध करने का मुझे उत्साह हुआं। तथा इन ही' 
महात्माओं की ऐसी ही उदारता से रसायनसार के शेष चार भागों के. 
भी परिपूर्ण होने की जाशा है । 

तथा कलिकालधन्वन्तरि श्री १०८ कविरल्र श्री मदुमाचरणजी कवि" 
राज, पं० अजुन जी चेद्य प्रभ्ुति ३५ गुरु महाराज एवं विद्या के स्तम्भ- 
रूप महामहोपाध्याय श्री १०८ श्री शिवकुमार शा'्त्री, श्री तात्या' 
शास्त्री प्रश्नति काशी के सव विद्वानों को कोटिश: धन्यवाद है; जो 
इस दांस को पुत्र से भी बढ़ कर समभते हुए, अहैतुक असाधारण. 
कृपा रखते हें । 

रसायनसार के उपकारी और भी इतने महात्मा हैं कि जिनकी 
नामावली लिखने से एक निबन्ध बन सकता है, अतः उन महापुरुषों 
की पविन्न मूत्तियों को हृदय में ध्यान करता हुआ-कोटिश: धन्यवाद 
प्रदान करता हूँ कि जिन्‍्हों ने मेरे जेस अल्पज्ञ पुरुष को सदूबोध से 
बोघित किया । और आप छोगों की नामावली भी यथावस्तर रसायन- 
सार के अन्य भागों में प्रकाशित करूँगा । 


आप लोगों का चिरक्ततज्ञ-- 
इधामसुन्द्र वेश्य, 
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रसायनशास्त्री पं० श्यामछुन्द्राचाय जी वेश्य 
रचित- 


नपानाविधि ओर अनृभ्तयोग 
अनुपानविधि ओर अनुभूत 
के विषय में कतिपय वेद्यक पत्रों का मत 
+ +७०३०२-०5४६ ६4४०7०%-९०-० 
सुधानिधि-- वर्ष १९ अह्ड ४ प्रयाग लिखता है:--स्व० पं० 
श्यामसुन्द्राचाय्य जी रसायनशासत्रो ने ओषधियों भोर भरस्‍्मों 
की तेयारी अपने ढंग पर नई तरकीब से की थी उन्हीं का 
इसमें अनुपान दिया हुआ है | साथ हद्वी उनके अनुभव डिये हुये छुखखे 
भी इसमें दिये गये हैं । कई नुसखे मार्के के हैं । 
वैेद्य-- वर्ष १५ संख्या २०-११ मुरादाबाद लिखता हैः-- 
'इस पुस्तक में ग्रन्थकार ने चन्द्रोदय, स्वर्ण, रौप्य, लोहद, अश्नक, 
अ्रवाल आदि भस्म्रों की अनुपानविधि उन पर अपने अनुभव और 
कितने हो अनुभत योग लिखे हैं । पुस्तक भच्छी दे । वेयों के सिवाय 
साधारण लोग भी इसको पढ़ कर छाभ उठा सकते हैं । 
, , आरोग्यसिन्धु--- वष १ संख्या ३ फिरोजाबाद लिखता है:-- 
इस पुस्तक में रसायनादि धातुओं की अनुपानविधि बड़ो सरलता के 
साथ लिखी है । जो प्रयोग लेखक मद्दोद्य जी ने रसायनसार में दिये 
हैं उन्हीं की अनुपानविधि विशेषतया छिखी गई है । अन्य प्रयोग स्वयं 
अनुभूत, साधारण तथा अच्छे है । पुस्तक अच्छी है । लेखक मद्दोदय 
जी को धन्यवाद है । 
वद्यकल्पतरू-- वर्ष ३३ अड्ूु ८ अहमदाबाद लिखता है: 
पुस्तक में ८१ प्रयोग अनुभव सिद्ध हैं । 
श्री वेंकटेग्वर समाचार--- २१-८-२८ के अछु में लिखता 
है:-- पुस्तक अच्छे ढंग से लिखी गई मातल्म होती है और 
राम की है । 


( ६ ) 
९ 
समपेणपत्रिका--- 
विदितमेवास्ति बिदु्षो यदायुर्वेदो नाम धर्माथंकाममोक्षचतुविधपुरुषाथद्वित- 
साधना55५रोग्यसम्पादन सम्भारा55सागर ऋग्वेदोपवेदः करुणावरुणालयेना5नन्त - 
कोटिबह्यण्डन|यकेन जगदीश्वरेण संसष्टा्मीयसकलश्रजासन्तानसरक्षणाय जगति 
प्राकाइयमानीयतेति | तमेवायुवंदमहाणव वर्षषटक यावद्‌ दुशसहसखमुद्राव्ययपुरस्स रं 
महताउ5यासेनाउनन्यक्मंणा मया निजमानसमन्द्रेणाइनवरतमुन्मथ्या55नन्दकन्द- 
नन्दनन्दनक्ृपाकटाक्षतः समासादितमिदं रसायनसाररूपमपू्व रनम्‌ । तच्चालुभु- 
तानेकचन्द्रो दय-मकरध्वज- स्व सिन्दूर-- रससिन्दूर- स्वधातृपधातुशो घनम(रण- 
चिकित्साकाण्डाद्र5प्रतिमगुणगणगुम्फितम मूल्य महारत्न॑ “योग्य योग्येपु योजयेत्‌” 
इत्यमियुक्तोक्तन्यायमार्गानुसारतः सकलश्रतिस्ट्गतिपुराणेतिहासशब्दसाहित्यकविः 
स्वस्राहुययोगमीमांस!वेदान्तायथखिलविद्या. काननपश्चाननानां ओीष्मभीष्मप्रचण्ड- 
मात्तण्डप्रबलप्रतापपरितापिताउशेषवैरिजनानां. शारदशशाइडरसन्तानससुउ्ज्वलूय- 
शोवितानसम्भाजितभुवनानां. निखिलमहाहंमोक्तिकादिरत्नभोगभाग्य मा जनाने 
गास्भीयोंदाया55च्यसड्ूूयगुणगौरवान्वितान्तःकरणानां समस्त भूमण्डला5 5खण्ड्ाय- 
माननूपानुकरणीयसदगुणानां गीवांणवाणीसम्मानसन्दानसन्ततबद्धप रिकराण 
खुतनिरवशेषसम्पूर्णपरजापाऊनलालन  शिक्षणदीक्षणाद्रावश्यकीयकायंकरणाजखत- 
व्पराणाम अनाथवालवनितागोब्राह्मणाउद्धितीयशरणानां.. स्वेतन्त्रस्वतन्त्रगुरु- 
वरमद्यामहो पाध्यायपण्डितस्वामिराममिश्र शारिह्रिमहो दया 5 मन्द खिग्धसु हदूवराणो 
तद्ददेव निरवशेपवांत्सल्यक्रपाकराक्षसंवद्धितस्वामि केशवरदेव प्रस्ृ॒त्यस्मा र क्षवाल- 
जनानां शास्रविशारदजैनाचाय पदोप्सवपदापंणकशीपशुशाला55श्रयदाना दि- 
कर्मा55कर्षितश्री विजयधमंसूरिभ्रोत्साहितसमस्त भारतवर्षी यश्वेतम्बर जै नस स्प्र दा - 
यभक्तिसम्मानितमडझ्नलमूर्तीनां. द्विजकुठलकमलरूदिवाकर धर्मावतार-दयागा र-विद्व वर - 
दृदयहार-श्रीमन्महाराजाघिराज- काशी राज-श्री क्षी क्षी १००८ सर प्रश्ुनारा- 
वणसिह शर्मदेववीरपुन्नवानाम्‌ ( जी. सी, आईं. ई. ) पद्विभूषितानां सच्चरित्न- 
परमपविश्न-करालकलिकालकह्पिता5पा रदुःखपारावा रनिमप्नदीनजनवहित्र-गुणिज न- 
सम्मानससिमिश्रेषु पाणिपयोजेषु “सादर बहुकरयुगर्ल समप्य कृतक्ृत्यतामुपगच्छा- 
मिआशासेच महाप्रुषकोषे संरक्षित रसायनसाररत्नं छोकानां रसरक्तादि- 
दारिद्रधदलनेन चिरन्तनाभ्युदयमानेष्यतीति, अभुवराश्चतदूरीकृल्य मां समनु- 
प्रदीष्यन्तीत प्राथंयमानो--- 
भवता सवंथा55ज्ञाचीन सेव कः--- 
श्यामसन्दरा चार्यो वेश्यः 
( रसायनसार प्रन्थकत्तो ) काशीवास्तव्यः । 





श्रीमान महाराज सर प्रभनारायणसिंह बहादुर, जी. सी. आई. ई., काशीनरेश । 
गामाकरम्य कृताथिताउखिलजनः सत्याधरितः खत्त्तुतः । 
भत्या परिभूषितोध्वनिम्वतो धथ्यास्थोत्तमाज स्थित: ॥ 
गेन्द्रालिविराजितो मनसिजा$ह्ढारद्रत्ती 5परा । 
राजद्राजकलः: कुमारसहितः काशीश्वरो राजते ॥१॥ 
अनेन श्रीकाशीराजस्य शिवसाम्यं गस्‍्यते |. -. 





पंडितवर महामहोपाध्याय श्री स्वामी राममिश्र शास्त्री 
वेदिकस्मातेमन्त्रौघेगे जेनू काइयां च युक्तिभिः--- 
तजेज्छास्नाहवे कॉस्कान्‌ राममिश्रो5गतो5इभवत्‌ ॥१॥ 
वियां दुःखार्जितं स्व च पान्नसाद विष्णुसात क्रियाम्‌ । 
कृत्वा लक्षावधिशलोकान. राममिश्रो 5म्रतो 5भवत्‌ ॥२॥ 
श्रीडसिंदचतुदेहयां ध्यायन्प्रह्मदरक्षकम्‌ । 
भक्षक॑ देत्यसम्पत्ते राममिश्रो5म्घतो 5भवत ॥३॥ 
ईटशाः झास्त्रपारीणा: पूरुषा: पूरुषार्थिनः । 
दते कल्शे जनिष्यन्ते किमर्थ मोश्षगामिन: ॥४॥ 
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स्व० रसायनशार्त्री पं० श्यांमसुन्दराचार्यो वेषबयः (रसायनसार ग्रन्थकर्त्ता) योटद्ि- 
सवंतन्त्रस्वतन्त्राणां. राममिश्राख्यज्ञास्रिणास्‌ । 
विष्णो: कलावतीणोनां शिष्यः काशिनिवासिनाम्‌ ॥१४ 


््ि सा ५6 प्रशंसापत्र 
अथकार क अग्यसा पत्र- 
शक आय आय 
अशसापज्रन- 
श्रीहरिजयति । 

कल्याणाभिनिवेशी नन्वेष भरतपुरराजधान्यां कामवने लब्जन्मा 
श्रीश्यामसुन्दर गुप्तो विद्वान खदाचारसस्पन्नश्वास्तीति बाढ़ प्रमोदामहे । 
अभ्युदयनिश्श्रेयसनिदानभूतानामान्वी क्षिकीत्रयी व त्तोद्रडनी तीनां चत- 
सणामपि विद्यानां समुल्लासस्य कृत शख्वत्सिद्धोबराउपीयं भारती भूयंदा 
नामाउय्रत करालकालव्याजम्भशवशादूषरेव संलक्ष्यते, परमपुरुषमुख- 
भूता ब्राह्मणा अपि च ज्ञानविज्ञानवहिष्कृता: प्राकृता इब प्रायो भवन्ति, 
तदा केव कथा ज्षत्रियवेश्ययोरिति याहशी दशा शाथ्रतिकविद्यासम्प्रदाय- 
विच्छेदमुपेयुषी संप्रति भारतभुवि व्यतिवत्तते न सा कस्यावि परीक्षकस्य 
परोक्षेति कृत भूरिणा वाचां विसर्गेण । 

श्रीश्यामसुन्द्रगुप्त: परमयमीहशेडपि करालकाले वेश्यकुलोत्पन्न: 
सजन्नपि लोकिकव्यापारेष्वदत्तदष्टिव्यो करण॒न्यायसा हित्यादिनिबन्धेष्वा- 
सादितव्युत्पत्तियोगो यावज्जेनांउडगर्मडपि लब्धप्रबोध इति तोषस्थानम । 
तत्तीडपि विशिष्टमेतत्‌ यत्‌ सदाचारनिष्ठश्चायमस्ति यदेतदस्मत्समच्षसाक्ति- 
ऊसेव भवति । अथों एवंविधि: सन्नपि ब्रह्मण्यदेवे आाद्मणेषु च भक्ति- 
भावादबहिभतान्तरक्ग इति निखिल विम्ृशतां परितोष: परमादधाति 

हृदये न: । 

तदेवंगुणगणसम्पन्नायास्मे काथ्वनपदकाब्वितं पारितोषिकपन्रमेत- 
दूवितरन्ति विद्याहितहँतो: प्रसेदिवांस: श्रीकाशीस्थप्रधानविद्वत्संस्था- 
भास्थिता विद्वज्जना: | यद्येतद्‌ दृष्टान्तावष्टम्भतों गतानुगतिगकतयाः्प्यन्ये 
ब्राह्मणातिरिक्ता अपि क्षत्रियवेश्यजना: शास्त्रेडमियुजीरन , कार 
विजानीयु: कियता हि परिश्रमेण त्राह्मणा विद्यासम्प्रदायं परिरक्षितवन्तों 
यथासम्भवं परिरक्षन्ति च साम्प्रतमपि ““विद्वानेव हि जानाति विद्कन- 
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परिश्रमम॒ । वन्ध्या नाहि विजानाति. गुर्वा असववेदनाम्‌”? 
इत्यलम । श्रीरामनवमी सं० १९६३ द 
महामहोपाध्याय श्रीराखालदास न्यायरत्र: । 
महामहो पाध्याय पं० श्रीशिवकुमार शास्त्री 
महामहोपाध्याय श्रीकेछासचन्द्रशिरो मणि: । 
महामहोपाध्याय श्रीगद्भावर शास्त्री सी० आई० इ 
महामहोपाध्याय स्वामि रामसिश्र शास्त्री । 
महामहोपाध्याय श्रीतात्या शादी । 
महा महो पाध्याय स्वामि भागवताचाय: । 
तकवागीश नकछेद्राम शास्त्री । 
महामहो पाध्याय सतीशचन्द्र विद्याभूषण: 
( एम० ए० पी० एच० डी० प्रिन्सिपछ - 
कलिकाता राजकीय संस्कृतकालेज ) | 
श्रीसीताराम शास्त्री ताकिकशिरोमणि: । 
महामहोपाध्याय श्रीसुधारर द्विवेदी । 
महामहो पाध्याय पं० श्रीदामोदर शास्त्री । 
श्री पं० पद्मनाभ शास्त्री द्शनशास्त्राध्यापकः । 
श्री पं० निध्यानन्दमी मांसक: । 
महामहोपाध्याय पं० श्रीसतुतरह्मण्य शास्री श्रेत्रियकर्मेठ: | 
महामद्दो पाध्याय पं० केशव शास्त्री । 


श्रीयशोषिजय जेन पाठशाला बनारस की 
पाण्मा[सिक परीक्षा । 


यह पाठशाला अनुमान तीन बष से स्थापित हुई है, इस पाठशाला 
का मुख्य उहदश विद्वान्‌ तैयार करने तथा संस्कृत भाषा की वृद्धि करने 
का है। इस पाठशाला में न्याय, व्याकरण, काव्य, साहित्य तथा जेन- 
शास्त्रादि पढाये जाते हैं । इस पाठशाला में इस समय ४० विद्यार्थियों 
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नोट--॥ केपांचिद विदुषषां हस्ताक्षराणि पुस्तकमुद्रणकाेअप जातानि । 


उिजकनके कमान साप-जन्का- “बह 
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को भोजन वद्र तथा पुष्तकादि दिये जाते हैं, और योग्यतानुसांर 
हाथ खच भी दिया जाता है । पाठशाला में जैन विद्यार्थियों के अतिरिक्त 
उदासी, निर्मल सनन्‍्यासी तथा ब्राह्मण आदि अन्यमतावलम्धी भी पढ़ 
जाते हैं, अभी तक इस पाठशाढा का प्रबन्ध श्रीयुत साधु धर्मंविजयजी 
महाराज के पुरुषाथ से उत्तम चला आया है। विद्यार्थियों की 
परीक्षा वर्ष में दो दफे होती है । प्रथम पाण्मास्तिकपरीक्षा श्रीयुत 
यण्डितवर पद्मनाभ शाञ्री जी ने ली। द्वितीय काशी क्ीन्सकालेज के 
अध्यापक सुप्रसिद्ध श्रीयुत ( मद्दामहोपाध्याय ) पण्डित तात्या शासत्री जी 
ओर नन्‍्यायरत्न तकवागीश जगदुविख्यात परिडत सीताराम शाख््री 
जी ने ली। तृतीय श्रीमन्महामद्दोपाध्याय पण्डिताग्रणी शिवकुमार 
शास्त्री जी के शिष्य श्रोयुत परिडत रघुनन्दन शास्त्री जी ने छी। चतु् 
श्रीमन्महामद्दोपाध्याय स्वेतन्त्रस्वतन्त्र स्वामी रामसिश्र शास्त्री जी ने ली । 
तथा पश्चमी परीक्षा वत्तमान मास की ता० २४७, २५, २६ 
को हुईै। इस परीक्षा के परीक्षक श्रीमन्महामहोंपाध्याय राम- 
मिश्र शास्त्री जी के शिष्य श्रीयुत परिडत श्यामसुन्द्राचार्य वेश्य थे । 
परीक्षा में विद्याथियों ने अच्छा संतोष दिया, जिससे संतुष्ट हो 
कर पण्डितजी ने सब विद्याथियों को अपने पास से इनाम बाँटा, और 
अपना बड़ा संतोप प्रकट किया | दमको बड़ा हर्ष होता है कि हमारी 
त्श्य -जाति में भी ऐसे सुयोग्य विद्वान्‌ उत्पन्न हुए हैं। पण्डितजी को 
इस हादिक घन्यवाद देते हैं, और आशा करते हैं. कि इस पाठशाला पर 
परिडतजी ऐसी क्रपा हमेशा करते रहेंगे । हमारी सब वेश्य “भाइयों से 
प्राथना है कि पण्डितजी का उदाहरण लेकर इसी प्रकार विद्या में उन्नति 
करेंगे । पणश्डितजी का परीक्षा विषयक संतोप निम्नलिखित है--- 
अनादिकालाद्यावधि विद्वप्नसूतिरनेकती थड्ुरणननी . पवितन्रतमा- 
उनायासलब्धगल्ढा प्रवाह काशी पुरुषाथंचतुष्टयं यच्छुताति सवशास्त्रेपु 
प्रसिद्धमस्ति | तामध्यासीना उदासीनाश्थ संखतेरकारणकरुणास्साधव: 
श्रीधमंविजयमहात्मान: प्रबध्तन्ति जेनपाठशालां, यदीयांश्छात्रान्‌ सुख- 
लाल-त्रजछाल-दरगोविन्द-वेचरदास भ्रश्नतीन्‌ पदत्रिंशत्‌ गृहस्थान्‌ द्वो 
साधू श्रीसदड्गलविजयश्रीवलहभविजयनामानी च न्यायव्याकरणादिशास्त्रेषु 


( १३० ) 


परीक्ष्य जातानन्दातिरेकस्य मे हृषोडसृतधाराभिरासिक्त चेत: । एवमेवः 
यदि गृहिबालकांश्छात्रान अमृत वर्षिण्या स्वरृष्ट्या सिच्चन्त: श्रीपसे- 
विजयसाधुवर्य्या अध्यापनाथ श्रभन्त्स्यन्ति तदा जैन घर्मोवलम्बिष्वपि 
पञ्चपैरेव नवदशेरेव वा वर्षे: शतपरिडती द्र॒ष्यत इति सम्भावयति 
परिडत श्यामसुन्दरो वैश्य: आशास्ते चेदानीन्तनवद्ध्ययने छात्राणां 
परिश्रमम । अजच्नत्याध्यापकाश्व विद्वत्सद्सि लव्धादराः श्रीयुताउम्बादत्त- 
वाणीशमभा-हरनारायणशास्त्रि प्रभ्नतयों महाविद्वांसः: सम्यगध्यापयन्तीति: 
तेषां जेनधर्मिभि:क्ृतज्ञेभेवितव्यम्‌ू । अन्येच बवृहस्पतेरन्यूना: श्रीमहा- 
महोपाध्यायसवतन्त्रस्खतन्त्रा: श्री ६ राममिश्रशाह्रिप्रभ्नतयों महानुभावा 
इमां पाठशालां स्वीयां मन्‍्यन्त इति महाँह्याभ: ।। जेनपाठशालां खत्वा- 
भिमन्ता पण्डित श्यामसुन्द्रोवेश्य: । 

गत त्रयोदशी चतुदंशी और अमावस्या के रोज पण्डिताचाय 
मि० श्यामसुन्दरजी वेश्य ने श्रीयशोविजय जैन पाठशाला बनारस के 
विद्याथियों की परीक्षा ली । मौखिक ओर लेख परीक्षा में विद्यार्थियों: 
ने अच्छा परितोष दिया। जिससे प्रसन्न होकर परीक्षक महाशय ने 
लब्धपूणाडु विद्यार्थियों का एक एक रुपया, दूसरों को अध अधे 
रूपया ओर घन्द्रिका सारस्वत वाले छोटे छोटे बच्चों को एक एक चवन्नी 
अपन पाकेट से पारितोषिक दिया था। यह बात किसी को मालूम 
नहीं थी, जब पण्डितजी ने विद्यार्थियों को बुला कर सब के हाथ पर 
रजत मुद्रा का श्रक्षेप करना शुरू किया तब विद्यार्थी बड़े खुश हुए, 
ओर मुनिराज श्रीमान्‌ धर्मविजयंजी ने पण्डित इयामसुन्दराचाये 
जी को धन्यवाद दिया । बेशक हमारे जैन भाइयों को ऐसे उत्साही 
परीक्षक ओर विद्यार्थियों की चतुरता पर बहुमान का अवसर है |. 
द. सम्पादक “आत्मानन्द पत्रिका” अछू.६८ पौष संवत्‌ १९६२ लाहौर । 


नोट $ काशी और पालीताणे की यशोविज्ञय जैनपाठशाला के संस्थापक-काशी 
पशुशाला के जन्मदाता और सरक्षक -समस्त भारतवर्षोय विद्वतसमाज से 
लब्घ “शझाखविज्ञारदजैनाचाय” पदुवीक “जैनशाशन'' के प्रवत्तक-ब्याख्यान- 
वागीश-विह॒च्छिद्य प्र शिष्यावृत-दयाद्वेहृद्य- महाराज श्री श्री क्री १० ८ श्री विज्ञव- 
धमसूरिजो । 


( ११ ) 
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श्रीसत्सम्प्रदायाचाय्य सारखतसाम्राज्यदीक्षणविचक्तषणादि. ६४ 
चतुष्षष्टिविशेषणावच्छिन्न,सव तन्त्रस्वतन्त्र-महा महो पाध्याय पण्डित स्वामि 
राममिश्र शास्त्री जी के प्रधान शिष्य कामवन निवासी पण्डित दयाम- 
मुन्दराचाय जी वेश्य । अहमदाबाद । 

आज बड़ा हे का समय दे कि आपने यहाँ पघार कर शिक्षण 
ओर उपदेश दिया स्रो हमने स्वीकार किया । हमारे ऊपर जो आपने 
अहैतुक परोपकारता प्रेमपूवंक दरशाई उसको हम कभी नहीं भूलेंगे ! 
उसका बदला देने को हम असमथ हैं । केबल आप से यह प्राथन्शा 
है कि “सेठ प्रेमचन्द मोतीचन्द दिगम्बर जैन बोर्डिज्ञ स्कूल” की' 
तरफ स आप को सम्मानपत्र दिया जाता है । सो आशा करते हँ कि 
आप स्वीकार करेंगे । यद्यपि श्री काशी के बड़े बड़े महामहोपाध्याय 
प्रधान विद्वज्ननों स आप को सुबर्ण का चाँद और सार्टिफिकेट मिला 
है उसके मुकाबले पर हमारा सम्मानपत्र नहीं हे तथापि सान का 
पान भी सज्जन स्वीकार कर लेते है । आपका युक्तियों से भरा हुआ 
पारिडित्य और वाकचाठुय्य हमने श्रवण किया उस आनन्द को हम 
हमेशा याद रक्खेंगे । और जिस प्रकार काशीस्थश्रेताम्बर श्रीयशों- 
विजय जेनपाठशाला के आप शिक्षक परीक्षक निरीक्षक हैं और उन 
“५० विद्यार्थियों को अपना मानते हैं उसी प्रकार इस र्कूल के ६० 
विद्यार्थियों को अपने बालक समझ कर हमेशा कृपा दृष्टि रक्खेंगे । हम 
को आप से बड़ी बड़ी आशा है कि जिस प्रकार श्रीयोगनिष्ठ मुनिराज 
श्रीबद्धिसागरजी महाराज आप से अष्टसहसत्री स्ाद्वादरत्लाकरावत्ता- 
रिकादि महान ग्रन्थ पढ़ रहें हैं उसी प्रकार कभी दिगम्बर विद्यार्थी 
भी आप के द्वारा तेयार होंगे। और ता० १-८-१९०६ के २९ अद्भ 
जेनगजट देखने से हमे मात्ूम हुआ कि आप को श्रीदिगम्बरस्या- 
द्वादपाठशाला काशी की तरफ से भी प्रार्थना की गई है कि “आप. 


( १४ ) 


- से निवेदन है. कि काशीस्याद्वादपाठशाठ्ा की ओर भी कृपा दृष्टि करे 
-और उसका भी परीक्षक होना स्वीकार करें ।” 
आपका आज्षाकारी -- सुप्रिन्टेन्डेन्ट, गड़ाशडूर करुणाशड्ूडूर भट्ट, 
दिगम्बर जैन बोडिंग स्कूल अहमदाबाद । 
एवं, धमशास्राध्यापक भगवानदास जन 
दि. जे. वो. स्कूल अहमदाबाद | 


९2) स्‍ 


श्री कामवननिवासि वेश्यकुलभूषण पण्डित उपामसुन्दरा चार्ये म्यो - 
पन्यवादपत्रम । 


४» नमो वीतरागाय वीरजिनेश्वराय । 

श्रीकाशी स्वताम्बर जेनपाठशाला के अवैतनिक शिक्षक, निरीक्षक, 
परीक्षक व्याकरणाद्राचार्य वेश्यकुलमूषण शाख्रो श्यामसुन्द्राचाय्य जी, 

जिस समय हमने अहमदाबाद में चातुमोस्य किया था, हमें 
शाख्राभ्यास कराने के लिये बुलाये गये थे । भ्रष्टसहख््री, तत्त्वाथंबृत्ति 
- सम्मतितक, विशेषावश्यकटीका इत्यादि जन- न्याय शाल््र पढ़ाने में 
आपका अपू्व चातुझ्य देख कर हमें बहुत सन्‍्तोष हुआ । व्याकरण 
शास्त्र पढ़ाने में भी आप बहुत निपुण हैं । जेन-दशन शाद्र बाँचन 
तथा पढ़ाने से उनकी उत्तमता देख कर आप बहुत प्रसन्न हुए । 
- यद्यिप आप वेष्णव हैं तथापि निष्पक्ष स्वभाव के होने के कारण जेंन 
धर्म के सम्बन्ध में भो आपके विचार अच्छे हैं। इसी लिये अपने 
गुरु काशा निवासी सबतन्त्रस्वतन्त्र महामहोपाध्याय परिडत स्वामी 
-बाममिश्र शाखी जी से आपने जेन धर्म की उत्तमता सूचक सुजन- 
सम्मेलन नामक एक ग्रन्थ बनवाया । वेदिक और जेन सम्प्रदाय में 
प्रेम उत्पन्न कराने के अभिप्राय स्रे समस्त भारतवष के घुरन्धर पण्डितों 
के द्वारा शुद्धाचरण तथा शाम्र सम्पन्न मुनिराज श्रीधर्मंबिजयजी 
महाराज को आपने ही 'शाब्रविशारद जेनाचाय” की बड़ी पदृवी 
दिलाने के लिये प्रयज्ञ किया था, ओर उसमें आप सफल मनोरथ भी 
छुए । इसका मुख्य कारण आप को गुणग्राहकता दे । आप में एक 
'-अपूव गुण यह भी है. कि आप वेतन के भी बहुत छोभी नहीं हैं / 


( रै३े ) 


अपने सदूगुणों के कारण आप श्वेताम्बर तथा दिगम्बर दोनों सम्प्रदायों 
# माननीय हैं । आप की प्रकृति शान्‍्त और मिलनसार है । आपके 
पढ़ाने की पद्धति इतनी उत्तम है कि आपके विद्यार्थी उससे बहुत * 
प्रसज्ष और सन्‍्तुष्ट रहते हैं। हमारी समर में आपके समान उत्तम 
रेति से शास्त्र पढ़ाने वाले और जेनघधम से प्रेम रखने वाले बहुत ही | 
बिरले महानुभाव द्वोंगे । आपके सदाचार ओर सदुगुणों को दख कर 
हम आपको यह सम्मानपत्र देते हें। यद्यपि आपके सदूगुणों की ओर 
ध्यान दिया जाय तो आप अनेक पदकों के अधिकारो हें तथापि आपको ' 
यह एक स्वर्णपदक दिया जाता है । यह पदक आत्मोपासक मण्डल 
में एकत्रित सम्पूर्ण श्रोश्वेताम्बरजेनसडघ ( साधु, साध्वी, श्रावक, 
श्राविकां ) की ओर से सम्मानपत्र के सहित आपको दिया जाता है । 
हमारी हार्दिक इच्छा है कि जैनधर्म के तत्त्व प्रकाश करने में आप एक 
सामथ्यवान विद्वान्‌ प्रतीत हों, शास्त्र पढ़ा कर पुण्य के भागी हों, और 
चिरकाल तक इस संसार में रहकर धर्म को अमूल्य सेवा करने का 
सौभाग्य प्राप्त करें । अन्त में हम अपनी भोर से आपकी विद्वत्ता और 
सम्मान के लिये “जनव्याकरणन्यायशास्रपाठक” पदवी वाला यह 
स्वणंपदक आपको देते हैं और आशा करते हैं कि आप अनुमहपूवक 
इस स्त्रीकार करेंगे ! 
श्रीशब्दागमतक पण्डितमर्णि कराशीस्थशालास्थिता- 
नैन्तेवासिगणान्‌ परीक्ष्य विविधान्‌ संजातद्पीवलिम । 
सच्छास्त्रप्रकरप्रभूतमणिभिर्ददोप्यमानोरसम्‌ 
संप्रेन्‍्ष्येत सुशान्तदान्तविमर्ठ धर्मादिक्ृत्योत्सुकम ॥ १ ॥ 
योगनिष्ठमुनिवुद्धिसागरा जेनसट्डपटवस्तथापरे । 
मानपत्रमिद्म पेयन्ति ते श्यामसुन्दरबुधाय सादरम्‌ ॥ २ युग्मम्‌॥ 
म्रि० श्रावणकृष्ण १२ रवि विक्रम सं० १९६४ गुजराती । वीर 
संचतत २०३४ । आ शान्ति: शानितिः शान्तिः 
ली० मुनि बुद्धिसागर माणसाग्राम | 
अहमदाबाद ! 
 नोद--॥ संस्कृत गुजराती भाषा में मनोहरगद्यपद्यमय अध्यात्मविषयक 
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( १७४ ) 
वाराणस्यायवदावद्यालयस्य ग्रातट्टापत्रम्‌- 


भरतपुरमण्डलान्तगंतका मवनग्रामवासी श्रीयुक्तनन्द्किशोर गुप्तमहा- 
शयात्मज: श्यामसुन्दरगुप्तो वाराशस्यामस्मत्तश्वरकसुश्रताद्यायुवदशास्त्र 
मधीत्य व्युत्पन्नश्विकित्साकुशलश्थ॒संवृत्त: । अतोउस्मे शीलवते धामि- 
कायाउधीतकाव्यव्याकरणद्शनादिशास्त्राय. सानन्दमिदं प्रतिष्ठापन्ने 
स्वरशपदकयुत॑ “रसायनशार्त्री” व्युपाधिश्व॒ दीयते दीलीलाहोीरमद्रास- 
कालेजानामायुवेंदीयोपाधिपरी ज्षापरीक्षकेण  कविरत्नोपनामक श्रीमदु- 
- माचरण मट्टाचायकविराजेन । 


काशीदशाश्वमेधे. मार्गशीषमासस्थ प्च॑सीदिवसे शुझ्लपक्ते 
 बिक्रम सं> १०५६ 


प्रतिष्ठादाने श्रीकाशीस्थविदु्षां सम्मति१--- 
श्रीकाशीधामवास्तव्येन श्यामसुन्दराचाय वेश्येना5<5युर्वे दो क्तविशुद्ध- 
'शीत्या बहुव्ययेन चन्द्रोद्यादिविविधोषधानि शीघ्रफलप्रदानि निर्मिता- 
नीति प्रमोदामहेउ्नुमोदामहे चोपाधिदान वयम । 
महामद्दोपाध्याय श्रीभागवताचार्यो राजकीयसंस्कृतपाठशालाध्यापक: । 
महामहोपाध्याय श्रीसतीशचन्द्र विद्याभूषण: एम०ए० पी० एच ०डी० । 
महामहोपाध्याय श्रीसुधाकरद्विवेदी राजकोयसंस्कृतपाठशालाध्यापक: । 
श्रीवेधराज गणेशदत्त त्रिपाठी । म्षि० मार्ग सु० ५ सं० १९६६ 


पं. ००न्‍ममआअभाभा (के 





नोटिस-- माननीय महाशय ! 

सविनय निवेदन है कि रसायनशास्त्री पं० श्यामसुन्दराचाय जी 
को सानपत्न देने का जलसा भाद्र बदि ३ बुधवार ता: २२९ । ९। १९१० 
को रात्रि के ७॥ बजे श्री जेनश्रेताम्बरमन्दिर के नीचे के हाल में श्रीयुत 
गुलाबचन्द्र जी ढड॒ढ़ा एमू० ए० के सभापतित्व में होगा उस समय 
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४० अन्थों के रचयिता-बुद्धिप्रभा” के श्रवत्तर-मूर्तिप्‌ नकजैनइवेताम्बरबोर्डिड्र 
के संस्थापककाशीस्थमहामहोपाध्यायाद समस्त विहन्मण्डली से लब्च 
“जैनाचार्य” पदवीक-बरोदा भादि की घुरन्धर विद्वन्मण्ड डी से अनुमोदित चतुर्विध- 
जैनसघद्वारा “सूरिपट्ट " पर स्थापित-किये हुए शिष्यप्रशिष्यावृत-व्याख्याजवाच 
- स्पतियोगिराज शान्तमूर्ति-भ्री त्रीत्री १०८ श्रीषुद्धिसाग रखूरि जी महाराज । 


( १५ द ) 


आप समस्त सेठ लोग पधघारेंगे ऐसी प्राथेना है । द० आप लोगों का 
4 के 


पेवक- गांधी डाह्माचन्द्र त्रिभुवन आनरेरी सेक्रेटरी जेनभाषण सभा 
रंगून | ता० २० । ९ | १० 


मसानपत्र- 


पण्डित शिरोमणि वेश्यवंशावतंस्र शास्त्री श्रीयुत श्यामपुन्दरा- 
चाय जी वश्य । 

आप न्याय- व्याकरण-साहित्यादि शास्त्रों में अतिपाण्डित्य घांरण 
करते हैं । उस पर भी जेन-दर्शन में भी आपकी गम्भीर विद्धत्ता है । 
आपके उत्तम अनुकरणीय गुण प्रत्येक मनुष्य के मन को हरण 
करते हैं। और आपने अनुपम बुद्धि के बल से थोड़े ही समय में 
आजतक नहीं होने वाली चमत्कारक गवेषणाओं को सवसाधारण 
जनता में प्रसिद्ध करके भारतवष के ऊपर अति उपकार किया है । 
और आपके अनेक सदूगुणों को देख कर काशी के अनेक घुरन्धर 
विद्वानों ने तथा अन्य मुनिगण तथा सज्जनों ने आपको अनेक पारितोषिक 
पत्र दिये हैं। और आपने भी जेनमत के अहिंसादयामयादि खद्गुणों 
को देख कर उसकी उन्नति में रात्रि दिवस प्रयास किया है । इस विषय 
में इतना ही कहना पर्याप्त है कि हमारी यशोविजय जैनपाठशाला जखी 
आस्तबिक उन्नति करने वाली महा संस्था में किसी प्रकार के बिना स्वाथ 
अद्विलीय शिक्षक निरीक्षक परीक्षक पद्‌ का काम कर रहे हो । और 
उसकी सहायता के लिये इतनी दूर ( समुद्र टापू में ) आकर अपने 
अमूल्य समय को ख्चे कर रहे हो । आदि आदि आपके सदूगुणों से 
आकर्षित होकर यह “श्रीजंनभाषणसभा ” को तरफ से आपको मानपत्र 
दिया जाता है इसको स्वीकार करके हमको ह्षित कीजियेगा । 


द० गुलाबचन्द्र ढदहा एम्ू० ए० सभापति-- 
जेनभाषण समा रंगून ( जनश्रेताम्बर कान्फरेन्स के प्रसीडेन्ट ) 


कल अर (४3 ७०3 ५५० + नमक + ननन-+-म कमर.» 


नोट-- वेचद्यों तथा रोगियों के :हजारों साटिफिक्रेटों से, सेकड़ों प्रृष्ठ भर 
जाते, इसलिये उनमें से एक भी नहीं छपाया है । रसायनसार से रोगियों तथा 
जैदयों को जो भाश्वासत मिलेगा वही एक भारी सटिंफिकेट है | प्रन्थकर्त्ता 


रसायनसार के समस्त चित्रों की. सूची 


( १ ) श्री रामानुजाचाय 

(२) रसायनशाला 
( ३ ) बालुकऋायन्त्र आष्टरी 

( ४ ) क्वाथकरो आराष्ट्री 
(५ ) शोघनाथ भाष्टी 

( ६ ) वालादिभस्मकरी आष्टी 

( ७ ) स्वोर्थकरी श्राष्ट्र 

( ८ ) गजपुट 

( ९ ) बालु॒का यन्त्र 

(१०) दोला यन्त्र 
(११) खलवसुघादि यन्त्र 

(१२) बालु॒का गर्भ पाताल यन्त्र 
(१३) तल्पात यन्त्र 

(१४) पाताल यनन्‍्तः 

(१५) डसरू यन्त्र 
द (१६) नलिका डमाऊ यन्त्र 
(१७) चउध्म यन्त्र 
(२८) स्वरस यन्त्र 
(१९) नलिका यन्‍तश (भ्बका) 
(२०) क्षार स्रुति 

(२१) पिठर यन्त्र (लोदह का) 
(२२) पिटर यन्त्र (सट्टी का) 
(२३) महाराजा सर काशीनरेश 
(२४) स्वामी रामसिश्र जी शास्त्री 
(२८) ग्रन्थकती, पं० श्यामसुन्द्राचायय जी 
(२६) ओंकारगोपासना 
(२७) ओंकार सृष्टि: 
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रव० रसायनशास्तरी पं श्यामसुन्दराचाय जी वेश्य का ध्येय- 
रे पे #१ वा 
व्द्यों की से 
अथांत्‌ 


रसायनसारोक्त विधि से बनी हुईं, ततक्षण फलदायक, 
सब प्रशंसित, लिस्ट ० १ की १०००) रु० वाली 


ओपधियों में भारी रियाअत 


कान. ९) 20) ३० टू. ७०७»कबब्बमन्‍्न्‍्भक 


भेणी १--जो वैद्य २५०) रु० भेज देगें उनको सेवा में आगे दी 
हुई लिस्ट नं०१ की समस्त ( १०००) रु० की ) ओषधियां भेजी 
जावंगी। अनुपानविधि रोगचिकित्लाविधि साथ में भेजी जाती 
हैं। तथा एक प्रति रसायनसार सादर सेवा में समर्पित की ज्ञावेगो। 


केणी २--१४०) रु० भेजने वाले वैद्यों की सेवा में लिस्ट नं० १ 
की समस्त ओषधियाँ आधी मात्रा (तोल) में जिनका सूहय ५००) रु० 
है, भेजो जावगी। अलु॒ुपानविधि रोगचिकित्साविधि साथ भेज्ञी 
जातो है । 

श्रेणी ३-- १००) रुपया भेजने वाले वैद्यों को सेवा में क्षिस्द 
नं० ६ की समस्त ओषधियाँ चोथाई मात्रा में भेजी जांयगी । 

उपरोक्त तीनो श्रेणियों कें आहक स्थायी समझे जांते है आर 
कभी भी ओषधियाँ मंग्राने पर उनकी श्रेणी के अनुसार उन्हें 
कमीशन मिला करेगा । 

१००) से कम ओर ४०) से अधिक मूढय को “ओषधियाँ मंगाने 
वाले ग्राहक को ।5) प्रति रुपया कमीशन दिया ज्ञायगा | इससे कम 
मूल्य के ग्राहकों को ।) प्रति रुपया कमीशन मिलेगा । 


नोट--- जो महाशय कुछ र० पहिले न भेजना चाहें वे आडर के साथ चौथाई 
मूल्य अवश्य भेज तथा विशेष जानकारी के लिये कार्यालय से पन्न व्यवहार कर । 
सूचना--प्राहकगण अपनी सुविधा के अनुसार औषधियों की मात्रा में 

कुछ न्यूनाधिक्य कर सकते हैं । “-प्रोप्राइटर 


20 कक. कि 


२५०) रु० में १०००) रु० को प्राप्त होने वाली 
आओषधियों की लिस्ट न० 
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बृद्दचन्द्रोदय रस २ माशा १६॥)| चॉँदीभस्म | २ तोछा | १०) 
कपूरसिन्दूर पचेत | २ माज्ञा ॥) | लोहभध्म शतपुट | 
विषचन्द्रोदय रस | ६ माशा | ७५०) (स्तोत्थापन) | $ तोलछा | ५०) 
मलछचन्द्रीदय रस ६माशा ५०) | लोद्दभस्म १ तोछा | २०) 
४० गुण गन्धक- | ! जस्ताभस्म | ४तोछा | ४) 
व की पदक; ४ मासा | २०) | स्लीसाभस्म | ४ तोला | ८) 
पल लो के बड़ भस्म ४ तोला <८) 
चपडगुण गन्घक जारित | ताम्रभस्म | तोछा | ५०) 
सिन्दूर रस | २ तोला ४०) | अन्नकृमस्म नं० ३ | $ तोछा | ३०) 
रससिन्दूर ६० तोछा १००) | अश्नश्मस्म नं० २ | ६ माशझा १२) 
शिछलासिन्दूर रस | २ तोछा २०) | भश्वकृभस्म न० झे ६ साशा | १०) 


'तालसिन्दूर रस 


(नेक समन 3« नानक कम भाव गेम कक करे किक से 


। 
२ तोला , २०) | श्वेताश्रक भस्म | ५ तोलछा | २०) 
| 











कप्रसिन्दूर रस॒ , २ तोलछा , २०) | शंख मध्म ४० तोला | २०) 
विपसिन्दूर रख | ५ तोछा | ५०) | छोड़ीभस्म |२० तोछा | १०) 
मछसिन्दूर रस॒ , ५ तोछा | ५०) | सीपभस्म ४० तोला २०) 
मलछसमैरव रस | ६ मासा | १०) | मण्टूरभस्म २० तोछा | २०) 
अकंलोकेदवर रस ।|१० तोछा | २०) | सुवणमाक्षिक भस्म |१० तोलछा' | २०) 
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शुक्काज्षन | २े तोला | ४)। प्रवारूभस्म १० तोछा | २०) 
अंथिभेदन क्षार | २ तोला । सूय्यप्भा बटी |१००गोली। ६) 





पता-- उपरोक्त ४३ ओषधियां का सूढ्य १०००) रु० | 


'0 छ्रीनउमेयी लालबसैरसय को 









2) 8 हे हक ८४ गा 
२ कर /22 कर बी बट जे 
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००५६ 






रसायनसार; । 
नक्शे. क- 
सक़लाचरणम । 

वेदेरशोपैरपिवेद्य एको वैद्योडनवद्यो भवरोगभाजाम | 
अआ्रीविश्रमो5उननन्‍्त शयोम दन्तदी व्यात्सदेवः पुरुष: पुराण॥॥ १॥ 

अथ्‌---सम्पूर्ण वेदों से जानने योग्य, अद्वितीय, संसार रूपी 
रोग से ग्रस्त प्राणियों के प्रशंसनीय चिकित्सक, लक्ष्मी के आश्रय, 
शेषशायी, पुराण-पुरुष ( परमात्मा ) मेरे हृदय में प्रकाशित हों।। १ ॥ 
आलोक्यलोक॑ सकल॑ समक्तं दारिद्रयरोग रतिपीड्यमानम। 
क्रोशन्तमत्यथमनाथवद्यः सूतेस्मस्त जयतात्सशूली।।२॥ 

जिन महादेवजी ने अपने सामने दरिद्रता और अनेक रोगों से 
पीड़ित, अनाथ की तरह चिल्लाते हुए सम्पूर्ण लोक को देखकर ही 


सवतापनाशक पारद को उत्पन्न किया वह शूल धारण करनेवाले सदा 
शिवजी महाराज विजय को प्राप्त हों ॥| २ ॥ 


खूते हि यः स्वरणमयं च राशि ताम्रादि घाती विनिमग्नएव । 

निषेवितोलोहमय च कायं द्रष्टु परां पुण्यमी च सिद्धिम ३॥ 
जो पारद ताम्रादि धातुओं को सुवर्ण बना देता है, ( जिससे 

दरिद्रता दूर होती है ) और रोग दूर करने के लिये निरन्तर सेवन 





र्‌ रसायनसार | 





२५० 


करने से शरीर को पुष्ट बना देता है तथा दर्शन करने से उत्कृष्ट पुण्य 
प्रदान करता है ॥| ३ ॥ 


खूते चंद्रोदयसुखर से! सदगुणान स्वास्थ्यवत्खु । 
अम्नप्रायान5डपिजनगणान संहितान यो विधित्सु। ॥ 
क ३ ३5५ ९ श् 

सेवाचाचरपि खुविन॒णां सवेदा दाड्लरिष्णुः । 
कल्याण वो दिशतु भगवान पारदः पारदित्सु। ॥४॥। 


जो पारद चन्द्रोदय आदि रसरूप होकर निरोग पुरुषों में श्रेष्ठ 
गुण पैदा करता है और टूटे अज्ञवाले पुरुषों के शरीर को जोड़ देता है 
तथा शिवलिकज्ञादि द्वारा पूजा करनेवाले लोगों का कस्याण करता है, 
झअधिक क्या ! संसार समुद्र से निघ्तार कर देता है, वह सदाशिवखरूप 
पारद आप लोगों का सदा कल्याण करे ॥ ४ ॥ 


पीयूषकुम्मछुपधाय करेणथो्य- 

माविवबनूव मथितात्‌ पयसां पयोधेः । 
देवोदयोदयतरद्वितचित्तत्रृत्ति: 

श्रेयांसिवः सदिशिताज्ञगदेकबन्धु) ॥ ५॥ 


जो जीवों के ऊपर दया करके मथे जाते हुए क्षीरसमुद्र से अम्रत 
के घड़े को हाथ में लिये हुए आविभूत हुए वह संसार के ऊपर अका- 
रण करुणाकर सुश्रतोपरेश्ठा भगवान्‌ धन्वन्तरि आप लोगों को 
कल्याण दें ॥ ५ ॥ 


पारे पराद्धेसनिश परिबमभ्श्नपीति 
ब्रह्माण्डमण्डलमाधिप्रतिरो म यस्‍य । 
देवः सएव घृतनिभेरमास्थितोयं क्‍ 
चेभइूरः सभमवताद सगवान5नन्तः ॥ ६ ॥ 
जिस परमात्मा के प्रत्येक रोम में ( पराद्ध संख्या से भी अधिक ) 











रसायनसार । रे 


र९०जर०- >ट..ट पड पड. भर पयाती न 
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अनन्त त्रह्माणड भलीभाँति घूमा करते हैं उन अनन्त ब्रह्माण्ड धारी 
परमेश्वर को जो अपने ऊपर शयन कराते हैं, वह अनन्त ( यथा नाम 
तथा गुण ) शेषाबतार चरकशाश्र के प्रणेता भगवान्‌ पतखलि 
आप लोगों के कल्याणकारी हों ॥ ६ ॥ 

शब्दात्मक॑ 'भमगवलतोद्धतः स्वरूप 

(6 पे बिच ्.. 
सस्‍्वगोपवगगविधिदेशनदेशकेन्द्रा। । 
विप्रा जयन्ति खलु जड़मती थरूपा; 
प्रत्यक्देवतकुलानि सुमड्रलानि ॥| ७ | 

वेद पुराणादिख्प भगवान्‌ के स्वरूप को धारण करनेवाले, तथा 
स्वर्ग वा मोक्ष सम्बन्धी उपदेश देने में परमाचाय, जद्भम तीर्थ ( डोलते 
फिरते ठाकुर ) प्रत्यक्ष देव, त्राह्मगगणण जयवन्त हों। अथात्‌-ऋाशी 
प्रयाग आदि तीर्थ तो स्थावर होने के कारण समीप में आये हुए ही 
पुरुषों को पवित्र करते हैं; किन्तु ब्राह्षणेव तो आलस्यादि भ्रस्त 
प्राशियों के ऊपर कृपा कर उनके घर पर स्वयं जाकर पवित्र कर देते 
हैं । विष्णु अद्यादि देव तो भ्रत्यक्ष न होने के कारण परोक्ष देव हैं, परन्तु 
ब्राह्यणदेव तो सब्र किसी को प्रत्यक्ष होने से प्रत्यक्ष देव ही हैं ।। ७ ॥ 
वैद्या बिना मागनिद्शकेन रसक्रियायानन वहत्सहन्ते । 
इत्याकालय्पैव मयाकृतो5यं रसायनानामनुभूतसारः॥<८॥ 


जब तक कोई रसायन क्रियाओं का पथ-प्रद्शंक नहीं मिलता है 
तब तक शास्त्रों को जानने पर भी वेद लोग रसायन क्रियाओं में 
नितान्‍्त प्रोत्साहित नहीं होते हैं; क्‍योंकि बहुत द्रव्यव्यय वा परिश्रम 
करने पर भी क्रियासिद्धि में आशंका लगी रहती है । इस बात को 
जिचार करके मेने शाल्रपयोलोचन, द्रव्यव्यय तथा परिश्रम द्वारा जिन 
रासायनिक विषयों का प्रत्यक्ष अनुभव किया है उन ही विषयों का 
संग्रहरूप “रसायनसार” नामक यह्‌ अन्थ वेदों को उत्साह प्रदानार्थ 
बनाया है ॥ ८ ॥ 


ढे रसायनसार | 
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(३ 
प्राथना ( अपील )--- 
. अन्थस्पाउस्थसमाप्ती च प्रचारे चिरसंस्थितौ | 
भूयासमुसराः शब्वदाशीवोदप्रयोजका: ॥ १ ॥ 
अपील--- 

अथे--मैंने वैद्य तथा रोगियों के उपकाराथ रसायनसार भप्रन्थ 
बनाने का जब से प्रारंभ किया तभी से “श्रेयांसि बहुविध्नानि” इस न्याय 
से अनेक विघ्न उपस्थित हुए थे, अन्त में ग्रभ्सीपिशाची ने तो मुझे 
ऐसा पछाड़ा कि उससे निश्चय हो गया था कि में अब न बचूंगा, उसके 
प्रतीकार के लिये बहुत दवाइयाँ की गई' जिनको में आगे चल कर 
लिखूंगा, परन्तु “चिकित्साकर्म कुर्वीत देवकमेव्यपाश्रयम्‌”” इस वचन का 
भी अनुसन्धान करके यह परमात्मा से अपील ( प्रार्थना ) की उसको 
भी पाठक लोगों को सेवा में निवेदन करना अच्छा समभता हूँ वह 
यह है---इस ग्रन्थ के समाप्ति के लिये ओर प्रचार तथा चिरकाल तक 
बने रहने के लिये ब्राह्मणगण आशीवोद देवें ॥ १ ॥ 

प्रत्यहलक्षलक्षश्च॒ विष्णोनोमान्यहं जपन्‌ । 

आसंतत्पुण्यमेतस्मिन ग्रन्थेस्तादुपधायकम्‌ ॥ २ ॥ 

विष्णु भगवान्‌ के लक्ष २ नाम श्रतिदिन जपने का जो मेरा 
नियम था वह पुएय भी आज इस ग्रन्थ में सहायक होवे ॥ २॥ 

सूलरामायणस्थाउपि यत्पाठानेकाविशतिम । 

कृत्वाउमुज़ितद्प्पस्तु पुण्य॑ ग्रन्याथसाधकम ॥ ३॥ 

मूल रामायण के इक्कोस २ पाठ करके ही में भोजन किया 
करता था, वह पुण्य इस ग्रन्थ में सहायता देवे ॥ ३ ॥ 

जगदीशस्पयात्राअपि ज्वालादेव्याश्रमक्तितः । 

पदभ्यानिष्पादिता साउपि घटतामन्न कमोणे ॥ ४ ॥ 

कामवन से चल कर श्रीजगन्नाथजी को तथा कोटकांगड़ेवाली 


रसायनसार | रे 
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ज्वालादेवी की यात्रा बड़ी भक्ति के साथ मेंने किसी प्रकार की 


सवारी में नहीं बैठ करके पेरों से ही की थी, वह यात्रा भी आज इस 
कार्य में घटक होवे । ४ ॥ 
फाणीश्वरीश्व काणादीवोणीरभ्यसितुमया । 
वेशारदीश्वशास्त्रीयां विश्वविद्यालया श्रयाम्‌ ॥ ५॥ 
व्याकृतेन्योयशास्त्रस्प परीक्षां काशिसंश्रधाम्‌ । 
दातुं पञ्चाधिकात्रिशद्गुरवः सेवितायदि ॥ ८ ॥ 
'मक्त्यासरस्वतीदेवी ब्रह्मचय्थेत्रतेन चेत्‌ । 

4 [। ९ / 5 # 
आराधिता तद्ष्यस्तु पुण्यं कमोणि जागावि ॥ ७॥ 
शेपावतार भगवान्‌ पतथजलि की कही हुईं वाणी ( व्याकरण, महा- 

भाष्य, योगशासत्र, चरकशास्त्र, ) तथा कणाद ऋषि की कही हुईं वाणी 
( न्याय वेशेषिक ) के अभ्यास करने के लिये तथा पश्चनदीयविश्व- 
विद्यालय के आश्रित विशारदपरीज्षा और शास्त्रीपरीक्षा, तथा 
काशीस्थराजकीयसंस्कृत पाठशाला ( क्रिन्सकालिज ) में न्याय ओर 
व्याकरण की परीक्षा देने के लिये यदि मेंने ३५ पेंतीस शुरुओं की 
भक्ति से उपासना की हो, तथा सरस्वती देवी की ब्रह्मचय त्रतधारण 
करके आराधना की हो, तो वह पुण्य भी इस श्रन्थ के निमांण में 
जागरूक हो ॥| ५ ॥ ६ ॥ ७ ॥ 
विप्रार्णा बालकाजैनान्‌ साधूनबार्लास्तथाउपरान । 
अध्यद्धेशतसंख्याकान पाठनक्रिययायदि ॥ 
निरडलोअतू तुषं तेडपि यच्छन्त्वाशीगिरः छुभाः॥<॥ 
यदि मेने ब्राह्मणों के बालक, तथा जैन मत के महात्मा साधु जन, 
ओर जैनबालक एवं सन्‍्यासी आदि कुल डेढ़ सौ छात्रों को बिना 
छल छिद्र के निष्कपट भाव से विद्या पढ़ा फर सनन्‍्तुष्ट किया हो, तो ये 
सब छी।न्रंगणं भी इस ग्रन्थ की समाप्ति के लिये शुभ आशीवाद्‌ देवें ।।८॥। 


ध्‌ रसायनसार । 
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श्रीमद्भागवते शास्त्र भक्तिरव्यमिचारिणी । 
आहता तुष्यताक्तेन गोविन्दोउन्न क्रियाक्तमे ॥ ६ ॥ 
श्रीमद्भागवतशास्त्र में जो मेंने स्थिर भक्ति की थी उससे श्रीकृष्ण- 
भगवान्‌ प्रसन्न हों, जिससे प्रन्थ शीघ्र निर्विष्न समाप्त हो ॥ ९॥ 
यच्छुकसे वयावाउपि पुण्यानां राशिराजितः 
आदश्ुतोषाशशिवस्तेन प्रीयताम्भतक्तवत्सलः ॥१०॥ 
जिनके शुक्र ( पारद ) की सेवा से जो मेंने पुण्यों की राशि इकट्ठी 
की है ( पारद की सेवा से “यावदिनानि देवेशि ! वन्हिस्थो धायते 
रस: | तावहषंसहस्राणि शिवलोके महीयते” इत्यादिशास्त्र वचन सिद्ध 
पुण्य राशि होती है ) उससे शीघ्र प्रसन्न होने वाले भक्त वत्सल शंकरजी 
मेरे ऊपर प्रसन्न होवें ॥ १० ॥ 
देवेन्द्र: स्वेष्टिरोधाद ब्रजप्रलछयविधो प्रषयामास रुष्टो 5- 
हड्डारान्मेघमाला; सुकरिकरामिता वारिधाराः क्षरन्तीः । 
2. 5 4 (३ 
तास्वेकालम्बमाना हरिजनप्रथितेरानभिज्ष्याहुव्ों5- 
बिन्धाल्पत्त्वात्तदीयं चरणमपि लिहंश्वऋण्व्यररध्त ॥११॥ 
तथ्वेह्रोवद्धन प्रेम्णादण्डवान्निपतन भ्ुवि | 
पारिक्रानतो5स्मि तेनासों निःशिष्याद्विप्तशेषताम्‌ ॥१२॥ 
जब कृष्णभगवान्‌ ने इन्द्रयग़ को बन्द करके गोवधन पूजा जारी 
की थी, उससे इन्द्र ने बहुत क्रद्ध होकर त्रज॒ के डुबाने के लिये तथा 
गोवर्धन को बहा कर समुद्र में फेंक देने के लिये हाथी की सूँड़ क 
समान धाराओं से बरसने वाली मेघ मालाओं को भेजाथा, उन मसेघ 
मालाओं में एक प्रलयकाल की मेघमाला भगवान्‌ के सुदर्शनचक्र से 
रक्षित, हरिजन एवं गोबद्धनपवंत की महिसा को न जान कर मूसला- 
धार गति से मुंक २ कर बरसने लगी। परन्तु सुद्शनचक्र की 
वह अआकाशगामिनी प्रचन्ड ज्वाला उस अगाध जल राशि को 





रसायनसार । कि 





भरमीभूत कर बदले में उलटे उस मेघमाला को ही लंगड़ा कर गई 
ऐसे सुदर्शनचक्रधारी जिसके रक्षक हैं उस गोवद्धन ( गिरिराज ) 
की यदि मेंने बड़े प्रेम के साथ सात सात कोस की दण्डवती परि- 
क्रमा की हो, तो वे सछ्ुटहारी गिरिराज मेरे विधघ्नों को निश्शेष 
करें॥ ११ ॥ ॥ १२॥ 


मज्वन्मभूकामवने क्षमो यो बन्ध्यान्धकुछित््वविनाशनाय | 
श्रीतीथराजो विमलामिधानस्तदीयसोपानविमाजेनाय १ ३ 
स्‍नानाय नत्ये च परिक्रमाय शीते5पिकाले च निरस्प नि द्राम। 
ब्राह्मेसुहर्त यदि सोवितःस्थान्मया स वध्यात्खलुग॒धसी मे १ ४ 

जो मेरी जन्मभूमि कामवन में आज ऐसे कठिन कलिकाल में 
भी बन्ध्याओं को सन्‍्तान देने वाले, अन्धों को आँख देने वाले, श्री 
विमल तीथराज विद्यमान हैं उनकी सीढ़ियों पर माडू दे, स्नान कर 
एक सौ आठ दण्डवती परिक्रमा करना तथा कठोर शीतकाल में 
भी निद्रा को छोड़ कर ब्राह्म मुहत ( बहुत प्रात:काल ) में यदि मेंने 
उपरोक्त सेवाएँ सच्चे हृदय से की हों तो वे विघष्ननाशक तीथंराज 
आज मेरी ग्रश्नसी ( कदि से जानु तक होने वाली वातव्याधि ) 
को नष्ट करें ॥ १३ ॥ १४ ॥ 

कस्याग्रतो रोदिम दीनबन्धों 
शणोति कशग्याअपि मदीयद॒ु।खम । 
पश्यामि य॑ य॑ सहि मामपेध्य 
*खी परो रोदोते से वराक! ॥१५॥ 

हे दीनबन्धो ! तीथराज आपक सिवाय में किसके सामने अपने 
दुःख को रोझऊँ ? ओर सुनने वाला भी कौन है ? में जिसकी तरफ 
देखता हूँ वह बेचारा मेरे से भी दुःखी मेरे सामने अपने दुःख रोने 
लगता है ॥| १५ ॥ 


< रसायनसार । 


आयुवेदोपदेष्टूणा ग्ूरूणामनुरागतः 

या! क्रियावहिलोकानामारोग्याय समाश्व ता; ॥ १९॥ 

छात्रान<बूबुधवा चत्‌ स्वस्मिन्निरवशेषयन | 

सफलो मनोरथों में स्तादेतदग्न्थविनिर्मिता ॥ १७॥ 

आयुर्वेद के उपदेशक गुरुजनों की कृपा से मनुष्यों को निरोग 
करने वाली जिन २ क्रियाओं का मुझे अनुभव है उन समस्त क्रियाओं 
को यदि मेंने अपने पास कुछ न छिपाकर विद्यार्थियों को बता 
दी हों, तो आज इस ग्रन्थ के समाप्ति से मेरा मनोरथ सफल हो 
॥ १६ ॥ १७॥ 

चन्द्रोदयादिनिमा्ं धातुशोधनमारणे । 

चेदह विगतच्छझा देशसंवावशवदः ॥ १८॥ 

बिना परिचयश्चा5पि स्वाल्लोकानजिग्रहम । 

प्रथच्छत्वाशिषस्तेन देशाधिष्ठातदेवता ॥ १६॥ 

चन्द्रोदय आदि का बनाना ओर घातुओं का शोधन मारण 

यदि मेंने निष्कपट भाव से देश की सेवा समझकर, अपरिचित 
लोगों को भी बतला दिया हो, तो उससे देश की अधिष्ठान्री देवता 
( भारत माता ) प्रसन्न होकर आशीवाद दूँ ॥ १८ ॥ १९॥ 

आतुरा ।भषजा वा येलप्स्यन्तेततः फल शु'मम्‌ | 

लेषां सुकृतसम्भारन्युनताउनच्र परास्थताम्‌ ॥ २० ॥ 

इस अन्थ के बन जाने से रोगी तथा बेद्य गण जो उत्तम 
फल लाभ करेंगे उन्हीं के पुण्यसमृह से इस भ्रन्थ में कुछ भी कसर 
न रहे || २० | 

देशे देशान्तरे वा ये वैकुण्ठप्रियसाधवः । 

पुननन्‍्तो5लसकाअसन्तू नटन्‍तः सन्‍्तु शमेदा; ॥ २१॥ 
इस देश में या देशान्तर में हरि के लाडले महात्माजन आलसियां को 
पवित्र करते हुए घूमते हैं, वे आज हमारे कल्याणकता हों ॥ २१॥ 


रसायनसार । & 
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भा 0 # 
क्‍ रसायनशाला विधिः--- 
रसायनस्यप शालायाः प्रकार॑ वच्मि पूर्वतः । 
विनाधार क्रिया काचित्‌ सिद्धिन्नायाति कहिचित्‌॥१॥ 
अथ--रसायनशाला बनानेका प्रकार सबक्रियाओंसे पहले लिखता 
हैं क्योंकि बिना आधार के कोई क्रिया सिद्ध नहीं हो सकती ॥ १ ॥ 
नगरस्था5अविद्य्येण पविन्ने दोषवर्जिते । 
जलादायोपपन्ने च वास्तुन्येताम्प्रकल्पयेत्‌ ॥२॥ 
नगर से थोड़ी दूर पर पवित्र दोषरहित ( श्मशानादि भूमि का 
सम्बन्ध जहाँ न हो ) वथा तालाब, नदी, कूप इत्यादि जलाशय के 
सन्निकटप्रदेश में रसायनशाला बनाब्रे ॥ २ ॥ 
नगराभ्यन्तरे शालां यदि कुय्योद्धिषग्वरः । 
प्रद्यासन्नजनोद्ेगो भवेत्तहि सुनिश्चितम ॥३॥ 
यदि नगर के भीतर रसायनशाला बनाई जायगी तो पड़ोसियों को 
ओषध सम्बन्धी गंधेले धूम से अवश्य उद्देग होगा ॥ ३ ॥ 
नगरादतिद्रे चेद्भेघजाउइलामगहिता । 
'ग्र्यासन्नजला भावे जलकष्टकरी 'भवेत्‌ ॥४॥ 
यदि नगर से बहुत दूर ( कोस दो कोस पर ) बनायी जायगी तो 
शहर से दवा लाने में बहुत कष्ट होगा। इसलिये नगर से कुछही दूर पर 
बनावे । यदि जलाशय के निकट नहीं बनाई जायगी तो जल का बहुत 
कष्ट होगा ॥ ४ ॥ 
विशुद्धजलराहिले काथादेर विशुद्धिकृत्‌ । 
वाटेन वेछ्टिता चैवाउपेचलितेवीरुदादिभिः ॥२५॥ 
यदि अच्छा जल ( ताजा मीठा ) नहीं मिलेगा तो धातुशोधनार्थ 
काथादि अच्छे नहीं बनेंगे और रसायनशाला में रहने वाले मनुष्यों को 
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१० रसायनसार । 
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विशुद्ध जल नहीं मिलने के कारण स्वास्थ्य दूषित होगा । रसायनशाला 
के चारों तरफ प्राकार ( चाहारदीवारी ) होना चाहिये जिससे अनुपयुक्त 
व्यक्तियों का आगमन न हो, तथा आवश्यकीय लता कन्द मूल इत्यादि 
वस्तुओं का भी योग हो ॥ ५ ॥ 


बह # (५ ७. जे 4 शत 
तैस्तैविशेषेस्सम्पन्ना शालिका मज्जुदशना । 
को रे ओ 4 अल ० मिल, «पी न 
उपयुक्तेबहुविधर छा दनेरन्विताज्वला ॥६॥ 


इसी प्रकार अनेक छावनी (छत ) भी होना चाहिये जिनपर 
क्षारोपयोगी अनेक ओऔषध सूखा करेंगी। इसी तरह और ओर भी 
उपयोगी भोजन गृह, स्लानग्रह, शान्तिसदन इत्यादि योग्यस्थानों में बने 
रहें, जिससे रसायनशाला के विद्वानों को सब प्रकार सुभीता रहे । 
रसायनशाला को नितान्त खच्छ उच्बल तथा मनोहर रखना चाहिये 
जिससे आगन्तुक तथा स्थायी पुरुषों के चित्त प्रसन्न रहा करें ॥ ६ ॥। 


चतुःसंजवनोपेता सर्वोपकर णान्विता । 
उपयोगानुसारेण घटितश्राष्टिकायुता ॥७॥ 


रसायनशाला में आने जाने के लिये चार द्रवाजे रहें जैसा रेलवे 
स्टेशन ओर मन्दिरों में प्रायः रहा करते हैं। इसका अभिप्राय यह है 
कि यदि रसायनशाला के काम के लिये विशेष आदमी भी रहा करेंगे 
तो उनको आने जाने में दिकत न होगी तथा देववश यदि कभी बनते 
हुए चन्द्रोदयादि की शीशी फूट जाय तो जिस दरवाजे से जिसको 
सुभीता होगा बाहर निकल जायगा जिससे ओऔषध के दूषित धूम के 
लग जाने से कष्ट उठाना नहीं पड़ेगा । 

इसके अतिरिक्त अनेक प्रकार के उपयोगी सामान यथा--खरतल, 
हिमामदस्ता, ओखली मूसल, चकी, शिल ब्रा, सूप, चालनी, नाद, कुंडे, 
सकोरा, पुरवा, कुल्हाड़ी, गड़ासी, बसूला, भट्ठी से अप्रि वा राख, 
निकालने के लिये फट्टा, लोहे का छड़, चीमटा, सदृसी इत्यादि तथा 
टेबुल, कुरसी, बेच्च , चौकी, पलंग एवं सिंगरफ, पारा, गन्‍्धक, सोना, 


रसायनसार । २१ 
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चांदी, रांगा, तामा, शीशा, लोहा, अश्रक, हरिताल, मनशिल, त्रिफला, 
त्रिकटु, आदि २ सब सब्वित रहें, जिससे समय पर तत्काल बाजार 
दौड़ना न पड़े ओर जो २ उपयोगी वलक्ष्यमाण भट्ठियाँ हें वे भी 
युक्तस्थानों में बनायी जायें।। ७॥ 
शुष्कोपयुक्तकाष्ठाना मेकतः कूटसम्भ्वता । 

जाडलेगोमयेः शुष्केरन्‍्यतस्समलडकूता ॥।८॥ 

सूखी बंबूल वगैरह की पुरानी लकड़ियाँ एवं जंगली ( बिनुओं ) 
कण्डा अथवा पुराने सूखे उपला (गोइटठा) राशिरूप से सच्चित रहें। ८ ॥ 
जलसम्भतकुण्डेश्व सारिणीनलिकान्वितेः | 

कप कक 
पिधानोद्घाटनाहँसतु दयपपन्नासखुखावहा ॥।६॥ 


एक दरफ जल से भरी हुई नांद, गोल कुण्डे भी रखे रहें, जिनमें 
जल निकालने तथा ज्ञार चुलाने के लिये नलिकाय लगी रहें, और उनके 
ऊपर काप्ठ या लोहे के ऐसे ढकनन भी रहें जिनको हटा भी सके ओर 
लगा भी रुकें । जल काथादि को ढाकने का अभिप्राय यह है कि 
धूम, ठण, जन्तु वगेरह जल और काथ में नहीं गिरें | ९ ॥| 
अपेक्तितम्पतेद्यत्र वात आतप एव च | 
/ 5 ४८5. 


आीष्मादों न च बाधेत तथा द्वारादिभियुता ॥१०॥ 


रसायनशाला में जहाँ तहाँ खिरकी, गवाक्ष वगेरह भी बनाना 
चाहिये जिससे अपेक्षित वायु, आतप (धूप ) का गमनागमन 
हुआ करे ॥ १० ॥ 


चतुश्शालस्य सध्ये तु देवतायतनम्भवेत्‌ | 
...तन्न धन्वन्तरिरदेव आयुर्वेद्प्रवत्तकः ॥ ११ ॥ 
मैरवप्रसुखाश्रान्ये शह्गूरश्थ जगद्गुरुः । 
रसायनागमस्याद्याचाय्ये; प्रथतमानसेः ॥ १२॥ 


१२ रसायनसार । 





रसायनारथिनिः पूज्या जगतामझतप्रदाः । 
तेषामेवान्तिके स्थाप्या ग्रन्था। श्रीचरकादय/! ॥१३॥ 
रसायननिबन्धाश्व विविधाचाय्यनिर्मिता: । 


देवतायतनस्यथाग्र 'मवेत्पाठालय; शुभः ॥ १४॥ 

रसायनशाला के मध्यभाग ( आँगन ) में देव मन्दिर रहे जिसमें 
आयुर्वेद प्रवतक श्रीभमगवान्‌_ शक्कलरजी तथा भैरव, अभिवेश, 
पतखलिप्रश्गनति महर्षियों की मूत्तियाँ स्थापित रहें । जिनका पूजन 
प्रतिदिन रसायनार्थी चिक्रिब्सकगण दत्तचित्त होकर किया करें, 
जिससे रसायनादिक ओषधों की सिद्धि हो और वे अम्ृततुल्य ग़ुण- 
कारी हों । इनही देवताओं के समीप में चरकसुश्रतादि ब्राह्मीचिकि- 
त्साके अन्थ और नागाजुनीय, रसरत्नाकर, रसाणंव, रसहदय प्रश्नृति 
शैवीचिकित्सा के रसायन श्रन्थ स्थापित रहें । जिससे भगवत्पुजन के 
साथही शास्त्रों के पूजन द्वारा सरस्वती देवी की आराधना भी होती 
रहेगी । उसी देव मन्दिर के सम्मुख अध्यापन स्थान होना चाहिये, 
जिससे देवताओं के सात्षित्व में अध्ययन करने से जो गहन विषय 
भी उपस्थित होगा उसकी पूर्ति आचायों की कृपा से हो जाया 
करेगी ११ ॥ १२॥ १३॥ १७ ॥ 

दौशिकान्‌ समये सम्यगुपपन्नॉशथ्व शिक्षयेत । 

उपनीतान छिजान योग्यान्‌ सुश्रुतोक्तविधानत;॥ १५॥ 

जहाँ पर बाहर से आये हुए तथा समीपवर्त्ती डपनीत ( जातो- 
पनयनसंस्कार ) ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, छात्रों को विद्यामिलाषी, तथा 
बुद्धिमान्‌ एवं सत्सभाव समझ कर सुश्रुतोक्त रीति से अनुकूल समय 
पर भलीभांति समझा कर अध्यापक महाशय ( रसायनशास्त्री ) आयु- 
बंद की शिक्षा दिया करें ॥ १५ ॥ 

सम्पकपरीक्षितं शूद्रमपि मन्त्रादिवजितम । 
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अध्यापयेत्सुधीवेद्यो विद्यासंसिद्धिहितवे ॥ १६॥ 


रसायनसार | १३ 


. तथा अच्छी तरह परीक्षा द्वारा जान लें कि यह पढ़ने लायक है तब 
आयुर्वेद के प्रचाराथ शूद्र को भी मन्त्रोपदेश ( त्रिजन्मत्वसंस्कार ) 
के बिना आयुर्वेद पढ़ावें । आयुर्वेद की ऐसी पद्धति है कि जिनका 
द्विजन्मत्व ( उपनयन ) संस्कार हो चुका है, उन्हीं का आयुर्वेदपठनाथ 
त्रिजन्मत्व संस्कार किया जाता है, इससे उस संस्कार के शूद्र अधि- 
कारी नहीं हैं ॥| १६ 

रसायनादिकान सवान विधीन याञ्र शिक्षय्रेद्धिषक । 

गहनॉस्तान्‌ खशिष्यैस्तु कार येन्निदिशन्‌ खयम्‌॥ १७॥ 
रसायन शासत्र में जो २ गहन विषय आवें, जिनको बिना देखे 
विद्यार्थगण ठीक नहीं समझ सकें, उन विषयों को स्वयं बतलाते हुए 
अध्यापक महाशय छात्रों से करवाबें ॥ १७॥ 
एवंकते प्रवचनाक्षव्घाथोनां विनिणय: । 
आगन्तुयक्तिलाभश्व जायते दृश्टकम्मता ॥ १८ ॥ 
ऐसा करने से शास्त्रों से मिले हुए गहन विषयों का निर्णय 
भी हो जायगा और काय्य करते करते बहुत सी नवीन युक्तियों का 
भी लाभ होगा, जिनके द्वारा नये नये रस कल्पना करने की भी 
योग्यता प्राप्त हो जायगी। इस प्रकार दृष्टकमंता द्वोने से “अज्ञात- 
शाखसकड्भावाज्‌ छात्रमात्रपरायणान्‌ । वजयेत्तान्‌ भिषकपाशान्‌ पाशान्‌ 
वेबश्वतानितर” यह दोष भी निकल जायगा॥ १८ ॥ 
चन्द्रोद्यछुखानां च रसाना सिड्धिहेतवे । 
एकतो भ्राष्ट्रिका कायों तृणच्छादनवर्जिता ॥ १६ ॥ 
चन्द्रोदयादि रसों की सिद्धि के लिये एक तरफ वृण छादन 
रहित ( जिसके ऊपर घास फूस का छप्पर न हो ) स्थान में भट्टी 
बनावे ॥ १९ ॥ 
घातुसंशो धनाथाय काथादे! साधिकाउन्यतः । 


'शिलातालादिभस्मार्थ करणीया तथा परा ॥ २० ॥ 
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एक तरफ धातुओं के संशोधन के निमिच काथादि बनाने 
वाली “कषायकरी अ्राष्ट्री! (भरद्दी) बनावे तथा मनःशिला, 
हरिताल, संखिया, इत्यादि को भर्म बनाने के लिये एक तरफ “ताला- 
दिभस्मकरी” अभट्ट्री बनावे, एक स्थान में गजपुट कुककुटपुट वा 
घराहपुट बनावे, जो काम पड़ने पर उघार लिये जॉय और काम 
हो जाने पर शिलाओं से ढांक दिये जाँय इसलिये कि कोई आदमी 
गिर न जाय ॥ २० ॥ 
सम्मुख कम्मेदेशस्थ तिछेदुचासने भिषक्‌ । 
विनिर्दिशेत्स्वर्य छात्रान्‌ सम्पश्यन कम कुबेतः ॥२१॥ 
जहाँ पर बैठने से सम्पू्ण कायये नजर के सामने पड़े, ऐसे 
स्थान में तख्त ( चौकी ) विछ्ाकर गद्दी तकिया लगाकर वेयराज 
बैठें, और जो छात्र चन्द्रोदयादि बनाने में प्रवृत्त हो रहे हैं, उनको 
देखते हुए स्वयं काय्य क्रम बतलाते रहें ॥२१॥ 
यद्धीनमतिरिक्त वा विपरीतम्थापि वा । 
निश्छलश्व निरालस्थ विस्पष्टम्पुत्रवद्दशिशित्‌ ॥ २२ ॥ 
यदि कोई छांत्र जहाँ पर जितनी आँच देनी चाहिये उससे 
कम दे रहा हो या अधिक देता हो, अथवा किसी काय्य को मनमाना 
उलटा पलटा कर रहा हो, तो वेद्य को चाहिये कि छुल रहित *तथा 
आलपस्य रहित होकर स्पष्ट रूपसे पुत्र की तरह बतादे जिससे किसी 
काय्य में छात्रों का अज्ञान न रह जाय ॥ २२ | 
शिष्या अपि विशुद्धान्त+करणा। अद्धयान्विता! । 
गुरूक्तो बहुमानात्याः चापलालस्थवर्जिताः ॥२३॥ 
समाहितान्तःकरणाः कम्म कुयुयेथाविधि । 
अनुपासितशा स्त्रस्घाउनम्यस्तप्रक्रिवस्थ च ॥ २४ ॥ 


पाठअवणमाजत्रेण न सिद्धिजातु जायते । 
एताटदाषु शिष्येषु कदाचित्‌ यदि कस्पाचित्‌ ॥२५॥ 


"१३०० 
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हस्तात्कम्मेच्युतिः कार्य्य छ्यापते त्तत्र सदगुरु। । 
द्रव्यायासक्षय्य पश्यन्‌ प्रातिकुष्येन्न शिष्पकम्‌ ॥२६॥ 
शिष्यों को भी चाहिये कि शुद्धान्त:ःकरण, श्रद्धायुक्त तथा एकाग्र 
मन होकर गुरुजी क वचन में बहुमान करते हुए चच्चलता वा 
आलस्य को छोड़कर विधिपूवेक काय्ये करें । क्‍योंकि जिसने 
शाम्राध्ययन नहीं किया ओर क्रिया क्रम को भी नहीं देखा, वह 
केबल पाठश्रवणमात्र से सिद्धिको नहीं प्राप्त हो सक्ता हे । ऐसे उत्तम 
शिष्यों में से किसी के हाथ से यदि कभी चन्द्रोदयादि को शीशी 
फूट जाय तो द्रव्य वा परिश्रम का ख्याल करके अध्यापक महाशय 
छात्र पर अत्यन्त क्रोध न करें ॥ २३ ॥ २४ ॥ २५ ॥ २६ ॥ 
नचापि शिष्यों गुरुणा घिकऋ्षिप्तो विमना 'मवेत्‌ | 
वाणिक्संव्यवहारेण प्राकृतन न जात्वपि । 
दृष्टादृष्टाथसुखदा विद्यावाप्तिः प्रजायते ॥ २७॥ 
छात्र को भी चाहिये कि यदि कम्मच्युति होने से गुरुजी ललकारें 
फटकारें, तो भी उदासीनचित्त न हो क्‍योंकि आज-कल की प्राय: 
एसी प्रणाली देखी जाती है कि अध्यापक महाशय तो सममभते हैं 
कि विद्यार्थी दो चार वर्ष हमारे यहाँ फसा रहेगा तो हमारी सेवा 
होती'रहेगी और विद्यार्थी महाशय समभते हैं कि जहाँ तक अपना 
दाव लगे वहाँ तक जल्‍दी विद्या लेलो, “गुरु अरु चेला लालची, 
दोनों खेलें दाव” ऐसा परस्पर प्राकृतवनियों को तरह कपट व्यवहार 
करने से उभयलोक सुखदायिनी विद्या नहीं मिल सक्ती है, ओर न 
अध्यापक की भ्रतिष्ठा ही हो सक्ती है ॥२७॥ 
शाला दिग्दशन दिए॑ं विद्वदबुद्धिप्सारकम । 
यद्पेक्ष्य भवेदन्धद बुद्धया तदपि कल्पय्ेत ॥२८॥ 
यह रसायनशाला बनाने का दिग्द्शन कर दिया है जिसमें विद्वानों 
को कल्पना करने का मौका मिले इसी प्रकार ओर भी जो विषय रसा- 
यनशाला के उपयोगी हों उनको वेद्य महाशय स्वय॑ कल्पना करलें ॥२८॥ 


१ रसायनसार । 


अथ शभ्राष्टीविधिप्रकरणम 
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3 प्री 
बालुकायन्त्रश्नाष्ट्री । 
यावत्युचास्ति नान्‍दी छिगणपरिमितो- 
च्छायमाग्‌ आ्आापष्ट्रिकाउतः 
स्पाचास्था यत्तलाई़े भवति हि 
सभिषजो वहिदानोपयोगि | 
पर्त्वद्धेश्नो द्वभागसर्स तु भवाति 
पर नान्दिकास्थापनाथों- 
नरालम्ब्येन नानन्‍दी कथमिव 
विधुता स्थात्तदर्थोथ यत्नः ॥ १ ॥ 
बालुकायन्त्र भट्टी विधि। 
अथ--चन्द्रोदयादि रस बनाने के लिये बालकायन्त्र श्राष्ट्ी 
( भट्टी ) इस प्रकार बनावे कि जितनी ऊँची नाँद हो उससे हिगुण 
ऊँची भट्टी बनावे, अथोत्‌ जैसे एक बिलांद ऊँची नांद हो तो दो' बिलांद 
ऊँची भट्टी बनावे । उसका कायदा ऐसा है कि नाँद को प्रथ्वी में ऑंधी 
रखकर चारो तरफ नाँद को दो दो अंगुल छोड़कर भट्टी की दीवार 
बनावे । परन्तु जमीन को आठ अंगुल खोद कर गहद्ढा बना देना 
चाहिये । जिसमें सुलगे हुए कोयले जमा रहेंगे । नान्दी से दूनी ऊँची 
भट्टी बनाने का यह अभिप्राय है कि भट्ठी के नीचे के आधे भाग में 
ँच लगाई जायगी और ऊपर के आधे भाग में नान्‍दी रखो जायगी, 
परन्तु यहाँ यह आशड्ला हो सक्ती है क्रि बिना अवलम्ब के नान्‍्दी 
किस प्रकार भट्टी के अन्दर रहेगी, उसके लिये यह उपाय करना 
चाहिये ॥ १ ॥ 
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भ्राष्ट'याः स्थूला श्व तिखः सुघटितसुपरी पाकिमा श्रेष्टकास्स्युः 

तियेक्‌ स्थित्या समुत्थाःसमतलबितता!ः सन्निवेद्या द्वाढिम्ना। 
- / फे 40 है 

तासा मग्माणि कोछ्ठछीजठरतटगतान्यथेव निय्घोन्ति च स्युः 

चत्वाय्येवाउड्गुलानि स्थिति सिह भजते गौ रवाव्यापि नान्‍्दी 

कि--भट्टी बनाने के समय नंत्ररी खूब पक्ी हुई तीन 
ईंट आड़ी करके दीवार में इस प्रकार मजबूती से लगा दें कि चार 
अंगुल तो भद्ठी के मध्यभाग में निकलती रहें ओर अवशिष्ट भाग 
दीवार में दबा रहे । इन्हीं निकली हुईं तीन इंटों के अग्रभाग पर 
नान्‍्दी रखी जायगी । इंटों को आड़ी करके लगाने का अभिप्राय यह 
है कि बालू से भरी हुई भारी नॉद भी इंटों पर ठहर सके, यदि पढ् 
(चौड़ाई के रूप में) करके लगाई जाती तो भट्टी भी ज्यादा घिर जाती 
जिससे आँच ठिकाने से नहीं लगती ओर कमजोर होने से नान्दी के 
बोक से टूट जाने की भी शक्ल थी ॥ २॥ 
दातव्या धूमगत्ये ततसुखनालिका हस्तमानाश्य तिस्रो- 
के शश ७ 
नान्या; पाश्व समनन्‍्तादवाहे रथ न परिस्प्रष्डु महा5स्ति को छी 
तेन स्पादयडगलो5ए्पां परित इह कृतो रन्ध भागावकाश:- 
ऊद्धे देरवा कपाली स्तदुपरि स पुनर्लेपनीयो घृदा स्थात्‌॥३॥ 
जब भट्टी आधी बन जाय तब कुछ तिरत्ली करके लोहे की तीन नलि- 

कार्यें घूम निकलने के लिये रेल के इन की तरह ऊपर मुख करके लगा 
दे, यदि नली नहीं लगाई जातीं तो धूआँ निकलने की जगह न होने से 
अग्नि बुझ जाती। भट्टी के मध्य में जो तीन ईंटों के अप्रभाग निकले हुए 
हैं उन पर नाँद रख कर देख ले कि नाँद व भट्टी की भीत के मध्य 
में चारों तरफ दो दो अगुंल का अवकाश रहना चाहिए और सम्पूर्ण 
नाँद भट्टी के अन्दर इस प्रकार प्रविष्टठ हो जाना चाहिये कवि जिसमें 
नॉद का शिरा व भट्टी का शिरा समान ( बराबर ) रहे, उस अब- 
काश के ऊपर ठिकड़े रख कर गूढी मिट्टी से ( चिकनी मिद्री में घोड़े 

बर्‌ 


१८ रसायनसार । 


निकट चर कटी ६ अर मी की ५ री 7७, # 5. १, / के /#7च५.0.>टि+रि टी बा ओ आौग3# % -+ आज आय 0.० ७.३) आज ओला चित 3ढ जल टच आज कब 9 अी कजनी १ “की के 5 आज हक टी आप अं 





00 


की लीद मिला कर तीन दिन रख छोड़ते हैं, उसीको गूढ़ी मिट्टी कहते 
हैं। घोड़े की लीद नहीं मिले तो जब का भूसा अथवा गोबर से भी 
काम चल सकता है ) लीप दे जिसमें भट्टी की गरमी व धूआँ उस 
अवकाश के द्वारा कुछ बाहर नहीं निकलने पावे ॥ ३ ॥ 
शआ्राष्टूया द्वारं वितस्तिप्रमित मिह भवेत्तिय्येगूद्रेंज्च तत्न- 
दे देथे सड्ताग्रोत्थितशिग्बरसमारीम्मके इष्टके च । 
एतेनेदं सुसिद्ध न यदनलपरिज्वालशडुग न काछक्षत्या- 
धिक्‍ये न नान्यासमथ भवाति ससाधातराड्डन्धनस्थ ॥४॥ 

भट्टी का दरवाजा दो नम्बरी ईंटों को तिरछी जोड़कर बनावे 
जिसमें एक ब्रिलांद चौड़ा और एक बिलांद ऊँचा तीन खूँट का दरवाजा 
बने । सम्पूण लेखका सार यह हुआ कि इस भट्ठी के मध्य भाग में 
लगी हुई तीन इईंटों के अग्रभाग पर नाँद रक्खी जायगी, और नीचे क 
आधे भाग में आँच लगेगी, तथा धूम निकलने के लिये तीन नलिकायें 
लगी रहेंगी, ओर एक दरवाजा ऐसा रहेगा जिसमें दो तीन लकड़ियों 
से अधिक लकड़ी नहीं लग सकें। यदि बड़ा दरवाजा रक्खा जाता तो 
कोई बेसमक आदमी अधिक लकड़ी लगा कर शाीशी को तोड़ देता, 
इस प्रकार से बनी हुई भट्टी से यह फल सिद्ध हुआ कि लकड़ियों का 
खर्च कम होगा, और रुकी हुईं अग्नि चारों तरफ से यन्त्र में ठिकाने 
से लगेगी, तथा वैद्य को गर्मी नहीं ब्यापेगी, एवम्‌ नाँद में लकड़ियों 
की ठोकर लगने की भी आशझ्ञया नहीं है ॥ ४ ॥ 

जो लोग खुली हुई भट्टी पर चन्द्रोदय बनाते हैं, उनके यहाँ 
पचासों मन लकड़ियाँ जल जाती हैं, और गर्मी के मारे भट्टी के पास 
बेठा नहीं जाता है। कभी कभी अधिक आँच लगने से शीशियाँ 
फूट भी जाती हैं, तब वैद्य लोग हतोत्साह होकर रसक्रिया से विरक्त 
हो जाते हैं । बेद्यों का ऐसा मन्तव्य है कि शीतऋतु में चन्द्रोदयादि 
रस बनाना चाहिये परन्तु मैंने इस भट्टी के प्रताप से बारहों महीना 
रसायनशाला का काम जारी रखा तो भी कुछ छेश नहीं उठाना पड़ा । 


रसायनसार । १९ 
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वालु॒कायन्त्र द्वारा चन्द्रोदय, मकरध्वज, तालसिन्दूर, महसिन्दुर, 
विपसिन्दूर आदि रस इसी भट्टी में बनाये जायेंगे, इसी कारण इस 
भट्ट्री का नाम “बालुकायन्त्रश्नाष्टी” रखा है । 


काथकरी भ्राष्टरीः--- 
हस्तद्योन्मानमिता विभेया स्पा द्भाड्रिका काथकरीति तस्पा। 
पक्रेष्टकानिमितभित्तिकाया अधस्तले द्वारमरत्निमान म। १॥ 
प्रमखनस्थापगमा गमाथ कुर्वीत तेनाप्नि रतिज्वलन स्पात। 
अद्धे5ड्गुलद्वन्द्रमितान्तरेषु लोहागेलां चाष्टामितां प्रसाय्य ॥ 


काथकरी 'भट्ठी-- 

घातुओं के शोधने के लिये वेद्य लोग चूल्हे या सांघारण भट्ठ्री के 
ऊपर काथ बनाया करते हैं. परन्तु उसमें अधिक लकड़ियों का खचचे 
व विशेष परिश्रम करना पड़ता है । यदि आधसेर या पावभर धातुओं 
का शोधन करना हो तो बेशक थोड़ा परिश्रम सहकर भी उक्त प्रकार 
से काम चला सकते हैं । परन्तु जब मनों धातुओं के शोधन निमित्त 
वीसों मन क्ाथ की आवश्यकता पड़ेगी तब हमारी निकाली हुई 
४ क्वाथकरीभ्रा््ट्री ” के बिना कथमपि काम नहीं चल सक्ता है । 
आजकल वैद्यलोग अनेक औपधों का क्ञार इसलिये नहीं बनाते हैं कि 
उनके बनाने में बहुत परिश्रम, विशेष खच तथा अधिक काल 
की आवश्यकता होती है । परन्तु यदि इस भद्गठी को वेद्यलोग अपनी 
अपनी रसायनशाला में बनाकर रख छोड़ेंगे, तो उक्त समस्त कार्य 
आसानी से बहुत कम खच में शीघ्र हो जाया करेंगे । अतः उक्त भट्टी 
बनाने का प्रकार लिखता हूँ---काथकरी भट्टी दो हाथ ऊँची उठानी 
होगी, इसलिये उसकी दीवार पक्की नम्बरों ईटों से बनाना झुरू करे । 
भद्ठी के निचले आधे भाग में अरबि ( २० अंगुल ) प्रमाण लम्बा 
तथा चौड़ा दरवाजा रखकर दीवार बनाते । अरबह्लि प्रमाण दरवाजा रखने 
का यह अभिप्राय है कि जब सत्त्वप्रधान अश्रकभस्म ( जिसको में 


२० रसायनसार | 

श्रीवेंडुटेश्वरादि समाचारपत्रों में प्रसिद्ध कर चुका हूँ ओर जिसके ऊपर 
खूब खशडन मण्डन भी हो चुका है > बनानी होगी तब अश्रक संत्तत 
पातन के लिये इसी दरवाजे के द्वारा लोहे का तसला या थाली भट्ठी 
में घुसाई जायगी जिसमें सत्व गिरेगा। यदि छोटा दरवाजा बनाया जाता 
तो कोयले सुलगाने को तो सुभीता बना रहता, परन्तु छोटे दरवाजे के 
कारण भट्ठी के अन्दर अन्धकार रहता तो सत्व गिरने न गिरने का 
पता नहीं लगता, और बड़ा पात्र भी सत्व रखने को नहीं घुस सक्ता 
था। इस दरवाजे के द्वारा वायु का पूण सथ्चार होने से अभि खूब जलती 
रहेगी, इस प्रकार जब आधी भट्टठी तेय्यार हो जाय तब दो दो अंगुल 
कां अवकाश छोड़कर आठ लोहे के छड़ भट्टी की दीवार पर 
बिछा दे ॥ १॥ २॥ 


को द्वितीयं च द॒ढ्ं प्रकुष्योदद्धों द्रेभागे खलु कोछ्ठिकाया;। 
द्वारं विद्ध्यादिह चापि वैद्य इड्रालदानाथंसुतापनुत्त्मै ॥ ३॥ 


अनन्तर उसके ऊपर भट्टी के ऊपर के आधे भाग में नीचे की 
तुल्य गोल २० अंगुल चौड़ा कोष्ठ बनावे। इस कोठे में भी एक द्रवाजा 
बना दे जिसके द्वारा पत्थर के कोयले घुसाकर अधिक अअम्मि कर दी 
जायगी और कम अप्नमि की आवश्यकता होगी तो जलते हुए. कोयले 
बाहर निकाल दिये जायेंगे। यदि यह द्रवाजा नहीं बनाया जाता तो 
कोयलों के देने तथा निकालने का दूसरा रास्ता नहीं मिलता क्योंकि 
भट्टी के मुख पर कपायकरी नाँद रखी है। इस द्रवाजे को नम्बरी इंटों 
से बन्द रखना चाहिये जब काम पड़े तब इंटों को हटा ले ॥ ३ ॥ 


समीरणाइमन्तनिभामितीत्य॑ भ्राष्ट्री तद्ेस्थितकोछठ भागे | 
तामावपेदइममयैश्च काला5ड्वारैस्सुपय्योप्मथो परि श्वात्‌ ॥ ४)! 


इस प्रकार जब दमचूल्दे की ऐसी भट्टी बनकर तेय्यार हो जाय 
तब ऊपर वाले कोष्ठ में पत्थर के कोयले ऊपर तक खूब भर दे ॥ ४ ॥ 


रसायनसार | २१ 


पर्केष्टकआभिःकृत पीठिकायां संस्थापयेत्‌ का थकरी श्र नानदी म । 
त्रिःपश्चकत्वो 5थ सम्ृत्पटां तां काथ्येःप्रयूय्यो थ ददीत वहिम५ 


अनन्तर भट्ठी के मुख पर नम्बरी तीन चार ईंट फासले से रखकर 
क्ाथ द्रव्य वाली नॉँद को उनही इंटों पर बैठा दे । ईंट रखने का यह 
अभिप्राय है कि चारों तरफ अग्नि को लपट निकलती रहे जिससे नाँद 
में पूण आँच लगे। पर इतनी आँच को मिट्टी की नाँद नहीं सह सक्ती 
है, अतः उस पर टाट की तीन कपरौटी अथवा कपड़े की पाँच कपरोटी 
करके नाँद को सुखा लेना चाहिये । तब उसमें क्काथ्यद्रव्य देकर ओर 
द्रव्य से अठगुना पानी भर कर इटों पर रख दे ओर नीचे के दरवाजे 
से कोयलों को सुलगाने के लिये लकड़ी की आँच दे । जब पानी 
आठवाँ हिस्सा रह जाय तब उस क्वाथ को धातुओं के शोधने के काम 
में लाबे ॥! ५ ॥ ह 


यामन्रयश्वात्न निधानयन्त्रं सिन्द्रपाकाय च बालुकाख्यम्‌ । 
खप्पाच काम ननु वेद्यवय्थों रसास्स्वयं सिद्धियुता भवेयुः ॥ ९ 


इस भट्टी के द्वारा दूसरा काम यह भी निकलता है कि बिना 
परिश्रम के सिन्दूररस बनाना हो तो कपरौटी की हुई आतशीशीशी में 
अथवा चार चार पेसे वाली कुछ हरे रंग की शीशी में कज्जली भरकर 
हंडी के बालुकायन्त्र में रखकर भटद्ठी पर चढ़ा दे और वेद्यजी 
आनन्द से घर में जाकर शयन करें, भद्ठी के पास बेठने की आवश्य- 
कता नहीं है । तीन पहर आँच लगने पर सिन्दूरादि रस तेय्यार पाए 
जायँगे । एक बार हमारी रसायनशाला में धोलाने के वेद्य पं> मथुरा- 
प्रसादजी कुछ रस तेयार करने को पधारे थे। उस अवसर पर मथुरा 
निवासी ५० क्षेत्रपाल जी ने आयुर्वेद की बहुत त्रुटि दिखलाते हुए 
यह भी एक त्रुटि दिखलाई थी, कि सिन्दूरादिरस बनाने का सुलभ 
प्रकार आजतक वैद्यों ने नहीं निकाला है। इस बात को सुनकर मेंने 
इस भट्टी के द्वारा उक्त काये को आसानी से सिद्ध कर दिया था | तब 


२२ रसायनसार । 
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से जब हमको जल्दी होती है तो इसी प्रकार सिन्दूरादि रस तेयार 
कर लिया करते हैं ॥ ६ ॥ 
यद्यप्पत्न गुणरल्पः सिन्दूरादिरसः कृतः । 
तथापीशेश्वरीयोगो रोगोन्मूलविधों क्षम; ॥७॥ 
यद्यपि इस प्रकार तेय्यार किए हुए सिन्दूरादि रस कुछ कम गुण 


वाले होते हैं पर तो भी शिवशुक्र पारद व पाबती रजो गन्धक का योग 
रोगों के नाश करने में काष्टादि औषधों की अपेक्षा कहीं अच्छा है ।।७।॥॥ 


झुद्धगन्धकसूताभ्यां निर्मिता भमावितोषधेः । 
कज्जली क्षमते रोगान हन्तुं किस्मत पाचिता ॥<८॥ 
क्योंकि जब शुद्ध पारद व शुद्ध गन्धक की बनी हुईं तथा अनेक 


ओपधों से भावित कज्जली ही रोगों को दूर करने में समथ है तो उसके 
पकाने ( सिन्दूरादि बनाने ) पर उसके गुण का क्‍या कहना है ॥ ८ ॥ 


अन्नेव चातश्र निहित प्रजद्याचान्द्रीश्व योगेन सुटक्लणस्थ | 
सत्वच सुञ्चेद्थ ताम्रधातुद्गवेत्पचण्डाभिवलेन सम्यक्‌॥६।॥ 





तीसरा फायदा इस भट्टी का यह भी है कि वेद्य लोग अश्रक की 
निश्चन्द्र भस्म बनाने के लिये पचासों पुट देते हैं तो भी चन्द्रिका नहीं 
जाती परन्तु इस भट्टी में एक ही बार पुट देने से अभ्रक्र निश्चन्द्र हो 
जाता है, इस विषय को अश्रक भस्म प्रकरण में लिखेंगे, और चौकिया 
सुहागे के योग से अश्रक का सत्व भी इस भद्टी के द्वारा निकलता है । 
इस भट्ठी में इतनी प्रचश्डाग्नि रहती है कि ताम्रधातु भो तुरन्त द्रत 
हो जादी है॥९॥ द हु 
क्ञाराश्वास्थामनाथासेजोयन्ते सुक्तिपाचना! । 
शोधना रोचनाश्ानि मन्दाउग्नीं चातिपूजिता।॥१९१०॥ 

इस भदट्ठटी का चौथा फायदा यह भी हे कि जिन ओषधियों का 
क्षार निकालने का प्रयोजन होगा वह क्षार भी इस भट्टी के द्वारा 


रसायनसार | २३ 
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सानी से निकलेगा, जिसकी विधि परिभाषा प्रकरण में लिखूँगा । 
वह ज्ञार अन्नपाचन, उदरशुद्धि तथा रुचि एवं मन्दाग्नि सें बहुत 
उपयोगी है | हमारो रसायनशाला में हजारों मन वनस्पतियाँ काम में 
लाई गयी थीं, उन सबों का क्षार इसी भटठी के द्वारा निकाला 
गया था ॥। १० ॥ द 

प्रवासोत्थापनीया चेदेषा लोहस्घ चुल्लिका । 

यत्रतत्रापि वैद्यस्थ सिन्दूरादिविधों क्षमा ॥ ११॥ 

इस भट्टी की अधिक प्रशंसा क्या की जाय यदि ऐसी ही लोहे 

की छोटी भदठी बनाई जाय तो उसको सफर में भी रख सकते हैं 
और प्रयोजन पड़ने पर अल्पावकाश में मुसाफिरखाने में भी बैठ कर 
वेयराज सिन्दूरादि रस तेय्यार कर सकते हैं। इसका प्रकार सिन्दूररस 
विधि में लिखेंगे। इस प्रकार लाभ की बहुत सी युक्तियाँ निकल 
सकती हैं, परन्तु परमेश्वर की कृपा से वद्यों का उत्साह बढ़ना 
चाहिये। ११॥ 


[4३ 


आर 6 0 
शोधनाथंश्राष्ट्री वे धिः --- 
खात्वा पूव धांरंत्रां वसुपारॉसंतता याहनन्‍्त यत्राइलान 
सुक्ताा शालीयभित्ति पवनगतियुतां हस्तमानावकाटाम। 


आ्राप्टॉमाक्ते सुवचा;! कुरुताहे पार ता समत्सथा हस्तमानाम ! 
तस्पा देखापा रे ष्लाच्छा दर थ सुदृढा सत्स्नथा लिप्यमा ना।। १॥ 


सच्छिद्रा धूमगत्यै हयपरिगतमथो तापरज्षाथमस्पा: | 
हम्पोकारं॑ खलु प्रावरणमथ गतियेत्र घूमानिलानाम ॥ 
शोष्याणां सम्पुटानां गतय इद सदा द्वार एवं च तिस्त्र 
तस्पा ममेस्समन्तात्कुरुत सुभिषजो म्॒त्सया छिद्गवरो घम।॥२ 


२४७ रसायनसार । 
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तस्थाश्व कोष्टया:ः खलु काछदाने द्वारद्दय श्वान्यद्पि क्रियेत- 
तृतीयमास्मिन परिशोधनी स्थादेया सुलोहस्य दढा हि दर्वी ॥ ३ 
झोधनाथ श्राष्टी की विधि-- 

।जकल बेच लोग खणोौदि धातुओं को तेलादि वर्ग में शोधनाथ 
कोयलों पर रखकर धघोंकनी से अ्प्रि में निष्टप्त करते हैं, क्‍योंकि 
“इड्जाले: प्रधमेद्धातून”” इत्यादि रसायनाचाय्यों के वचन मिलते हैं, 
उन बचनों का यह अभिप्राय है कि जब तक धातुओं को अप्रमि में अति 
निष्टप्त नहीं करेंगे तब तक शोधन द्रव्य तेलादि को पूर्णतया आत्मसांत 
( प्रहण ) नहीं करने से धातुओं का दोष समूल नष्ट नहीं हो सकता । 
अत: गुण वृद्धि भी नहीं हो सकती । इसलिये खूब धमाने से जब 
स्॒णोदि धातु अग्रिमय हो जायें तब शोधन द्रव्य में बुकाना चाहिये । 
परन्तु इस शोधन-प्रक्रिया में कोयलों का अधिक खच है और धोंकनी 
घमाने वाले तथा शोधने वाले अनेक मनुष्य अप्नि की गरमी से इतने 
खिन्न हो जाते हैं, कि जिससे कितने ही वेद्य तो सामान्य शुद्धि करने 
के समय सात सात बार की जगह तीन तीन बार ही शुद्धि करके रह 
जाते हैं, तथा कुछ लोग सामान्य शुद्धि ब्रिलकुल ही न करके विशेष 
शुद्धिमात्र ही से निश्शेष रुद्धि मान बैठते हैं । परन्तु जब तक धातुओं 
की सामान्य तथा विशेष शुद्धि पू्ण रूप से नहीं की जायगी तब तक 
यथाथ गुणकारी नहीं हो सकतीं । 

अतः धातुशोधनाथ भट्टी बनाने की विधि लिखता हँ--चिकनी मद्ठी 
में जो का भूसा मिलाकर पानी से सानकर दस दिन तक पड़ी रहने दे । 
मट्टी का पानी सूख जाय तो और डाल दे । ऐसा करने से अग्नि लगने 
पर मट्टी फटती नहीं है । इस मट्टी को भी “गूढी” मिट्टी कहते हैं । 
इसी मिट्टी से ल्‍्हेसे हुए कच्चे मकान बहुत दिन तक मजबूत रहते हैं । 
रसायनशाला की दीवार से एक हाथ का अन्तर (फासला) छोड़कर भद्दी 
की दीवार बनावे। उस दीवार का आसार ( चोड़ाई में ) डेढ्बिलांद 
(१८ अंगुल) होना चाहिये, जेसा हवन करने के लिये अग्निकुण्ड होंता 
है। वेसी चारकूंट की भदठी प्रथ्वो से एक हाथ ऊँची बनावे, आठ आठ 
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'अंगुल ऊँचा आसार तीन तीन दिन के बाद उठाना चाहिये । यदि एक 
ही दिन में एक हाथ ऊँचा आसार उठाया जायगा तो भटठी गिर जायगी, 
क्योंकि ब्रिना इटों के केवल मिट्टी की दीवार नहीं ठहर सकती है इस- 
लिये कुछ कुछ सूखने पर दीवार को उठाना चाहिये | जब दीवार एक 
हाथ ऊँची चारों तरफ से उठजाय ओऔर कुछ सूखीसी हो जाय तब 
अठारह अंगुल के आसार को भीतर बाहर खुरपे से छील छील कर 
आठ अंगुल चौड़ा रहने दे, दस अंगुल को खुरच डालने से आठ 
अंगुल सार-भाग निकल आता है । फिर एक हाथ का डण्डा लेकर 
भट्ठी को अन्दर से नाप ले, चौड़ाई तथा लम्बाई में एक हाथ अवकाश 
रहे, जिसमें अग्नि जलाई जायगी । परन्तु यह स्मरण रहे कि भटटठी की 
दीवार बनाने से पहले आठ अंगुल गहरा गड्ढा प्रथ्वी में खोद कर खूब 
ठोकदे, और गूढ़ी मद्ठी से लीप दे । भट्टी के अन्दर गड़ा खोदने का 
यह अभिप्राय है कि जली हुई लकड़ियों के कोयले उसी गड्ढे में जमा 
रहेंगे तों भट्टी में ताव खूब आवेगा । यदि गड्ढा नहीं खोदा जायगा, 
ओर कोयलों से भट्ठटी भर जायगी तो भट्टी में ताव नहीं आवेगा । इस 
प्रकार एक हाथ ऊँची भीच और आठ अंगुल गहरा गड्ा मिलकर 
एक हाथ आठ अंगुल ऊँची भट्ठी हुई | इस भट्टी के पूव दिशा ओर 
पश्चिम दिशा की तरफ भट्टी के कोने के पास आमने सामने प्रथ्वी से 
सम्बद्ध नदो दरवाजे इतने बड़े बना दे जिसमें पतली लकड़ी दो ओर 
मोटी लकड़ी एक घुस सक्रे । मोटी लकड़ी का प्रमाण आदमो के 
पेर की पिंडली सा समझना चाहिये। भट्ठी के कोनों के पास दो 
दरवाजा बनाने का यह अभिप्राय है कि दोनों तरफ से दो दो पतली 
लकड़ियाँ जलें जिससे ऑँच खूब लगे ओर दक्षिण दिशा की तरफ 
भद॒ठी की दीवार के बीच में प्रथ्त्री से छः अंगुल ऊँचे पर एक बिलांद 
लम्बा चौड़ा चौखूटा तीसरा दरवाजा और बना दें | जिसके द्वारा 
पातुओं के शोधने के लिये लोहे का कलछा घुसाकर रक्‍खा जायगा, 
इस प्रकार जब्र तीन द्रवाजे वाली, एक हाथ आठ अंगुल ऊंची भटठी 
बनकर तैय्यार हो जाय, तब उसी गूढी मिट्टी की बनी, तथा सूखी 


श्छ्‌ रसायनसार । 
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हुई, भटठी के नाप की एक छत (ढक्कन ) से भदठी के मुख को 
ढाँक दे । ढक्कन के मध्य में इतना बड़ा एक छिद्र रहना चाहिये, 
जिसमें बालक का हाथ घुस सके । अनन्तर गूढ़ी मिट्टी से ढकन व 
भट्टी के दरवाजे को चारों तरफ से अच्छी तरह बन्द कर दें जिससे 
किसी स्थान से अग्नि की लपट तथा धूम नहीं निकल सके । छत में 
छिद्र बनाने का यह अभिप्राय है कि उसी के द्वारा भट्टी का धूआँ निकला 
करेगा, क्योंकि ओर कोई दूसरा रास्ता धूम निकलने का नहीं है । 
शोधन के निमित्त दूस पाँच कलछे बनवाकर रसायनशाला में तेयार 
रखने चाहिये, क्‍योंकि अग्नि में जलने के कारण एक कलछा पांच छः 
दिन तक काम देता है । हमने एक सन पन्‍्द्रह सेर खण, रजत, 
इत्यादि धाठुओं की भस्म बनाई थी, जिनके शोबने में दस कलछे 
बेकाम हो गये थे । एक कलछे का कटोरा ४ सेर और छुड् ३ सेर 
होने से ७ सेर का भारी कलछा होता है। कटोरा इतना बड़ा 
होना चाहिये, जिसमें दो सेर जल अट जाय | कलछे का गज 
तीन हाथ लम्बा रहे, जिसमें वेच्य को उठाने में तकलीफ न हो। भट्टी के 
दरवाजे में कलछा घुसा कर दरवाजे को एक लोहे के ढक्कन सेढांक देना 
चाहिये, जिससे अग्नि की ऊष्मा भट्टी के अन्दर ही रहे । दरवाजे 
का ढक्कन लोहे की मोटी चादर का होना चाहिये । उस ढकन के सिर 
पर एक छोटासा छिद्र रहे जिसमें लोहे की शलाका घुसाकर उक्कन 
को उठाने तथा रखने में सुभोता पढ़े । छिंद्र नहीं रहेगा तो अग्निमय 
निष्ठप्त दक्कन किस प्रकार उठाया जायगा ९ ओर उस ढक्कन के तल 
भाग को थोड़ा काट देना चाहिये, जिससे कलछा की डंटी ढक्कन के 
रखने में प्रतिबन्धक न हो । इस प्रकार भद्ठी तो बनकर तेय्यार हुई । 
परन्तु भटटठी के छतवाले छिद्र से इतनी जोर से धूम तथा अग्नि की 
लपट निकलती है कि वहाँ बेठना मुशक्रिल होता है और बहुत धांस भी 
उठती है, अत: उससे बचने का उपाय लिखता हूँ--जिस प्रकार कोठे के 
ऊपर अटारी बनाते हैं, उसी प्रकार भट्टी की छतपर मेरी (अटारी) बना दे । 
उस अटारी की पूव दिशा में एक छोटासा द्रवाजा बना दे जिसके द्वारा 
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“वा जाया करेगी और एक दरवाजा पश्चिम की ओर कुछ घड़ा बना दे 
जिसके द्वारा सुखाने के लिये सम्पुट अटठारी में रखे जायगें । 
तीसरा दवोजा उत्तर की ओर रहे जिससे भट्टी का धुआं (जो छत 
के छिद्र से निकलता है.) निकलता रहेगा । और धातु शोधने के निमित्त 
वैद्रमहाशय भट्ठी के दक्षिण तरफ उत्तर की ओर मुख करके बेठेंगे । 
अतएव घूआँ निकलने का दरवाजा उत्तर की तरफ रक्‍्खा है जिससे 
ग्रै्च को घुआं नहीं लगे। अटारी का बरेंडा ( निष्कम्भ ) लोहे की 
छड़ का बनावे उसका एक भाग रसायनशाला की भीत में लगा दिया 
जायगा जिससे गिरने का भय नहीं रहेगा ओर बरेंडे का दूसरा भाग 
अटारी की भीतपर रहेगा: उसीपर अटारी का छप्पर (जोकि गूढ़ी मिद्री 
का बना है) रखा जायगा । वाद सम्पूण-अटारी वछप्पर को गू दी मिट्टी से 
ल्टेस दे जिससे अग्नि के वेग से अटारी गिर नहीं सके | और घूम तथा 
ऊष्मा नहीं निकलने से भट्ठी में ताव खूब आवे । भट्टी की दीवार व 
रसायनशाला की दीवार के बीच में जो एक हाथ की गली छोड़ दी 
गई है उसको मिट्टी से भर न दे किन्तु इधर उधर पतली दीवार बना 
कर वायु का मार्ग बन्द कर दे । और जहां पर वैद्यजों बेटे हैं वहाँपर 
रसायनशाला की दीवार में एक खिड़की रहनी चाहिये जिससे वेद्रराज 
को बाहर की हवा लगती रहे ओर भट्ठी का धूम तथा घांस नहीं 
सता सके । रसायनशाला की दीवार व भट्ठो की दीवार के बीच में 
गली रखने का यह अमभिप्राय है कि धमारे से निकली हुईं भद्टी की 
महोष्मा गली तक फेल जाने से अटारी को फोड़ नहीं सके । अटारी 
के पश्चिम का दवोजा ढका रहना चाहिये जिससे सम्पुट भी जल्‍दी 
सू्खें और ऊष्मा के अन्दर ही रहने से भट्ठी में ताव भी खूब रहेगा । 


उपरोक्त कुल लेख का सारांश यह हुआ कि भट्टी में तीन द्रवाजे 
रेंगें, जिनमें पूर्व व पश्चिम वालों से आँच दी जायगी, और दक्षिण 
वाले से घातु-शोधनाथ कलछा घुसाया जायगा और अटारी में भी 
तीन द्रवाजे बने हैं, जिनमें पूत को तरफ छोटे दवोजे से हवा जायगी और 
उत्तर दरंबाजे से धूम निकलेगा तथा पश्चिम की तरफ कुछ बड़े दब्नोजे के 


२८ रसायनसार । 
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द्वारा सस्पुट रखे जायेंगे। ऐसी भट्टी बनाने से वैद्य आसानी से सर 
धातुओं का शोधन अल्प-व्यय व अल्प-परिश्रम तथा बिना किसी दूसः 
आदमी की सहायता के कर सकते हैं । इस भट्टी में पतली दो दो 
लकड़ियाँ और मोटी एक एक लकड़ियों की आँच देने से दो मन 
लकड़ी की सी आँच लगा करती है । इस बँधी हुईं अग्नि के लगमे 
से चाँदी, काँसा वगैरह थोड़ी देर में बिना सुहागा डाले ही द्वुतह। 
जाते हैं । मेरे यहाँ रसायनशाला में इस भट्ठी को रचना देखने क 
लिये सैकड़ों मनुष्य आया करते थे । 

भारतधर्ममहामएडल के संस्थापक परमहंसपरिबत्राजकाचाच्य 
श्री स्वामीज्ञानानन्द्सरस्वती जी महाराज तथा महामहापाध्याय ग्रातत 
स्मरणीय बेकुण्वासी श्री भागवताचाय्य स्वरामीजी महाराज प्रश्नति 
महाशय इस भटटठी को देखकर कहते थे कि हम भी लोगों को उपदेश 
करेंगे जिससे वेशलोग ऐसी ऐसी कल्पना करके भारतवष में 
आयुर्वेद विद्या का प्रचार करें। श्री काशीधाम के प्रसिद्ध रइंस 
मेरे परममित्र आनरेबुल बाबू मोतीचन्दजी भी इस रसायनशाला 
के ढंग को देखऋर कहते थे कि हमारे बाग में भी ऐसा प्रतरन्ध हो जाय 
तो हम भी अश्क, रजत प्रभश्न॒ति भस्म बनवावें | यह भदठी हमने केवल 
मिद्री की बनाई है । इंट एक भी नहीं लगाई है । इसका अभिप्राय यह 
है-मट्टी की भट्ठी बनाने से भट्ठी की ऊष्मा बाहर नहीं निकलती,। एक 
आर (पहले) चन्द्रोदय की भट्टी मद्टी की बनाई थी तो भीष्म ऋतु में भी 
पेंसठ शीशी उतारलीं तो भी उतनी गर्मी नहीं लगी, फिर एक बार जल्दी 
भट्टी तेय्यार करने के लोभ से नम्बरी पक्का इटों की भट्टी बनाइ थी 
तो शीत ऋत में मद्री इतनी तप्त रहती थी की ब्रिना वस्त्र के लेटे रहने 
पर भी शीत नहीं लगता था ॥१॥२॥३॥ 


चेदिय क्रियतां भ्राष्ट्री सवंधातुविशोधनी | 
अवबदय सुकरां शुद्धि सन्‍यते श्यामछुन्दरः ॥ ४॥ 

अत: मेरा विचार यह है. कि यदि उक्त प्रकार की भट्टी बनाई 
जायगी तो सैकड़ों मन धातुओं की शुद्धि वेथ लोग आसानी से कर 


रसायनसार | २९ 
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लिया करेंगे। वैद्यों को अनुभव है कि एक सेर धातु शोधन करने में 
_तनी तकलीफ उठानी पड़ती है, वे सब छेश इस भट्टी ( शोधनाथ 
श्राष्टी ) के प्रताप से पास भी नहीं आ सकते ॥ ४॥ 


तालादिभस्मकरी भअ्राष्ट्री :- 
साड्ो वितस्ति; परिमाणतो 5श्या- 
स्‍्तलेगलेत्वास्ति वितस्ति कल्पा । 
क्रमेण चेनां कुरु सद्भकूटाग्रां 
पडड़गुलान्यन्न च यान्तु गर्ते ॥ १॥ 
तालादिमस्म बनानेवाली 'भट्टी-- 


वैद्य लोग हरिताल, संखिया, मेनशिल आदि की भस्म चूल्हे पर 
तथा दूसरी भट्ठियों पर यन्त्र रखकर किया करते हैं। परन्तु बेसा 
करने में लकड़ियों का अधिक खचे व परिश्रम एवं विशेष समय तथा 
अधिक ताप से बहुत छेश उठाना पड़ता है । अतः सुगमता से ताला- 
दिक द्रव्यों की भस्म बनाने के। लिये तालादि भस्मकरी श्राष्ट्री का प्रकार 
लिखता हूँ---इस भट्टी का भीतरी तलभाग डेढबिलांद ( १८ अंगुल ) 
चौड़ा रहना चाहिये; और ऊपर एक बिलांद से कुछ (१ अंगुल या 
ग अंगुल) कम रहना चाहिये | अथोत्‌ इस भटठी को इस प्रकार बनावे 
जो क्रमसे ऊपर को सकड़ी होती जाय | इसके तलभाग में (जमीन 
में) छ अंगुल का गहरा गड्ढा खोद दे, जिसमें जली हुईं लकड़ियों की 
आँच खूब भरी रहेगी । जिसके सहारे से एक लकड़ी भी खूब जलती 
रहेगी ।॥ १॥ 
पकेणकान्पां सुखसंयुतान्यां द्वारं विद्ध्यात्तलविस्तृताभ्पाम॥ 
पादोनहस्तोपरि मूमितः स्पात्तालादिभस्माधामयश्व कोछी॥ २: 


नोट--१ ब्रिछांद बराबर ९ इच्च । + अंगुल बराबर ह३ इच्च । 


३० रसायनसार । 


इस भद्ठी का द्रवाजा पकी हुई दो नम्बरी इंटों को ऊपर से मुख 
जोड़कर और नीचे भाग को फेलाकर त्रिकोण बनावे। ऐसा 
सकरा द्रवाजा बनाने का यह अभिप्राय है कि लकडियां अधिक नहा! 
घुस सकें और भट्ठी की भाफ बाहर नहीं आवे। यह भट्ठी प्रथ्वीतल से 
ऊपर तक पौन हाथ (१८ अंगुल) ऊँची रहेगी। इससे भीतर छ अंगुल 
गहरा गड्ढडा व अठारह अंगुल भट्ठी की भीत मिलकर एक हाथ ऊंची 
अट्ट्री बनेगी । इस भट्टी में हरिताल, संखिया, मैनशिल, इत्यादि की 
भस्म आसानी से तैय्यार होंगी । जिसकी विधि हरितालादि भस्म प्रकार 
में लिखूंगा ॥ २ ॥ 
कर्पूरासिन्द्रचलारिसपिस्तैलादिसिद्ों निहितेयमस्ति ! 

क्रृष्माण्डपाकादिविधावपि स्थाहुंथिच्छिदक्षार विनिर्मिती च ः 
इतीसे वश्यमाणाश्र प्रयोगास्सिद्धिहेतवे । 
छ क्र री य। 

अस्पामेव प्रसाध्यन्ते रोगनिमूलनक्षमाः ॥४॥ 

इस भट्टी में कर्पूरसिन्दूर, बातनाशक घछृत, वातारि तैल, कृष्मा- 
-शडपाक, घृतकुमारीपाक, और छ्लेग की गिलटी, गण्डमाला इत्यादि 
अन्थियों को फोड़कर बहानेवाला ज्ञार तथा और भी अनेक वद्यमाण 
अयोग जो तत्काल फ़ायदा करने वाले होंगे, बनाये जायेंगे ॥ ३२ ॥ ४ ॥ 


सवाथकरों भ्राप्ट्री विधिः--- 
अध्यद्धहस्तमितकाछनिवेशनाहों पूर्व 
लिखेत्त खलु कुंडलनां सुवेद्यः । 
कुय्याद्वितस्तिमितगतेवती श्र मध्ये 
भित्ति च तां परित आरचयेद द्रढिम्ना ॥ १॥ 
अष्टादृशाइलमिते खलु मध्यदेशे 
भित्तिश्व लोहमयदण्डचतुष्टयेन । 


रसायनसार । द ३९२ 
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जुछ्ान्तथा विरचग्रेच्च यथा यथेष्ट दण्डाः 
प्रवशाछुपथान्ति च मित्तिमध्ये ॥ २॥ 
. सवाथकारी श्राष्ठ्री विधिः-- 
पहले पृथ्वी में एक कुण्डलना ( गोलाकार रेखा ) ऐसी खींच दे 
जिसमें डेढ़ हाथ का डंडा अट जाय। उस कुण्डलना के मध्य भाग में एक 
बिलांद गड्ढा खोद दे । उसमें पानी डालकर मिट्टी को खूब कूटकर पक्का 
कर दे । फिर गढ़े के किनारे से कच्ची ईटों की भीत बनाना शुरू कर । 
भट्टी की भीत कुल २८ अंगुल (१ हाथ चार अंगुल) ऊँची ले जानी 
होगी । उसमें से अठारह अंगुल जब भीत चुन जाय तव ४ लोहे के 
एक एक हाथ लम्बे डण्डे भीत में चारों तरफ से इस ग्रकार ढीले 
लगाबवे कि काम पड़ने पर भीत से बाहर भी निकाल सकें, और 
काम न रहने पर भीत के अन्दर भो घुसाये जा सकें ॥ १॥ २॥ 


दण्डेषु चेषु परितिष्ठाति लोहजाली 
या सम्पुटप्राति निवेशनकाय्यहे तो: 
तीव्राग्मिदानविधये परितः प्रकुय्यो- 
द दड़ारराशामह सम्पुटभाजनन्तत्‌ ॥ ३ ॥ 
'लीौहागेलादुपरि चैव दशाडग्गुलां तां 
भित्ति पुनविरचयेत्कमसह्ूटाग्राम । 
स्पाद्ष्यह्गुलोनकरसम्मितवक्त्रयुक्तां 
द्वारद्ययश्व विद्धीत विलस्तिसानम्‌ ॥ ४ ॥ 
भित्तरधः) सुदृठमिन्धन दानहेतो- 
रका नलीश्व सुदढा विनिवेशपेत । 
आएाया ससुद्धितवती दरतियंगग्रां 
या5धोसखे 'मवाते सुष्टिनिवेशयोग्या ॥ ४ ॥ 


शेर रसायनसार । 





इन डंडों को भीत से छः छः अंगुल निकालकर इनके ऊपर लोह 
जाली रक्खेंगे, जेसी दमचूल्हे में रखी जाती है। इस लोह जाली 
पर किसी ओऔषध के सम्पुट को रखकर यदि तीत्राग्नि देनी होगी तो 
सम्पुट के चारों तरफ पत्थर का कोयला या लकड़ी के पक्के कोयले 
रेखकर भट्‌ठी के नीचे से आंच लगाना होगा । बाद डंडों के ऊपर 
दस अंगल भीत और चुने । भीत को आरम्भ ही से इस प्रकार सकरी 
करता हुआ उठाबे जिसमें दो अंगल कम, एक हाथ (२२ अंगुल ) 
चौड़ी लोह जाली आजाय | एक एक त्रिलांद लम्बे चोड़े मज़बूत 
आंच देने के लिये दो द्रवाज़े भीत के अधो भाग में बनावे । भटठी में 
एक हाथ लम्बी लोहे की नली ऊपर को उठी हुई कुछ तिरछी करके 
लगावे । उस नली की बनावट ऐसी होनी चाहिये कि जो भाग भटद॒ठी 
के अन्द्र रहेगा जिसमें अग्नि की लपटें घुर्सेगी वह इतना पोला होना 
चाहिये जिसमें मुट्ठी घस जाय ॥ ३ ॥ ४ ॥ ५ ॥ 
किश्वाड-ग़ुलत्रम सुखा ननु योपारि श्टा- 
न्मध्याप्रिदानविधरे निहतेयमस्ति । 
संदसिदानविधये विद्धीत धीमान 
९ 4 6०५ 
स्वाथाहरन्धयुतमध्यगर्संपिधानम्‌ ॥ ६ ॥ 
ऊद़ें सुखे खलु ददीत यथा रूदुःस्थाद 
> [4 4 [4 
आएयग्रलश्व निद्धीत विशालचुल्ीम । 
एतेन वारणमसुपेति हि वहितापः 
पाको 'मवेच हरितालमुखस्प चुल्याम ॥ ७॥ 
उस नली के ऊपर का मुख जिसके द्वारा अग्नि की लपट बाहर 
निऋ्लेगी, वह तीन अंगुल पोला होना चाहिये । यह नली अन्तधृभ 
चन्द्रोदयादि रस पकाने में मध्याग्नि देने के लिये रकखी गई है । यदि 
सन्दाग्नि की आवश्यकता हो तो नली के ऊपरवाले तीन अंगुल पोले 
छिद्र में एक मद्ठी की डाट बनाकर ठोकदें; उस डाट में इतना 


रसायनसार । ३३ 
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बडा छिद्र करदें जितनी आँच देने की आवश्यकता हो। ऐसा करने 
से मन्दाग्नि का काय्य यथेष्ट सिद्ध हो जायगा । हरिताल इत्यादि की 
भस्म बनाने के लिये भट्टी के ऊपर एक लोहे का बड़ा चूल्हा रख दें । 
उसी के ऊपर हरितालादि युक्त “खल्वसुधायन्त्र” ( परिभाषा प्रकरण 
में देखिये ) रक्खा जायगा । जिससे भट्टी के अन्दर लोहजाली पर 
क्रोई अश्रकादि की भस्म भी बनती रहेगी और ऊपर अनायास हरि- 
तालादि की भस्म तेयार हो जायगी । ऐसा करने से क्रियाप्रवृत्त बेय 
को झूमा भी नहीं लगेगी, और काय्य भी ठिकाने से सिद्ध हो 
जायगा ॥ ६ ॥| ७ ॥। 
संशोधनाय खलु घातुगणस्थ कुय्योद्‌ 
आए्र-यामिहेव तु वितस्तिमितश्व रन्धम । 
द्वारह्यादितरपाश्वेगर्त तदन्त- 
(5 ५११६ ८ ८-0 
दवी निवेशयति घातुविशोधनाथ ॥ ८॥ 

स्वर्गादि धातुओं के शोधने के लिये इसी भट्टी के दोनों द्रवाजों 
के बीच में एक बिलांद लम्बा चौड़ा एक दरवाजा और बना दे; जिसके 
द्वारा धातुओं को निष्टप्त ( पिघलाने आदि ) करनेके लिये कलछा 
[साया जायगा ॥। ८ ॥ 

चुझ्लरुपय्थेषि कषायकरी च नानन्‍्दी 

स्थाप्यान्तरेउश्नकसछ्ुखस्थ विपाचनाय । 
कु. पे ० 
वेद्योपयुक्तनिखिलाथकरी यसेका 
री * /० पल 4 हे 
सम्पद्यत वावधयुाक्ताभरथ भाजास्‌ । € || 

जब घातुओं के शोधन निमित्त काथ की आवश्यकता होगी तब 
मिट्टी की नॉद के ऊपर तीन कपरोटी करके भट्टी के ऊपर रखे हुए 

के चूल्हे पर रख देंगे, और नॉद में क्राथ्य द्रव्य व पानी भर 
देंग । चूल्हे के अभ्यन्तर (भीतर) में कोयलों पर अश्रकादि के चार पाँच 


८म्पुट भी रख सकेंगे । इस प्रकार अनेक युक्तियों से वद्यों के सम्पूरण 
| 
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काय्य करने वाली यह भट्टी है। आयुर्वेद में प्रायः ऐसी कोई दवा न 
होगी जो इस अभट्ठीसे तेय्यार न हो सके । जैसे-गजपुट का काम हो तो 
लोहे के चारों डंडों को अन्दर घुसा कर व लोहजाली को निकाल कर 
तथा दरवाजों को बन्द करके मध्य भाग में सम्पुट रखकर ऊपर नीचे 
आँच देने से गजपुट का काम ले सकते हैं। वाराहपुट की आवश्य- 
कता होगी तब भरट्टी के ऊपर लोहे का चूल्हा रखकर लोहजाली पर 
उपला भरकर चूल्हे के अन्द्र सम्पुट रखकर अवशिष्ट भाग को उपलों 
से भरकर आँच दे देंगे ओर चूल्हे के दरवाजे को इंटों तथा लोह 
ढक्कन से ढॉक देंगे। यदि कुककुटपुट की आवश्यकता होगी तो 
लोहजाली पर ही सम्पुट रखकर काम चला लेंगे, ऊपर लोहचूल्हा 
रखने की भी कोई आवश्यकता नहीं है। यदि वैद्यों को क्रियासक्त 
होने के कारण रोटी बनाने का अवकाश नहीं मिले तो नली के छिद्र 
पर ही कढ़ाई रखकर साग पूरी इत्यादि भोज्य वध्तु बनाकर काम 
चला सकते हैं | ९॥ 


इ्वरानुग्रहेणेषा वैद्यपुण्यचसैस्तथा । 
६ का पे 
आीसवाधकरी श्राष्ट्री जातेति इयामखुन्दरः ॥१०॥ 
ऐसी भट्टी बनाने के उद्योग में में वर्षों से लगा हुआ था। अन्त 
में इध्वर की कृपा से अथवा यों कहिये कि वैद्यों के सुकृत सम्भार से 
यह “सवाथंकरी आरा्ट्री” बनकर तैय्यार हो गईं || १० ॥ 


गजपुटम- 
ध्ट ९ 45 कप 

अध्यद्धहस्तमितगतेमितस्तत श्रे- 

दामेष्टकामिरमितः कुरु कूपतुल्यम । 
तन्मानतुल्यमपिधानसझुपय्थेपि स्थाद्‌ 

वायूद्रमाय विलयुक्तमिदं गजारूयम ॥ १॥ 
तावाप्रिदानाय पुर्ट गज़ाख्य॑ 
लोहादिधातावुपयोगकारि । 


रसायनसार । ३४ 
गजपुट विधि- 

'आजकल प्रायः बहुत से बेच्य; लोह, अश्रकादि में पुट ( बँधी- 
हुई आँच ) देने के लिये यों ही गड्ढा खोदकर नीचे ऊपर उपला 
रखकर बीच में सम्पुट रख दिया करते हैं। इस प्रकार सौ या पचास 
बार आँच देकर शतपुटी या पञ्चाशत्पुटी भस्म मान लिया करते हैं । 
परन्तु इस प्रकार अप्मि देने से पूर्ण पाक नहीं होवा है । क्योंकि अम्मि 
की ऊष्मा इधर उबर पोली जमीन में प्रविष्ट हो जाती है तथा ऊपर 
से शीघ्र निकल जाती है । कितने वेद्य गड्ढे को चिकनी मिट्टी से ल्हेस 
भी देते हैं तौ भी अप्नमि के वेग से दो चार बार हो पुट देने से गत की 
मिट्टी गिर जाती है ओर गत बहुत बड़ा हो जाता है । अतः गजपुटादि 
बनाने का प्रकार लिखता हूँ-- 

गजपुट बनाने के लिये ढाई हाथ दुसरा का गोल गड्ढा खोद ले । 
किर उस गड़े के अन्दर कच्ची ईंटों से एक एक बिलांद की चौड़ी 
दीवार ऊपर तक बना दें। जिसमें कुएँ के समान गोलाकार गड्ढा 
बन जाय । यह गड्डा गहराई तथा लम्बाई व चौड़ाई में डेढ़ हाथ 
का होना चाहिये। जब इस प्रकार गड्ढा तेयार हो जाय तब उसीके 
नाप से लोहे की मोटी चादर का ढक्कन बनवा लें । ढक्कन के बीच 
में इतना बड़ा छिद्र करवा लें जिसमें हाथ घुस सके । ढक्कन बनाने 
का अभिप्राय यह है क्ि--जब पुट दिया जायगा तब इसी ढक्कन 
से गजपुट को ढॉक देंगे; जिससे सम्पुट में अप्रि बँधी हुईं लगेगी, 
ओर दो-दो तीन-तीन दिन तक आँच बनी रहेगी । यदि ढक्कन नहीं 
रक्‍्खा जाता तो आँच दो तोन पहर में ही बुक जाती ओर ओऔषध का 
परिपाक ठीक नहीं होता । ढक्कन में छिद्र रखने का अभिप्राय यह है 
कि--छिद्र के द्वारा वायु का सथ्चार रहे जिससे अप्रि बुझे नहीं । जब 
पुट न देना होगा तब गड़े को ढक्कन से ढॉँक देना चाहिये; जिससे 
कोई आदमी गिरे पड़े नहीं, अथवा ऐसे स्थान में बनावे जहाँ मनुष्यों 
का संचार न हो । शाश्नकारों ने डेढ़ हाथ के गजपुट बनाने की आज्ञा 
दी है, और आजकल के सद्ठे्य भी डेढ़ हाथ के गड्ढे को गजपुट मानते 
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हैं । हमारी रसायनशाला में भी इतना ही बड़ा गजपुट बनाया गया है । 
गजपुटादि के विषय में मतभेद भी हैं जो आगे दिखलावेंगे। लोह, 
अश्रक, इत्यादि भस्मों में जब तीत्राप्ति से पुट देना हो तब इसी गजपुट 
में देना चाहिये ॥ १।! 
वाराहपुटम-- 
पुटाद्गजाख्यात्पुटमद्रेसा हुवीराहक॑सध्यमवहिहेतो) ॥२॥ 
चाराहपुट विधि- 
वाराहपुट को गजपुट के ऐसा बनावे परन्तु प्रमाण में उसका आधा 
हो । जिस औषध में सध्यम आँच देने की आवश्यकता हो उस 
ओऔपषध को इसी वाराहपुट में फँकना चाहिये । परन्तु लोहे की चादर 
का बना हुआ, मध्य में छिद्रवाला ढक्कन इस पर भी रहे ॥२॥ 
कुक ट पुटस्‌- 
यजोपयुज्येत सद॒स्तु वहिःकुय्योद्‌ वराहादपि कुक्कुटा रूयम| 
अ्ध पु चोपरिरन्धयुक्तं पिधानमस्थाग्निसुरक्षणाय॥ ३॥ 
कुक्कुट पट विधि- 
कुक्कुटपुट को वाराहपुट के ऐसा बनावे, परन्तु प्रमाण में उसका आधा 
हो। अथात्‌ वाराहपुट का प्रमाण अठारह अंगुल का था, तो कुक्कुटपुट 
की गहराई, चौड़ाई व लम्बाई नौ अंगुल की हो । परन्तु अभि की 
रक्तानिमित्त और पुटों के ऐसा इस पुट के ऊपर भी छिद्रयुक्त लोहे का 
ढकन रखना चाहिये । जिस ओषध में मृदु अप्नमि देने की आवश्यकता 
हो उस ओऔषध को इस पुट में पकावे । यद्यपि पुटों का प्रमाण मेंने 
शाखानुसार रखा है पर वैद्य लोग काय्योनुसार उक्त पुटों को न्यूनाधिक 
भी बना सकते हैं। आयुर्वेद में किसी विषय के लिये राजाज्ञा नहीं है 
कि इस काये को ऐसा ही करें। शामस््रकारों ने स्वयं लिख दिया है कि 
वैद्य लोग काय्योनुसार प्रत्येक योगों में युक्ति द्वारा अनेक प्रकार की 
न्यूनाधिकता कर सकते हैं। जैसे--क्षारों का अथवा लबण का पाचक 
बनाना हो तो नाॉँदों का डमरूयन्त्र बनाकर नीचे ऊपर मंदार के पत्ते 


रसायनसार । ३७ 


. भर कर बीच-बीच में लवण इत्यादि को रख-रख कर तीन हाथ के 
लम्बे, चौड़े गड्ढे में उपलों की आँव दे । इसी प्रकार और भी कल्पना 
कर लेनी चाहिये |॥३॥। 
| इक कि बिक 
पुटविषये मतभेदा:- 
कोचिद्वदुन्ति विधा; पुटमानसेत- 
व्यस्मिन विदेद्व जह दञुच पट गजाखरूपषम । 
कोलास्थितेः परिमितन्तु पुर्द वराहं, 
दक्षस्थिति मजति साधु पुटे तदाख्यम ॥१॥ 
अन्वथसंज्ञा सुनिशि!ः पुटानां, 
कृतेति जानन्ति न ये यथाथ्थेम । 
घातोः परीपाकविधो स्खलन्ति, 
भिषग्घवास्ते5कुशलाः क्रियासु ॥ 
अन्यथा प्राणिभिस्संज्ञा कथडझ्ञारं कृतषिभिः । 
सत्येडसत्येजन्र विद्वास: प्रमाणं फलद्शिनः ॥ २॥ 


पुटों के विषय में सतभेद्‌- 

कितने विद्वानों का कथन है. कि पुटों का प्रमाण इस प्रकार होना 
चाहिये कि--जिस गड्ढे में हाथी बैठ सके उतने बड़े गड्ढे को गजपुट 
हहते है, और जिस गड्ढे में सूकर बैठ सके उस गड़े को वाराहपुट 
कहते है ब जिस गते में मुगो बैठ सके उसको कुक्‍कुटपुट कहते हैं ॥१॥ 

इस प्रकार गजपुट, वाराहपुट, साहिषपुट, कुक्कुटपुट इत्यादि 
मुनियों ने जो पुटों की संज्ञायें रक्‍्खी हैं वे अन्वर्थ (यथानाम तथागुण ) 
हैं। इस बात को जो अज्ञ वेच्च नहीं जानते हें, वे क्रिया में कुशल नहीं 
होने से धातुओं के परिपाक में वच्चित हो जाते हैं, ओर व्यर्थ ही 
शाब्रों के ऊपर आक्तेप करते हैं कि अमुक क्रिया शास्त्र में लिखी है पर 
बनती नहीं । यदि ये अन्वर्थ संज्ञा नहीं होती तो महर्षिंगण श्राणियों 
के नाम से इनके नाम क्‍यों रखते । 
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इस मतभेद के विषय में में विशेष कुछ न कहकर विद्वान बेचों 
के ऊपर ही छोड़ता हूँ । ऐसा गजपुट आदि बनाकर फल देखने से, 
सत्यासत्य का निर्णय कर लें। यदि इतने बड़े गजपुटादि से अधिक 
फलसिद्धि हो तो इसी मत को निर्णीत समझें, क्योंकि में श्रथम लिख 
चुका हूँ कि आयुर्वेद में कोई राजाज्ञा नहीं है, जिस प्रकार अधिक 
फलसिद्धि हो बेसा ही करना चाहिये । 
में तो शाखरीत्या अनुभूत विषय को लिखता हूँ जों उचित समझें 
उसे वेद्रगण अपने व्यवहार में लावें ॥ २ ॥ 


इति भ्राष्टी, पुट प्रकरणम । 


अथ परिभाषा प्रकरणम 
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सामपग्रासशयापद शः-- 
संचिते स्ेसम्भारे सवेरोगविनाशिनी । 
रससिद्धि! क्ृतप्राया पुराञतस्त समाहरेत ॥१॥ 


सामग्री सश्ययथ का उपदेश- 

जिस बैद्य को चन्द्रोदय, तालचन्द्रोदय, महचन्द्रोदय, विषचन्द्रोदय 
आदि रस तैयार करने हों, तथा सुबणोदि सब घातुओं का शोधन, 
मारण करना हो, उनको चाहिये कि पहले उन रसों की सामग्री को 
एकत्रित कर लें। क्योंकि बीच में किसी चीज़ की आवश्यकता पड़ेगी 
तो उसको संग्रह करने में बहुत काल लगेगा, ओर झुख्य काय्य में 
आधात पहुँचेगा । जब कुल सामग्री इकट्ठी रहेंगी तब सवरोग नाशक, 
चन्द्रोदयादि सब ही रस आसानी से बन सकेंगे । जैसे--जिस वेच्य के 
ओपधालय में ख्वणोदि धातुओं की भस्म तेयार रहती हैं, एवं खलबद्टा 
लोढ़ा बगैरह संग्रहीत रहते हैं तो हिरण्यगर्भपोटली, बसनन्‍्तमालती, 
लक्ष्मीविलास, आदि अनेक रस जब चाहें तब ही बना लेते हैं। 


रसायनसार । ३6 
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यदि उन रसों को बनाने के लिये घातुओं का शोधन मारण 
करने बैठें तो वही कहावत चरिताथ होगी कि “दिल्ली से हींग आये 
'तब बड़े बनें? इसलिये बेद्यों को सब सामग्री पहले ही इकट्ठी कर लेनी 
चाहिये । बाद चन्द्रोदयादि रस बनाना आरम्म करें ॥१॥ 
नानदी- 
लोहनान्दी न निर्मेया बालुकायन्त्रकमणि । 
झसनन्‍्मयी यत्नसंसिद्धा विधेया सिद्धिहेतवे ॥१॥ 
नोॉद- 

चन्द्रोदयादि रस बालकायन्त्र में बनाये जाते हैं अतः उस यन्त्र के 
योग्य केसी नॉद लेनी चाहिये उसको लिखता हूँ--कितने ही वैद्यों को 
मिट्ठी की नाँद में बनाने में भय लगता है कि कदाचित्‌ मिट्टी की नाँद 
फूट जायगी तो हमारा चन्द्रोदयादि रस नष्ट हो जायगा। इसलिये वे लोग 
लोहे की नाँद बनाते हैं, परन्तु लोहे की नाँद थोड़ी ही अप्रि लगने से 
अतितप्त हो जाती है। इससे अप्नमि के मन्द, मध्यम, व तीत्र जो तीन 
प्रकार के क्रम शाखत्रकारों ने रखे हैं, उनका यथाथ पालन नहीं होता, 
क्योंकि थोड़ी ही आँच में जब लोहनान्दी अधिक तप्त हो जाती है, 
तब मन्दाग्नि के समय तीजत्राग्नि लगती है ओर तीत्राग्नि के समय 
तोत्रवमागरिनि लगती है, तब अग्निक्रम की जाँच नहीं पड़ती प्रत्युत 
तीब्रतमाग्ति लगने से शीशी उछल कर बालुकायन्त्र से बाहर गिर 
जाती है | कदायित्‌ देवयोग से चन्द्रोदयादि बन भी जाय तो विदग्घ 
रूप में बनता है। उस चन्दोदयादि से रोगी का उचित उपकार न 
होने से चन्द्रोदय ऐसे उत्तम रस की बदनामी होती है । इसलिये लोहे 
की नाँहड कभी भी न बनाना चाहिये। लोहे की नाँद पॉच सात बार 
चढ़ाने से जल जायगी तो फिर दूसरी बनाने में पेसा खच करना पड़ेगा। 
अत: बालुकायन्त्र के लिये मिद्टी की ही नाँद लेनी चाहिये। इसमें 
द्रृव्यव्यय भी उतना नहीं है । परन्तु मिट्टी की नॉद में फूटने की 
आशक्ा अवश्य है उसका प्रतिकार लिखता हूँ ॥ १ ॥ 


७० रसायनसार । 
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सच्छिद्रा तलभागे या कण्ठे चायसतन्तुलिः । 
पंचषावृत्तिभिनद्धा चतुर्भिसेत्पटैवेहि। ॥ २ ॥ 
आलिप्ताभ्यन्तरे मत्सामातओ्रेणापि दढ़ीकूता । 
काचकूपीगलोच्छाया 5भग्ना नान्दीह दास्थते ॥३॥ 
परमासानग्निदानेपि नितरां कम्मंसाधिका | 
वैद्योपयुक्तसूच्छादो रसगन्धादियोगतः ॥४॥ 





नानदी जब फूटेगी तब या तो पेंदे से या किनारे से, पेंदे से 
न फूटने का उपाय यह है कि--पेंदे में इतना बड़ा छिद्र करदें जिसमें 
से रुपया निकल जाय । इस छिद्र को पत्थर आदि मारकर न बनावे, 
नहीं तो नाँद फूट जायगी । किन्तु लोहे की कील से घिस घिस कर 
बनावे इस छिद्र के रहने से अग्नि का वेग नानन्‍्दी को फोड़ नहीं सकता। 
जब नान्‍्दी में शीशी रक्खे तब इस छिंद्र को पतले ठिकड़े से बन्द कर 
मिट्टी से दज बन्द कर दे जिससे बाल भट्टी में गिरे नहीं । किनारे से 
नहीं फूटने का उपाय यह है कि--नोॉंद के किनारे पर चारों तरफ लोह के 
तारों से पाँच छः लपेटा देकर मजबूत बाँध दे । कदाचित्‌ महीने दो महीने 
अग्नि लगाने पर पेंदे व किनारे से अन्यत्र कहीं फूट जाय ? इसलिये 
चिकनी मिट्टी में बराबर का बालहूरेता डालकर पेंदे से किनारे तंक“नाँद 
के ऊपर चार कपरोटी कर दे । बाल्वरेता मिलाने का यह अभिप्राय है 
कि मिट्टी पपड़ावे नहीं । कदाचित्‌ नान्‍्दी को भीतर से बाल्रेता खाजाय 
इससे भीतर भी उसी मिद्ठी से लेप कर दे । सारांश यह हुआ कि पेंदे 
में छिंद्र, किनारों पर लोह के तारों से बॉधना, बाहर कपरोटी, ओर भीतर 
लेपमात्र करने से नान्‍न्दी खूब मजबूत हो जाती है। इस नान्दी को 
बेशक छः महीने तक रात दिन अग्नि पर स्थापित करे पर, नान्‍्दी 
कभी नहीं फूटेगी । परन्तु दस पन्द्रह शीशी उतारने पर देखले, कदा- 
चित्‌ कहीं से कपरोटी शिथिल हो गई हो तो पुरानी कपरौटी को खुरच 
कर दूसरी चढ़ा दे । चार पैसे की मिट्टी की नाँद का ऐसा इलाज 


रसायनसार । ५१ 
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इरके मेने चन्द्रोदयादि रसों की पचास शीशियाँ उतारी थीं पर नॉँदी में 
कुछ भी खराबी नहीं आई थी । यद्‌ और भी पचास शीशियाँ उतारनी 
होंगी.तौ भी वही नान्‍दी बराबर काम देगी। कुम्हार के यहाँ से जब 
नान्‍दी लावे तो बजा के देखले जो नान्दी बजाने से “टनूटन” शब्द्‌ 
करे उसी को ले। इतने उपाय करने पर भी कदाचित्‌ कच्ची होने के 
कारण किसी अंश से नान्‍दी वड़क जाय तो दूसरी बदल दे । 

नान्‍्दी का प्रमाण ऐसा होना चाहिये कि जिस शीशी में चन्द्रोदयादि 
बनाना हो उसको नाँद में रख कर देखले, शीशी के गलेतक का भाग नानन्‍्दी 
के अन्दर रहे, ओर गले से ऊपर की नाल नांद से बाहर निकलती रहे 
अथात्‌ू--शीशी यदि अठारह अंगुल लम्बी हो तो बारह अंगुल तो नाँद 
में बालू से ढकी रहे, ओर छः: अंगुल बाह्ू से बाहर दीखती रहे । जो 
गैद्य नाँद में शीशी नहीं उतार कर हंडी में उतारना चाहें तो हंडी को 
भी नान्‍दी की तरह चारों उपाय ( तल में छिद्र, कपरोटी, तारों से 
बाँधना, व अन्दर लेप ) से मजबूत कर लें । परन्तु हंडी इतनी चौड़ी 
रहनी चाहिये जिसके अन्दर शोशोी के चारों तरफ बालू चार चार 
अंगुल भर सके ॥ २॥ ३ ॥ ४॥ 


कजली- 
रसेन्द्रे गन्धर्क दत्त्वा मदग्ेत्खल्वके शनेः । 
कज़ल्यासा भमवेक्तेन कज्जली प्रोच्यते दुधे! ॥१॥ 


कज़ला- 
ख ९० हु ०] गीरे ० ५ रे जि ७. 
रल में पारद व गन्धक देकर धीरेघोरे मदन करे जिससे पारद 
उछल न जाय, इस प्रकार धोटने से जब काजल के समान चिकनी व 
काले रंग की हो जाय तब उसको कज्जती कहते हैं ॥ १॥ 


भावना-- 
कज्जल्यां वीषधीकल्के5ने को घघधकषायकान । 
शोषसेन्मदेनैरंषा भावनोंक्ता गुणार्थिनी ॥१ 


ढ२ रसायनसार । 
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भावतना- 


कज्जली में, या किसी ओऔषध के करक में, अनेक ओपधियों के 
कपायों को डालकर मर्दन करके सुखाले इसको भावना कहते हैं 
भावना ओषध में गुण वृद्धि के लिये की जाती है ॥ १ ॥ 


बालुका:- 
चालनीमध्यगां जद्याद वस्त्नाध्ापि विनिस्ठताम । 
वालुकाम्बालुकायन्त्रे हेयत्वेन विनिश्चिताम ॥ १ ॥ 
नातिस्थूला नवा खध्मा बालुका मध्यवत्तिनी । 
पावकोष्मप्रवेशाही स्वकम्मेसु पूजिता ॥ २॥ 
बालुका- 


नानदी ( नाँद ) या हांडी का बालुकायन्त्र बचाना हो तो उसमें 
भरने के लिये ऐसी बालू लेनी चाहिये कि बालू को पहले चलनी में 
छान ले जो मोटा अंश चलनी में रह जाय उसको खराब समझ कर 
फेंक दे | फिर चलनी से निकली हुईं बाह्य को कपड़े में छान ले । 
कपड़े से निकली हुई बारीक बालू को भी फेंक दे, किन्तु बस्च के ऊपर 
बची हुईं न बहुत मोटी न वहुत बारीक बालह्त को बालका यन्त्र के 
काम में लावे । क्‍योंकि बहुत मोटी कक्कूड़ पत्थर मिली हुई बाल, 
और कपड़े से निकली हुईं बहुत बारीक बाह्ू अग्नि के वेग को रोक 
लेती है इससे दवा में आँच टीक नहीं लगती है । ऊपर कही हुई 
साधारण बालू को बाल॒कायन्त्र सें भरने से चन्द्रोदय, मगाड़, ताल- 
सिन्दूर, मलसिन्दूर, प्रश्ति सव ओऔपधों का पाक टीक होता है । यदि 
चौमासे ( बरसात ) में सूखी बाह्दू नहीं मिले तो, नदी के किनारे से 
गीली बाहू लाकर कड़ाही में डाल कर भूंजले, जब पानी सब जल 
जाय, और बाल खूब सूखी हो जाय तब चलनी या कपड़े में छान ले | 
ऐसी बनी हुई बालू रसायनशाला में मन दो मन जमा रहनी चाहिये । 


रसायनसार । डरे 
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फ्पड्मिद्ठी करने के लिये चिकनी मिट्टी में जो बाल डाली जाती 


£ वह भी इसी में से लेनी चाहिये | १॥ २॥ 


मुद्रा- 
कवलीकूपिकावक्त्रे सन्धीयेते मृदादिभि; । 


के 


डसरूयन्त्रहण्ब्योवो वक्ञयोभमिषगुत्तमः ॥ १ ॥ 
सन्धिः सन्धीयते यच मुद्रया तद्धि 'मण्पतले ॥ 


मुद्रा- 


डाट वा शीशी का मुख मिट्टी से, क्रिसी स्थल में गुड़ चूना से, 
किसी जगह सहत चूना से जो बन्द किया जाता है. उसको मुद्रा 
कहते हैं। अथवा डम्ररूयन्त्र की हंडियों के मुखों को किसी स्थान 
में मिद्ी से, और किसी स्थल में मिट्टी, मस्हूर, (लोहकिट्ट) रूईे, राख, 
चारों को खूब कूटकर बनाए हुए कल्क से जोड़ दिया जाता है, ओर 
झपर से लोह के तारों से बाँधकर, ऊपर से कपड़मिद्टी ( कपरोटी ) 
मे जाती है, उसको भी मुद्रा कहते हैं । अं थौत दोनों मुखों को अच्छी 
तरह जोड़ दिया जाय जिसमें अग्नि व धूम नहीं निकले, और पारदादि 
ओपध नहीं उड़े, उसको मुद्रा कहते हैं ॥ १॥ 


सत्यटः ( कपरोटी )- 








सत्साबालुकायुक्तवस्त्रेणा5*वेष्य्यते कचित्‌ | 
शीशी हण्डी शराबो वा झत्पटेनोच्यते चुधः ॥१॥ 
सत्यट ( कपरो्टी )- 


चिकनीमिट्टी व ऊपर कही हुई बालू इन दोनों के साथ साने 
हुए बस्तर को शीशी के ऊपर, हण्डी के ऊपर, या शराव ( सकोरों ) 
के ऊपर, जो लपेटा जाता है. उसको मत्पट ( कपड़मिट्टी ) कहते हैं । 


४४७ रंसायनसार । 


सम्पुटम- 
#* ७." क_ रे 
मल्नादिपात्रयोमेध्ये सम्यक्‌ पाकाथमौषधम । 
३० $ ० पक 
धुत्वा सन्द्धते चक्‌त्न सम्पुटन्तादेदुबुधा। ॥ १॥ 
सम्पुट- 





मिट्री के २ शरावों (सकोरों ) के मध्य में या हण्डी वा शरात्र 
के मध्य में दवा रखकर अच्छी तरह पकाने के लिये जो मुद्रा की जाती 
है, उसको सम्पुट कहते हैं। जैसे--शराव सम्पुट, हर्डिका सम्पुट, 
नान्‍दी सम्पुट, इत्यादि ॥ १ ॥ 


स्वाइशीतम्‌- 
आष्टयां चुल्ल्थां गजाख्ये वा पुठे वाराहसंज्ञके । 


वहिदाने समासे तु स्वयं शीतीभवेच यत्‌ ॥ 
गुणबृद्धिहिताथोय स्वाइशीतं तदुच्यते ॥१॥ 


स्वाइशीत- 


वे ने किसी दवा को भट्टी में, किसी को चूल्हे में, किसी को 
गजपुट में रखकर पकाई, तथा किसी को वाराहपुट में दी, जब अप्नि 
पूर्ण रूप से लग चुके, तब उस दवा को तुरंत न निकाल ले, किन्तु 
गुण वृद्धि के लिये उसको खूब ठंढी हो जाने दे, तब निकाले इसी को 
स्वाड्रशीत कहते हैं । तात्पय्य यह है कि--जैसे कोई आदमी गरमी 
में काम करके गरसाया हुआ आता है, तो उसको तुरंत भोजनादि 
किसी काययें में नहीं लगाते हैं, जब वह ठंढा हो जाता है तब उसको 
भोजनादिक काय्य में लगाते हैं, इससे उसका स्वास्थ्य बना रहता है । 
ठीक इसी तरह दवा को ठंढी न होने पर ही निकालने से वह दवा 
यथाथ गुण नहीं कर सक्ती है ॥ १॥ 


रसायनसार | ढेर 
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वज़मुद्रा- 


अम्वत्थनियोसउतापि चूणण लोहस्प तूलञ्च सम॑ समस्तम। 
चतुगुणा रुल्लवणज्चतुथ मत्स्नादेमाना ननु बालुकापि॥१॥ 
पानीययोगेन दिनन्नयश्व कुद्दे्यया स्लिग्पतरम्भवेत्तत्‌ । 
अस्थेव कल्कस्प ददीत छुद्रां वश्चञासिधानां रसरोधनायथ॥ २॥। 


बनच्नमुद्रा- 

पीपल की गोंद १ तोल', लोद का चूर्ण या भस्म १ तोला, रुई 
/ तोला, सैन्धवलबण १ तोला, मुलतानी या चिकनी मिट्टी ४ वोला, 
बालरेता २ तोला, इन सब में थोड़ा पानी डालकर हथौड़ा से घन पर 
कूट अथवा मज़बूत सिल पर लोढ़े से कूटे। ३ दिन तक कूटते 
कूटते जब चिकना कर्क बन जाय, तब इसी की डमरूयन्त्र पर मुद्रा 
देने से पारद्‌ उड़ता नहीं है | इसी मुद्रा को वजसुद्रा कहते हैं | इस 
वजञ्ञमुद्रा को, डमरूयन्त्र द्वारा हिछुल से पारद्‌ निकालने में ओर 
रसकपूर बनाने में या जहाँ पर पारद उड़ जाने की आशइ्ला हो वहाँ 
काम में लाना चाहिये। इस मुद्रा के लगाने से पारद उड़ने नहीं 
पाता है ॥ १॥ २॥ 

मा न्य च््‌ 
वज्मुद्रायां मतभेदः- 

(0 
नियासतूले ननु लोहमस्म झ॒त्सेति च द्रव्यचतुष्टयस्थ । 
वज्जञाभिधानां प्रवदान्ति छुद्रां विनापि सिन्धूद्वमन्पथान्पे। १) 

वच्नमुद्रा में मतभेद- 

पीपल की गोंद, रुई, लोह भस्म, या लोहचूण, चिकनी मिद्री 

इन चारों चीजों को पानी के साथ दो तीन दिन तक कूटकर चिकना 


ऊल्क बना लेते हैं, इसमें सेंधानोन नहीं डालते हैं; , इससे बनी 
ई मुद्रो को भी कितने ही वैद्य वज्मुद्रा कहते हें। बज़मुद्रा 





ढेदे रसायनसार । 


के विषय में बहुत से मत और भी हें, परन्तु मेने वहा लिखा है जिसको 
में काम में लाता हूँ ।। १ ॥ 
टढमुद्रा- 
सारघधेण गुड़ेनोत मिश्विता पथसा सुधा । 
+ ५ शे 
तया द्द्याद्‌ दढ़ां मुद्रां सतमूछोविधों मताम्‌ ॥१॥ 
इढछुद्रा- 
शहत, चूना अथवा गुड़, चूना दोनों को कुछ जल के साथ 
मिलाकर ( सांनकर ) शीशी और डाट की दर्ज को बन्द कर देते 
हैं, उसको दृढसुद्रा कहते हैं। जब चन्द्रोदय या सिन्दूररस इत्यादि 
बनाना हो तत्र इस मुद्रा को काम में लावें॥ १ ॥ 
मध्यम मुद्गा- 
पटुसत्साकरीषोत्थभस्पयोगेन दीयते । 
सुद्रा मध्याभिधानेयं ज्वरशूलहरादिषु ॥ १॥ 
मध्यमसुद्रा- 
संंधानोन, चिकनी मद्टी, जंगली उपलों की भष्म, तीनों चीज 
समान भाग लेकर थोड़े जल के साथ की चड़ सी बनालें। इसीसे ज्वर शूल- 
हर आदि योग बनाने में मुद्रा करें । इस मुद्रा को मध्यम मुद्रा कहते हैं ॥।१॥ 


साधारणमघुद्रा- 
गोमयेन युता सत्सा पडुना केवलापि वा । 
तया साधारणीं झुद्गां कुय्योद्‌ विद्वान ससृत्पटाम्‌॥ २॥ 


साधार णमुद्रा- 
चिकनी मट्टी में गोबर मिलाकर, या नोन मिलाकर, अथवा केवल 
चिकनी मिट्टी को पानी में सांनकर, अश्रकादि के सम्पुट पर जो मुद्रा 


रसायनसार ! ७७ 


५ ॥ +०.हलीे - ० +०७-अान- तक आए... 42... 223९, आग /करमिए, ##न #कीनन बनाओ. की, आकर, आग. ब्रा बाागक, अपन ध#त का /कर कह व 2 तन. अर जी धन २ छत अन्य # शक >>  ज  स न जी पी की आप की आल की आ च 


की जाती है उसको साधारण मुद्रा कहते हैं, परन्तु इस मुद्रा को देकर 
ऊपर से ३-४ कपड़मट्टी कर देना चाहिये और वज़मुद्रा, दृढ़मुद्रा व 
मध्यम मुद्रा देकर भी ऊपर से ३-४ कपड़मट्टी अवश्य कर देना चाहिये । 
ऊपर कपड़्मट्टी कर देने से मुद्रा मज़बूत हो जाती है, कहीं से फटती 


नहीं है ॥| १॥ 
सिकतासितामुद्रा- 


बालुका सेटमाना स्पात्तदद्धां शाकेरा भवेत । 
दयो; संमिश्रणं कूत्वा हृण्व्यावक्त्रे प्रपर्थते ॥१॥ 
अडगुलद्दवमान चेदड़ारे! पारिताप्यते । 
तालभस्मादिसिद्ष्यथ मुद्रेथ सिकतासिता ॥२॥ 


सिकतासितासुद्रा- 


१ सेर बालू, आध सेर खाँड़ दोनों को मिलाकर हॉडी के मुख 
पर ( जिसमें ऊपर नीचे क्ञार भर के बीच में हरिताल आदि की 
टिकिया रक्‍्खी है ) दो दो अछुल भर के लोह की चादर के ढक्कन से 
ढाँक कर ऊपर से अज्भार रख कर खूब तपावे जिसमें बाह्ू और खाँड 
( चीनी ) तपकर वज्ञमय हो जाय, (जिससे हरतालादि के निकलने का 
अवकाश न मिले ) इसको “'सिकतासिता” मुद्रा कहते हैं । यह मुद्रा 
हरितालादि की भस्म बनाने के काम आती है ॥ १॥ २॥ 


मुद्राविषये नियमाभावः- 
यद्वा थन्न क्रियायोंगे यादशीड़करी भमवेत। 
सुद्रां प्रकल्पयेदेता स्ववद्धया शतधापि खुत्‌ ॥ १॥ 
स॒त्पटानपि युञ्ञीत झुद्रारक्षाथमूद्धगान । 
यत्रतत्रापि ताझ्ञानन व्यथप्रायांस्व्थजेदूपि ॥ २॥ 


९८ रसायनसार । 


मुद्राओं के विषय में वेद्यों की स्वतन्त्रता- 

अथवा बुद्धिमान वेद्व को चाहिये कि जिस प्रयोग में जैसी मुद्रा 
देने से सरलता व उत्तमता से काय्य सिद्ध हो वहाँ पर वेसी वैसी 
सैकड़ों मुद्राओं की कल्पना कर ले। मुद्राओं के ऊपर कपइमिद्री 
की आवश्यकता समझें तो लगावें नहीं तो व्यर्थ समभकर न लगाबें । 
जैसे दृढ़मुद्रा में कपड़मिट्टी नहीं करने से भी काम चल जाता है । क्योंकि 
अप्नि पाकर गुड़ चूना या शहत चूना इतने सख्त हो जाते हैं कि शीशी 
के फूटने पर भी मुद्रा नहीं खुलतो ऐसे स्थान पर कपड़मिद्टी करना व्यथे 
है। इस बात के लिखने का अभिप्राय यह है कि--बेय लोग हमारे लिखने 
पर ही निर्भर न रहें अपनी बुद्धि से सैकड़ों नई नई कट्पना करके 
रसायनसार जैसे अनेक ग्रन्थ बना डालें । जिन महर्षियों की आज्ञा में 
हम लोग स्वतोभाव से बद्ध हैं; उन महापुरुषों ने भी जब वेदों को 
कल्पना करने का स्वातन्त्रय दिया है तब उनके सामने हमारा रसायन- 
सार कया चीज है । किन्तु मेंने आयुर्वेद की सेवा जिस प्रकार से की हे, 
उसी प्रकार को आप लोगों की सेवा में उपस्थित किया है ॥ १ ॥ २ ॥ 

बालुकायन्त्रम-- 
कूपीकण्ठान्तमानामभितइलइतो नानिदिकां बालुपूर्णाम 
हण्डी वा मध्यमांशे भवति सुनिहिता कूपिका55कण्ठमस्या; 
है | # ९ 4 
कूपीनाली तु घूलिवोहिरथ निर्ता दीयते यत्र वहिः 
सम्यक्पाकाय वेद्या आमिद्धत इदं बालुकासन्त्रसंज्ञम। १॥ 
बालुकायन्त्र- 
च् बिक 

चन्द्रोदयादि रस तय्यार करने के लिये बालकायन्त्र बनाना चाहिये। 
उसमें नाँंदी या दृशडी इतनो बड़ी रहनी चाहिये जो शीशी के गले तक 
ऊँची हो और पूर्वोक्त नानदी विधि से नान्‍दी या हएडी बनाई गई हो, 


उसमें उक्तविधि से कपरोटी की हुईं शीशी रखकर शीशी के चारों 
तरफ बालुका भर दे । जिससे शीशी कण्ठ तक बालू के अन्दर दब 
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'जाय। सीसी की नली ( नाल ) बालू से बाहर निकलती रहे । इस 
विधि से चन्द्रोदयादि रस ठीक बनकर तैय्यार हो जाते हैं । इस यम्त्र 
को अंट्री पर रखकर सन्द, मध्यम व तीत्र अभि क्रम से दी जाती 
है, इसीको वैद्य लोग “बालुकायन्त्र? कहते हैं । कोई वैद्य सिन्दूरादि 
रस तैय्यार करने के लिये नाँद के बीच ( तलभाग ) वाले छिद्र को 
ठीक तरह से नहीं ढककर उसी पर सीसी रख देते हैं । जिसमें सीसी 
को साज्षात्‌ आँच लगे और नाँद के छिंद्र द्वारा बालू नहीं निकलने के 
लिये सीसी के चारों तरफ थोड़ी मिट्टी से दर्ज बन्द कर देते हैं । और 
कोई २ वैद्य उस छिद्र के ऊपर अश्रक पत्र रखकर उसके ऊपर 
सीसी रखते हैं जिसमें सीसी को साज्ञात्‌ ऑच भी न लगे और 
तेज भी लगे ॥ १॥ 


दोलायन्त्रम- 
चतुगुणाम्बरे रत बद्ध्वा हृण्ड्यां च लम्बयेत । 
स्वृशेद्‌ यथा तले नास्थाः पोटली जलसध्यगा ॥१॥ 
दीयते मन्द्मन्दाशः सम्यक स्वेदाथ मौषधे । 
दोलावल्लम्बनाद वेद्या दोलायन्त्रमिद जगुः॥ २॥ 
85% दालाखन्ज- 


कपडे की चार तह करके उसमें पारा आदि स्वेदनीय दृग्य रखकर 
तागे से पोटली को बाँध दे । फिर कपरौटी की हुईं हएडी पर एक डंडा 
रखकर उस डंडे के बीच में पोटली को बाँवकर इस प्रकार हंडी के 
अन्दर लटका दे कि जिसमें पोटली हएडी के तल तक नहीं पहुँचे किंतु 
वीच में ही लटकती रहे । उस हणडी में गोमूत्र, काजी, लवण, क्षार, 
वगैरह जो अपने को इष्ठ हो भरकर मन्द्मन्द अग्नि दे । जिसमें 
गोमूत्रादि उफन कर बाहर न जाय । इस यन्त्र में पारद इत्यादि स्वेद- 
नीय द्रव्य झूला के तरह झूलते रहते हैं, इसी से वैद्य लोग इसको दोला- 
यन्त्र कहते हैं ; दोलायन्त्र बनाने का तात्पय्य यह है कि यदि पारद को 

छ 
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पोटली में बाँधकर योंही हए्डी के तलभाग में रखकर अग्नि दी जाती , 
तो अग्नि की तेजी से पारा कुछ उड़ जाता और यदि पारद की 
पोटली को चालनी में रखकर हंडी पर रख देते, ओर नीचे आऑँच 
लगाते, तो काजी आदि द्रव्य से पारद ऊँचा पड़ जाता अतः उसमें 
पूरी आँच नहीं लगती । ओर दूसरी बात यह भी है कि-पारद गरम 
होकर काखी आदि द्रव्यों के गुण को भी ग्रहण करता है । यदि उन 
द्रव्यों से संयोग न होता तो वे गुण भी पारद में नहीं आ सकते । इस- 
लिये मध्य में पारद की पोटली को लटकाना महर्षियों को इृष्ट है ॥१।२॥ 


खल्वसुधादि यन्त्रम- 
तालादिभस्माथथविधां विधित्छुयन्त्रश्न मद्धण्डिकया करोति । 
चेद वैद्यवर्य्यों घ्रतमध्यतालां सुधामथो मञ़़रिताप्रपन्नम्‌ ॥ १॥ 
सोराभिधानं गतपक्षमेव ज्ञारम्भरेत्तत्र घनप्रयत्ने। । 
सत्पात्नमरने; पारितापतस्स्पाडुम तथा चेच्छिथिलम्भरेत २॥ 
उड्डीयते तालसुर्ख तदाउतः खल्वम्भवेत्तत्र तद्थेकारि । 
सप्तत्पटश्वापि पिधानयुक्त मणाद्ध भारेण समाअितश्र ॥ ३॥ 
एतद्योग्यतमश्राष्ट्रयां यनन्‍्त्रे यद्दीयतेडनलः । 
खल्वचुणोदियन्त्रेति संज्ञा तस्मात्पकीलिता ॥ ४॥ 

खल्वसुधा द्धन्त्र-- 


हरितालादि भरम बनाने के बहुत प्रकार हैं, जिनको भस्म 
प्रकरण में लिखूँगा | यहाँ चूना व छिन्नपक्त ( छिन्नपक्त करने की विधि 
भस्मप्रकरण में लिखेगा ) कलमीसोरा के साथ यन्त्र द्वारा जों भस्म 
तेय्यार को जाती है उस यन्त्र को बनाने की विधि लिखता हूँ---प्रथम 
एक लोहे के खरल के ऊपर तीन कपरोटी कर ले, फिर उसमें नीचे 
ऊपर बिना बुकाया हुआ चूना या छिन्नपक्त कलमीसोरा और बीच में 
अनेक ओऔषधों के योग से बनी हुई हरिताज, शंखिया, मेनशिल, इंत्यादि 
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की टिकियाओं को रखकर यन्त्र को लोहे के ढक्कन से ढाँक़ दे, ऊपर से 
आध मन पक्का भारी पत्थर रख दे | इस यन्त्र के योग्यतम भट्ठी (अथौत्‌ 
तालांद्भिस्मकरी श्राष्ट्री) के ऊपर यन्त्र को रखकर क्रम से अभिदे। 
इस यन्त्र को “खल्वसुधादि यन्त्र” कहते हैं । इस यंत्र में चूना इत्यादि 
वस्तु खूब दाबदाब कर भरी गई हैं तथा ऊपर भारी पत्थर रखा गया 
है, तो भी अग्नि के वेग से टूटने फटने का कोई डर नहीं है । बहुत से 
वैद्य मिट्टी की हण्डी में चूने के साथ हरितालांदिक को रखकर फूँकते हैं 
7र अग्नि लगने पर चूना इत्यादि फूलकर हण्डी को तोड़ देते हैं और 
यदि हण्डी में चूने इत्यादि को शिथिलता से भरते हैं तो हरितालादि 
उड़कर चुने आदि में मिल जाते हैं। अतः भस्म भी तेयार नहीं होती 
ओर वैद्य लोग उत्साहहीन भी हो जाते हैं। अतः उपययक्त प्रकार से 
यन्त्र बनाना उचित है | १ । २। ३। ४॥ 
९: 
बालुकागभेपातालयन्त्रमू- 

अध्यड्ेहस्तोन्मितनान्दिका या तले कृतडिछिद्रगलप्रबद्धा । 
सप्ठत्पटा तत्न निवेधयंत तंल्यात्यकूृपोमुखखसायस श्ध। १॥ 
खत! कृतग्राससमपि प्रगार्द तेलखतेस्तेल्यनिरोधहे तो: । 
वितस्तिपाद च कृता वकाशा कुप्यास्समन्तान्निद्धीत नालीम 
लश्वावकार्ं ननु नालिकाया; प्रपूय्थ रेतोमिरतिप्रगाढम। 

दर्दीत वह्लिमभितो नलीज्च स्थाप्सेत 

नानदी ननु लोहचुल्ल्यां ॥३॥ 
बालुकागभपातालयन्त्र तैलखती ध्तमम । 
तदन्वर्धाभिधानत्वाद व्यवहाराथसाधकम ॥४॥ 


बालकागमभपातालगन्न्न- 


रसायनबिन्द, नपुंसकलारि, लबन्भादि तल, “बालुकाग्भपाताल 
यन्त्र” द्वारा अति सुगमता से निर्विन्न निकल जाते हैं । अतः उस यन्त्र 
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के बनाने का प्रकार लिखता हँ--डेढहाथ चोड़ी तथा गहरी मिट्टी की 
एक नांद ले । उसके तल भाग में इतना बड़ा छिद्र कर दे जिसमें शीशी 
का मुखमात्र ऐसा घुस सके, जिसमें कहीं दर्ज न रहे । नांद के किनारों 
को लोहे के तारों से खूब मज़बूत चार-पांच लपेटा देकर बाँध दे । 
जिसमें नांद किनारे से फूट न सके और बाहर से तीन कपरोटी भी 
करदे । फिर तीन कपरौटी की हुई शीशी में तैल्य ( जिनका तेल 
निकालना हे ) पदार्थों को कूट कर भर दे । शीशी के मुख में लोहे के 
बारीक तारों की गोली सी बनाकर घुला दे, जिससे तेल टपकता 
रहे, और तेल्यपदार्थ बाहर न गिर सकें | उस शीशी को ओंधी करके 
उसका मुख नान्दी के तलभागवाले छिद्र में घुसा दे । शीशी को इतनी 
बड़ी नली से ढॉक दे जिसमें शीशी व नली के बीच में तीन-तीन अंगुल 
अवकाश चारों तरफ रहे । उस अवकाश में खूब दाब-दात्र कर बालू 
भर दे । नली की ऊँचाई इतनी रहनी चाहिये कि जिसमें शीशी से चार 
अंगुल ऊपर तक उठी रहे । अथोत्‌ काली बोतल जो छ: छः पैसे में 
बाजार में मिलती है, उसकी ऊँचाई सोलह अंगुल हुआ करती है, 
जिसमें दो अंगुल तो नान्‍्दी में घुस जायगी और चौदह अंगुल ऊपर 
दीखती रहेगी, उसमें भी दो अंगुल बालू से दबी रहेगी, शेष बारह 
अंगुल बोतल दीखती रहेगी, अतः सोलह अंगुल ऊँची नली रहनी 
चाहिये । इस यन्त्र को बड़े लोहे के चूल्हे पर अथवा तीन २ नम्तररी 
इंटों को तीन तरफ रखकर उस पर रख दे । नान्दी व नली के बीच में जो 
महावकाश है, उसमें उपले भर कर आँच दे । इस यन्त्र को “बालुका- 
गर्भपावालयन्त्र” कहते हैं । यह्‌ संज्ञा यथानाम तथागुण है । 
वैद्य लोग अनेक प्रकार से पातालयन्त्र बनाकर तेल निकाला करते हैं, 
मेने भी पाँच सात प्रकार के यन्त्रों की आजमाइश की है । पर प्राय: सब 
ही यन्त्रों में शीशी फूटना, तेल कम निकलना, माल कच्चा रह जाना, 
इत्यादि अनेक आपत्तियाँ हुआ करती हैं। परन्तु इस यन्त्र में कोई 
भो खटका नहीं है | आसानी से यन्त्र के नीचे चूल्हे में रखे हुए पात्र में 
सब तेल टपक जाता है । एक बार काशी के रईस बाबू रायक्ृष्णदासजी 
को किसी तेल की आवश्यकता पड़ गयी थी तब में इसी यन्त्र की 


रसायनसार । ही 


रचना उनके बगीचे में कर आया था वे बहुत बुद्धिमान पुरुष हें उन्होंने 
उसी विधि से तेल निकाल लिया था ॥१॥२॥३।४॥ 


तलपातयन्त्रम्त-- 
पात्रस्थ वक्‍त्र प्रगुणीकृतन वस्च्रेण चाच्छाद्य दृढीकुतेन । 
तैल्यं लचड्ादिमुख॑ प्रसाय्ये पात्नान्त भागे5स्िनिरोधनायथ। १॥ 
अश्रस्य पत्राणि ददीत तेषु पात्रीमथाज्ञारवतीञ्च धीमान। 
होरैकमात्रेण परिखुत स्पाक्तेलन्तदेतत्तलपातयन्त्रम्‌ ॥२॥ 
लखपातलतसखसन्ञ- 


यदि वैद्य लोगों को थोड़े समय में तथा थोडा तेल निकालना हो तो 
पूर्वोक्त “बालुकागर्भपातालयन्त्र” न बनाकर इस तलपातयन्त्र से ही 
काम निकाल लें । इस यन्त्र के बनाने का प्रकार यह है क्रि--एक चीनी 
या लोहे के या पीतल के कटोरे के मुखपर नत्रीन पतला ( छिरछिरा ) 
कपड़े का टुकड़ा फेला कर मज़बूती से बाँध दें। उस कपड़े के मध्य 
भाग में लवज्भादि जिन वस्तुओं का तल निकालना हो, उनको कूटकर 
फेला दे ओर कटोरे के किनारों पर सफेद अश्नक के टुकड़े चारों तरफ 
रख दे । बाद अंगारों से भरी हुई थाली को उन टुकड़ों पर रख दे । 
अश्रक के टुकड़े ब्रिछाने का अभिप्राय यह है कि-यदि अंगारों से भरी 
हुई थाली कपड़े पर ही रख दी जाती तो वस्र जल जाता व तैल्य पदार्थ 
नीचे गिर जाता, तो तेल नहीं निकलता। अश्रक पत्रों के रखने से 
अग्नि की ऊष्मा पत्रों से रू जाने के कारण कपड़े तक नहीं पहुँच 
सकती। इस प्रकार एक घंटा अग्नि लगने पर सब तेल वस्न द्वारा टपक- 
कर कटोरे में पहुँच जायगा । यदि थाली की अग्नि ठंढी पड़ जाय तो 
पंखे से हाँकता जाय । एक घंटे के बाद बहुत होशियारी से थाली को 
उतार ले और अश्रक पत्र तथा कपड़े को सावधानी से हटा ले, कटोरे 
में तेल मिलेगा। परन्तु इस विधि से तेल निकालने में आधा तेल निक- 
लता है, आधा तेल ओषधी में रह जाता है । इन ओपधों से भी बाकी 
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बचे हुए तेल को निकालना हो तो “बालकागभपातालयन्त्र” में 
अथवा वद्यमाण “पातवालयन्त्र” में ओषधी को भरकर निकाल ले। 
इस यन्त्र को “तलपातयन्त्र” कहते हैं ।| १॥ २॥ 
पातालयन्त्रम-- 
लोहस्प नान्यां विद्धीत नालीं छिन्द्रान्विते तत्तल भागएव | 
आप # ७ # 0 0 पु री श्र 
लोहस्थकूपी निद्धीत तत्र चाधोझुखी तेल्यपदा थज छा म्‌॥ १॥ 
समृत्पठा रुद्धसुखीं च नाल्‍य। अधोविमभागं खलु काचपात्र । 
प्रवेशयेत्‌ सन्धिनिरोधन च कृत्वा जलाद्रेंण पटेन सम्पक्‌॥ २।। 
घूमोष्मरोधाय ततः प्रद्द्यादर्ग्नि समन्तात्खलु कृपिकाया: । 
नान्‍्दीं पिद्ध्यादूपि तापवृद्धये तैल खुत स्थादूषि वाजिमन्थात्‌ 
पातालयन्नतञ- 

तेलाश्रित पदार्थ लवज्ञादि का तेल तो उपयुक्त यन्त्र से भी निकल 
जाता है पर शुष्कप्राय चना, यव, गेहूँ वगेरह का भी यदि तेल निकालना 
हो तो इस पातालयन्त्र से निकाले । पहले एक लोहे की नांद बनावे 
उसके नीचे के तलभाग में चार अंगुल का छेद करा ले, उस छेद में 
एकब्रिलांद लम्बी लोहे की नाली जड़वा दे । लोह की नाली का मुख 
इतना चौड़ा होना चाहिये कि जिस कांच के गिलास में तेल टपकेगा, 
उस गिलास के मुख में आधा अंगुल ग्रविष्ट हो जाय। (गिलास 
बाजार में ऐसे मिलते हैं जो नीचे से सकड़े होते हैं और मुख पर 
चोड़े होते हैं) फिर कपरोटी की हुईं एक लोहे की शाीशी में 

ल्यपदार्थ भरकर लोह के तारों से शोशी के मुख को बम्द कर दे, 

जिसमें तेल निकल सके, और तेल्य पदार्थ ( जिनका तेल निकालना हो ) 
भी न गिरे । उस शीशी को ओंधी कर के नांद के भीतर नाली के ऊपर 
रख दे। ओर वज्मुद्रा से दज बन्द कर दे । जब मुद्रा सूख जाय तब 
उस नानन्‍्दी को एक ऊँचे चूल्हे पर रख दे तथा एक काँच का गिलास 
( जैसा कि ऊपर लिखा है. ) नीचे रखकर नली से मिला दे ओर नली 
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व गिलास के दज में भीगा हुआ कपड़ा भर दे, जिसमें अग्नि की ऊष्मा 

धूम नहीं निकलने पावे । धुआँ निकलता रहेगा तो तेल कभी नहीं 
निकलेगा । फिर नानन्‍दी के अन्दर कूपी के चारों तरफ उपला भर कर 
आग लगा दे व ऊपर तक खब उपला ओर भी भर दे । जब निधेम हो 
जाय, और अप्रि भी कुछ बैठ जाय, तब पांच सात ओर उपले रखकर 
तल भाग में छिद्र की हुईं दूसरी नांद से ढक दे। ढकने का अभिप्राय 
यह है कि आँच बंधी हुई लगे जिससे तेल बिलकुल निकल जाय । 
ढक्कन की नांद में छिद्र रहने का यह अभिप्राय है कि अग्नि बुझे नहीं । 
इस प्रकार इस पातालयन्त्र द्वारा चने आदि शुष्कप्राय पदार्थों का 
भी तेल निकल जाता है। परन्तु चने आदि को एक रात पानी में 
भिगो दे बाद आधा घण्टा धप में फरेरे ( कुछ सूखे ) करदें तब तेल 
निकालें । सब वस्तुओं में तेल और क्षञार होता है ।॥१॥२।३॥ 


डमरूयन्त्रम- 
हण्ज्योमुखेशइलध्णशिलातलेज्ञ। पानीयथोगेन दानैरश्दानैश्र | 
सडझयबपेत्तन्पुखमेल नान्‍त ततो दघोहेणिडिकयोविंघाय॥ १॥ 
ञ्रीन्पत्पटास्तालुत सप्तकृत्व! 
संशोष्य सूय्योप्मणिहण्डिकायाम | 
म्त्वोषधज्चतरहरिडकां 
तु न्युव्जां ददीताथ त्ोषछुखे च ॥।२॥ 
सन्धाय तत्सन्विनिरोधनश्र वज्जञादिसुद्रान्धतमेन कृत्वा । 
प्रज्वालयेद्प्रिमिदंतु शास्त्रेयन्त्रंडमवाख्यमुशांतिवृद्धाः ॥ ३॥ 
डमरूयन्त्र- 





शिंगरफ से पारा निकालने के लिये तथा शंखिया, मेनशिल, हरि- 
तालादि के सत्व ( फूल ) निकालने के लिये व रसकपरादि बनाने के 
लिये उमसख्यन्त्र की आवश्यकता पड़ती है । अतः उसके बनाने का 
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प्रकार लिखता हँ---डमरूयन्त्र बनाने के लिये छुम्हार के यहाँ से दो 

हण्डी बराबर की ठोक बजा कर ले; जो कहीं से फूटी न हो । उन 
दोनों हश्डियों के मुख को चिकने पत्थर पर पानी दे देकर धीरे-धीरें 
घिसे, जिसमें फूटे नहीं, ओर दोनों के मुख अच्छी तरह मिल जाय । 
फिर दोनों हशिडियों पर उक्त विधि से तीन अथवा सात बार कपरोटी 
करदे । फिर धूप में खूब सुखा ले, अनन्तर एक हण्डी में सिंगरफ आदि 
ओपषध भर कर ऊपर से दूसरी हएडी को ओऑंधी करके रख दे, व दोनों 
हण्डियों के मुख को जोड़ कर वजमुद्रा आदि किप्ती मुद्रा से ( जहाँ 
जैसी मजबूती की आवश्यकता हो ) दर्ज बन्द करदे । यदि और भी 
अधिक मजबती करनी हो तो हण्डियों के किनारों को लोहे के तारों से 
कस, ऊपर से कपरोटी करदे । सूखजाने पर चूल्हे पर रखकर 
यन्त्र के नीचे अग्नि दे। इस यन्त्र को विद्वान लोग डमरूयन्त्र 
कहते हैं ॥| १ ॥ २॥ ३ ॥ 


नलिकाडमरूयन्त्रम- 
डमख्यन्त्रोद्धहण्व्यान्तु छिद्रं कृत्वैकमडुलम । 

द वेदाइलमितां नालीं रसरोधकरी भिषक्‌ ॥ १॥ 
प्रवेशय समन्धिरोधज्च कृत्वा सम्धकृप्रशोषयेत । 
रुपात॑ नलीडमवाखूय॑ यन्त्र ख़तागलोपमस्‌ ॥ २॥ 

नलिकाडसमखरूघन्त्र- 


पारद, गन्धक की कज्जली, संखिया, हरिताल, मेनशिल, रसकपूर 
इत्यादि के योग से सोना, चाँदी, तांमा आदि अनेक धातुओं की 
भस्म बेयलोग गजपुटादि में देकर बनाया करते हैं पर उस विधि से 
भस्म तो तैय्यार हो जाती है परन्तु पारद, संखिया, हरितालादि उड़ 
जाते हैं। यदि इनमें पारद आदि का योग नहीं दिया जाय तो भष्म 
अच्छी नहीं बनती है । यदि डमरूयन्त्र में रखकर बनावें तो गन्धका- 
दिक के धूम को निकलने का रास्ता नहीं मिलने से यन्त्र फू जाता 
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है। ऐसे ऐसे अन्तराय (कठिनाइयाँ) उपस्थित होने से बैद्यों को उत्साह- 
हीन होना पड़ता है, अतः “यथायथान्तरायः स्यास्मतीकारस्तथातथा” 
इस न्याय से उक्त दोषों को दूर करने के लिये “नलिकाडमरूयन्त्र” 
लिखता हँ--उतक्त विधि से डमरूयन्त्र बनाकर ऊपर वाली हण्डी के 
पैंदे में एक अंगुली घुसने योग्य छिद्र करके उस छिद्र में चार अंगुल 
की लम्बी खड़ियामिद्टी की बनाई हुईं नली लगा दे । गखड़ियामिद्ठी को 
चाकू से छील-छीलकर अपने काय्य योग्य नली बना ले। उस नली 
के बीच में धूआओँ निकलने के लिये सूजा अथवा चाकू से छोटा छिंद्र 
बना दे । इस नली को हण्डी के छिद्र में इस प्रकार घुसा दे जिसमें 
हण्डी के ऊपर नली का किनारा समतल होजाय ओर बाकी सम्पूर्ण 
नली हण्डी के अन्दर लटकती रहे | स्वणंसिन्दूर आदि रस इसी 
नाली के चारों तरफ जमेंगे । फिर हण्डी व नली के दर्ज बन्द करके 
सुखा दे । इस यन्त्र को “नलिकाडमरूयन्त्र” कहते हैं । इस यन्त्र में 
सभी धातुओं की भस्में आसानी से हो जाती हैं और पारदांदि कोई 
वस्तु उड़ती नहीं है प्रत्युत उनका भी रस बनकर तेय्यार हो जाता है । 
इस प्रकार के यन्त्र बनाने के लिये मेंने बहुत प्रकार के यन्त्र बना बना 
कर आजमाये परन्तु किसी से भी में सफल मनोरथ नहीं हुआ था 
आखिर में यह प्रकार बहुत उत्तम निकला सो यह भी आपलागों के 
पुण॒य का प्ररिचय है ॥१॥२॥ 


ऊणष्प्यन्त्रस- 
हण्ड्यां सम्हत्पटायां तु भ्वत्वाकाज्ज्यादि लम्बयेत्‌ । 
शुष्कप्राधौषधं बद्ध्वा वस्त्रे दोलासमं कृती ॥| १ ॥ 
अधो मसन्दाप्ियोगन स्विज्नप्रा्थ सवेद्यदा । 
सोकय्येंण रसस्तैलं निस्सरेदृष्मयन्त्रतः ॥ २ ॥ 
ऊष्मयन्त्र- 


बिल्वपत्रादि ऋुष्कप्राय ओपधों के कासकुठारादि रसों में भावना 
हिला ् #. 
इने के लिये स्वरस निक्रालना हो अथवा बादाम, पिस्ता, चिरोजी 
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आदि का तेल निकालना हो तो “ऊष्मयन्त्र” से निकाले । उसकी विधि 
यह है--हण्डी पर तीन कपरौटी करके सुखा ले, बाद उस हण्डी में 
काख्जी, सिरका अथवा केवल जल ( जो उपयोगी हो ) भर दे । पुनः 
ओपध को कूटकर कपड़े में बाँधकर दोलायन्त्र की तरह लटका दे | 
पर दोलायन्त्र व इस यन्त्र में विशेषता यह है कि दोलायन्तन्र में ओषध, 
काजी आदि के अन्दर डूबी रहती है, और इस यन्त्र में काशी 
आदि के ऊपर जहाँ पर ऊष्मा मात्र लगे वहाँ लटकती रहती है । काखो 
आदि द्रव्य का शुण ऊूष्मा द्वारा औषध में आता है। इस प्रकार 
मन्दापि से स्वेदन करने से जब ओऔषध पसीज जाय और रसादिक 
विश्िष्टप्राय हो जाय, तब पोटली की निकालकर निचोड़ डाले, स्वरस 
या तैल जो कुछ होगा सो निकल आवेगा । इस यन्त्र को “ऊऋमयन्त्र 
कहते हैं ॥१॥२॥ 


स्वरसयन्त्रप-- 


धुत्वीषध लोहमयेउल्पपात्रे सडकुट्य तापेन पिधाय कामम | 
एतत्करण्ड निद्धीत लोहकटाहिकायां कृूतपीठिकायाम॥ १॥ 
इयज्लजञ्चापि भरत तन्न यन्न खतं स्थाच करण्डसध्ये 
एना कटठाहीं निदयीत चुल्यां ततो दर्दीताझिमितिक्रिया तः२ 


स्वससमनन्‍्नतज- 


निम्बपत्र, पान, तुलसी, भ्रद्धभराज आदि औषयों को तो कूटकर 
कपड़े में रखकर निचोड़ने से स्वरस निकल आता है। पर बिल्वपत्र 
अडसा, पीयाबॉसा, तालपन्र, खजूरपत्र, आदि जो शुष्कग्राय ( अस्प 
स्वरसवाली ) ओषध हैं उनका स्व॒रस कितना ही कूटकर निचोड़ो पर 
पय्यौप्त नहीं निकलता, इसलिये 'स्वरसयन्त्र” की विधि लिखता हूँ-- 
जिस वस्तु का स्वर्स निकालना हो उसको लोह या पत्थर के खरल में 
खूब कूटकर एक लोहे के तसले में भर दे ओर उसके ऊपर लोहे का तवा 
रख दे, जिसमें कहीं संद न रहे, यह एक करण्ड ( पिठारी ) सा हो 
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तायगा । बाद एक बड़ी कड़ाही में तीन इंट रखकर, उनपर इस पिटारी 
क्षी रखदे । तीन इंट रखने का अभिषप्राय यह है कि पिटारी इधर उधर 
/लके नहीं सीधी रखी रहे । दूसरा अभिप्राय यह है. कि अप्नि पाकर 
ग़्नी बहुत उछलकर पिटारी के अन्दर नहीं जा सके। फिर उस 
$डाही में इतना पानी भरे कि जिससे पिटारी में न चला जाय । इस 
फड़ाही को चूल्हेपर रखकर अग्नि दे । ऐसा करने से पहले कड़ाही का 
ग़नी गर्म होगा, फिर पिटारी गम होगी, फिर पिटारी में रखी हुई 
गओपधी गमे हो जायगा । इस प्रकार आधा घण्टा आँच लगने स 
छझोषधियाँ रस निकालने योग्य सीज जायगी ॥१॥२॥ 

उष्णाम्भसा तत्र करण्डिकायां 

> ७ 
स्विन्नोष्ध साय्यरसञ्च विद्यात्‌ । 
एतत्स्वरसयन्त्रण स्विन्ने जाते तदोषधे । 
वस्त्रपीडनलो गा स्रावयेत्स्वरस सुधीः ॥३॥ 

तब ओऔषध को निकाल कर कपड़े में रखकर खूब जोर से निचोड़े । 
से स्नान करने के बाद धोती निचोड़ते हें । ऐसा करने से सब स्वरस 
निकल जायगा । यदि कांटे वाली वस्तु कटेली आदि का स्वरस निका- 
गा हो तो उस औपधी को कूटकर सन के टाट में चार-पाँच लपेटा 
पकर लपेट दे जिसमें कांटे हाथ पय्यन्त नहीं पहुँच सकें तत्र उक्त प्रकार 
से निचोड़े । इस यन्त्र को “स्वरसयन्त्र” कहते हैं ॥३॥ 


नालिकायन्त्रम-- 
साम्रस्थ भाण्डे खुरको पलिसे छन्नेडपि तन्मानपिधानकैन । 
नलीद्षयाव्येन भुतेन चापि शीतादरविर कोंषधमावपेत ॥१॥ 


बी की श् के ।  आका चूर्ण 
जल्नस्थ पादांशमित ददीत छझुद्रा दा सापम्दादिचूण। । 
४] "आयी छ ९ कै 47 ९३७. 
+न्दाग्रियोगेन पचेत चुल्यासुष्ण जले सम्परिवतंग्रेत ॥२॥ 
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नलरधस्तादपि सन्निद्ष्यादाधारपात्रं जलपातहेतोः 

एवं विधानेन च गन्धतालतेलखति कुछहरीं प्रयुञ्ज्यात्‌ ३ 
ज्वरकासादिनाशाध तत्तद्वेषजसंग्रहात । 
नलीयन्त्रेण पानीय॑ पातग्रेद्रोगितुष्टये ॥४॥ 


नली ( 'ममभका ) यन्त्र- 

यह नलीयन्त्र (भभका) भारतवषे सें सब ही वेदों के यहाँ प्रसिद्ध 
है। जिन द्रव्यों का अक निकाला जाता है वह इसी यन्त्र के द्वारा 
निकालते हैं । परन्तु कोई मिट्टी के बनाते हैं और कोई कलई किये हये 
सीबे का बनाते हैं। उसके बनाने की विधि लिखता हँ--एक ताँबे का 
पात्र जितना बड़ा अपने को इष्ट हो बनवा ले; और उसके अन्दर कलर 
करवा ले, फिर उसके नाप का ताँबे का ढक्कन ऐसा बनवाबे जिसके 
अन्दर एक ओंधा कटोरा जड़ा रहे और उसमें आमने सामने दो 
नली लगी रहें । जिनमें एक नली तो कटोरे के अन्दर रस निकालने 
के लिये जड़ी रहे ओर दूसरी नली कटोरे के ऊपर ( कटोरे को छोड़ 
कर ) ढकन में जड़ी रहे, जिसके द्वारा गर्मजल निकाला जायगा | 
दोनों नलियों में एक-एक बिलांद या एक-एक हाथ की नली लगा दी 
जाय जिनके द्वारा अक तथा गर्म जल दूर निकलता रहे । बाद नीचे के 
पात्र भें जल से चतुथोश ओपधघ भरे, और पान्र से चतुर्थाश पानी भरे 
अथात्‌ भभका में आठ सेर पानी अटता हो तो दो सेर पानी भरे ओर 
आध सेर औषध भरे। पश्चात्‌ ढक्कन रखकर उरद्‌ के आटे या चिकमी 
मिट्टी को पानी में सानकर मुद्रा कर दे, और सूख जाने पर नीचे 
आंच दे, ज्यों ज्यों पानी गम होता जाय स्यों त्यों नली के द्वारा निकालता 
जाय । दूसरी नली के नीचे एक पात्र रखा रहे जिसमें अके गिरता रहेगा । 

इस रीति से ज्वर, कास, आदि रोगों की जो-जो ओपन 
( चूणांदि ) शास्त्रों में प्रसिद्ध हैं, और जिन्हें फॉकने में रोगियों को 
अरूचि मालूम हो तो उनके सनन्‍्तोशाथ इस नली यन्त्र से उन औषधों 
का अक निकाल कर दें। जो औषधें गीली मिलें उनको तो तत्काल 
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कूटकर अक निकाल ले और जो ओषध सूखी हों उनको 
एक रात पानी में भिगोकर, उसी पानी के योग से अक निकाल 
ले। अंक निकालने से रोज रोज काथ की खटपट भी नहीं करनी 
पड़ती है । किन्तु यह वेद्यों को स्मरण रहे कि अक की अपेक्षा 
काथ अधिक फायदा करते हैं। इसी यन्त्र से गन्धक हरितालादि 
के योग से कुष्ठादि व्याधियों को दूर करने के लिये तेल भी निकाला 
जाता है। जिसको कुष्ठचिकित्सा प्रकरण में लिखूँगा परन्तु हरिताल, 
गंधघक, मैनशिल आदि के तेल निकालने से कलई नष्ट हो जाती है, इस 
लिये इस काम के लिये दूसरा नलीयंत्र बनवा कर रख छोड़ें ॥ १२।३।४॥, 


जप ] 
यनन्‍त्रापसहार-- 
एवं यन्त्रसहस्त्राणा कल्पना कल्पयाड्धेया । 
तक्तत्काय्यानुसारण प्रत्युपपननमाता भ्रषक्‌ ॥ १॥ 
यन्त्रीपस हा र- 


प्रकार काय्योनुसार हजारों यन्त्रों की बुद्धिद्वारा कल्पना! हो. 
सकती है, यदि वेद्य महाशय तत्काल कल्पना कर सकें ।।१॥ 


ह 


अथ काओझी विधिः- 
राजिका सेदमानाव्या दिगुणश्वापि सेन्धवम । 
टद्वयकुलित्थस्थ कषायः पकओदन! ।। १ ॥ 
पेन्धवेन समानाञ्व तण्डुलाना निशारजः | 
सटाद्ध वंशपत्राणि तावन्ति पादसेटके ॥ २॥ 
शुण्ठीजीरे एथक्हिडगु पलण्चाद्धेतुतीयकम । 
'ट्रनाहाणे सडकुट्य मृत्पात्रे निक्षिपेत्सखुधी। ॥ ३ ॥ 
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साषपाक्ते मणाद्धेज्च पानीये तत्र दीयताम । 
सेटाड्रमाषपिष्टेश्व वटकांस्तत्न पातयेत्‌ || ४॥ 
सुखसुद्रां माजने दत््वोपेक््यता दिनसपघकम । 

ओऔष्मे दिनानि चत्वारि काज्ञीर्य घातुशोधिनी ॥५॥ 
स्वेदाथ पारदस्यापि गद्यते भिषग॒त्तमेः । 
अम्लन्ञारात्यवस्तूनां सतस्य गुणकृच्चतः ॥ ९ ॥ 


काजी विधि- 


काजी बनाने की यह रीति है कि एक सेर राई, दो सेर सेंधानोन, 
कुलथी का काढा चार सेर, ( दो सेर कुथली अन्न में १६ सेर पानी 
डाल कर पकावे जब चार सेर रह जाय तब कपड़े में छान कर डाले ) 
दो सेर चांवल का पका हुआ मांड सहित भात, आध सेर हलदी का 
चूए), आध सेर बांस का पत्ता, पावभर सोंठ, पावभर सफेद जीरा, 
१० तोला हींग, इनमें कूटने योग्य द्वव्यों को कूट कपड़छन करकें 
ओर दूसरे द्वव्यों की यों ही मिद्ठी के बड़े हंडे में ( जिसमें सम 
चीज अट जाये ) भर दे, परन्तु भरने के पहले ही हण्डे को अन्दर से 
सरसों के तेल से पोत दे। फिर २० सेर पक्का पानी, डाल कर 
सबको चला दे जिससे सब मिल जाँय। यदि पानी कम मालूम 
होय तो ओर डाल दे । कोई कोई वैद्य १० सेर मद्ठा भी डालते हैं । बाद 
आध सेर उरद की पिट्ठी के बड़े सरसों के तेल में बनाकर डाल दे। पश्चात 
बत्तन के मुख को ढकन से ढांककर मुद्रा करदे इस प्रकार सात दिन 
रहने दे । परन्तु गर्मी के दिनों में चार दिन में ही काजी बहुत खट्ट 
ब्रन जाती है । इसको कपड़े में छानकर इसी काओी में घातुओं का 
शोधत करे । ओर कपड़े में जो क्रिट्ट भाग निकले उसको भी फेंक ० 
दे । किन्तु रसायनशांला की छुतपर सुखाकर ज्ञार बनाने के लिये रस 
छोड़े । इसका बहुत पाचक तज्ञार बनता है। जिसे आगे लिखूँगा 
इस काओ में पारद का स्वेदन भी होता है, क्योंकि जितनी अम्ल | 
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ज्ञार वस्तुएँ हैं. वे सब पारद्‌ में गुणदायक्र हैं यथा-' ज्ञारा मुखकरास्सर्वे 
मर्वेह्मम्ला: प्रबोधका:” । इति ॥१२।३।४।५।६।॥ 


क्षा रावोधिः- 

सप्तव धातूनपि शोधयित्वा द्वव्य॑ द्रुतब्चापि घन वशिष्टम्‌ । 
प्रज्वाल्य कोष्य्यां मसितंप्रकुर्यात्काष्टानियान्पत्र विदाहितानि 

वनस्पती नामथ चेतरासा सदहुष्ऋद्धत्वसुजात भस्म । 

नारन्यांसमानीय जलेन सब द्निान्युपेश्याणि च पञचषाणि 

खुत॑ जले निरमेलमाददीत पचेद्य/श्लक्ष्णकटाहमध्ये । 

लोहस्प दव्यों यतचित्तवैद्य! सञ्चा लयेद्‌ यावदिदं घनंस्पात्‌ 

स्वेदाथे पारदस्थेसे क्षारा वक्‍त्रकराः समे । 

निष्पच्न्ते रुजाक्तोनां मन्दाग्नों चातिएजिता। ॥ ४ ॥ 

रसशालीयवस्तूनाछुपयोगोपि जायते । 

वैद्यानां क्षेपणाथे हि क्रिज्चिद्द्रव्य न दृश्यते ॥ ४॥ 





। कज्ञाराविधि- 

“सारा मुखकरास्सवें सर्वे ह्मम्ला: प्रवोधका:” इस न्याय से 
पारद के स्वेदन संस्कार में ज्ञारों की बहुत आवश्यकता होती है । ओर 
हाजमाचूर्ण बनाने के लिये भी ज्ञार बहुत उपयोगी चीज है । अतः 
पक बनाने का प्रकार लिखता हँ--तक्र, गोमूत्र, काजी, कुलथी, 
केते की जड़ का स्वसस, सूरण आदि जितने पदाथथ स्व॒णादि धातुओं के 
बने में आते हैं, उन पदार्थों के ( शोघने के बाद ) जो द्वुत गोमृन्र, 
इ!थ आदि अवशिष्ट भाग रह जाय॑ उनको फेंके नहीं किन्तु साफ लोहे 
४ चिकने कड़ाहे में भरकर “कपायकरी श्राष्ट्री” के ऊपर रख कर दर्वी 
( लोहे के बड़े कलछे ) से चलाता जाय । कलछे से चलाने का अभि- 
रब यह है कि--पेंदे में च्ञार जम न जाय, नहीं तो निकालना मुशकिल 
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होगा । जब वे पदाथ कुछ गाढ़े होजायं, तत्र कड़ाही को उतार कर सब 
क्ञार को किसी मिट्टी के पात्र में रखकर सुखादे । सूख जानेपर सम्पुट में 
रख कर वाराहपुट में आँच दे । कालापन निकल जायगा और सफेद 
क्षार रह जायगा । काथ को छानने से जो किट्टरभाग निकला है. अथवा 
काजी को छानने पर जो मसाला बचगया हो, या केला सूरण आदि 
के कन्द को कूटकर छानने पर जो कतवार बचगया है, जिसको वेश 
लोग फेंक दिया करते हैं; उन सबों को जुदा जुदा या इकट्ठा संग्रह कर 
के रसायनशाला की छुतपर रखकर सुखा ले। जब सूख जाय तब उनको 
जलाकर भस्म बनाले | यदि कोई चीज ऐसी हो जो दियासलाई लगाने 
से नहीं जले जेसे--काखी का मसाला, कुथली का अन्न आदि, उनको 
जब लकड़ियों की आँच से भट्टगी खूब निष्टप्त हो रही हो तब थोड़ा 
थोडा भड़बूजों की तरह मोंक-मोंककर जलाले । साथ में दो एक लकड़ी 
भी लगती रहे, जिनके सहारे से मसाला जलता रहे और अगिनि ब॒मे 
नहीं । इस मसाले के बीच में एक दो लोह अश्वक आदि के सम्पुट भी 
रखदे । जब मोंकने से भट्टी बिलकुल भर जाय तब लकड़ी लगाना 
बन्द करदे, और भट्टी के दरवाजे को लोह के ढक्कन से बन्द कर दे । 
भट्टी का मुख यदि कुछ खाली रहा हो तो उसको भी खब मसाले से 
भरकर छोड़ दे । कम से कम आठ नौ रोज में भट्टी ठंडो होगी। 
सब्च मसालों की भस्म तेयार हो जायगी ओर सम्पुट भी पककर, तेय्यार 
हो जायेंगे । इस अकार बनी हुईं भस्म को नान्दी में भर कर रख छोड़े | 
ओर भी आपामाग आदि जिन वनस्पतियों का क्ञार बनाना हो उनको 
भी सुखा कर जिस प्रकार जलसकें जलाकर भस्म बनालें | रसायनशाला 
में हजारों रुपये की लकड़ियाँ जलती हैं. उनकी भस्म को भी फेंके नहीं 
किन्तु जेसे और भस्म सुरक्षित रखी हैं वैसे ही इसको भी रखे । बाद 
जिस नान्दी में २ मन पानी अटठता हो उसमें २० सेर भस्म डालकर 
. ऊपर तक नानन्‍्दी के पानी भरदे और लकड़ी से सब राख को पानी में 
घोल दे। पाँच छः दिन तक उस नाँद को यों ही छोड़ दे, छ छा न करे। 
जब पानी खूब साफ निरमेल होजाय, तब उस ज्ञार वाली नाँद से एक 
दो हाथ नीचे खाली नॉँद रखकर जहाँ तक गदला पानी नहीं हो, वहाँ तक 


रसायनसार । दे 
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पुरवे से भर भर कर साफ पानी को खाली नोंद में डालता जाय ओर 
जब थोड़ा पानी रहने के कारण मद्ठी आने की शबट्ढठा हो, तब क्षारवाली 
नाँद की थोड़ी टेढ़ी कर के एक हाथ लम्बी कपड़े को चीर इसप्रकार 
लगा दे कि जिसमें चीर का आधा हिस्सा ऊपरवाली नाँद के पानी में 
डूबा रहे और दूसरा हिस्सा नीचेवाली नॉंद में लटका रहे (जैसा चित्र में 
दिखाया गया है) । ऐसा करने से सब निर्मल पानी कपड़े के द्वारा टपक 
टपक कर नीचेवाली नॉँद में आ जायगा । कतवार सब ऊपर की नाँद्‌ 
में रह जायगा । बाद उसी कतवार में बीस सेर पानी ओर डाल दे । 
अहोरात्र के बाद उस पानी को चीखकर देख ले, यदि खारा मालूम 
पड़े तो फिर पू्ववत्‌ टपका ले, इसीप्रकार सब भस्मों का निर्मल 
पानी निकाल ले। उस पानी को साफ कड़ाही में रखकर कषायकरां 
भ्राष्ट्री में पत्थर के कोयलों की अग्नि से जला ले। जलाने क॑ समय 
कलछे से चलाता जाय, जिससे कड़्ाही के पेंदे में क्षार जमे नहीं । 
बस यही च्ञार बनाने की विधि है । यह वेद्य की मर्जी है चाहे सब राख 
को इकट्ठा करके ज्ञार बनावे, या प्रथक्‌ प्रथक्‌ बनावे । परन्तु प्रथक्‌ 
प्रथक्‌ बनाना अच्छा है, क्‍योंकि काजी के मसाले का या का>ओ के 
पानी का ऐसा उत्तम ज्ञार बनता है कि खाली खाने से भी बहुत 
स्वादिष्ट होता है और भूख लगाता है । यदि इन क्षारों के योग से 
वजक्षार, » गन्धकवटी, लव॒णभास्कर, बाइवानललवण, आदि चूरा 
बनाये जायें तो रोगियों को मन्दाग्नि में बहुत आश्रासजनक होते हैं । 

पारद को बुभुज्ञा-विधि में भी इन क्षारों के द्वारा पारद का स्वेद्न 
अत्युत्तम होता है। ऐसा करने से रसायनशाला की कोई वस्तु फेंकनी 
नहीं पड़ती, बटिक उत्तम उपयोग होता है । बेद्यों के यहाँ ऐसी कोई 
वस्तु नहीं है जो बेकार समझकर फेंक दी जाय। १।२।३॥४।५ । 


प्रतिसारणीय (ग्रन्थिभेद्न) क्षारः- 


सेटोन्मिता स्वजिरथो सुधापि द्विसोटिका तदद्दघकुददनेन | 


ह चू १ छत था + पे ९ 
णु विधायाथानधाय नान्दा मणप्रमाणेन जलन साकम | १ 
हा 


६६ रसायनसार | 
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गप्रतिसारणीय (ग्रन्थिसेदन) ज्ञार- 


सुश्रत सू त्रस्थान ग्यारहवें अध्याय में प्रन्थि आदि को बहानेवाले 
प्रतिसारणीय और पाचनीय दो प्रकार के क्षार लिखे हैं, परन्तु उन 
आओषधियों का संग्रह करना बहुत परिश्रम से साध्य है, इसलिये काम 
चलाने के लिये अपना अनुभूत भ्रतिसारणीय नामक (प्लेग आदि रोगों 
की गाँठों को फोड़कर बहाने वाला ) क्ञार लिखता हू -- 


१ सेर लोटिया सब्जी, २ सेर बिना बुझाया हुआ चूना दोनों 
को कूटकर एक नांद में डाल दे और उसी नांद में एक मन पक्का 
पानी भर दे ॥ १ ॥। 


सन्नीय दण्डेन निरावृते चोपेध्पेत देश दिनपञ्चर्क तत । 
दिने दिने तत्परिचालयेच्च स्वच्छ॑ जल लोहकटाहमध्ये।२। 


फिर डंडे से चूना, सज्जी और पानी तीनों को खूब मिला दे । परन्तु 
यह स्मरण रहे कि इसको हाथ से कभी न मिलावे, नहीं तो हाथ का 
चमड़ा उतर जायगा । फिर खुले हुए मैदान में इसको पाँच दिन तक 
छोड़ दे, जिसमें धूप और चन्द्रमा की चाँदनी इसपर पड़ती रहे । 
दिन में एक दो बार पाँच दिन तक डंडे से इसको चला दिया करे, 
जिससे नाँद के पेंदे में जम न जाय | बाद छुठे दिन गंगाजल के 
माफिक नितरे हुए ( थहराये हुए ) निमेल जल को दूसरी स्वच्छ लोहे 
की कढ़ाई में निकाल लेवे ॥२॥ 


छ्‌ रे धेशि 
निधाय चुज्ञयाञ्च पचेत पश्यन सेटाधशि प्र त्वमवेध्य तत्र । 
जले रसोनस्य पल ददीत चतुःपलञज्चान्ववतारयेत ॥।३॥ 


इस कढ़ाई को भट्टी पर चढ़ाकर पकावे, जब आध सेर मात्र 
पानी बाकी रहे तब इसमें लहसुन का स्वरस ४ तोला डाल दे और 
मन्दी २ आँच से पकाना शुरू करे। जब अन्दाज १६ तोले पानी 
रह जाय तब कढ़ाई को भट्टी से उत्तार कर ठंढी कर ले ॥३॥ 


रसायनसार । ६७ 
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वर्णन रक्त मरूणं च तीछएं ध्वारं भरेताथ च काचकूप्या म्‌। 
अन्थीनशेषा श्व भिनत्ति कुयोत्को थव्रणाश्वापि कथावदठाषान । 
बस यह प्रतिसारणीय कज्ञार बन गया। इसका रंग लाल हो जाता है, 
ओर यह बहुत चिकना होता है | जहाँ पर लग जायगा उस जगह 
तुरन्त घाव कर देगा । यदि थोड़ा भी लगाया जायगा तो फलक पेदा 
कर देगा । इस क्षार को शीशी में मर कर रख छोड़े । प्रेग की गॉँठ 
या और फोड़े की गाँठ जहाँ पर शख्त्र लगाने की आवश्यकता हो उन 
सब गाँठों को फोड़ कर यह क्षार बहा देगा ओर उस जगह को काली 
कर देगा, जो कुछ समय ( महीना पन्द्रह दिन ) में स्वयं चमड़े 
के रंग में मिल जायगी। इसके लगाने पर मरीज़ को विशेष दुःख 
नहीं होता है। यदि रोगी उतना भी दुःख नहीं सह सके तो 
सो बार धोया हुआ घी लगा देने से पीड़ा तुरन्त बन्द हो जाती है । 
जो घाव ऐसे सड़े हुए हों कि जिनका अच्छा होना बहुत मुशकिल 
है, उनके ऊपर लगा देने से भी उनको तत्काल जला देगा, परन्तु घाव 
में लगाने से कुछ अधिक पीड़ा मालूम होगी इसलिये इसमें कुछ पानी 
मिलाकर लगावे । जब घाव कमजोर पड़ जाय तब बिना ही पानी 
मिलाये थोड़ा २ लगावे ॥ ४ ॥ 
श्वेतज्च कुछे गजचमे दव्ुन्‌ चार: क्षिणोत्येष विलेपनेन । 
देशज्च काल॑ बलमातुरस्प समीक्ष्य कुयोत्पतिसारयो गम।५। 
बवासीर के मस्से जो बाहर हों, अथवा शरीर में ओर जहाँ कहीं 
भी मस्से हों, या सफेद कुष्ट का कोई दाग हो या गजचर्म, दाद आदि 
कुछ भी हो, याने जिस जगह को साफ करना हो उसी जगह लेप 
कर देने से ज्तनी जगह को उपाड़ कर फेंक देगा और अपना घाव 
कर देगा। इस घाव के ऊपर गरम घी चुपड़ने से पीड़ा भी शान्त 
गे जायगी ओर घाव भी अच्छा हो जायगा । इस ज्ञार का स्वभाव 
.गरस है. इसलिये गरम देश, गरम काल, रोगी की पित्त प्रकृति को 
बचाकर इसका प्रयोग करे ॥५॥। 


च्ट रसायनसार । 





हर 
पाचनाय तक्षार:- 
रसशालोषधीनाञ्च ज्ञारा भागाष्टकास्तथा | 
शुक्तिशम्बूकशंखानां गोसूत्रेप्षितात्मनाम्‌ ॥२॥ 
पाचककत्तार- 

रसायनशाला की काम में आई हुई काष्टादिक ओषबियों को जला 
कर जिनके ज्ञार बनाने की विवि पूर्व में लिख चुका हूँ, उन क्षारों के 
आठ भाग, और सीप, सुकला ( घोंधा ) शंख इनकी भस्म को चार 
दिन तक गोमूत्र में डालकर नितरे हुये जल को आग से कढ़ाई में 
पूवे की तरह पका कर गाढ़ा कर ले ॥ १॥ 
चत्त्वारः क्षारमागाश्व दौसागो प्रतिसारणात्‌ ॥ 
तअयस्ते मिलिता; क्षारा: पाचनीयतमा समता; ॥ २॥ 

. इस क्षार के चार भाग, और प्रतिसारणीय क्षार के दो भाग ये 
तीनों क्षार मिलकर अत्यन्त पाचनीय होते हैं | 
गुल्मप्वीहोद्रव्याधीज्ञाशपन्तीति पूजिता। ॥ 

# चर के वि ९ 
अभनिदश संव्यमानास्तु बह्दनथंकरा न्‍ुणाम ॥३॥ 

गुल्म, फ्रीह्दा आदि अनेक उदर व्याधियों को नाश करे हैं; चाहे 
इनको किसी चूण के योग में दे या ऐसे ही जल में डालऋर पिलाबे । 
मात्रा इसकी चार रत्ती से दो मासे तक की बलाबल देख कर कल्पना 
करे। यद्यपि इस क्षार में बहुत गुण हैं तथापि बहुत दिन तक सेवन 
करने से नपुसक आदि अनेक अनर्थों को पैदा करता है । इसलिये इस 
क्ञार को बिना रोग के अधिक सेवन नहीं करे ॥ ३ ॥ 


अम्ृतपञठचकम- 


शुण्ठी गुड़ची खलनी वरी च पलड्ूषा चाम्गरतपञ्चर्क तत। 
ताम्रादिधातावम॒तीमवाथकषाययोगेनभिषक्‌प्रयुडत्ते॥ १ | 


रसायनसार । ६६ 
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अमलपश्वक- 

'सोंठ, गिलोय, सफेद मूसली, शताबर और गोखरू इन पाँच चीजों 
को “अमृृतपचथ्दक'” कहते हैं । इन पाँचों चीजों के क्वाथ की ताम्रादि 
धातुओं की भस्मों में तीन या सात भावना देकर गजपुट में फूकने से 
धातुओं का अम्रतीकरण संरकार होता है। जिससे धातुओं की भस्में 
अमृत के समान गुणकारक होती हैं ॥ १॥ 


सनत्रपश्चकपसत- 
माक्तिक टड्कूणज्चाज्यं गुज्ा पञ्चमगग्गुलु! । 
मतस्वणांदिधातूना जीवन मित्रपञ्चकम ॥ १ ॥ 


मित्रपेचक- 

शहद्‌ (मधु) चोकियासुदह्ागा, घी, गुजा (चिरमिटी, घुंमची) ओर 
भेंसा गूगल इन पाँचों को मित्रपश्चक कहते हैं । वजन में जितनी धातु 
भस्म हो उतना ही मित्रपञ्चक लेना चाहिये। जेसे पाँच तोला सोने की 
भस्म हो तो एक एक तोला पाँचों चीजें लेकर सब को घोट ले, पश्चात्‌ 
सम्पुट में रखकर गजपुट में फूँक कर देख ले। जो भस्म निरुत्थ 
( नि्जञीव ) नहीं हुई होगी वह जी उठेगी अथोत्‌ फिर वही धातु रूप 
में हो जायगी (जिसकी भस्म की गई थी) । अतएवं फिर मारण विधि 
से उपरोक्त धातु की भस्म कर ले, कारण कि जब तक बिलकुल निर्जीब 
न हो जाय- तब तक उत्तम भस्म नहीं समझनी चाहिये | यद्यपि सजीव 
भस्म भी योगों में डालने से अथवा केवल उपयोग करने. से गुण 
करती है, क्‍योंकि जिसका शासत्र विधि से शोधन मारण किया है, 
वह गुणकारी क्‍यों नहीं होगी ? परन्तु निर्जीव भ्रध्म अधिक गुण 
करती है। लोक में कहावत है कि-सहत सुहागा घीव, ये धातुन के 
जीव” अथोत्‌ शहद, सुहागा, घी इन तीनों के योग से भी उत्थास्नु 
( सजीव ) धातु जी उठती है, और अनुभव करके देखा भी गया है 
तो यह बात सच निकली है। परन्तु शाल्रकारों ने धातुओं को 
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जिलाने के लिये पाँच चीजें लिखी हैं। उसका यह अभिप्राय है कि 
यदि इन तीन चीजों से पूर्णरूपेण जीवित न हुईं तो मित्रपच्चक से. 
पूर्ण रीति से अवश्य जी उठेगी, और दूसरा अभिप्राय यह भी है 
कि मिन्रपश्चक से जिला जिला कर धातुओं का मारण किया जायगा 
तो अधिक गुण वृद्धि होगी ॥ १ ॥। 


बिडविधिः- 
मूलाद्रवहीन ज्वलने प्रदाद्म क्षारेगवां मूजकृतैश तेषाम । 
दतं शर्ते भावितगन्धकोउपप बिडो मतो जारणकमकारी।॥ १॥ 
बिडाविधि- 


१ सन मूली, १ मन अद्रक, ( आदी ) १ मन चित्रक तीनों 
को सुखा कर जला ले, उस भस्म को नाँद में डालकर दस सेर गो मूत्र 
भर दे । चार दिन के बाद “नज्ञारविधि” में कही हुई विधि के अनुसार 
निर्मल गोमूत्र को निकाल ले। बाद उसी क्षार मिश्रित गोमूत्र 
से सैकड़ों बार भावना देकर गन्धक को तेयार करलें। इसी गन्धक 
को “बिड” कहते हैं । जब पारद में ( चन्द्रोदय बनाने के लिये ) 
स्वर्णग्रास देते हैं तब इस बिड के साथ घोटने से सुवर्ण पारद में 
शीघ्र पच जाता है ॥ १ ।! 


यन्त्रोत्थापकसंदं शः-- 
फलकचतुष्टयजष्टो बारंगह्यदण्डसमाविष्टः । 
पुष्टो यनन्‍्त्रोत्थापनविधों विधेयश्व संदंश!॥ १ ॥ 
यन्त्रोत्थापक सेडसी- 
भद्ठी में तीव्रतर अप्रि हो जाने पर यदि बन्द्रोदय आदि रसों 
के सम्पुट हटा. नहीं लिये जायेंगे तो बे सब जल कर नष्टश्रष्ट हो 


जायेंगे और उस अवस्था में हाथ से उठाना बन नहीं सकता है अतः ' 
यन्त्र उठाने के लिये “यन्त्रोत्थापक ” संदंश बनाने का प्रकार लिखता हूँ। 
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एक लोहे की बड़ी मजबूत सेड्सी बनावे । जिसमें नीचे की ओर 
- मुके हुए यन्त्र उठाने के लिये चार फलक ( फना शाख ) लगे रहें 
ओर जैसे सैंड्सी के बीच में कील ठुकी रहती है उसी प्रकार मध्य में 
कील ठोंक दे तथा दो हाथ लम्बे पकड़ने के लिये दो डगण्डे रहें। उन 
डण्डों के ऊपरी भाग को कुछ मोड़ देना चाहिये जिससे उठाने के 
समय हाथ से संड्सी खसक न जाय | इस संदंश यन्त्र को “यन्त्रो- 
व्थापक” संदंश कहते हैं ( इसकी शकल चित्र में देखों )॥| १॥ 


आकबषेकसंदं शः-- 


मध्यनिहितकीलो यो द्वाभ्यां युक्तश्व फलकाभ्याम । 
परिमितवारंगाभ्यां धात्वाकृष्टी स संदंशः ॥ १॥ 
आकषेक ( खेंचनेवाली ) सेड्सी- 
जिन वैद्यों ने घातुओं के शोधन निमित्त “शोधनाथ श्राष्ट्ी” नहीं 
बनाई है और दूसरी भट्टी में रखकर धातुओं को शोधना चाहते हैं 
उनके सुभीते के लिये यह आकषेक संदंश का प्रकार लिखा जाता है। 
लोहे की ऐसी सेंड्सी बनावे जिसके बीच में कील जड़ी रहे, ओर 
दो फलक (जिनके द्वारा धातुओं के पत्रया निष्टप्त लोहे की कटोरी पकड़ी 
जायगी) उसमें लगे रहें । जितना बड़ा डंडा अपने को इष्ट हो जिसमें 
दूर खड़े होकर भी धातुओं को खेंच सकें, उतने बड़े दो डंडे लगावे । 
इस सेंड्सी को “आकषंक संदंश” कहते हैं । छुहार लोग ऐसी सँड्सी 
बनाया करते हैं जिससे निश्टप्त लोहपिण्ड को भट्टी से निकालकर पीटा 
करते हैं, परन्तु उनकी सेंड्सी के वारंग ( पकड़ने के डंडे) विलांद; 
डेढ़ बिलांद लम्बे रहते हैं और इस “आकषेक संदंश” के वारंग दो 
ढाई हाथ से कम न होंगे । इस संदंश के द्वारा ताप्र पीतल के पत्रों 
को भट्टी से निकाल कर शोधनीय तेलादि द्रव्य में बुकावेंगे, और जो 
चाँदी, सोना, राँगा, शीशा, काँसा, जस्ता आदि म्दु धातु हैं उनको 
लोहे की कटोरी में रखकर भट्टी के अन्दर प्रविष्ट कर तपावेंगे और 
निष्टप्त होनेपर इसी संदंश से निकालकर तैलादि में बुभकावेंगे ॥१॥ 
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सपुट्सद श': 
अद्धचन्द्राकृतिभ्पाश् फलकाभ्पां समायुतः । 
सम्पुदोत्थापनाकृष्ट्योः शक्तः संददशाइष्यत ॥१॥ 
सम्पुट ( रखने व उठाने की ) सँड़सी- 

सवोथ करी श्राष्टी में अग्नि प्रदीप्त होनेपर जब अश्रक आदि 
धातुओं के चार पाँच सम्पुट रखने व निकालने की आवश्यकता 
पड॒ती है तब इस सम्पुट संदंश से काम लिया जाता है । अतः उसके 
चनाने का प्रकार लिखता हूँ--लोहे की ऐसी सेंडसी बनतावे जिसमें 
अधे चन्द्राका' के दो फलक हों, जेसे हंडी, बटलोई उठाने वाली 
सँडसी में होते हैं। उसके डंडे लम्बे और मजबूत हों जिससे 
सम्पुट निकालने व रखने में बेद्य को अग्नि की ऊष्मा से पीड़ित न 
होना पड़े । इस सड्सी को “सम्पुटसंदंश” कहते हैं ॥१॥ 

अग्न्याकषकदर्वी- 
हस्तद्वथेन लोहस्य दण्डेन संयुतामवेत | 
हस्तकाष्ठीयवारज्ञा दर्वीय वह्िकर्षिणी ॥ १ ॥ 
.. अग्नि निकालनेवाला कलछा- 

जब भट्ठी में अप्रि या राख अधिक इकट्ठी हो जाती है तब आँच 
पर्याप्त नहीं लगती है; अतः उसको निकालने के लिये “अग्न्यांकर्ष- 
कद्वी” बनाने का प्रकार लिखता हूँ---एक बड़े कटोरे का कल्नछा 
बनांवे, जिसमें दो हाथ लम्बा लोहे का मज़बूत डंडा रहे । उस डंडे में 
एक हाथ लम्बा काठ का डंडा लगा रहे । जिससे पकड़ने में हाथ 
जले नहीं । इस कलछे को “अग्न्याकर्षकद्वी” कहते हैं ॥ १ ॥ 

प्रायः सभी यन्त्रादिकों के चित्र प्रारम्भ में ही दे दिये हें. जिससे 
किसी वैद्य को बनाने में व्यामोह (भ्रम) न हो । इसी प्रकार रसक्रिया 
में जिन जिन चीजों को आवश्यकता हो वैद्य स्वयं बुद्धिद्वारा करपना 


करके बना ले । द 
इति परिभाषा प्रकरणम्‌ । 
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ही अथ पारद पभ्रकरणम्‌ बी 


"की 686*% 
पारठ प्राधान्यप्त-- 
( लयक्रमः ) 
चनस्पतीनां लखधाम नागो नागस्थबगं गतिरस्ति तस्प । 
ताम्न लयस्थानमस्ुषन्ति वृद्धास्ताम्रस्थ तार रजतस्थ हेम ।१। 
हेसापि खूते परिलीयते च जीणोशभ्रसत्वेडखिलसिद्धिशक्ते । 
भूवारितेज!पवना भ्रजीवा लय॑ यथा यान्ति परात्मनी शे। २। 
| 
पारद का प्रधानता-- 
( पारद में सब धातुओं के लय का क्रम ) 

वनस्पती ( जड़ी बूटी ) का लय सीसे में होता है। सीसे का 
रांगे में, रांगे का तांमे में, तांमे का चांदी में, चांदी का सोने में, सोने 
का पारे में लय होता है । जो पारा अश्रक के सत्व को जीण कर 
चुका हो वही पारा शरीर की इदृढोकरणत्वादि शक्तियों को धारण 
करता है'और सम्पूर्ण धातुओं को पचाने में सम होता है । जैसे 
प्रथ्त्री जल में लीन हीती है, जल अग्नि में, अग्नि वायु में, वायु 
आकाश में, आकाश जीघ में, जीव ब्रह्म में लींन होते हैं ॥ १॥ २ ॥ 
स्थूला यथापूर्वेमिमे पदार्था; ज्षित्याद्यों यान्ति लगे परत्र। 
सूक्ष्मेन्तिमे त्रह्मणि तबंदेव काछौषधाद्या;ःकिल खुतराजे। ३। 

अथात्‌ जैसे पृथ्वी आदि पदार्थ पूरब पूब स्थूल होने के कारण 
उत्तरोत्तर जलादि में लीन होते हुए अन्तिम सूक्ष्म त्रह्म में लीन होते 
हैं, इसी प्रकार काष्टीषघादि उत्तरोत्तर सूक्ष्म नागादि में लीन होते 
हुए पारद में लीन हो जातीं हैं । उत्तरोत्तर सूक्ष्म होने में यह युक्ति है 
कि जैसे प्रथ्वी की अपेक्षा जल सूक्ष्म है, क्योंकि मकान बनाना, 
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घूमना फिरना जैसा प्रथ्वी पर कर सकते हैं वेसा जल पर नहीं कर 
सकते, तथा मिट्टी के घड़े में भरा हुआ जल, घड़े के बाहर के भाग 
को तर कर देता है। इससे यह सिद्ध हुआ क्रि जल प्रथ्वी से सूक्ष्म 
हे। जल से भी सूक्ष्म अभि है, क्‍योंकि बटलोई के जल को अम्मि 
गरम करती है परन्तु बिना बटलोई में अग्नि के घुसे जल गरम नहीं 
हो सकता | जिन छिद्रों द्वारा अग्नि बटलोई में घुसती है. उन छिद्रों 
से बटलोई का जल तो नहीं चूता इसी से जाना जाता है कि अग्नि 
जल से भी सूक्ष्म है। वायु अप्रमि से भी सूक्ष्म है, क्‍योंकि, अप्रि 
नेत्रों से दीख पड़ती है परन्तु वायु नहीं दीखती । दीखने वाली सब्र 
चीजें स्थूल हुआ करती हैं इसी से वायु को अभि से सूक्ष्म समझना 
चाहिये । वायु से भी सूक्ष्म आकाश है, क्योंकि वायु का स्पश होता 
है और आकाश का तो स्पर्श भी नहीं होता । जीवात्मा आकाश से 
भो सूक्ष्म है क्योंकि आकाश ( पोल ) के होने ही से हमलोगों को 
बैठने-उठने, घूमने-फिरने का अवकाश मिल रहा है । इसीसे निश्चय होता 
है कि आकाश कोई सूक्ष्म चीज है। परन्तु जीवात्मा को जानने के 
लिए तो कोई ऐसा भी साधन नहीं है, इसोलिये जीवात्मा आकाश से 
भी सूक्ष्म है । जीवात्मा से ब्रह्म सूक्ष्म है, क्योंकि “अहंसुखी अहंदुखी”” 
इत्यादि भ्रतीति जीवात्मा के मानने में प्रमाणभूत होती है, परन्तु ऋह्म 
के जानने में तो ऐसा भी साधन नहीं मिलता । किन्तु श्र॒ति. स्मृति 
अनुमान से ही त्रह्म की सिद्धि करनी होती है । इससे सिद्ध हुआ कि 
ब्रह्म सबसे सूक्ष्म है और सब पदार्थों का लय स्थान है । तेसे ही 
काष्ठादि औषधी तथा नागादि सब धातुओं से पारा सूक्ष्म है । इसमें 
भी युक्ति यह है कि जैसे काष्ठादि औषधियों से सीसा सूक्ष्म है, क्योंकि 
काष्ठादि १ सेर ओषधी जिस पात्र में आवेगी उसी पात्र में सीसा ५ 
सेर आवेगा अथवा यों कहिये कि दस मिनट की अप्नि से काप्ठ ओषधी 
जल भुन कर राख हो जायगी परतु सीसा दस घंटे की अभि से भी भस्म 
नहीं हो सकता । इससे मालूम हुआ कि काष्ठादि औषधियों के परमाणु 
स्थूल और बहुत कोमल हैं । सीसे की अपेक्षा बंग के भी सूक्ष्म ओर 
कठिन ( मजबूत ) अवयवब हैं, क्योंकि अग्नि के सम्बन्ध से जितना 
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जल्दी सीसा टिघलता है उतनी जल्दी रांगा नहीं द्रत होता और 
'तैलादिवरग में शोधने के समय पाँच सेर सीसे को द्रत करके तेल में 
डालतें हैं तो डालते डालते ही जम जाता है। परन्तु रांगे को डालते 
हैं ओर कलछी से हिलाते जाते हैं तो भी बहुत देर में जमता है। 
इसीसे माल्म होता है. कि सीसे से रांगा सूक्ष्म और घन परमाणु वाला 
है। रांगे से भी तांबे के परमाणु सूक्ष्म और मजबूत हैं, क्‍योंकि 
रांगे की अपेक्षा ताँता देर में गलता है और इसकी भस्म भी देर में 
होती है । तांबे की अपेक्षा चांदी के अवयव ओर भी सूक्ष्म ओर 
घन हैं, क्योंकि गंघकादि के योग से जितने पुट में ताम्र की निरुत्थ 
भस्म होती है उतने पुट में चांदी की भस्म निरुत्थ नहीं होती | इसी 
वास्ते मूल्य में भी बहुत तारतम्य देखा जाता है कि जितने द्रव्य में 
१ सेर चांदी आबेगी उतने द्रव्य में ताम्र कई सेर आ जावेगा, और 
रजत भस्म में ताम्र भस्म की अपेक्षा गुण भी अधिक है । इन्हीं 
कारणों से जाना जाता है, कि ताम्र से चांदी प्रभावशाली वस्तु है । 
चांदी से भी सुबर्ण के अवयवब बहुत सूक्ष्म ओर मजबूत हैं, क्योंकि 
नाग, बंग, ताम्र, चांदी, इन धातुओं की बिना किसी ओषधी के योग 
के कुछ काल तक अग्नि लगाने से भस्म हो सकतो है, परन्तु सुवर्ण 
में सो मन लकड़ी की आँच देने से भी बिना किसी ओषधी के योग 
से भस्स नहीं हो सकती । इसी वास्ते नेयायिक लोग कहते हैं कि 
सुबर्ण पार्थिव पदार्थ नहीं है, किन्तु तेज: पदा्थे है, क्योंकि “अत्यन्ता- 
नलसंयोगेडपिअनुच्छिद्यमानद्रवत्वाधिकरण॒त्वात्‌” अथोत्‌ बहुत अग्नि 
लगाने पर भी सुबण की द्रति का उच्छेद ( नाश ) नहीं हो सकता। 
यह गुण अन्य धातु में नहीं देखा जाता। इसी वास्ते सुवण 
पार्थिव पदाथ नहीं है किन्तु तेज: पदाथ है। इसमें निघंटुकार का भी 
मत है कि--- 

“सृद:कोटिगुणं स्वर स्वशोत्कोटि गुणों मणिः। मणेः कोटि- 
गुणो बाणो बाणात्कोटिगुणो रसः ॥ रसात्परतर किब्चिन्न भूतंन 
' भविष्यति” अथोत्‌ निधघण्टुकार का यह भाव है कि--समस्त वनस्पति 
ओर नाग से लेकर चांदी पर्थन्त ( सुबर्ण को छोड़ कर सब धातु ) 
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मिट्टी हैं। क्योंकि बिना किसी ओऔषधि के योग से भी निरन्तर 
ग्नि मात्र पाकर थे सब मिट्टी ( भस्म ) हो जाती हैं, उन सबों रू 
कोटि गुण अधिक सुवर्ण है। सुवर्ण से भी कोटि गुण अधिक मणि 
( हीरा वगैरह ) हैं । हीरा से भी कोटिगुण अधिक बाण ( इन्द्रवञ 
यानी बिजली का लोह )है । बाण से भी कोटिगुण अधिक पारद है । 
पारद से अधिक गुणवाली वस्तु त्रह्मा की सृष्टि में आज तक कोई 
न पैदा हुई और न होगी । इस उदाहरण में सब धातुओं को मिट्टी 
बतलाने से और सुत्र॒ण को सबसे कोटि गुण अधिक बतलाने से, 
सुवर्ण में सत्रसे अधिक विलक्षणता ( तेजसत्व ) सिद्ध हुई्दे। दूसरा 
प्रत्यक्ष प्रमाण यह भी है कि पारद में सब धांतु तेरती हैं परन्तु सुबर्ण 
डूब जाता है। इससे भी खझुवर्ण में विलक्षणता सिद्ध हुई। इस 
सन्दभोटोप से यह सिद्ध हुआ कि चांदी से भी सुवर्ण सूक्ष्मावयव 
ओर घनावयव है । इसीलिये चांदी से सुबर्ण का मूल्य और गुण भी 
कहीं अधिक है । सुवर्ण से भी अधिक सूक्ष्म पारद है, क्‍योंकि जिप्त 
घातु को अग्नि पर द्रत करके उसमें पारा डाल दिया जाय तो सभी 
धातुओं की बहुत मृदु कीचड़ सी पिट्ठी बन जाती है । यदि किसी धातु 
गला कर उसमें सुबर्ण डाला जाबे तो वे धातु सुबरणे योग से पिट्टी 
के आकार में नहीं आवेंगी। दूसरा प्रमाण यह भी है कि अग्नि के 
संयोग से पारद्‌ दृष्टि पथ में नहीं आकर उड़ जाता है, इत्यादि प्रमाणों 
से ब्रह्म के तुल्य पारद सबसे सूक्ष्म सिद्ध हुआ ॥ ३ ॥ 


लिखन्तएत घुनिपुगवा; क्रम ह्ममिप्रयन्तीत्यनु पान ब॒द्धये । 
पाठानुपूव्याखलु पूवतो उग्निम सूक्ष्म च वस्तु प्रबलंचकर्माणि। ४। 


इस लयक्रम के लिखने का मुनिगणों का यह अभिप्राय है कि 
पाठ क्रम के अनुसार प्रथम कही हुई वस्तु से अग्रिम वस्तु सूक्ष्म 
है और चिकित्सा कर्म में भी अधिक उपयोगी है और पूरे पूव 
वस्तु उत्तरोत्तर वस्तु के प्रति अनुपान (सहायक ) है। जैसे जहाँ 
पर काछ औषधियों से काम नहीं निकले, वहाँ पर काप्ठ औषधियों - 
के अनुपान से नागभस्म का प्रयोग करे ।| इतने से यदि काम न चले 
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तो नाग से उग्नवीय वंग का प्रयोग करे। इसी क्रम से स्वर्ण को प्रधान 
. ओपधी बनाकर नागादि सब भस्मों के योग से तथा काप्ठ औषधियों के 
रस की भावना देकर वटी बना लेबे । इस उदाहरण में प्रधान औषधी 
सुवण भस्म समझी जावेगी, और अन्य धातुओं की भस्‍स्में तथा 
तत्तद्रोगहइर ओऔषधियों के रस उस गुण के पोषक ( अनुपान ) होंगे । 
जहाँ यह समझा जाता है कि रोग बहुत कष्टसाध्य है, वहाँ पारद- 
भस्म, चन्द्रोदय आदि को प्रधान ओऔषधी बनाकर अन्य धातुओं 
की भस्में तथा काठ ओषधियों के क्राथ आदि तदगुण पोषक बनाये 
जाते हैं। बस इसी युक्ति से देश, काल, भ्रकृति, रोग, औषधियों 
के बलाबल देखकर रसायनाचायों ने हजारों रस बनाये हें 

जिनसे सब रोगियों के प्राण बचते हैं। आजकल के वैद्य भी रोगियों 
की चिकित्सा करने के समय अनेक प्रकार की कठपनाओं से रोगियों 
का उपकार करते हैं अरथात्‌ प्रधान ओऔषधी अपने पास से देकर 
तदुपयोगी काप्ठ औषधियों के काथ अवलेह चूर्ण आसब अरिए्ट 
आदि का अनुपान बतला देते हैं। जो रोगी क्राथ आदि के मंमट 
को नहीं पसन्द करता है तब उन्हीं बतथों की भावना देकर ओपधी 
बना देते हे । जब केवल खाने की ओषधी से काम नहीं चलता तब 
मर्दनोपयोगी उन्हीं औषधियों के योग से तेल, घृत तेयार कर देते हें, 
इससे भी अधिक दोष सममभने पर स्वेदन ( बफारा ) देने के लिये 
उन्हीं औषधियों का उपयोग करते हैं और कोछ शुद्धयर्थ वमन, 
विरेचन, आस्थापन, अनुवासन, नस्य, कम में प्रवृत्त होते हैं । जैसा 
-क्वि चरक में लिखा है कि-“स्नेहस्वेदोपपादनै: पथ्चकर्माणि कुर्वीत ॥।४॥ 


ब्रद्मेय सतस्सकला तजिलोकीं प्रसूय लस्पां विनिमज्ञतीव। 
तस्था; प्रकृत्या उपराग भोगैःशुसाशुर्भ सगमिव पछते॥५॥ 


सप्ण तदवानुप्राविशत्‌” इत्यादि श्रतिप्रामाण्य से जसे ब्रह्म 
प्रकृति के सम्बन्ध से शुभाशुभात्मक जगत्‌ को पेदा करके और उसी में 
व्यापक रूप से श्रविष्ट हो जाता है उसी प्रकार “रसो वे सः” इत्यादि 
श्रति प्रामाश्य से तथा “दोषहीनो भवेद्अह्या मूर्छितस्तु जनादन:ः। 
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मारितो रुद्ररूपी स्याद्‌ बद्ध: साक्षात्सदाशिव:” इत्यादि त्रिकालज्ञ मुनि- 
वाक्यों से ब्रह्मात्मक, शिववीय पारद जगज्नात को पेदा करके ओर. 
व्यापक रूप से उसी में प्रविष्ट होकर रहता है अथोत्‌ जगत्‌ में ऐसी 
कोई वस्तु नहीं है जिसमें पारद्‌ न हो ॥ ५ ॥ 
तद्व्यापितास्तम्भसुखेउनुभूता प्रह्मद्भक्तादिकथा विदद्धिः 
अस्पापि चाण्डाभ्र सुखाद विकृष्टिविधी यते विज्ञजनेःप्रयोगे: 

जैसे प्रहाद आदि भक्तों के ऊपर संकट के समय सब व्यापक 
परमात्मा स्तम्भ में नृ्सिहरूप से प्रकट हुए थे । यह ब्रह्म की व्यापकता 
सभी लोगों को अनुभूत है जिन्होंने भागवतादि सच्छाश्रों का अध्ययन 
एवं मनन किया है । आधुनिक विज्ञ लोग भी मुर्गी के अण्डे, अभ्रक 
हरताल आदि से पारद को निकालते हैं इससे भी पारद्‌ की व्यापकता 
सिद्ध हुई । ब्रह्म के साथ पारद का साम्य दिखाने के लिये भी पूबोचायों 
ने लयक्रम को लिखा है ॥ ६ ॥ 

बद्धोउपिम्तक्तानविद्धातिजन्तूनम्तो 5- 
सतानसूछितउत्थितानयः । 
सूतेन्द्रतुल्यः परमेष्ठिरृष्टी दृष्टः 
अतः केन कदा पदाथे। ?-॥ २१॥ 

जो पारद आप बद्ध होकर अन्य जीवों को मुक्त करता है, तथा 
आप मृत ( भस्म ) होकर अन्य जन्तुओं को अम्रत ( जीवित ) करता 
है, और आप मुर्च्छित ( चन्द्रोदयादि स्वरूपापन्न ) होकर अन्य जीवों 
को उठावा ( सन्निषात आदि मूच्छों से जगाता ) है। ऐसा पदार्थ 
ब्रह्मा की सृष्टि में किसने कब देखा सुना है ? अधोत्‌ “अपाणशिपादो 


जवनो ग्रहीता पश्यत्यचक्षुश्र शणोत्यकर्ण:” इत्यादि श्रतिसिद्ध ब्रह्म की 
तरह पारद की निराली हो महिमा है ॥ १ ॥ 


पारदे यावती शक्ती रोगनिसेलनक्षमा । 
तावन्तो नासले रोगा वातपित्तकफोद्धवा। ॥ २॥ 
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हरेनोम्नो यथा शक्तियोचती पापनाशिनी । 
-.. तावत्पापन्तु पापीयान्‌ कतुंमीे न कश्चन ॥ ३ ॥ 
जितने रोग दूर करने की शक्ति पारद में है उतने रोग वातपित्त 
कफ से उत्पन्न ही कहाँ होते हैं ? जेसे परमात्मा के नाम में जितनी 
पाप नाशक शक्ति है उतने पाप महापापी से भी कहाँ बन पड़ते 
हैं?॥२॥ ३॥ 
ल्पास्थ मात्रा त्वरित निरस्पेद्धि- 
नाउरुचे साध्यमथाप्यसाध्यम । 
रोग ततो भिन्न गुणोषाधिम्योड- 
घधिकः स सूतो नरदेव पूज्यः ॥ ४ ॥ 
पारद की अल्प मात्रा ( चन्द्रोदयादि ) अरुचि को पेदा नहीं 
करके साध्य रोग अथवा असाध्य रोग ( हैजा सन्निषपात आदि ) को 
बहुत शीघ्र नष्ट कर देती है। उस पारद के कहे हुए गुणों से भिन्न 
गुणवाली ( अधिक मात्रा वाली, साध्य रोगों ही में चलने वाली, 
कटुकषाय आदि रसों के योग से अरुचि पेदा करने वाली, तथा कुछ 
काल में असर करने वाली ) काष्ठ औषधियों से कहीं बढ़कर, नर 
तथा देवों .से पूज्य पारद है ॥ ४ ॥ 


स्वीयानुभृत्त्या बहुास्त्रमानैयुक्तिप्रमाणनिरणायि चेदम्‌ | 
नास्त्यौषध पारदमन्तेरण छयासन्नसृत्यूनपि चोद्धरेद्यत॥५॥ 

मैंने अपने अनुभव से तथा शास्त्र प्रमाणों से ओर युक्तियों के 
बल से यह निर्णय किया है कि पारद के समान ऐसी ओपधी जगत में 
नहीं है जो कि उपस्थित मरण प्राणियों का भी उद्धार करे ॥ ५ ॥। 


अबले बलमादध्यात्‌ क्षीणे वा धातुसश्यम्‌ । 
जरारोगाबन्धिमगआनां वहित्र॑ पारदो मतः ॥ ६ ॥ 
पारद निरतरेल पुरुषों को बलवान करने वाला रक्त आदि से क्षीण 
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पुरुषों के धातुओं को पूरा करने वाला तथा चुद्धावस्था और रोग रूपी 
समुद्र में डूबते प्राशियों का उद्धार करने के लिये जहाज के समान है।।६॥. 
लय प्रकार।- का 
काष्ठीषधीनां प्रविधाय सम्यक्‌ कार्थ स॒शुद्धे खुजगेउप्रितसते। 
संमिल्य लीने5थ हिरण्यरेतोघोगेन पौन; पुनिके कषाये॥ १॥ 
संशोधयेनज्नागमथ स्ववर्गे दग्धावशिष्ट मसितश्व वहो । 
निष्टप्य द्द्यान्ननसादरस्थ कल्क॑ गुडस्पेह च घातुकृष्ट्ये॥२॥। 
पुनः पुनश्नेवमथास्थ शुद्धिन्तावरदिद्ध्याद्वधानचेताः । 
यावद्धेवदष्टमसागणशिष्टो विशिष्टरूप; खलु नागधातु:॥ ३॥ 
रीत्त्याउनया वड़्सुखांश्व घातून नीत्वा 
3वशेष॑ ननु नागतुल्यम्‌ । 
तुय्यों>शको देयतयोत्तरस्मिन्‌ धाती 
मतो में पारिलीनताये | ४ ॥ 
कृरवाउथस्तस्पबुलिक्षितक्रियां 
विषादियोगेन लततोउश्रसत्वकम । 
विडस्पयोगेन सुजीयतोउ्स्यतः 
स्वकीय पक्षांत्र सदाशिवात्मन:। 
ग्रासत्वमायाति सुवणधातौ प्रलीननागादिसमस्तधातौ । 
समाधि मभाजोउम्ततरूपतेव सर्वोषधीना मस्त प्रद्त्वम॥ ५॥६ 
सब धातुओं का पारे में लय करने की रीति- 
ऊपर जो हमने लयक्रम लिखा है उसका इतना विस्तृत लेख तो 


कहीं नहीं मिलता है परन्तु जो बीजभूत लेख रसायन शात्तं में . 
मिलता है कि “काष्ठछीषध्योनागे नागोवद्गेड्थवद्भधमपि शुल्वे शुल्धन्तारे 
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गरंकनके कनकञ्ब लीयते सूते । अम्र॒तत्त्वं हि भजन्ते हरमूतों 
योगिनो यथा लीना: तद्वत्कवलितगगने रसराजे हेमलोहाय्रा:” | इससे 
उतनी चातें ध्वनित हो जातो हैं जितनी हम लिख चुके हैं, परन्तु 
किस प्रकार से सब धातुओं का पारे में लय होता है इसका बीज 
मुझे कहीं नहीं मिला, और इस विषय में बहुत से वेद्यों से पूछा भी 
गया था परन्तु वहाँ से भी कोई सन्‍्तोषदायक उत्तर नहीं मिला। 
“बहुरत्ञा वसुन्धरा” इस न्याय से कोई वेद्य ऐसे होंगे भी जिनको 
यह सब विषय साज्षात्कारेश परिचित होगा, परन्तु उस महात्मा से 
मुझे; भेट नहीं हुई इसलिये इस लयक्रम की रीति में अपने ज्ञानानुलार 
लिखता हूँ--- 

जिस शुद्धि को में धातुशोधन प्रकरण में लिखूँगा उस शुद्धि 
के अनुसार नाग ( सीसा ) को शुद्ध कर ले, उस सीसे को कढ़ाई 
में डाल कर काप्ट औषधियों के काथ को डालता रहे और अप्रमि 
के योग से सुखाता जावे, इस प्रकार जब वह समस्त ओषधियों का 
काथ निःशेष हो जावे तब उस सीसे में काष्ठ औषधियों का लय 
हुआ समझे । फिर उस सीसे को तेलादिवर्ग में ( तैलेतक्रेगवां मूत्रे 
इत्यादि जो कहा जायगा ) तपा - तपा कर बुमाता जाय, जलने से जो 
सीसे का वजनदार किट्ट बचे उसको इकट्ठा रखता जाय, इस प्रकार 
शुद्धि करते ,, जब एक सेर सीसे का आधपाव सीसा रह जावे और 
तीनपाव के अन्दाज किट्ट बचे, उस किट्ठ को भी कढ़ाई में डालकर 
सवा्थकरी श्राप्टी में अथवा बड़े दमचूल्हे में सुलगे हुए पत्थर के 
कोयलों के ऊपर रखकर खूब निष्टप्त ( अग्नि के सदशलाल ) कर ले । 
उस किट्ट में छुटाॉँक नवसादर और छुटाॉँक गुड़ के बने हुए कलक को 
डालकर कलछी से चलावे। ऐसा करने से उस किट्ट से आध सेर, 
उढ़ पाव सीसा और निकल आवेगा, तब फिर पहिले बचे हुए सीसे को 
और किद्ट से निकाले हुए सीस को, मिलाकर पृर्व की तरह फिर शोधना 
रू करे, और पूवंबत्‌ जो २ किट्ट बचता जाय उसको संग्रह करता 
जाय, फिर उस किट्ट में से नवसादर और गुड़ के योग से पूबंबत्‌ 
सीसे को निकालता जाय । इस प्रकार जब एक सेर सीसे का आध- 

दे 
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पाव मात्र सीसा रह जाय और बचे हुए किट्ट से नवसादर व गुड़ डालने 
पर सीसा नहीं निकले, तब उस बिना वजन वाले किट्ट को भी फेंक न. 
दे, किन्तु संग्रह करके रख छोड़े ॥१॥२॥३॥ सु 
इसी प्रकार चार सेर बंग को शुद्धि करते २ तथा जले हुए किट्ट से 
नवसादर और गुड़ के योग से बंग को निकालते २ अष्टमांश ( आध- 
सेर मात्र ) शेष रह जाय, तब उसमें उस आधपाव सीसे को भी 
मिला कर नाग के सारक ( पीपल की छाल के क्वाथ आदि ) में 
फिर पूववत्‌ शोधना प्रारम्भ करे। जब आधपाव मात्र बंग शेष रहे 
तब्न चार सेर ताम्र को शोधे । इसी प्रकार वह भी जब आधसेर मात्र 
रह जाय तब उसमें उस आधपाव बंग ( जिसमें चौथाई सीसा लीन 
हो चुका है ) को मिलाकर बंग के मारक ( अजवायन आदि के काथ ) 
में शोधना आरम्भ करे जब ताँवा भी आधपयाव रह जाय, तब चार 
सेर चांदी को शोधना आरंभ करे जब वह भी शोधते २ पूब की तरह 
आधसेर रह जाय तब उसमें उस आधपाव तॉँबे ८ जिसमें चौथाई 
बंग लीन हो चुका है ) को मिलाकर फिर उसको ताम्र के सारकवर्ग 
( जमालगोटा एरण्ड के काथ आदि ) में शोधन आरंभ करे, परन्त 
यह वैद्य को स्वदा स्मरण रहे कि नवसादर और गुड़ के कल्क के 
द्वारा किट्ट से पूववत्‌ धातु को निकालता रहे । जब शोधते २ चाँदी 
आधपाव मात्र शेष रहे तब चार सेर सुवर्ण की शुद्धि आरंभ करे, 
ओर जब पूववत्‌ वह भी शोधते २ आध सेर मात्र अवशिष्ट रहे तब 
उसमें उस चाँदी ( जिसमें चोथाई ताँबा लीन हो चुका है ) को मिला- 
कर चाँदी के मारकवर्ग ( अमरबेल नकछिकनी आदि के स्वरस,) 
में शोधन आरंभ करे। चाँदी के सम्बन्ध से सुत॒णं काला पड़ जाता 
है जब वह शोधते २ अपने रंग में आ जाय तब निश्चय करले कि 
अब चांदी इसमें लीन हो गईं, और नाग आदि सब धातुओं का गुण 
इससें प्रविष्ठ हो गया है, तब उच्च सुबर्ण को तौल कर देखले जहां तक 
आध पाव रहे वहां तक बराबर शुद्धि करता रहे, फिर वक्ष्यमाण 
( जिसको पारदबुभुक्षाबिधि में कहेंगे) विधि के अनुसार पारद को 
बुभुक्षित करके ओर उसमें अभ्रक सत्व को बिडयोग से जारित करके 
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ब्रद्ध ( छिन्नपक्त ) करले, क्योंकि “नाधःपतति न चोडेम” इत्यादि 
सहृदय के प्रमाण से ग्रसिताश्रकसत्त्वपारद बद्ध ( सदा शिवरूप ) 
हो जांता है। उस आधपेर बद्धपारद में उस आधपाव सुवर्ण 
( जिसमें चौथाई चांदी लीन हो चुकी है ) को डालकर घोटे, इस रीति 
में पारद में लीन हुईं सब धातु अम्गत स्वरूप हो जाती हैं । जेसे काम, 
क्रोध आदि से रहित और संचित कर्म तथा प्रारब्ध कमे मूलक 
पाश्वनौतिक शरीर को त्याग कर और बुद्धि की वृत्तिरूप सत्त्व 
पुरुषान्यताख्याति को भी निरुद्ध कर “ख्याति च सत्त्वपुरुषान्यतयाधि- 
गम्य वाउछुन्ति तामपि समाधिभ्रतो निरोद्घुम” इत्यादि न्याय से 
योगी लोग सदाशिव [ ब्रह्म ] में लीन होते हैं । इस प्रकार उस पारद 
में सब धातुओं के लय करने में में एक लक्ष रुपये का व्यय और 
दो - तीन वर्ष का परिश्रम सममता हैँ, इस लिये इस क्रिया को में 
साक्षात्कार नहीं कर सका, परन्तु विचार दृष्टि से में जानता हूँ कि 
इस रीति से यदि क्रिया आरम्भ की जाय तो संभवत: सिद्धि हो सकेगी। 
आगे वैद्य लोगों से प्रार्थना है कि सत्यासत्त्य का निर्णय कर लेवें, 
शझ्रजी की दया होगी तो में भी उद्योग करके वेद्यों की सेवा में 
उपस्थित करूंगा । 

उपरोक्त बिना वजनदार सब धातुओं का जो किट्ट संग्रहीत है, 
उसको घृतकुमारी के रस में घोट कर गजपुट में फूकले और उसे 
रोगोपयोगी अनुपान के साथ व्यवहार में लावे || ४ ॥ ५॥ ६ ॥ 


पारदशुद्धि प्रथमप्रकार:- 
रक्तेष्टकाधूलिमहानसीयधूमों निशोर्णामासितंसुधाच । 
समानिे पश्च दविगुणानि सताज्म्बीरपानीययुतानि खल्वे! 
दिनत्नयं वा दिनमेकमेव सम्मथे खतस्थ करोतु श॒द्धिम। 
खटवाड़यन्त्रे विनिधाय सूत यामाप्रिनोत्थापयतु कियाहे म्‌ २ 
पारदशुद्धि का प्रथम प्रकार- 
पारदं में नागादि दोष बहुत से रहते हैं उन दोषों के बिना निकाले 


< ४ रसायनसार । 


हघ3> 


दुष्ट पारद को काम में लाने से “सदोषों भस्मितो येन योजितो योगक 
मणि स भिषक्‌ पतते नरक॑ यावश्चन्द्रदिवाकरों” इत्यादि शास्त्रवचना- 
नुसार वेद्य को महापाप भाजन होना पड़ता है । इस लिये उद्त दोष: 
को दूर करने के हेतु पारद शुद्धि का प्रकार लिखता हूँ---लाल ईंट का 
चूर्ण व जिस घर में रसोई होती है. उस घर में लगे हुआ धुएँ का कज्जल, 
हलदी, ऊन की भस्म व बिना बुझाया हुआ पत्थर का चूना इन पांचों 
चीजों को समान भाग लेवे, ओर सबसे आधा पारा लेवे। आध-आध 
पाव पांचों चीज लेने से ढाइपाव वजन हुआ, इसमें सवापाव पारा 
डाले ओर जंबीरी नीबू के रस के साथ ( अथवा जम्बीरी नीबू न मिले 
तो कागजी या बिजौरा नीबू के रसके साथ ) तीन दिन तक अथवा 
एक दिन तकही घोट कर डमरूयन्त्र में रखकर एक पहर की 
आँच दे । पश्चात्‌ शीतल होने पर पारद को निकाल ले । यह पारद 
परम विशुद्ध होने से सब काम के योग्य है, अथोत्‌ चन्द्रोदय मकर- 
ध्वज को छोड़ कर स्वणसिन्दूर, रससिन्दूर, तालसिंदूर, मछसिन्दूर, 
विषसिन्दूर, कर्पूरसिन्दूर, रसकपूर, आदि सब ही औषधियों में इस 
पारद को ले सकते हैं ॥ १॥ २॥ 
पारदशाहर द्वतायप्रकार।- 
लदुनस्थ रसनापि केवलेन विशुध्यति ॥ 
मरदनात्पटुना खतः परितप्ते च खल्वके ॥१॥ 
पारदशुद्धि का दूसरा प्रकार- 

पहले जमीन में एक गढा खोद कर उसमें सूखी हुईं बकरी की मेंगऩ्ी 
(विष्ठा) डाल दे और उनमें आँच लगादे, जब निधूम हो जाय तब लोह 
या पत्थर का खरल उस पर रखकर उसमें एक सेर पारद व एक पाव 
लशुन का स्वरस भर कर धीरे धीरे घोटे। परन्तु यह स्मरण रहे कि पत्थर 
का खरल इतना गमे न होने पावे जिससे फूट जाय, जब अधिक 
गर्म हो जाय तब निकाल कर जमीन पर रखकर घोटे । इसी प्रकार 
प्रतिदिन घोटे, जब एक सेर पारद में एक सेर स्वरस डाल दिया जाय, 
ओर घोटते-घोटते इतना चिकना हो जाय कि घोटने में न आवे तब 


रसायनसार । ८५ 


अरी-ज उमा भाग: 


उसमें आध सेर सेंघव लवण डाल दे, लवण के डालते ही रस पतला 
हो जायगा फिर रोज-रोज खरल को गर्म भी करता जाय ओर 
घोटता जाय नमक डालने के बाद रस डालने की आवश्यकता नहीं 
है। अग्नि के संबन्ध से रस गाढ़ा पड़कर खरल में चिपक जाय तो 
चाकू से खुरच-खुरच कर घोटे, इस प्रकार जब एक मद्दीना पूरा हो 
जाय तब डमरूयन्त्र में रखकर बहुत मन्दाश्नि से उड़ावे। बहुत 
मन्दाग्नि देने का अभिप्राय यह है क्रि--रस की तराई से घुआँ बहुत 
डठेगा तो अन्त्र के फूटने की शह्का रहेगी, यदि ऐसा करने पर भी 
कुछ तीतव्राग्नि के कारण यन्त्र फूट जाय तो तुरन्त उठा कर जमीन में 
रखदे, ठंढा होने पर सब कल्क को खुरच कर खरल में डाल कर खूब 
घोटले । सब की धूली सी हो जायगी तब दो बार फिर भी डमरू- 
यन्त्र में रख कर उड़ाले। यह पारद भी सब काम के योग्य हो 
जाता है ॥ १ ॥ 


हिड्गुलात्‌ पारदनिस्सारणविधिः- 


सवोधेकयो!खलु कोछिकाया लोहस्प दण्डेषु चतुषु जाली म्‌ । 
ता प्रस्तरेड्गालवतींददीत सुखोपरिष्टान्ननु कोछ्ठिकाया; ॥ १ 
चुल्लीम्पिघानेन युताञ वैद्यो हण्डीमितच्छिद्रवता सता तु। 
नैम्बूकपानी यसुभावितेन सूतोत्थितों हिहुलकेन युक्तम्‌ ॥२ 
सक्त॑ झुखाभ्पान्ननु हेण्डिकाभ्यां 
विनिमितं शास्त्रविधानतस्तत । 
यन्त्र डमवांख्यमिहेव निछेद्‌ 
यतो न भीति; स्फुटनात्कदाचित्‌ ॥३॥ 
ज्वाला च वहेरपि रुद्धमागों 
मुद्राम्प्रदग्धुन्न हि शक्तिभाकु्स्यात्‌ । 


व्यद्‌ रसायनसार | 
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नेवापि काचित्परितापशड्ग 

कम्मेप्रवृत्तत्य भिषगवरस्प ॥ ४.२ 
आवापोद्ापनाभ्याश्व मया सम्यक परीक्षितः |. 
निर्णीती यसखुखोपायः स भिषज्षु निवेद्तिः ॥५॥ 


हिड्डल से पारद निकालने की विधि- 


एक सेर हिछ्ुल को नीबू के रस में घोट कर सुखा ले, कुछ तराई 
रह जाय तो धूप में रख दे, चौमासे में धूप का अभाव हो तो 
सर्वार्थकरी श्राष्ट्री के पास रखकर तराई निकाल दे, फिर दो 
हरिडियों के झुखों को चिकने पत्थर पर पानी डाल -डाल कर इतने 
घिसले कि दोनों का मुख ठीक मिल जाय, कहीं भी दज नहीं रहे । 
कुछ भी अवकाश पाने से पारा निकल जाता है । उन दोनों हण्डियों 
पर तीन- तीन कपरमिट्टी करदे, जब दोनों हरिडयाँ खूब सूख जायें 
तब एक हण्डी में हिछुल भर कर दोनों हण्डियों के मुख को जोड़कर 
चिकनी मिट्टी व बालूरेता इन दोनों से बनी हुईं कीच से हण्डियों के 
मुख पर मुद्रा करके तीन चार कपरमिट्टी उसी मुद्रा के ऊपर कर दे | 
जब मुद्रां बिलकुल सूख जाय तब सवोथकरी अ्राष्ट्री के ऊपर एक 
वितस्ति ( बिलांद ) ऊँचा लोहे का चूल्हा इतना बड़ा रखे कि जो 
सवार्थकरी श्राष्ट्री के सम्पूर्ण मुख पर आ जाय । उस चूल्हे के ऊपर 
एक लोहे का मजबूत पिधान ( ढक्कषन ) रखदे, उस ढकत में इतना 
बड़ा छिंद्र होना चाहिये कि जिसमें डमरूयन्त्र वाली हण्डी का 
सम्पूर्ण पेंदा अच्छी तरह ञआ जाय, परन्तु वह गोल छिद्र इतना 
बड़ा न हो कि जिससे डमख्यन्त्र श्राष्ट्री में गिर जाय ( इस ढक्कन 
को चित्र में देखो ) फिर श्राष्ट्री के मध्य भाग में लगाये हुए चारों 
लोहे के डंडों के ऊपर लोहजाली रखकर पत्थर के दस सेर कोयले 
भरदे और अ्राष्ट्री के दोनों दरवाजों में बबूल की दो-दो लकड़ियों 
की आंच दे । जब कोयले खूब सुलग जाँय तब लोहे के चूल्हे के 


रसायनसार । <:७9 
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दरवाजे को भी लोहे के ढकन से बन्द करदे और डमरूयन्त्र की 
ऊपर वाली हंडी पर भीगे हुए कपड़े को बीस तह करके रखदे । 
जब कपड़ा सूख जाय तब फिर भिगोता रहे। ऐसा करने से चार 
पाँच घंटे में सब पारा ऊपर की हंडी में उड़कर आ लगेगा भट्टी के 
मुख पर बिलॉद भर ऊँचा चूल्हा रखने का अभिप्राय यह है कि-- 
पत्थर के कोयलों से डमरूयन्त्र एक बिलॉद ऊँचे पर रहे, यदि 
डमरूयन्त्र को पत्थर के कोयलों पर दी रख दिया जाता तो उतनी 
तीत्रमम अग्नि डमरूयन्त्र को अवश्य फोड़ देती, दूसरा अभिप्राय 
यह भी है कि-चूल्हे से अग्नि के वेग को रुक जाने से वेद्य को 
अधिक ताप नहीं लगेगा । चूल्हे पर ढकन रखने का अभिप्राय यह है 
कि अग्नि की लपट हंडी की मुख मुद्रा तक नहीं आ सके ओर पेंदे 
में ही लगे । यदि चूल्दे के मुख पर ढक्कन नहीं देते और चूल्हे के 
कड़ों पर ही डमरूयन्त्र को रख देते तो न रुकी हुईं अग्नि की लपट 
हंडी की मुख मुद्रा की जलाकर दर्ज को शिथिल कर देती तो पारा 
सब उड़ जाता। डमख्ू्यन्त्र के ऊपर भीगा हुआ कपड़ा रखने का 
अभिप्राय यह है कि पारा उड़कर ठंढी जगह पर आकर लगे इधर 
उधर न जावे, दूसरा अभिप्राय यह भी है कि-अग्नि से निष्टप्त 
पारद को ठंढ मिलने से उसमें अधिक गुण आवबे। इस विधि से 
पारा निकालने में यह भी एक फल है कि-भद्ठी के अन्दर लकड़ियों 
के कोयलों व लकड़ियों तथा पत्थर के कोयलों की इतनी गरमी होती 
है कि भट्टी के नीचे के भांग में अभ्रक लोहादि के तीन चार संपुट 
भी रख दिये जाँय तो पककर उत्तम तेय्यार हो जादँगे। यदि भट्ठी 
के ऊपर चूल्हा नहीं रक्खा जाता और पत्थर के कोयले भी नहीं 
भरे जाते किन्तु केवल लोहजाली पर ही डमरूयन्त्र रख कर भट्ठी 
के दोनों द्रवाजों में लकड़ियों की ही आँच लगाई जाती तो खचे 
भी अधिक होता, और वेद्य को लकड़ी लगाने के लिये भट्ट्री के पास 
बैठना भी पड़ता, तथा मुद्रा की कपड़मिद्ी जल जाने के कारण 
मुद्रा शिथिल हो जाने से पारे के बाहर निकल जाने की भी शक्ढा 
थी। डमरूयन्त्र में तीन घंटे आँच लग जाने के बाद चुल्हे के 


०१८० रसायनसार । 
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दरवाजे के ढकन को हटा कर दो सम्पुट चूल्हे के अन्दर भी रख 
कर चूल्हे के दरवाजे को ढकन से बन्द कर सकते हैं ॥१।२।३।४।५॥ 


4 # 0 हा 
हिह्नलात्‌ पारदनिस्सार णातिसु गमविधिः- 
यावत्प्रमाणन्द्रद्‌ गृहीत तावत्प्रमाणश्र पटम्प्रगद्य । 
प्रसाथे चूर्ण खलु हिद्नलस्प निर्धातवस्त्रेमु सुभावितस्थ ॥ १॥ 
चस्त्रन्तथाउ5कुश्ययता बुघेन यथा न सड़घात छुवाति चूणम्‌ । 
काय्येन्तयोवेतुलगो लकश्च लड्ड़कवद्धिक्नलवस्त्रयोस्तत्‌॥२॥ 
हिगुल से पारा निकालने की अति सुगम विधि- 
जितने हिकुल से पारा निकालना हो वजन में उतना ही निर्मल 
वस्त्र लेना चाहिये । ( यह आवश्यक नहीं है कि वस्त्र नत्रीन ही हो, 
पुराने कपड़े से भी काम चल सकता है, पर स्वच्छ होना चाहिये ) एक 
सेर हंसपदी ( बहुत नम जो हाथ लगाने से ही बिखर जाय ) हिह्ुुल 
को निबू के रस में घोट और सुखाकर कुछ इकहरे कपड़े के ऊपर 
पतले तौर से बिछा दे ॥ १॥ 
उस कपड़े को धोरे धीरे इस प्रकार सक्कुचित करे जिससे हिह्लुल 
का चू्ण इकट्ठा न हो जाय जब हिह्ुुल व कपड़े का गोला बन्नजाय तब 
बाकी कपड़े को भी उस गोले के ऊपर लपेट || 


छ ी 


बद्ध्वापुनस्सत्रपुखेनसम्यग लोहस्य तापेनिद्धीत धीमान । 
तथा यथानोते चलत्वब्वातति गतिड्रपाले।! कतिमिः सुरुष्य । ३२। 
चेदप्रमाणाड-गुलछाच्छित दे दढेशके भूमितले निदध्यात्‌ । 
लम्बेन पत्रेण समास्तते च तयोऋजीषं छापवेदायेत ।।४।। 

पश्चात्‌ उप्त गोले को तागे या सुतली से बाँध दे जिससे अप्मि 
लगने पर खुल न जाय | उस गोले को लोहे के तवे के ऊपर रख दे, 
ओर गोले के चारों तरफ तवे के ऊपर पाँच चार ठिकरियाँ लगादे - 
जिसमें गोला इधर उधर खसक न जाय ॥ ३१॥ 


रसायनसार । ८6 








-क >दाममररमशिनलिकक- | “०-० 7०७ “ ७ /१जट बनता न 


पश्चात्‌ चोरस जमीन पर लम्बा चौड़ा कागज बिछाकर उसके 
ऊपर जमीन से चार अंगुल ऊची दो बड़ी ईंट रख दे, इन इंटों के ऊपर 
गोल! वाले तवे को रख दे ॥ ४ ॥ 





प्रज्वाल्यदीपस्य शलाकया तदरो त्थनान्या पिद्धी त धीमान । 
यन्त्रे सुशीते स्वयमेव नान्‍्दीसुत्थाप्यण्ह्लातु विशुद्धसुतम।५। 


बाद उस गोले में दियासलाई से अ्प्मि लगा दे, अथवा पाँच चार 
सुलगे हुए कोयले रख दे, ओर धीरे २ पंखे से हवा देता जाय 
अथवा मद्गी का तेल डालकर दि्यासलाई लगा दे । जब समझे कि 
गोले में अग्नि व्याप्त हो गई और बुमने की शह्ला नहीं है, तब उस 
तबे को नाँद से ढाँक दे नाँद को ठिकरियों के ऊपर इस प्रकार रखे कि 
जिसमें नाँद जमीन से आधे अँगुल ऊँची उठी रहे, जिससे वायु व धूम 
का गमनागमन होता रहे, यदि वायु का सच्चार नहीं होगा तो अग्नि 
बुक जायगी । यदि नाँद को आधे अँगुल से अधिक उठा देंगे तो पारद 
बाहर निकल जायगा। गोले को तबे पर रखने का अभिप्राय यह है कि- 
अग्नि पाकर पारद तवे से रुका रहे नीचे नहीं चला जाय ओर तवे को 
चार अँगुल ऊँची इंटों पर रखने का अभिप्राय यह है कि- पारद उड़कर 
नॉद में जा लगे यदि जमीन पर तवा रख दिया जाता तो नाँद के आधे 
अँगुल वाले नीचे के अवकाश से पारद्‌ निकल जाता । चार छः: पहर 
के बाद नाँद को ऊपर से छूकर देख ले जब बिलकुल नाँद ठंडी मात्धूम 
हो तब धीरे से नाँद को उठाकर नाँद के भीतर लगे हुए पारे को कपड़े 
से पोंछ ले ॥ ५ ॥ 

# नान्द्यावक्षसि मम्न लग्नन्तस्मिन्तजीषपान्रेडपि | 


गोलकमध्ये नमन कज्चुकसप्तकविनाभावे ॥ ६ ॥ 
& नोट-- रतिप्रवृतक्तो युवापि सर्ववस्खविपुक्तत्वान्नमः आननन्‍ददायिन्या 


' प्रियाया वक्षसि मझ्ो बलद्धूनाथन्दुग्धकटाह्याँ लप्मश्न सन्‌ सदगुणान्‌ सुतान्‌ सूतद॒ति 
समासोत्त्यलद्टारोत्र ज्ञयः । 


९० रसायनसार | 


मा कभी की न जम की न भा का शव 
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चल ओके जा 


जब सम्पूण पारद नाँद में इकट्ठा हो जाय तब उसको किसी मिट्टी 
के पात्र में रखदे, ओर जले हुए कपड़े के गोले के ऊपर तथा तवे के. 
ऊपर बिन्दु रूप से जो पारद दीख पंडे उसको धीरे २ चतुराई के 'साथ 
मार कर पात्र में रख दे, यदि किसी कारण से गोले की अग्नि बुझ 
जाय व गोला कच्चा निकले तो उस गोले को खोलने की आवश्यकता 
नहीं है, किन्तु उसी गोले के ऊपर पाँच साँत लपेटा से कपड़े को लपेट 
कर फिर पूववत्‌ रखकर अग्नि लगा दे व ढाँक दे । कुल पारद निकल 
आने के बाद जो गोले की भस्म बच गई है उसको हाथ से मलकर 
मिट्टी के चौड़े पात्र में रखकर पानी भर दे । जब भप्म पानी के अन्दर 
बैठ जाय तब घीरे २ पानी को निकालता जाय और दूसरा पानी भरता 
जाय । इस प्रकार पाँच सात बार धोने से तलभाग में पारद बचे उसको 
भी निकाल कर रख ले। भस्म के संयोग से पारद्‌ मलिन हो जाता है । 
अतः उस पारद को किसी स्वच्छ कपड़े में रखकर निचोड़ लेने से 
पारद स्वच्छ हो जाता है । इसी रीति से एक सेर हिक्ुल से एक छुटांक 
कम सेर तक (१५ छुटांक) पारद निकल आता है। यदि हिह्कलुल कुछ 
कठिन होगा तो एक सेर हिछ्ुल से तीनपाव पारद निकलेगा । इस विधि 
से पारद निकालने में एक पेसा भी खच नहीं होता, घर के फटे पुराने 
कपड़ों से ही काम चल जाता है। परन्तु डमरूयन्त्र से उड़ाया हुआ 
पारद अधिक गुण वाला होता है, क्‍योंकि अठारद संस्कारों में से एक 
ऊद्धपातन संस्कार भी शास्त्रकारों ने पारद का बतलाया है। डमरू- 
यन्त्र विधि से अथवा इस गोलक विधि से निकाले हुए पारद को दोला- 
यन्त्र द्वारा (दोलायन्त्र की आकृति चित्र में देखो ) नीबू का रस आधघ-“ 
पाव, सेंघानमक एक सेर, गोमूत्र चार सेर में (गोमूत्र न हो तो पानी से 
भी काम चल सकता है) दो पहर तक अवश्य स्वेदन कर लेना चाहिये, 
क्योंकि बिना स्वेदन किये पारद्‌ का नपुंप्कच्त दोष नहीं जाता ॥ ६ ॥ 


हिड़युलोत्थपारदे मतभेदाः- 
वदान्ति काचिद्विषजो न खतस्तथा गुण यचछति हि डगुलो त्थ: 
यथेष्टकायेः परिशोधितो<य सिन्दूरपाकादिषु युज्यमान:॥ | 


रसायनसार । ९१ 
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यतः्स काठिन्यगरुत्वषाण्ट्याद्‌ विलम्बते कृत्यविधों स्वकीये। 
रक्तेष्टकागैःपरिशोधितस्तु तद्ोषसम्पकेनिर स्थमानः ॥२॥ 
स्वस्थस्य रूए्णस्थ नरस्थ चापि यनत्नापि कुत्रापि दशास्‌ वैये; । 
प्रयुज्यमानःफलमात्मनीन ददाति शीघ्र मुदुलाघवाद्येः ॥ ३॥ 
हिंगुल के पारद के विषय में मत भे द्‌- 

कितने ही वैद्यों का कहना है. क्लि “रक्तेष्टकानिशाधूमसारोणों 
भस्मचूण के: जम्बीरद्रवसंयुक्तेमुहुमंयों दिनन्रयम्‌ दिनेक॑ वापि सूत 
स्थान्मदेनान्रिमल: परम” इस विधि से शुद्ध किया हुआ पारद 
जितना गुण करता है उतना हिंगुल से निकाला हुआ पारा गुण 
नहीं करता, अथात्‌ लाल ईंट वगैरह से शोधे हुए पारद के बनाये 
हुए रससिन्दूर आदि रस जितने गुणकारी होते हैं उतने हिंगु 
लोत्थपारद से तेयार किए हुए नहीं होते । क्‍योंकि शोधे हुए पारे की 
अपेक्षा हिंगुल का पारा कठिन और भारी ( सब शरीर में जल्दी नहीं 
व्याप्त होने वाला ) तथा नपुंसक होता है । इस लिए इसके सेवन से 
शीघ्र फायदा नहीं होता है। लाल ईट आदि पाँचो चीजों में 
नीयू के रस के साथ घोटकर शुद्ध किये हुए पारे में वे दोष ( गुरुख- 
काठिन्य नपुंसकत्व ) नहीं होने से इसको निरोग अथवा रोगी मनुष्य 
अपनी आरोग्यावस्था या रोगावस्था आदि किसी भी द्यालत में यदि 
सेवन करे तो शीघ्र ही सदूगुणों को उत्पन्न करता है क्योंकि शोधे हुए 
पारे में हिंगुल के पारे की अपेक्षा मदुत्वगुण ( शरीर को साफकत 
पड़ने वाला ) ओर लाघवगुण ( शरीर में शीघ्र व्याप्त होने वाला ) 
पुंस्त्बगण ( उग्न प्रभाव दिखाने वाला ) होता है ॥१॥२॥३॥ 


वेया;परेचिदरदोत्यथसूत जानन्त्यशुद्वेन सम॑ यतस्तम । 
अशुद्धसूतेन सगन्धकेन सम्पद्ममान द्रदं प्रसूति ॥४॥ 
हेतोगुणाःकार्यगुणान रभन्ते तत्सेवकाश्वापि फल ल'भन्‍्ते। 
अतोअस्प शुद्धि विद्धातु धीमानशुद्धमूतेन समा कियाथेम्‌ २ 





९२ रसायनसार । 


की १. '+#' #फ 


दसरे वैद्यों का मत है कि-अशुद्ध पारद और अशुद्ध गन्धक के 
योग से हिंगुल बनता है। फिर उसीसे निकले हुए पारद में भी वे. 
प( “नागो रंद्रोमलो वहि:” इत्यादि तथा “अशुद्धगन्धः कुरुते च 
कुष्ठ ताप॑ भ्रम॑ पित्तरुजां तभैव रूप॑ सुखं वीयबलं निहन्ति तस्माहिशुद्धो 
विनियोजनीय:”” इंत्यादि ) अवश्य उपस्थित होंगे । क्‍योंकि कारण के 
रुण कार्य में अवश्य आया करते हैं। जब यह दशा स्थिर है, तो 
उस ( हिहुलोत्थ ) पारद की भी अशुद्ध पारद्‌ के समान जरूर शुद्धि 
करनी चाहिये, नहीं तो उस पारद का जो सेवन करेगा उससे उसके 
शरीर में कुष्ठादि अनेक व्याधियां उत्पन्न होंगी ॥9॥५॥ 
अन्येतु सतं खलु हिगुलोत्थं संशोधित चापि सम॑ विद्न्ति । 
येनो मयस्थापि सुनिप्रवीरे!सडमग्राहिता5गादि रसक्रिया शाम ९ 
तीसरा मत कोई यह भी कहते हैं क्रि--हिंगलोत्थ पारद और 
शोधित पारद दोनों ही निर्दोष हैं, कारण कि शाख्रकार महर्षियों ने 
अनेक रसों में दोनों का प्रयोग किया है, तत्र किसको निर्दोष ओर 
किसको सदोष कहा जाय ॥| ६ ॥ 
वयतु काठिन्यगुरुत्वघोगं मन्यामहे नेव विनाप्रमाणम्‌ । 
षण्टत्वदुष्टेस्तवपनो दुनाथ ज्ञाराम्लकस्वेद्यामिस वदामः ॥७॥ 
मेरी समझ भें ये तीनों ही मत दुबल हैं। क्योंकि जिन्होंने 
हिहुलोत्थ पारद में कठिनता और गुरुत्व दोष माने हैं, उनमें युक्ति 
अनुभव तथा शास्त्र प्रमाण न होने से केवल कपोल कल्पित बातों 
का आदर नहीं हो सकता । रहा नपुंसकत्त्वत दोष, उसके दूर करने 
के लिये नीबू का रस, गौमूत्र, लवण के योग से दोलायन्धत्र में स्वेदन 
करना तो में भी मानता हूँ ।। ७ ॥ 
अशुद्धसतोद्भवहिड्डुलोत्थं जानन्त्यशुद्धं वत येषि केपि। 
तेलेलिहानस्प न सुतदोषानगन्धस्थ माहात्म्यपुपरए् रान्ति ८ 
द्वितीय मतवालों ने जो कहा था कि अशुद्ध पारद और अशझुद्ध . 
गन्धक से हिद्कडुल बनता है। इसलिये हिहछुल का पारां भी अश्ुद्ध 


रसायनसार | ९३ 


नीफन ७० ५७० नी पिला ५आ ५००० ४०> कल कट जी जज ५ जजजा5>ा७--१७> जमीन ०८ तन 3५०3 > >> जल 


होता है | इन बिचारों ने भी गन्धक के माहात्म्य ( प्रभाव ) को नहीं 
समम कर ऐसा लिख डाला है । गन्धक वह प्रभावशांली वस्तु है 
कि जो पारद के सम्पूर्ण दोषों को चाट जाती है। यह मुक्तिवाद 
का परिष्कार नहीं चला है. जो किसी ने मुक्ति का कुछ लक्षण किया, 
किसी ने कुछ किया ओर पराजय किसी ने भी अज्ञीकार नहीं की । 
यह तो आयुर्वेद शास्त्र है जिसके सत्याउसत्य का निर्णय प्रत्यक्ष 
प्रमाण से हो जाता है। यदि वास्तव में इनका कहना यह सत्य 
होता कि-- हिंगुलोत्थ पारद में अशुद्ध पारद गन्धक के दोष हिंगुल 
द्वारा आ जाते हैं तो इनके मत से हिंगुल भी ( अशुद्ध पारद के. 
समान ) महादूषित होना चाहिये ! यदि यह भी स्वीकार किया जाय 
तो शास्त्रकारों ने “निम्जुरसेनिम्ब्रेपत्ररसैबों याममात्रकम्‌” इत्यादि 
प्रमाण से नीबू के रस में या नीम के पत्तों के रस में एक प्रहर 
मात्र घोटने से हिंगुल की शुद्धि क्‍यों मानी है ? और अस्मदादि 
सभी वैद्यों ने हजारों वार अनुभव करके भी देखा है कि हिंगुल क॑ 

उतनी मात्र रुद्धि करके “द्रदं वत्सनाभं च मरिर्च टट्ठुएं कणा” 
इत्यादि विधि के अनुसार आनन्द्भेरवादि रस से पूर्ण फल देखा जाता 
है, और विकार कुछ नहीं प्रतीत होता । इससे तो प्रत्यक्ष सिद्ध हो गया 
कि अशुद्ध पारद के दोषों को गन्धक चाट गया। अथोत्‌ हिह्ुल में पारद 
के दोष नहीं आ सकते तो हिह्लुलोत्थ पारद्‌ भी अशुद्ध पारद के समान 
सिद्ध नहीं हो सकता ॥। ८ ॥ 


येचापिसंशोधितहिड्डलोत्थी सतौसमत्वेन विदन्ति कोचित | 
तेत्वष्टसेंस्कारसमत्वबोाधि वचो छुनीनां नच दृष्टवन्तः॥९॥ 


रहा तीसरा मत जिसमें यह कहा गया है कि हिह्लुलोत्थ पारद ओर 
शोधित पारद ये दोनों समान हैं इस मत के मानने वालों ने भी मुनियों 
के इस वचन को नहीं देखा है कि-/अथवा हिहछुलात्सूतं आहयेत्तन्नि- 
गद्यते । जम्बीर निम्जुनीरेण मर्दिताद्धिछ्डुलोदिनम्‌” ऊद्धपातनयन्त्रेण 
ग्राह्मो निमंलोरस: । कब््चुकैनोगबंगायेनिंमुक्तो रसकमेणि। विना कमो- 
ष्रकेसेब सूतो5य्य स्वेकम कृत” अथोत जिस बेद्य को बहुत मैमट में न 


९७ रसायनसार । 


पड़ना हो वह हिड्लुल से पारद निकाल ले। उसकी विधि यह है कि-- 
प्रथम जमीरी नीबू के रस में हिड्डुल को घोट कर शुद्ध करले । बाद. 
उससे डमरूयन्त्र द्वारा पारद को निकाल ले । यह पारद बहुत निर्मल, 
ओर “पपंटी, पाटली, भेदी, द्वावी, मलकरी, तथा अन्धकारी, तथा 
ध्वांक्षीविज्ञेया: सप्तकच्-चुका:” इन सप्त कंचुक ( मलाई ) से रहित, तथा 
नागादिदोषों से भी निमुक्त होता है। यही नहीं किन्तु इन आठ 
संस्कार ( स्वेदन, मर्दन, मूच्छेन, उत्थापन, पातन, बोधन, नियमन, 
संदोपन, ) करने पर जो गुण पारद में आते हैं सो हिंगुलोत्थ पारद में 
रहते हैं और यह पारद सब्चिकित्सा कर्म के करने वाला है । इस 
उदाहरण से हिंगुलोत्थ पारद शोधित पारद से कहीं प्रभावशाली कहा 
गया है । फिर कहिये पाठकवृन्द ! हम इस शास्त्र को मानें कि दोनों 
पारद को समान कहने वालों की कपोल कल्पित बातों को ?॥ ९॥ 


श्रीख्तराजःखलुहिड्नलोत्थो निदोषएवोति वद्न्ति विज्ञाः । 
संशेरते ये सनिमाषितेर्थ कर्थ कुतकोनतिशोरते ते॥१०॥ 
हिंगुलोत्थ पारद सवथा निर्दोष है इस बात को बड़े २ विज्ञजन 


कह रहे हैं । तो भी जो लोग एकनाएक शइ्ढा ही खड़ी करते हैं वे महा 
कुतर्की हैं ॥| १० ॥ 


प्रमाणहीनान्सम्ुपेध्तमाणो निरीक्षमाणो5थ गण सुवेदयः । 
परिश्रम चाल्यमपेक्षमाणो ग॒ह्ातु स्वेत्र सहैह्डलं तम्‌ ॥११॥ 
स्वेदनावष्टसस्कारानन्तरेणापि पारदः 
हिह्नलोत्थो विशुद्धो5थे प्रयोगे नैव दुष्याति ॥१२॥ 

बिना प्रमाण बोलने वालों की तरफ नहीं देखकर, और हिंगुलोत्थ 
पारद में बहुत गुण समझकर, तथा स्तरेदनादि अष्ट संस्कार की अपेक्षा 


अल्पपरिश्रम समझ कर व स्वेदन मर्दनादि आठ संस्कारों के बिना 
ही किये हिंगुलोत्थ पारद में उतना गुण समभमकर बुद्धिमान वैधों को 
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हिंगुलोत्थ पारद लेना चाहिये | किसी भी प्रयोग में यह दोषी नहीं ठहर 
सकता॥ ११॥ १६॥ 
यद्वां जानन स॒ जानातु गुण दोष च कश्थन । 
बिना माने कथं नाम अदृध्याच्छयामसुन्दरः ॥ १३॥ 

इतना समर्थन करने पर भी यदि कोई हूठ के वश होकर हिंगु- 
लोत्थ पारद का आदर नहीं करे तो उसकी मरजी । वह भले ही किसी 
में दीष समझे या क्रिसी में गुण समझे ! बिना प्रमाण की बातों में 
श्यामसुन्दर (में) श्रद्धा नहीं कर सकता ॥ १३ ॥ 


गन्धक प्राधान्यम- 
अशुद्धसूतोप्यविशुद्धनन्धः परस्पर हावतिमदेयेत । 
तां कखलीं कृपिकया पचेत स्पाद्धिहुुलं तत्र गले विलग्नम्‌ ॥ १ 


गन्धक की प्रधानता- 

सभी रसायनशास्त्रों में पारद की प्रधानता लिखी हुई है 
परन्तु गन्धक की प्रधानता लिखने के लिये किसीने आजतक 
कलम नहीं उठाई, किन्तु सूत्ररूप में ही लिख छोड़ा । भला यह भी 
कोई बात,है ९ कि इंश्वर की प्रधानता तो बड़ी उदार लेखनी से लिखी 
जाय, और जिसके कृपा कटाक्ष से संसार चक्र अहर्निश घूम रहा है 
व जिसके विनावलम्ब, इश्वर भी अकिश्चवित्कर ही ठहरे, उस भगवती 
माया की प्रधानता ही नहीं ? सुनिये पाठकबृन्द ९ गन्घक की प्रधानता 
( अनुभूत की हुईं ) इस प्रकार है 

अशुद्ध ही पारद ओर अशुद्ध ही गन्धक ( शुद्ध करने की कोई 
ग्रावश्यकता नहीं हे ) दोनों की कज्जली करके सिन्दूररस विधि से 
पकाले । शीशी के गले पर हिंगुल बना हुआ तेयार मिलेगा ॥ १ ॥ 


खटवांगयन्त्रेण तततश्व खत समुद्धरेज्ों स विकारकारी । 
ज्ञाराब्लवर्गुण कषायितश्रेदने कयो गेषु नियो जितो अपि ॥ २॥ 


९६ रसायनसार 


बाद डमरुयन्त्र से उड़ाकर उससे पारा निकाल ले, उसको गोमूत्र, 
लवण, नीबू के रस में चार पहर दोलायन्त्र विधि से स्वेदित करके 
किसी भी योग में डाले तो वह पारद कुछ विकार नहीं करेगा प्रत्युत 
उत्तम गुणकारी होगा ॥ २ ॥ 
तद्धिड़ल चापि विमर्दितं चेन्नम्नूकनीरेण दिनेकमात्रम । 


अनेकयोगेषु नियोजित च दूरे विकारोउस्तु गुणोघकारि ॥३॥ 
तथा शीशी के गले से जो हिंगुल मिला है, उसको भी नीबू के 
रस में एक दिन घोटकर “दरदं वत्सनाभं च मरिच टछ्कणं कणा” 
इत्यादि शाब्रोक्त आनन्दभैरवादि किसी रस में क्‍यों न डाले, विकार 
तो दूर रहा पूर्ण गुणकारी ही होगा ॥ ३ ॥ 
अहो 'भवानीरजसो35स्तिशक्ति: 
कावा कियोदोषहरीकुतस्त्या ? 
सुराउसुराणां च नणांमनोभिर- 
चिन्त्यरूपा वचसामगम्या ॥ ४ ॥ 
अहा १ कौन जान सकता है पावतीरज ( गन्धक ) की शक्ति को 
कि वह क्‍या चीज है, ओर कितने दोष दूर करने वाली है ? जहाँ 
पर देव असुर और मनुष्यों के मन वाणी भी नहीं पहुँद सकते 
प्रत्यक्षानुभव करना तो दूर रहा ॥ ४ ॥ 
यया5खिलाःपार ददोष स डा; 
समूलघात निहता विषाद्या। । 
या चाश मन्लालशिलाविषाणि 
सत्युप्रदान्यप्पम्गतीकरोति || ५ ॥। 
क्योंकि “नागो रह्गी मलो वहिश्वाश्वल्यन्व विषं गिरिः असह्या- 
ग्निमेहादोषा निसगोत्पारदे स्थिता: ॥ ब्रण कुष्ठं तथा जाडय॑ दाह वीयस्य 
नाशनम्‌ मरणं जडतां स्फोट्टकुवेन्ययेते क्रमान्नणाम” अर्थात्‌ पार्‌द का 


रसायनसार | ५३ 


के. 7 काजल पहला बयटी बनी ऑन नमी क भ-१ आन, करन कर ब्ल्न अत चिता चना 


नागदोष, त्रण (घाव ) को पेदा करता है। रहृूदोष कोढ़ को 
मलदोष जड़ता को, वहिदोष दाह को, चाइल्यदोष वीय्येनाश को, 
विषदोष मरण को, गिरिदोष जड़ता को, असद्याभिदोष फोड़े को 
उत्पन्न करते हैं । ये आठों दोष उक्त प्रकार से गनन्‍्धक के साथ पारद्‌ 
को घोंट कर हिंगुल बनाने से जड़ से नष्ट हो जाते हैं । 

संखिया, हरिताल, मैनशिल, वत्सनाभविष जो तत्काल मनुष्यों 
के मारक हैं इनको गन्धक के साथ पारद में घोंटकर मलसिन्दूर, 
तालसिन्दूर, शिलासिन्दूर, विषसिन्दूर, बन जाने से आसम्ममृत्यु 
प्राणियों के तत्काल प्राण बच जाते हैं, ओर उनके मारकत्व दोष 
जाने कहाँ चले जाते हैं ॥| ५ ॥ 
घोगेषु यजत्नाउस्ति न गन्धयोगो न तन्न दृच्टो गुण गन्धयों गे | 
सूतस्य सवोरतिहरस्थ चापि देवासराग्रेश्व नमस्कृतस्य॥६॥ 

जो पारद सम्पूर्ण रोगों का नाश करने वाला है और जिसकी 
देव, असुर, मुनि सभी स्तुति करते हैं । उस पारद्‌ का योग भी बिना 
गन्धक के औषधियों में कुछ काम नहीं कर सकता है । इसीलिये शाख्र- 
कार जहाँ पारद का औषधियों में प्रयोग करते हैं वहाँ गन्धक के साथ 
पारद की कज्जली करके ही प्रयोग करते हैं, केवल पारद को किसी 
ओषधी में नहीं डालते ॥ ६ ॥ 
चतुष्टयी सृतदशा सुनीन्द्रेखरीकृता शुद्धिरशुद्धिरिवम । 
भस्मत्वरूपा च विबद्धभावां गन्धन हाना सकलव हथा।।७।॥ 

' गन्धक के बिना पारद की चार अवस्था महर्षियों ने मानी हैं कि- 

अग्ुद्धपारद, शुद्धपारद, सतपारद, ओर बद्धपारद परन्तु ये चारों 
दशा बिना गन्धक के त्याज्यप्राय हैं ॥ ७॥ 
पतस्त्वशुद्ध! खलु पारदो5प काय्पषुकुत्रापि न योजनाहे। । 


झुद्धोपि गन्धेन बिना बिभर्ति 


है न स्वोपयधोग चलवृत्तिवृत्त । 
ह 


हम रसायनसार । 


सिन्द्रपाकादिविधी च गन्धो 
द रुणद्धि सूत॑ परितप्यमानम्‌ ॥ <॥। 


इन चारों अवस्थाओं के त्याज्यत्व होने में यह युक्ति है कि अशुद्ध 
पारद तो “नागो रह्ो मलो वह्ि:” इत्यादि अ्रष्ट दोषाक्रान्त होने स 
किसी ओऔषध में डालने के काम का ही नहीं है । रहा शुद्धपारद्‌ वह 
भी बिना गन्धक के क्रिसी योग में डालने योग्य नहीं है, क्योंकि उसकी 
चच्चल गति है, अर्थात्‌ बिना गन्धक के साथ कज्जली किये यदि 
उसको किसी योग में डाल दिया जाय तो वह पारद अवश्य शरीर 
को फोड़कर निकलेगा । किन्तु गन्धक के साथ पारद की कज्जली करके 
दवा में डालने से गन्धक उसकी चश्चलता को दूर कर देती है । 
इस लिये उससे नुकसान कुछ भी नहीं होता प्रत्युत वह परम गुणकारी 
होता है। वैद्य लोग-शीशी में जब सिन्दूररस बनाते हैं और आट 
आठ दिन की अम्रमि देते हैं, तब यह गन्धक की ही सामथ्य है जो 
अप्नि से परितप्त पारद को जड़ने नहीं देती है । लोक में भी कहावत 
चली आती है कि “योनि में बिन्द ओर अभि में पारा जो रोके सो 
गुरु हमारा” इससे सिद्ध हुआ कि यह दूसरी पारद की दशा भी 
बिना गन्धक के त्याज्य है ॥ ८ ॥ 


सतःसमुजीवयति प्रसह्य रोद्रेणमावेन च संहरेत । 
ग्राणानसौ मन्दरुचिप्रदायी स्वकीयसंसेवनकायदब्षत्तों ॥९॥! 


रही पारद की अस्मरूपा तीसरी अवस्था, वह यद्यपि “अमंरी- 
करोति हि म्ृतः” इत्यादि न्याय से मनुष्यों को जिलाने वाली है तथाएि 
“प्ारितो रुद्ररूपी स्थात्‌” इत्यादि न्याय से भस्म कच्ची रह जाने से, 
या अधिक मात्रा सेवन करने से, अथवा पथ्य नहीं पालने से, प्रा्ों 
का संहार भी कर देती है, इसीलिये पारद भस्म सेवन करने में 
मनुष्यों की बहुत कम श्रवृत्ति होती है। इससे सिद्ध हुआ कि यह 
तीसरी भस्मरूपा पारद की अवस्था भी हेयग्राय है ॥ ९॥ 


रसायनसार | हर 
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बद्धीडपि खेटत्वगति दृदानः सदाशिवः पुण्यक्र्तामगम्यः । 
मभादज॒लोका!कथमुत्सहन्ते ते सग्रहीतु कलिदोष.मभाज: | १०॥ 
रही बद्धरूपा चतुर्थद्शा, वह यद्यपि “बद्धः खेचरतांधत्ते” “बद्ध: 
साक्षात्सदाशिव:” इन प्रमाणों से आकाशगामिनी विद्या देनेवाली 
है, और त्रह्मरूपा भी है. तथापि “यतों वाचो निवतन्ते अ्नाप्य मन- 
सासह” इत्यादि श्रुति प्रमाणों से वह बड़े बढ़े पुएयशाली महषियों को 
भी जब अगम्यरूपा है तब मन्दबुद्धित्व अल्पायुष्कत्व आदि कलियुग 
के दोषों को धारण करनेवाले मेरे जैसे साधारण मनुष्य उस चतुथ 
दशा के ग्रहण करने के लिये कैसे उत्साहित हो सकते हैं ? सबका 
सारांश यह हुआ कि पारद की उक्त चारों अवस्था सबंजन हिताथ 
नहीं हो सकतो ॥| १० ॥ 
सम्मूच्छितो यस्थ तु घोगतो5य 
तेजोद्धानः खलु बेष्णव तत्‌ | 
आवालवब्द्धानसकऋलानमनुष्याना- 
सन्नमृत्यूनपि जातमात्रान्‌ ॥ ११ ॥ 
पशूस्तिरश्रो5प्पतिमन्द्वीया न - 
सत्त्वप्रधानानपि लोकस हधान | 
स्वस्थाँश्व रूणानपि सूतराजों 
नेवापकुवेन्नुपकारकारी ॥ १२ ॥ 
इस प्रकार गन्धक योग के बिना पारद को चारों अवस्था युक्ति 
सहित त्याज्य कही गईं । श्ब गन्धक के योग से जो पारद की 
पाँचची दशा ( मूल्ितरूपा-चन्द्रोदय, सिन्दूररस, मलसिन्दूर, विष- 
सन्दूर आदि हजारों प्रकार की ) है। उसकी बात सुनिये, “मूछितस्तु 


तनाइन:”” इस शास्त्र सिद्धान्त से चन्द्रोदयादि मूछित पारद को विष्णु 
रूप माता है। तात्पय्थ यह है कि ब्रह्माजी का कत्तव्य तो उत्पादन 


१०० रसायनसार । 
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मात्र है, और रुद्र भगवान्‌ का संहार मात्र कत्तव्य है। निगुण ब्रह्म 
( सदाशिव ) की तो कथा ही क्या है, जो मन वचन की प्राप्यता ओर 
समस्त कत्तंव्यों से भी अतीत होकर बैठे हैं । जैसा श्रुति में लिखा है 
कि “यतोवाचो निवत्तन्ते अग्राप्य मनसा सह ” अब रहे उक्त भगवान 
जनाईन वही पिपीलिका से लेकर मनुष्य देवादि समस्त अद्याग्ड का 
पालनात्मक कार्य करते हैं। वैसे ही गन्धक से मूर्छित चन्द्रोदय 
आदि रस बाल, वृद्ध आसजन्न मृत्यु, उत्पन्न मात्र मनुष्य, तथा पशु, 
पत्ती, दु्बल, बलवान, रोगी, निरोगी, सम्पूर्ण प्राणियों का किसी भी 
अवस्था में अपकार न करके महा उपकार ही कर रहे हैं ॥ ११॥१२॥ 


चन्द्रोदयाद्या/शतदाःस्वकी या 
व्यक्तीदेधानश्व यदीययोगात । 
यावाश्य सूते परिजारितों यस्ता- 
वान गुणो मच्छेति सूतराजे ॥ १३ ॥ 


जैसे माया के योग से विष्णु भगवान्‌ मत्स्य, कच्छुप, वराह, 
आदि हजारों अवतारों को धारण करते हैं । तेसे ही पारद भी गन्धक 
के योग से चन्द्रोदय, विषचन्द्रोदय, आदि हजारों स्वरूपों को घारण 
करता है | यही नहीं किन्तु पारद में जितना अधिक गन्धक जारण 
किया जाय उतना ही उसमें अधिक गुण बढ़ जाता है । जेसा कि 
शास्त्रों में लिखा है--“तुल्ये तु गन्धके जीर्ण शुद्धाच्छृतगुणो रसः, 
द्विगुणे गन्धके जीर्णँ सबंधा सबकुष्ठहा, त्रिगुणे गन्धके जी सब 
व्याधि विनाशन:, जीर्ण चतुगुंणे तत्र बलीपलितनाशनः, पशअमे गन्धरके 
जीर्ण क्षयरोग हरो मतः, षपड्गुणे गन्धके जी कामिनीदपनाशनः' 
इत्यादि इत्यादि ॥ १३ ॥ 


सहस्रवेधित्वसुखानगु्णोंश्वा- 
5श्रीषं समेनाउस्थगुणन योगात्‌ । - 


रसायनसार । १०२ 
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श्रीस्तराजेडखिलशाक्तिदं त॑ 

द गन्ध कथ नाद्रियते उहलोकः ॥ १४ ॥ 

सहस्र॒ गुण गन्धक जारण करने से पारद सहस्त वेधी ( एक 
तोला पारद हजार तोले ताँबे को सुवर्ण करने वाला ) होता है जैसे 
कि--“जीर्ण शतगुणे गनन्‍्धे शतवेधी भवेद्रसः, सहस्र गुणिते जी 
सहस्रांशेन वेधयेत” इत्यादि गुण, जब गन्धक का सुना जाता है तब 
कहिये पारद में अखिल शक्ति देनेवाली गन्‍न्धक का कोन आदर नहीं 
करेगा १॥ १४७ ॥ 


गान्धाःशतं खतसते मिलन्ति 

योगा न सूतस्थ तु केवलस्थ । 
अशुद्धसृतोद्धवरोगजातं निरा- 

चरीकात्ति तु गन्ध एवं ॥ १५॥ 


पारद के बिना केवल गन्धक सेवन के द्वी सैकड़ों प्रयोग शाख्तरों में 
मिलते हैं परन्तु बिना गन्धक के पारद सेवन का एक भी योग कहीं 
नहीं मिलता । कहाँ तक कहें अशुद्ध पारद सेवन करने से शरीर में 
जितने रोग उत्पन्न होते हैं वे भी गन्धक सेवन से ही नष्ट होते हैं ॥१५॥ 
वेश्माउस्पधूमःपरिधूपयेद्‌ यद- 
च्रूमो5तिकि तत्प्रतिवेशिनोअपि । 
पद्यन्ति वक्‍त्र न विसूचिका- 
देस्‍्तद्वन्धतःशध्याले गन्धवाह; ॥ १६॥ 
ओर यही नहीं गन्धक का यहाँ तक प्राधान्य है कि जिस घर में 
गन्धक की धूनी दी जाय उसके पड़ीसी लोगों को भी हैजा ( कालरा ) 
भूत पिशाचादि जन्य पीड़ा असर नहीं कर सकती, क्योंकि गन्धक के 


गम की गन्ध से वायु शुद्ध हो जाती है । परन्तु पाठक लोगों को यह 
>मरण रहे कि गन्धक का धूम गले में घुस जाने से श्वास कासादि 


९१० रसायनसार । 
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अनेक व्याधियाँ उत्पन्न हो जाती हैं इसलिये जिस घर की वायु शुद्ध 
करनी हो, या भूत पिशाचादि की बाधा दूर करनी हो उस घर में 
गन्धक की धूंनी देकर सब आदमी बाहर निकल जाँय और मकान 
के किवाड बन्द कर दें, जब धूम खय॑ शान्त हो जाय तब मनुष्य 
उस घर में प्रवेश करें ॥ १६॥ 
एकोउपि गन्धों यद्सोवेतः 
स्पादनम्लसिन्धूद्धवभोजिनातन्ना । 
नवीकरोत्यस्थ शरीरसेन 
विनीलभावेःप्रणमन्तु सव्या; ! ॥ १७ ॥ 
यदि खाली गनन्‍्धक का शहद के साथ कोई मनुष्य सेवन करे 
ओर नमक खटाई न खावे तो उसका शरीर नवीन हो जाता है । 
इसलिये भावुक गण ! इस विलक्षण प्रभावशाली गन्धक्र का सब 
मिलकर बड़े प्रेम से सेबन करो ॥ १७ ॥ 
वेदान्तनिष्णातचियों दिशनन्‍्तो 
विवत्तवा $ 40] 
दूं पुरुषद्धितीयाम्‌ , 
मायामुपाशित्य तथापरेषि 
३ | ७. 
शाक्ति तदीयासुपऋवते5स्मान ॥ १८॥ 
वेदान्ताचार्य्यों के मत में भी बिना माया के केवल ब्रह्म का विवत्ते 


सिद्ध नहीं होता, और शक्तिवादियों के मत में भी बिना शक्ति के 
इश्वर जगत्‌ का कतो नहीं ठहरता ॥ १८ ॥ 


बिनाप्रकृत्था पुरुषा विधातुं 
.. शभाडउशुमं किश्वन न क्षमन्ते । 
ख्यातेश्वतस्पां पुरुषान्यता या; 

केवल्यमेले द्धतीतिसाहुथा; ॥ १९ ॥ 
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ओर साड्ख्याचारय्यों के मत में भी बिना प्रकृति के पुरुष, शुभा- 
शुभ काय्य कुछ भी नहीं कर सकते किन्तु प्रकृति के सम्बन्ध से ही 
उनमें पुएय पाप कतेृत्वादि व्यवहार होता है, तथा प्रकृति में पुरुष 

ज्ञान होने ही से पुरुष, केवल्य (मोक्ष ) को प्राप्त होता है ॥१५९॥ 


वेकुण्ठवास्तव्यहरि श्र लोक 

पुष्णाति लक्ष्म्मैव कटाजलितश् । 
जिनेश्वराश्वापिदिशन्तिभव्यान 

भव्येस्वयं कामेणकायमाज३ || २० ॥ 


वेकुरगठनाथ विष्णु भगवान्‌ भी लक्ष्मी देवी के कृपाकटात्न 
का अवलम्बन करके ही संसार का पालन करते है। जन सिद्धान्ता- 
नुसार तीथझ्ूडर देव भी भव्यजनों को उसी हालत में धर्म्मोपदेश करते 
हैं जब कि वे कार्मण शरीर ( पौद्लिक प्रारब्ध कम्सेरूपी सूक्ष्म शरीर ) 
से युक्त होते हैं अथोत्‌ सिद्धावस्था में वे भी कुछ करने को समथ नहीं 
हो सकते, इसी वास्ते जेनधम्म के धुरन्धराचार्य्यों ने 'णमो अरिहन्ताणं 
णर्मों सिद्धाणं” इत्यादि णमोकार मन्त्र में अशरीरी सिद्ध भगवान्‌ को 
प्रथम नमस्कार नहीं करके, शरीरधारी अरिहन्त देव को ही नमस्कार 
किया है ॥ २० ॥ 


ब्रूमो5तिकि शुक्रवराकमेतद 
विनारजःकि विद्धाति सबष्टिम्‌ । 
तथा कर्थ गन्धकमन्तरेण 
सुबीत सतो जनतोषसेषः ।। २१ || 
अधिक क्या कहें देखिये यह प्रत्यक्ष सिद्ध दृष्टान्त है कि जब हस 
लोगों का शुक्र श्ली के शोणित बिना सन्‍्तान पेदा नहीं कर सकता तब 
गन्धक के बिना पारद जीयों का किस प्रकार फलल्‍्याण कर सकता है ९ 
इससे यह सिद्ध हुआ कि जैसे पारद की प्रधानता लोगों के कल्याणाथ 


१०४ रसायनसार 
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महर्षि गणों ने लिखी है तेसे ही गन्धक की प्रधानता भी युक्ति सिद्ध 
है। तथा च साझ्डयाचार्य वाचस्पति मिश्र:-“पुरुषस्य दर्शनाथ केवल्याये 
तथा प्रधानस्य । पड-ग्वन्धवदुभयोरपि संयोगस्तत्कृत: सर्ग:” जैना- 
चाय्यों5कलझ्ुदेवो5पि--संयोगमेवेह वदन्ति तजज्ञा: नह्मेंकचरक्रेण रथः 
प्रयाति ! अन्धश्व पहुख्व बने प्रविष्टो ती सम्प्रयुक्तो नगरे प्रविष्टो” । 

यहाँ पर यह शझ्डा हो सकती है कि पारद अकरण में गन्धक की 
प्रधानता क्‍यों लिखी गयी ? इसका उत्तर यह है कि जैसे ब्रह्म की 
माया शक्ति, और विष्णु की लक्ष्मी देवी, शिवजी की पावती भ्रगवती 
उनको छोड़ कर दूर नहीं रह सक्तीं तेसे ही गन्धक भी पारद से वियुक्त 
होना नहीं चाहती, ओर उन ही की तरह पारद भो एकाकी रह कर 
आदरणीय नहीं हो सक्ता । जब यह दशा है तो में भी पारद प्रकरण 
से गन्धक को वियुक्त करना नहीं चाहता ॥ २१ ॥ 


गन्धक भेदाः- 
लोणीयश्ाम्लसारख् गन्धको द्विविधो मतः । 
उत्तरस्त्रिविधों दृष्ट; प्रशास्तो रसकम्मेणि ॥ १ ॥ 
रक्तवणः पर श्रेष्ठः शुकपुच्छस्ततो5बरः । 
स्निग्धपीताम्लसारस्तु ताभ्यामल्पगुणो मत: ॥ २ ॥ 
गन्धक के भद- 
गन्धक दो प्रकार का होता है, एक लोणियाँ और दूसरा 
आमलासार । आमलासार के त्तीन भेद हैं, एक लाल ( तोता की 
चोंच के समान ) इसको शाखत्रकार “शुकतुण्ड” कहते हैं। इसके 
गुणों की अपार महिमा है। यह धातु वेधक ( सुवर्ण सिद्ध करने 
वाली ) है ओर शरीर के सब रोगों को दूर करके दीघोयु तथा 
अति बलिष्ठ करनेवाली है । मेंने इसको रंगून आदि अनेक शहहरों में 


खोजी थी परन्तु यह सौ रुपया सेर को भी नहीं मिली । लोक में 
कहावत है कि “माया रंगे सो काया रंगे”? अथोत्‌ जो वस्तु सुवर्णादि 
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सिद्धि करे वही शरीर को दिव्य बनावे। दूसरी सूआपंखी 
( तोता की पूछ के रंग के समान हरित वर्णवाली ) होती है । यह 
उतनी दुलंभ नहीं है. परन्तु ढूँढ़ने से कहीं २ मिल जाती है इस गन्धक 
'को यदि पारद में जारित की जाय तो चघन्द्रोदयादि सभी रस बहुत 
उग्रवीय बनें । तीसरी आमलासार गन्धक बहुत चिकनी, चमक- 
दार, पीले वर्ण की, जिसमें कुछ २ हरित वण की मलक होती 
है इसीकों आजकल सभी वेय्य लिया करते हैं, और यह सर्वत्र सुलभ 
है । यह गन्धक यद्यपि “शुकतुण्ड” और “शुकपुच्छ” से कम गुण 
वाली है. तथापि चन्द्रोदयादि सभी रस काष्ठ ओषधियों से कहीं बढ़कर 
गुणकारी होते हैं ॥| १। २॥ 


लोणीयस्त्याज्य एव स्पात्‌ सवेस्मिन रसकम्माणि। 
किन्तु पामादिलेपा्थे योजनीयः कचित्‌ क्चित ॥३॥ 


लोगणिया गन्धक तो किसी भी रस के उपयोगी नहीं है किन्तु 
जहाँ पर आमलासार गन्धक नहीं हो वहाँ पर खाज खुजार आदि 
गों को नष्ट करने के लिये लेप में ली जा सकती है । 
किसी किसी आचाये के मत से कालीगन्धक भी होती है । उसके 
गुण तो बहुत हैं परन्तु मिलती नहीं है। एक दूकानदार ने मुझसे कहा 
कि लालगन्धक आपको में दे सकता हूँ परन्तु १०) रुपया सेर के भाव 
दूँगा । मैंने कहा कि दीजिये-दीजिये मैं २०) रुपया सेर में भी खरीद 
सकता हूँ । तब उसने बहुत लाल नेत्र प्रसाद-जनक दिखाई । उसको 
मेंने अग्निपर रखा तो वह न जले न घुँआ दे, वह लालकसीस थी 
मैंने कहा में इसको ।) सेर भी नहीं ले सकता । 
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गन्धकशुद्धरावश्यकता- 


करोत्यशुद्ध। खलु गन्धकोउय ताप भ्रम कुछरुूजामवश्य म्‌। 
हन्याच रूप बलवीयेमोजो बुधैर तो 5सौ परिशोधनीयः | १॥ 
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गन्धकशाड़्र का आवश्यकता- 
अशुद्ध गन्धक के सेवन करने से या किसी योग में डालने से 
ताप, भ्रम, ( मस्तक घूमना चक्कर आना ) कोढ़ आदि अनेक रोग 
उत्पन्न हो जाते हैं और शरीर की कान्ति, ताकत, शुक्र, उत्साह, 
न६ होते हैं, इसलिये गन्धक की शुद्धि अवश्य करनी चाहिये ॥१॥ 


गन्धकशद्धे: प्रथमः प्रकारः- 
सन्नान्दिकाया भ्ततक्रकायाः प्रत्यग्रवस्त्रेण सुखापिधाय । 
बद्धा च सज्जेटेठमिष्ठका मी रुद्धाथ नान्वा गतिमन्न यन्त्र ॥ १। 
निपातनीयः खलु गन्धकःस्पा द्‌ द्रुतःकटाह्ां झदुवहियोगेः । 
एकेन संहस्तितहस्तकेन परेण दव्यों परिलेखनीयः ॥२॥ 
वस्त्रे खुतस्त्वेष च चालनीयो घनीभवेत्तक्रनिमज्नेन । 
एवं विधानैःपरि शो धनी यस्त्रि: पञ्चकृत्वो प्युत सप्तकृत्वः ॥ ३॥। 

गन्धकवाद्धि का पहला प्रकार- 


लोहे की कड़ाही में पाव भर घृत को तपाकर उसमें एक सेर 
आमलासार गन्धक के चूण को डालकर मन्दी २ आँच दे ।,जब संपूर 
गन्धक का चूर्ण धी में घुल जाय तब एक मट्टी के पात्र में छाछ (मद्ठा) 
दो सेर भर दे, और उसी पात्र के ऊपर बारीक गीला नवीन कपड़ा 
ढांककर मजबूत बांध दे । उस कपड़े के ऊपर कड़ाही में टिघली हुई 
गन्धक को एक आदमी तो कड़ाही के कुन्दे ( कन्न ) पकड़ कर डालता 
जाय और दूसरा आदमी लोहे की कलछी से गन्धक को सूँत-सूतकर 
कपड़े पर डालता जाय और गन्धक को चला-चलाकर कपड़े में छानता 
जाय । जब सम्पूर्ण गन्धक कपड़े से निकलकर छाछ में पहुँच जाय 
तब कपड़े को खोलकर पात्र के पदे में जमे हुये गन्धक के ढिप्प (ढेला) को 
निकाल ले, ओर छाछ को दूसरे पात्र में रख छोड़े इस प्रकार से तीन बार , 
या पाँच बार या सात बार जहाँ तक शोध सके शोधे । यद्यपि गन्धक के 
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दोष तो एक बार शुद्धि से ही नष्ट हो जाते हैं, तथापि “शुद्धस्य शोधनं 
गुणाधिक्याय” इस न्याय से बार-बार शुद्धि गुण वृद्धि के लिये की 
जाती है ॥ १ ॥ २॥ ३१॥ 


तप्ताम्बुनिर्धोतविद्युष्कपिष्टो लीढः स योगैरुत केवलो 5पि । 
काल कियन्तं न शरीररोगं शिनाश्टि कश्विद विशिनष्टि योग म४ 
जब गन्धक शुद्ध हो जाय तब इसको गरम पानो में घोकर और 
सुखाकर दो-तीन दिन तक नीबू के रस में व गुलाबजल में या अन्य 
ओषधी जो अपने को इष्ट हो, उसके कषाय में घोटकर सुखा ले । इस 
परम विशुद्ध गन्धक को यदि शहद के साथ कुछ काल तक चाटे तो 
मन्दाग्नि आदि अनेक रोग नष्ट हों और इसको जिस योग में डाले 
वह बहुत गुणकारी हो ॥ ४ ॥ 
चलत्कुचओणिकरोरुकालिगोयन्तिकाभिवेनितानिराशिः। 
निर्मेथ्यमाने खलु तकराजे गन्धस्प जरद्धि कुरु वैद्याज़ !॥५॥ 
आधातजन्धा गुणसन्ततिःस्पात्तक्रे तथा दुग्धसिताम्बुपेये | 
श्रीस्तराजेप्युत योगराज पलड्षे यूनि च मन्नयुद्धे ॥९॥ 


इस गन्घक को जिस छाछ में शोधे उस छाछ के बनाने की यह 
विधि है कि- तीन चार त्लियाँ खूब जोर से दही को बिलोवें । बिलोते 
समय जिनके कुच, नितम्ब आदि सब अज्गज खूब हिलते रहें । जैसा कि 
आजकल गावों में ताकतवर जमीदारिन गूजरों अहीरी त्रिलोया करती 
हैं। तात्पय्य यह है कि छाछ में जितने घमरके अधिक लगेंगे, 
उतना ही उसमें गुण बढ़ेगा । इस प्रकार समाघातित तक्र (छाछ-मद्रा) 
के शासत्रकारों ने भी बहुत गुण माने हैं। जैसा कि--“न तक्रसेवी 
व्यथते कदाचिन्न तक्रदग्धा: प्रभवन्ति रोगा: | यथा सुराणामम्रतं सुखाय 
तथा नराणां भुवि तक्रमाहु:” । अथात्‌ उक्त छाछ का जो मनुष्य सेवन 
करते रहते हैं उनके शरीर में कभी रोग ही नहीं होता है । देवताओं 
को आनन्द देनेवाला जैसा अमृत है, वसा ही इस प्रथ्वी पर मनुष्यों के 
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लिये श्रम्ृतरूप छाछ है । पाठक वृन्द्‌ ! ये कहे हुए छाछ के सबंगुण 
आधात ( घमरके ) से ही जन्य हैं। यदि दही में पानी मिलाकर कोई 
सेवन करे तो वे गुण प्राप्त नहीं हो सकते । ऐसे २ बहुत उदाहरण हैं, 
जिनमें आधात से ही गुणवृद्धि होती है। जैसे कि दूध में पानी ओर 
मिश्री मिलाकर पीने से उतना गुण प्रतीत नहीं होगा, जितना कि 
लस्सी से, अथोत्‌ आध सेर दूध आध सेर पानी छटाँक भर मिश्री या 
-खॉँड़ इन तीनों चीजों को मिलाकर लम्बी धार से दो लोटाओं में सो 
बार अदल बदल करके लस्सी बनाकर पीबे तो सवदाह शान्त हो जाय, 
'पेशात्र खुलकर हो, मृत्राधात ( चिनग आदि ) रोग नष्ट हो जाते हैं । 
ओर योगराजगूगल में भो लक्षाघात ( लाखचोट ) देने से उसके कहीं 
गुण बढ़ जाते हैं, और पारदप्रकरण में तो शाख्रकारोंने पदे पदे लिखा 
है कि-“मदनाख्यं हि यत्कर्मतत्सूते गुणकड्धवेत” । अथोत्‌ पारद को 
जितना अधिक घोटा जाय उत्तना गुण उसमें अधिक बढ़ जाता है । 
ओर बराबरके जोटियों के साथ कुस्ती लड़ने से चोट लगने में पहलवान 
'में पहले से कहीं बल बढ़ जाता है ॥५॥६॥ 


..._गन्धकशुद्धेद्वितीयः प्रकारः- 

रसायनाथी परिशोधयेत गन्ध॑ विधानेरनुवध्यमाणेः । 
रसेन पूण्णाः परिपक्रवीय्यों वर्णन कृष्णा मस्॒णप्रकाशाः॥ १॥ 
अल्लातकास्तैलविधौ प्रशस्तास्तत्तेलकृष्टि च चिकीषुराय्य:। 
नदीरजःपूरितलोहनालिपातालयन्त्रेनिहिताक्षतैल्यात्‌ ॥ २१। 
कूप्पां भुतादाशु पारिख़तं स्पाक्तैल प्रयासिन विनेव सवेम । 
तैलेन लैलेन सुमड्रमज्ज्ञा वस्त्रेण वा रक्षितसवेकायः ।।३॥ 
भल्लातकॉल्लोहजखल्वके च संकुद्दय कूप्पां भरतु प्रथत्रात्‌ । 
तत्तेलसम्पर्कितका यमध्ये मवान्ति कण्ड्वादिविकारजाता;४ 


नोट---१ तैल-तिल से निकाछा हुआ। २ सुभन्न मज्या नारियल की गिरी। 
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तच्छान्तिकामः परिसदेयेत सुमड्रमज्ं तिलकल्कमेतौ। 
'खादेदिनान्याशु च पश्चचषाणि जाता विकाराश्र शमं वजन्ति ४ 
गन्धकशुद्धि का दूसरा प्रकार- 
जिस मनुष्य को गन्धकरसायन सेवन करना हो वह इस प्रकार 
गन्धक का शोधन करे। जो भिलावे कालेवर्ण के, रसभरे, बहुत चिकने, 
मोटे-मोटे होंय, उनका तेल बहुत अच्छा निकलता है | उस्चकी रीति यह 
है कि यदि शीशी का मुख सकरा होय तो मिलावों को लोहेके खरल में 
कूटकर इतने छोटे टुकड़े करले जिसमें शीशी में भरसकें । उस शीशी 
में उन भिलावों के टुकड़ों को चिमटा से उठा-उठा कर भरे हाथ से: 
न छूबे नहीं तो हाथ में खुजार और शोथ हो जायगा। उस शीशी 
के मुख में लोहेके तारों की डाट भरकर बालुकागर्भपातालयन्त्र के. 
द्वारा बड़ी आसानी के साथ तेल निकाल ले। परन्तु जिस समय: 
भिलावों को कूटे तब हाथ पेरों में तिल का तेल ओर नारियल का तेल 
चुपड़ ले, तथा हाथोंपर कपड़ा बाँध कर सत्र शरीर को भी कपड़े से. 
ढांक कर रक्षित कर ले, जिससे भिलाबों के तेल का कहीं छींटा न पड़ 
जाय, नहीं तो शरीर में खुजली, फलक ( फपोलां ) शोथ आदि अनेक 
विकार उत्पन्न हो जॉयगे। भूल से यदि भमिलावों का तेल लग जाय 
ओर उससे खुजली, सूजन हो जाय तो तिल और नारियल की गिरी 
को पानी में खूब पीस कर शरीर पर मलता रहे, और उन दोनों 
चीजों को आधपाव छुटांक रोज खाया भी करे, इस प्रकार पाँच 
छः दिन करने से सब विकार शान्त हो जायेगे ॥१।२।३।४।०॥ 


कूपी भवेद्व्यात्तमुखी यदा तु काचिदिपन्नामि भवेत्तदातु। 
कटाहिकायां सद॒वहियोगैगन्धं सुमल्लातकतेललीनम]॥ 
वराकंषाये शुकपुच्छमेन रसे गुड़च्या उत वापयेत । 
उक्तप्रकारणावेदद्वगन्ध तप्ताम्बान ज्ञालतशुष्कापश्म |७। 
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कि 


१ बरा-त्रिफला । 


१९१० रसायनसार । 
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यश्ट-था। कषायेण दिनानिपश्चव पाषाणखल्व खलु भावयथेत। 
तक्तद्विकारानुगणान पदाथान सर्माध्य ब॒ुद्धया पारेशोधरयतद 


यदि शीशी चौड़े मुख की होय, जिसमें साबुत भिलावे घुस 
सकें, जिसमें मिलावों को कूटने की नौबत ही नहीं आबे तब तो 
ओर भी अच्छा । तेल चुपड़ना, शरीर को रक्षित करना यह 
सब मंमट करने ही नहीं पड़ें। फिर हाथों में तेल चुपड्कर उन 
भिलावें के आधपाव तेल में आधसेर आमलासार गन्धक ( सूआपंसी 
मिलजाय तो और भी उत्तम ) के चूण को डाल कर, कढ़ाई में रखकर 
ऐसी मनन्‍्दी आँच दे, जिसमें गन्धक तो जलने नहीं पावे, और टिघल 
कर तेल और गन्धक एक हो जांय। बाद उस कढ़ाई में त्रिफला का 
क्वयाथ अथवा गुरुच का स्वरस डालकर कलछी से चलावे। जब 
गन्धक ठंढी पड़कर जभज्ञाय तब भिलावों का दूसरा तेल डालकर 
उक्तविधि से दो बार शोधन ओर करे। यदि तीन बार शोधन नहीं 
हो सके तो एक वार तो अवश्य ही करे । 

इस प्रकार शुद्धि करने का तात्पय्य यह है कि अपने को गन्धक 
रसायन बनाना है तो गन्धक का शोधन भी रसायन पदार्थों से ही 
होना चाहिये। चरकाचाय्य आदि महर्षियों ने भिलाबवे और त्रिफला 
तथा गुड़ची को परम रसायन माना है, ओर भल्लातक रसायन, त्रिफला 
रसायन आदि अनेक श्रयोग चिकित्सा स्थान में लिखे हैं, उसके 
अनुसार और भी जो पदार्थ तेल निकालने लायक हो उसके तेल में 
गन्धक को गलावे, और काथ या स्वरस के योग्य पदार्थों के रस में ठंढी, 
करे । जब गन्धक शुद्ध हो चुके तब गन्धक को गरम पानी से धोकर 
ओर सुखाकर मुलहठी के काथ में पाँच चार दिन तक घोटकर तथा 
सुखाकर रख छोड़े ॥६।७।८॥ 


कोष्ठस्थ शुद्धया अथ गालयेत जैपालतेले शुकपुच्छगन्धम | 
ऐरण्डलैलेडप्युत वापयेत चारग्वधोत्थेअम्बानि काष्णवीजे£ 
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4 यश्टिल्‍्मुलहदी । २ कार्ष्णवीज-कालेदाने का क्राथ । 


रसायनसार । ११९१ 


/ न न नो नआ अआना ५ 


कोष्ठ शुद्धि के लिये जमालगोटे के तेल में गन्धक को गलाकर 
अथवा रेंड़ी के तेल में गलाकर अमलतास के गूदे के रस में 
अथवा कालेदाने के क्राथ में ठंढी करे | गुद्दे का रस निकालने की 
यह विधि है कि-अमलतास की फलियों को कूटकर पानी में 
डाल दे । दाद दो तीन घंटे तक लोहे की कड़ाही में रख कर आँच दे, 
शीतल हो जाने पर काथ को कपड़े में छान ले। कालादाना सवोत्र 
मिलता है जिसको वेद्यलोग जुलाब के काम में लिया करते हैं । इसी 
प्रकार और जो कोष्ठ शुद्धि करनेवाले पदार्थ हैं, उनके तेल में गन्धक 
को गला ले ओर रस में ठंढी करे। जितनी बार गन्धक की शुद्धि पूर्वोक्त 
चीजों में करे उतना ही अच्छा है, नहीं तो एक बार तो अवश्य करे ॥९॥ 
कफात्तिनाशाय कंलिदुमास्थितेले कषायेडथ च शोधयेत। 
वातोत्थरोगे त्वथ गालयेत तैलेउम्वगन्धाम्धनि वापयेत१०॥ 

कफ के प्रकोप को नष्ठ करने के लिए बहेड़े की मीगी ( गिरी ) 
के तेल में गन्धक को गलावे और उसीके क्वाथ में ठंढी करे । वात- 
व्याधि के लिये तिल के तेल में ( अथवा रेंड़ी के तेल में ) गन्धक को 
गलाबवे और असगन्ध के क्वाथ में ठंढी करे ॥१०॥ 
दाहात्तिनाशाय गवां घूते तु शुकेश्वीजाम्बुनि शोधयेत। 
एवंप्रकारा: परिकल्पनीयाः रत सहन वलिशोधनस्थ ११॥ 

दाह रोग में गौके घृत में गन्धक को गलावे ओर अनारदाने के रस 
में ठंढी करे | इसी प्रकार ओर तत्तदोषनाशक ओऔषधिओं के गुण देखकर 
हजारों प्रकार से गन्धक की शुद्धि कर सकते हैं । जितनी गन्धक अपने को 
झुद्ध करनी हो उससे चतुर्थ भाग तेल आदि स्नेह पदा्थ लेना चाहिये, 
ओर रस गन्धक से दूना लेना चाहिये । 

जमालगोटे आदि जिन पदार्थों का तेल निकालना हो “बालकागर्भ- 
पातालयन्त्र” अथवा “पातालयन्त्र” से निकाल ले । इन यन्त्रों को विधि 
चित्रों सहित इसी रसायनसार प्रथम भाग में लिख चुका हूँ ॥११॥ 
का रस | हे वलि-गन्धक | 


जान हक ममी नताओ मरीज जाके नीओ ना5 बम हट 


११२ रसायनसार । 
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गन्धकरसायनम- 


स्तन्यंगवां त्वड्मरिच दलेला- 
पथ्यागुड़च्यक्षकधात्रिकाश्थ । 


व्योष त्रिधा चाद्रेकशड्ञराजा- 
वेते।एथक्‌ चाष्टविध विभाव्य ॥ १॥ 
'भनल्लातकस्नेहवराकषायसे! कृत विशुद्धं बलिसम्लसारम । 
शुष्क सितातुल्यमथो विमर्देद् रसायन गन्धकनाम घयम॥ २।। 
गन्धकर सायन- 
पूर्वोक्त रीति से मिलावे के तेल में और त्रिफला के क्वाथ में तीन 
बार या एक बार आमलासार गन्धक को शुद्ध करके गरम पानी में 
धोकर तथा सुखा कर नीचे लिखी १४ चीजों की आठ-आठ भावना 
दे। ( अथौत्‌ प्रत्येक औषधियों के रस में उक्त शुद्ध गन्धक को आठ- 
आठ बार घोट घोट कर सुखा ले ) गाय का दूध, दालचीनी, 
काली मिर्च, पत्रज, छोटी इलायची के दाने, बड़ी हरड की छाल, 
गुरुच, बहेड़ा, आमला, सोंठ, मिर्च, पीपल, आदी, भांगरा इन १४ 
ओषधियों में जो ऐसी हैं कि जिनका कूट कर रस निकाल सकें उनके 
तो रस में ही गन्धक को घोंटे, और जो सूखी मिलें उनके क्वाथ में 
घोंटे । जब सब औषधि के रस की आठ-आठ भावना लग चुके तब 
उस गन्धक के समान मिश्री ( आध सेर गनन्‍्धक होय तो आध सेर ही 
मिश्री ) मिलाकर दोनों को खूब घोंट कर किसी पात्र में रख छोड़े, 
इसको गन्धकरसायन कहते हैं | १। २॥ क्‍ 


धारोष्णगव्येन निषेवर्णीय 
करषष यथासात्म्यमथ दिसंध्यम । 
यथागिनि रोचिए्णुगरि छ भोक्ता 
चानम्लसिन्धूद्धवभोजिनान्ना ॥ ३ ॥|| 


रसायनसार । ११३ 


गन्धकरसायन सेवी मनुष्य को प्रकृति के अनुसार इसकी १ तोले तक 
की मात्रा है | धारोष्ण (तुरन्त ताजा) गौ के दूध के साथ इसको प्रथम 
प्रात:काल ही लेना शुरू करे, जब माफकत आ जाय तब दोनों समय 
( सायंकाल, प्रात:काल ) सेबन किया करे । ओर अपनी जठराग्नि के 
माफिक जलेबी, इमरती, लड्डू, चूरमा जो अपने को रुचिकर दहोय 
उत्तम-उत्तम पदार्थ खाया करे परन्तु गन्धक सेवन के समय नमक, 
खटाई बिलकुल त्याग दे । त्रह्मचय पाले ।। ३ ॥ 


सर्वप्रमेहाग्निस्दुत्वशूलान्‌ कुछानि तज्ञातविकारसंघान। 
दरमीकरोत्थेष समीकरोति धातूनधातुँस्‍्तु दमी करोति ॥ ४॥। 
इस गन्धकरसायन के सेवन से स्व प्रकार ( २० प्रकार ) के 
प्रमेह, मन्दाग्नि, शूल, सब प्रकार के कोढ़, और कोढ़ रोग में उत्पन्न 
होने वाले अन्य रोग नष्ट होते हैं। यह विषम धातुओं को समान 
करता है। तथा धातुओं के विरोधी मल, मूत्रादि प्रकोप को भी नष्ट 
करता है ॥ ४ ॥ 
योगेन 'मल्लातकजेनवेद्या 
विधित्सवःसन्ति रसायन तत्‌ । 
तत्स्थ तु पामादिविकारजातं 
निरीक्ष्य ते विभ्याति सेवितुं च ॥५॥ 
सभी रोगी तथा वेद्य भल्लातक रसायन के प्रयोग को देख कर 
चाहते हैं कि हम भी भल्वातक रसायन बनावें, परन्तु भल्लातक 
( भिलावा ) किसी मनुष्य को तो माफकत आते हैं और किसी के 
खुजार शोथ आदि अनेक रोग उत्पन्न हो जाते हैं, इसलिये भल्लातक 
प्रयोग में लोगों की मन्दरुचि होती है । ५ ।। 
गन्धस्थ योगं समवाप्य नेजान 
दोषान जहत्येव यदा विषाणि। 


११७० रसायनसार | 


तदाकियान दोषविम्तुक्तिलो भी 
भज्ञातकः स्थान्ननु भाव॒ुकायों; ॥३॥ 


परन्तु भिलावा के तेल में उक्त विधि से गन्धक शोधकर गन्धक- 
रसायन बनाकर सेवन करने से भिलावे के सवंविकारों को गन्धक नष्ट 
कर देती है । जब संखिया, बच्छुनाग आदि महाविषों के मारकत्वादि 
दोषों को ही इसने नहीं रहने दिये तब भिलावा बिचारा कोन गणना में 
है ? “दोषोप्यस्ति गुणोप्यस्ति निर्दोषो नेव जायते” इत्यादि न्याय से 
संसार के सभी पदार्थों में गुण और दोष रहा करते हैं परन्तु विष- 
मोदक के समान दोषों के संपर्क से गुण भी त्याज्य हो जाते हैं. परन्तु 
जब भल्लातक, संखिया, हरिताल, वत्सनाभ आदि के महादोषों को 
गन्धक चाट गयी तब महां गुणशाली उक्त वस्तु ( गन्धकरसायन, 
मलचन्द्रोदय, तालचन्द्रोदय, विषचन्द्रोदय ) आबाल वृद्ध सभी 
मनुष्यों को उपादेय हैं ॥ ६ ॥ 


दोषा मवन्तीति भयेन हेंया 
गुणाः स्युरित्यध्यवसायबुद्धिः । 
कुब॒द्धिरे वास्त्यथ किन्तु दोषा 
यथा विनड्छयम्ति तथाभ्युपेयम्‌ ॥ ७ ॥ 


यह भी एक सवविद्वत्संवादी सिद्धान्त है कि जिस वस्तु में महा- 
दोष होता है. उसी में महागुण हुआ करता है । अथवा यों कहिए कि 
“यस्मिन्‌ रुष्टे भयं नास्ति तुप्टे नैव धनागमसः । निम्नद्दोउनुम्रहो नास्ति स 
रुष्ट: कि करिष्यति” इस न्याय से जो महाअनथथकारी पदाथ होता 
है, उसी में महोपकारी गुण भी रहा करते हैं । इसलिये बुद्धिमान 
को चादिये कि महादोषों का शमन करके उसके गुणों का संग्रह करे, 
न कि दोषों के भय से गुणों का भी स्वथा परित्याग ही कर बैठे । 
जैसा कि भाष्यकार महर्षि पतझलि ने लिखा है कि “नहि मृगाः 
सन्तीति धाना नोप्यन्ते नहि. भिल्लुकाः सन्‍्तीति स्थाल्यों नाथि श्रीयन्ते 


रसायनसार | १५१५ 
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प्रतिविधेयं दोषेषु” अथोत्‌ यह बात नहीं है कि जंगल में हरिण 
ब्रहुत हैं सो धघानन बोया जाय या भिक्लुक बहुत आते हैं तो उस 
भय से रसोई करना छोड़ दिया जाय किन्तु उक्त दोषों का बाड़ लगा 
कर, किवाडू बन्द करके प्रतीकार करना चाहिये। सब का सारांश 
यह हुआ कि जैसे मेंने भिलावा, संखिया आदि के दोषों को निकाल 
कर गुणों का संग्रह किया है इसी श्रकार बुद्धिमान्‌ दोषों को बचा 
कर गुण संग्रह करें | ७ ॥ 


गन्धकरसायनस्य द्वितीयः प्रकारः- 
बक्तप्रकारेण च सप्तकृत्वो गन्धं विशोध्याथ च संप्रापिष्य। 
धारोष्णसेवी कृतकोछ शुद्धि! फल प्रदिष्ट लगते मनुष्यः॥ १॥ 
गन्धकर साथन का दूसरा प्रकार- 


पूर्वोक्त विधि के अनुसार भिलावे के तेल में आमलासार गन्धक 
को सात बार शुद्धि करके गन्धक को गरम पानी से धो डाले । बाद 
सुखा कर तीन दिन तक त्रिफला के क्ाथ में घोटे। गन्धक के 
समान मिश्री मिलां कर धारोष्ण गो दुग्ध के साथ सेवन करने से 
भी पूर्वोक्त गुण ( भ्रमेहादि नाश ) होते हैं, परन्तु रसायन सेवी 
प्रथम वमन्र, विरेचन से कोष्ठशुद्धि कर ले। पथ्यपालनादि भी पूर्व 
के समान जानना ॥| १ || 


गन्धकशुद्धेस्तृतीयः प्रकारः- 
पादांश आज्ये परिलीनगन्धो बिवृेत्तदुग्धे पारिवापितश्र । 
जिवैकथा वैध च योगयोग्यः संसे वनाथाय तु पश्चकृत्व:॥ १॥ 
गन्धकशुद्धि ४ तीसरा प्रकार- द 
सिन्द्ररस आदि बनाने के लिये या किसी योग में डालने के 


लिये गन्धक की शुद्धि इतनी ही पय्याप्त हो सकती दे ' कि-लोहे की 
कड़ाही में गन्धक से चतुर्थीश छघृत डाल कर गन्धक को गला ले ! 


रॉ 
ड़ ॥4 


है 


११६ रसायनसार । 
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ओर प्रथम शुद्धि के अनुसार मट्टी को नाँद में गन्धक से दूना दुग्ध 
भर कर उसके मुख पर पतला, नवीन कपड़ा बाँध कर उस गन्धक 
को कपड़े के ऊपर छोड़ दे ओर कलछी से चलाता जाय | गन्धक 
दूध में जाकर नाँद के पेंदे में जमतो जायगी ओर घृत दूध के ऊपर 
तेरता रहेगा । इस प्रकार नवीन नवीन घृत और नवीन-नवीन दुग्ध 
डाल कर तीन बार शुद्धि कर ले। अथवा एक बार शुद्धि करने से 
भी काम चल जाता है। परन्तु गन्धक खाने के लिये तो पॉच बार 
ही शुद्धि करनी चाहिये। दूध के ऊपर से जो घृत इकट्ठा होता जाय 
उसको भी तपा कर किसी पात्र में रख छोड़े । वह रक्त शुद्धि के 
लिये खाने में दिया जा सक्ता है ॥ १ ॥ 


चर श्र 
गन्धकशुद्धे श्रतुथः प्रकार।- 

७. की * + ७. ७. 
घुले चतुथाशमितेअम्लसारं ह्रुतं पलाण्डुस्वरसे छिल्ृत्ते । 
संशीतयेद्य इतीत्यमेन वाराँश्व पश्चारतमाविद्ध्यात्‌॥ १॥ 

गन्धक शोधन का चौथा प्रकार- 
दो सेर आमलासार गन्धक के शोधने के लिये आध सेर घृत लोहे 
की कड़ाही में डालकर उसमें दो सेर गन्धक को कूटकर डालदे बाद 
ऐसी मन्‍्दी आँच लगावे जिसमें गन्धक जले नहीं ओर, द्रत होकर 
घृत में मिल जाय । इसको चार सेर प्याज के रस में छोड़ दे । तल- 
भाग में जमी हुईं गन्धक को निकाल कर ओर कूटकर फिर आध सेर 
घृत कड़ाही में डालकर गन्धक को पूष की तरह द्वत करे। और 


जिसमें गन्धक शोधी जा चुके उस रस ओर घछृत को अन्य पात्र में 
जमा करता जाय । इस प्रकार पचास बार गन्धक को शोधे ॥ १ ॥ 


पलाण्डुसंकुददनगालनाय प्रवत्तेमाना; कतिचिच कश्निद्‌ । 
द्रवीकरोत्याशु घूते रसे तु शीतीकरोत्येकादिने गते तु॥२॥ 


गन्धक के शोधने के लिये प्याज का रस ताजा लिया जाता है 
इसलिये दो-चार मनुष्य तो प्याज को कूटने तथा रस निचोड़ने में 


रसायनसार । ११७ 
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लगा दिये ज्ॉय और एक आदमी छृत में गन्धक को गलाने व रस में 
बुझाने के काम में लगा रहे । इस तरह करते करते जब दिन व्यतीव 
हो जाय तब, ॥ २॥ 


रस घूते चापि महाकटाहे 
पचेत यावद्रसशोषर्ण स्थात । 
मात्सिनम्थपाजे भरतां समस्त 
स्थिरे घनेंशे घृतमाददीत ॥३॥ 


दिन भर शोधने से जो घृत मिला हुआ प्याज का रस संग्रहीत 
किया हुआ है उसको किसी बड़े कड़ाह में रखकर पकाना शुरू करे | 
जब रस जल जाय, ओर घृत ऊपर तिरता माल्म होय, तब एक 
चिकने हंडे में भर कर रख छोड़े | रात्रिभर में रस का गाढ़ा अंश तो 
हंडे के पेंदे में जम जायगा और घृत ऊपर तिरता हुआ निर्मल रूप में 
मिलेगा । उसको निकाल कर किसी पात्र में भर कर रख छोड़े । इस 
श्वत को पतक्षाधातादि महावातव्याधित पुरुष को खाने व लगाने को देने 
से बहुत आश्वासजनक होता है परन्तु यह गरम होता है इसलिये 
इस घृत का उपयोग शीतऋतु में करे । तथा योगराजगूगल में इसको 
डाल-डाल कर लक्षाघात दे तो योगराजगूगल तत्काल चमत्कार 
दिखावे ॥ ३ ॥ 


एवं व्यतीतेषु दिनेषु षदरु 
व गन्धों विशुध्येदखिलाथंकारी । 
रक्तोंद्धवानां च कफोद भवानां 
रुजांविनाशाच चलोद्भधवानाम्‌ ॥ ४ || 


इस रीति से छः दिन में पचास बार गन्धक शुद्ध हो जाती हे । 
यह गन्धक रक्त विकार ( ददु पामा प्रश्नति ) तथा कफ विकार ओर 
बातव्याधि में बहुत ही उपकारी वस्तु है ॥ ४ ॥ 


श्श्द रसायनसार । 


किट्ेडशघस्रानपारिपांचधेत 
सेटाउक हिंगुलमेतदुग्रम। 
सुवरणेसिन्द्ररसो5स्थ योगा- 
च्चन्द्रोदयस्पाधिंगुणो नु भूत; ॥५॥ 


गन्धकांश तथा घृवमिश्रित जो हंडे के पेंदे में जमा हुआ घन पदाथ 
रस का किट्ठ है उसमें आधसेर हिंगुल को रखकर आठ दिन तक 
पकाने से हिंगुल भी एक अपूब ही तेयार हो जाता है । 

इस ग़न्धक के योग से पड़ गुणगन्धकजारित स्वणंसिन्दूर बनाया 
जाय तो चन्दोदय के समान गुणकारी बने । तथा जिस योग में इस 
गन्धक को डाले वही योग बहुत बलवान सद्य:फलकारी होय ॥ ५ ॥ 


गन्धकविका रशा्तः- 
गोपयस्तद्घुतेनात्यं पिबेद्वन्धविकार वान्‌ 
दिनानि पश्चसप्तानि निर्विकारः सुखी मवेत्‌ ॥१॥ 


गन्धक के विकार की शानन्‍्ति!- 


जिस मनुष्य को अशुद्ध गन्धक खाने से ताप श्रमादि विकार 
उत्पन्न हो गये हों, वह पांच सात दिन तक गौ के दूध में गौ का घृत 
डालकर पीया करे, और दूसरा भोजन सब त्याग दे, तो वे विकार नष्ट 
हो जाते हैं ॥ १ ॥ 
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पारद बुभु क्षाविधि:- 


हालाहलो तब्रह्मसुतः प्रदीप हारिद्रकः श्रज्जिकवत्सना मो । 
सौराष्टरिकः सक्तुककालकूटावेतद्यथाला भविषेषु सतम॥ १॥ 


रसायनसार । ११९ 


संमचेसंमदे एथक्स्थितेषु 
सप्ताथवा त्रीण्डमरूकयन्त्रे । 
उत्थाप्य चोत्थाप्य पुनःपुनस्ते 
च्ाराम्लवर्ग पारिपाचयेत ॥२॥ 


पारद की ब॒ुभल्ाविधि- 
हालाहल, बत्रह्मपुत्र, प्रदीपन, हलदिया, सींगिया, वच्छुनाभ, 
सौराष्ट्रिक, सक्तक, कालकूट इन नौ विषों में से प्रत्येक में सात सात 
बार अथवा तीन तोन बार शुद्ध पारद को घोटकर (ताजा उम्रवीर्य विष 
मिल जाय तो तीन तीन बार घोटना ही पर्याप्त है, और यदि पुराने 
मनन्‍्दवीय विष मिलें तो सात सात बार घोंटना चाहिये ) डमख्यन्त्र में 


बारंबार उड़ाता जाय और क्ञारवर्ग तथा अम्लब्ग में दोलायन्न्न से 
स्वेदन करता जाय ॥ १ ॥ २॥ 


क्षाराम्लवगेविंषमष्टमांश खूते प्रदायोत च षोड्शाशम । 
मर्देददश्यावाधि खुतराजं शुष्के द्रव पाव्यमिमं वदान्ति ॥३॥ 

यहाँ पर मदन करने की ऐसी पद्धति है कि यदि २ सेर पारद 
होय तो उम्रविष अष्टमांश, (पाव भर) मन्दविष चतुथीश ( आधघ सेर ) 
डाले, और कज्ञार तथा अम्ल का पानी डालकर तब तक घोंटे कि 
जब तक पारद दीखना बन्द हो जाय, द्रव पदार्थ सूख जाय, फिर 
उसको डमरूयन्त्र में उड़ाने योग्य समझे । इस विधि से नौ विषों में 
ओर सात उपविषों में तिरसठ बार पारद को घोंटना पड़ता है और 
तिरसठ बार ही डमरूयन्त्र में उड़ाना पड़ता है तथा तिरसठ बार ही 
दोलायन्त्र में स्वेदन करना होता है। परन्तु इतने विष तो मुमे प्राप्त 
हुए नहीं थे किन्तु बच्छुनाभ, सींगिया और हलदिया बस ये ही तीन 
स्थावर विष मिले थे इनही में तिरसठ बार घोंट घोंट कर उतक्तसंख्या 
समाप्त करनी पड़ी थी। मेंने नौ विषों को इस वास्ते लिख दिया है 
कि शायद किसी बवेच्वराज को अन्य विष भी प्राप्त हो जांय तो केवल 
तीन ही बिषों में घोंटने की क्‍या जरूरत है ? ॥३॥ 


१५० रसायनसार 


२5२८ फिर 





"5७०८७ टी न्‍ 5ध 5 हट, के 5 33-०3 जी हा नी5 /ज 5 अजीज अटचआ, रे ८ 3>ट 


वारांश्व सप्तोपविषेषु मर्देत्श्यक्एथक्चास्थ बुसुक्षणाथम । 
स्‍नुद्यकेमत्तो हलिनी हथारि गुखाहिफेनोइनुविषाणि सप्त॥४ 
बाद सात उपविषों में भी पूवबत्‌ क्षाराम्ल योग से सात सात वार 
घोटे, ओर प्रत्येक बार डमरूयन्त्र में उड़ा उड़ाकर स्वेदन करता रहे; 
जिससे पारद में बुभुक्ञा उत्पन्न होय।! उपविषों के ये नाम हैं-थूहर 
का दूध, आक का दूध, धतूरे की जड़, कलिहारी, कनेर की जड़, 
चिरमिटी ( घूंघची ) की जड़ या बीज और अफीम इनमें कोई चीज 
ऐसो नहीं है जो नहीं मिले ॥ ४ ॥ 
समर्दित ते गरले तु पश्चा- 
दुत्थापस्रेदुत्थितियन्त्रकेण । 
ध्ताराम्लकैजागरितो5थ जात- 
वक्‍्त्र। ्षमो5सो कवलायखसत:ः || ५ ॥ 
इतनी क्रिया के बाद सर्प के विष ओर काओजी में घोट कर डमरू- 
यन्त्र में रखकर उड़ाले, और ज्षञाराम्ल में स्वेदन करले तो सुप्तोत्थित 
मनुष्य की तरह पारद्‌ अति बुभुक्षित होकर ग्रास ग्रहण के लिये समथ 
होता है । सप॑ का विष सपेरों से मिल सकता है । वे लोग ऐसी होशि 
यारी से सप के गले से विष की -चैली को निकाल देते हैं जिससे 
सप भी नहीं मरे और विष भी निकल आधे । मुझे भी उनही लोगों 
से प्राप्त हुआ था ॥ ५॥ 
शडखद्ग॒ुटड:प्रतिसारणी याः 
पानीयसंज्ञो नवसादरोषि। 
गवादिमूत्रोद्भवधातुशुद्धि- 
ज्ञारास्तथान्थे सुखयन्ति सूतम्‌ ॥ ९॥ 
शट्ड दराव, ( जिसकी विधि इसी भाग में लिखी जायगी ) खुदहागा, 
प्रतिसारणीय और पाचनीयक्षार, (इन दोनों की विधि परिभाषा प्रकरण 
में देखिए ) तथा सुवणोदि समस्त घातुओं के शाधने में जिन जिन 


रसायनसार । १२१ 
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आओधषधियों के स्वरसादि निकाले गये हैं उनका क्षार, सेंन्‍्धवादि सर्वे 
लवण भी ज्ञार के अन्तर्गत ही हैं । इनमें पारद को घोटने या स्त्रेदित 
करने से ग्रास भ्रहण करने के लिये पारद के मुख (रुचि ) हो 
जाता है ॥ ६ ॥ 
ऐरावताम्लातकबीजपूर जम्बीरिकातिन्तिडनिम्ब॒ चुका: । 
ग्राम्नाम्लसारो करसदकादा! श्रीसखतराज खलु बोधयान्ति ॥ 9 

नारप्ठी, अम्बाड़ा, ( अमड़ा--जिनका अचार डाला जाता है 
मोरछली के समान छोटे छोटे फल होते हैं ) बिजौरा नीबू , जमीरी 
नीयू , कागजी नीबू, चूका, कश्च आम, अमलर्बेत ( जिसके कि रस्से 
बटे हुए बाजार में मिलते हैं और पाचकचूर्ण बेचने वाले भी 
गाते फिरते हैं कि “चूरन अमलबेंत का आला, जिसको खाय नन्‍्द्‌ का 
लाला” ) और करोंदा इत्यादि अम्लबग की कांजी में पारद का मदन 
स्वेदन करने से पारद ग्रास प्रहण करने के लिये जागरूक हो जाता 
है । जेसा कि “'क्षारा मुखकरा: सर्वे सर्वे ह्यम्ला: प्रबवोधका:” ॥| ७ ॥ 

ओदयेवहे!ः खलुमन्दतायां 
ग्रासो गहीतो न जरा यथोति | 
सम्यक्फलं यच्छति वा न ऊितु 
स्वयं स वान्त्यादिगतैनिरोति ॥ < ॥ 

पारद के ग्रास श्रहण करने में बुभुक्ता, जागरण, मुखीकरण, 
क़ारण हैं । इस बात को युक्तियों से सिद्ध करवा हूँ कि-जैसे जो 
मनुष्य मन्दापत्ि है अथोत्‌ जिसको भूख नहीं लगी है उसको ग्रास 
( भोजन ) कराया जाय तो वह्‌ पचता नहीं और अपना फल प्रदान 


( बलवर्द्धनादि ) भी यथार्थ रूप से नहीं कर सक्ता किन्तु वमन 
'रेचन के द्वारा स्वयं कच्चे का कन्चा ही निकल जाता है ॥ ८ ॥ 


सुछो यथा जातब॒श्ुक्षकोपि ग्रासं ग्रहीतु क्षमते न मद्गवत्‌ । 
संजाग्रदृष्पस्तरुचिमनुष्यो गहन्न दृष्टः कवल च यद्वत्‌ ॥६॥ 





१२२ रसायनसार । 


और जैसे कोई मनुष्य भूखा भी है परन्तु सुप्र ( सोया हुआ ) 
है तौ भी भोजन में समथ नहीं होता । तथा कोई मनुष्य भूखा भी है 
ओर जग भी रहा है परन्तु उसको मुखीकरण ( अन्न में रुचि ) नहीं 
है, तो उस हालत में वह भोजन नहीं करता ओर यदि जबरदस्ती से 
उसे भोजन दिया जाय तो वमनादि द्वारा निकल जायगा । तात्पयं यह 
हुआ कि बुभुक्षा, जागरण, रुचि ये तीनों प्रास प्रहण में कारण हैं ॥।९॥ 
तद्चसूतः परिपक्ष्यमाणो ग्रासं पुरातः छ्ुधितो विधेयः। 
लन्निद्रताये रुचये च सूतः संस्वेदर्नायों सुनिभिः प्रदिष्ट;॥| १० 

तैसे ही पारद भी विषोपविष के योग से बुभुक्षित, क्षारों के योग 
से रुचिमान्‌ , अम्लवर्ग के योग से जागरूक होकर ग्रास को पचा 
सकता है । इसी लिये महरषियों ने पारद्‌ के बुभुक्षादि संस्कार कहे हैं । 
अर्थात्‌ जो वैद्य परिश्रम ओर द्रव्य के लोभ से पारद के बुभुत्षादि 
संस्कार नहीं करके स्वर्ण आस देकर चन्द्रोदय रस बनाते हैं, वे पूर्ण फल 
के भागी इसलिये नहीं हो सक्ते कि चन्द्रोदय पाक करते समय सम्पूर्ण 
सुबर्श शीशी के तल भाग में रह जाता है और सुवरणसिन्दूर शीशी 
के गले पर जा लगता है। जो ग्रास पचने को दिया गया है जब वह 
बिना पचे ही निकल गया तो चन्द्रोदय प्रत्रलशक्तिक कैसे हो 
सक्ता है १ ॥ १० ॥ 

दोषापहत्याविव पञ्चकमाण्यू 
द्वांधरादीने यथा कियन्ते | 
तथोद्धपातादिविधिश्व सूले 
सस्कारनाम्रा कारथतां सुनान्‍द्रे! ॥१९॥ 


जैसे कफ दोष के नाशाथ वमन, पित्त दोष के नाशार्थ विरेचन, 
बात दोष के नाशाथ बस्ति ( पिचकारी ) आदि पश्चकर्म मनुष्य 
के होते हैं, तेसे ही पारद के भी उद्ध्वेपातन, तिय्यकपातन, आदि 
१८ संस्कार किये जाते हैं। इस रसायनसार के प्रथम भाग में मेंने 


१८ संस्कार इस लिये नहीं लिखे हैं कि संपूर्ण संस्कारों. का मेंने 


रसायनसार । १२३ 





अभी तक अनुभव नहीं किया है । परन्तु इश्वर की कृपा और परिश्रम 
के आगे १८ संस्कार कुछ दुष्कर नहीं हैं। अनुभव करके 
अग्रिम भागों में लिखूंगा। बिना अनुभूत किये लिखना मेरी आदत 
नहीं है ॥ ११ ॥ 

संमहेन चाप्युमयत्र तुल्य॑ तुल्यं परीपाकविधानकं च | 
कर्मानुसारेण वियोगयोगौ कमेण्यशक्तेनेरस्तयोश्र ॥२२॥ 


जैसे “ज्नेहस्वेदीपपादने: पञ्चकर्माणि कुर्बीत” इस चरक 
वचनानुसार वमन विरेचनादि पश्चकर्मों से पहिले स्नेह स्वेद ( तेल 
मालिश बफारा ) दिया जाता है तैसे ही पारद का मर्दन स्वेदन 
किया जाता है। जिससे पारद के सब दोष शिथिल हो जाँय, बाद 
ऊद्धपातनादि से प्रथक्‌ निकल जॉय । जैसे बमन, विरेचन, आस्थापन, 
अनुवासन, नस्य कमे में प्रवृत्त वेयराज दृष्टकर्मा और शाख्ज्ञ होय 
तो यथावस्प्रयुक्त उन पश्चकर्मों के प्रताप से मनुष्य रोग से निमुक्त 
होकर सब काये करने में समर्थ हो सक्ता है, और यदि अज्ञ वेद 
के पाले पड़ जाय तो वह मनुष्य अपने शरीर का भी सत्यानाश कर 
बैठे । तेसे ही पारद के बुभुक्षादि संस्क्रार कोई चतुर, परिश्रमी, 
रसक्रिया प्रेमी, खर्चीला, मनुष्य करे तो आप भी यश का 
भागी बने और पारद को भी बलिए बनाकर अनेक श्राणियों का 
उपकार करे, यदि उक्त गुणरदित मनुष्य रसक्रिया में प्रवृत्त हो 
जाय तो पारद सिद्धि तो दूर रही ढीली ढाली मुद्रा देकर पारद को 
भी खो वेठे । इस लिखने का तात्पय यह है कि यह क्रिया मेरी 
अनुभूत की हुई है बिलकुल सत्य है। वेद्य लोग सावधानी के साथ 
काय्योरम्भ करेंगे तो अवश्य सफलमनोरथ होंगे। इस विषय में 
बहुत वेद्यों के खण्डन मण्डन श्रीभारतजीवन काशी, श्रीवेड्डुटेश्वर 
समाचार बंबई, श्रीवैद्यकल्पतरु अहमदाबाद, वेद्यकपत्रिका पूना 
समाचार पत्रों में चलाथा। मुझे यह माद्धम नहीं था, कि इसके 
विषय में इतना खण्डन मण्डन चलेगा, मेने सब पारद के चन्द्रोदयादि 
रस बना-डाले तब वेणद्यों ने कहा कि परीक्षाथ थोड़ा बुभुक्षित पारद 


१२४७ रसायनसार 


भेजो मैंने कहा पारद तो नहीं है कोई वैद्य बुभुक्षित करना चाहे तो 
में बतला सक्ता हूँ । परन्तु ऐसा महात्मा आज तक कोई नहीं मिला 
जो परिश्रम उठाकर ओर द्रव्य व्यय करके क्रियारम्भ करे । सब 
कार्य छोड़ कर क्रियारम्भ करने का मुझे तो अवकाश नहीं, और 
अकेली जान के ऊपर इस भार को पुनः उठाना कुछ दिल्लगी भी नहीं 
थी, इस क्रियारम्भ में जो परिश्रम मेंने उठाया था उसे मेरा ही चित्त 
जानता है | दस बीस मनुष्यों की बिना सहायता के कोई दूसरा मनुष्य 
-इस कायभार को उठाता तो जानें कहाँ उसकी हड्डी बिखर जाती । मेरी 
पहलवानी इसी में खच हो गयी । तथापि धन्य है विप्र कुल के बालकों 
को जिन्होंने मेरी सहायता करके इस समुद्र से मुझे पार उतारा। 
अपना रुपया खच करके मेंने वेद्यों को पुन: इसलिये उत्साहित नहीं किया 
"कि यदि उनका रुपया न लगेगा तो बेफिकरी और बेमन से काम होगा 
जिससे बना बनाया पारद भी यदि कहीं उड़ गया तो द्रव्य मष्ट होगा ओर 
अयश भी होगा । इस विषय में जो जो शासत्राथ जिन जिन समाचार 
पत्रों में हुआ था वे सब पत्र तो मेरे पास सुरक्षित नहीं रह सके तथापि 
- कुछ शझ्आासमाधान किए हुए पत्र मेरे पास हें उनको भी पाठकों की 
सेवा में उपस्थित करूँगा । जिससे बुभुक्षित क्रिया का और भी स्पष्टी- 
करण हो सकेगा ॥ १२ ॥ 


देयग्रासमी मांसा- 
बुसुत्तुखतरस्प चतुर्थमागं 
ग्रासं सुवणस्थ सुशोधितस्थ । 
दत्त्वाविमर्देत्पारिलमचेता 
दिनद्वथ ग्रासाविपाचनाथ ॥ १ ॥ 
पारद में ग्रास देने का विचार- 


पूर्वोक्त रीति से पारद को बुभुक्षित करके उसमें चतुर्थाश आस दे, 
अथोत्‌ पारद को तोलकर देखले जो एक सेर बुभुक्षित पारद होय तो 
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शुद्ध किये हुए सुबर्ण को कूटकर पत्र बना ले, उनको पाव भर तोल कर 
उस पारद में घोटे । घोटते ही तुरन्त सब पत्र पारद में मिल जायेंगे। 
यद्यपि बुभुक्षित पारद में सुबणं की डली को भी डालकर घोटे तो भी 
मिल जाती है परन्तु पत्र करने से घोटने में सुभीता रहता है पारद 
छुलकता नहीं है । बाद बहुत होशियारी के साथ ( जिसमें पारद 
उछलकर बाहर न गिर जाय ) दो दिन तक घोटे, जिसमें ग्रास बिल- 
कुल पच जाय ॥ १ ॥ 
केचिद्दन्ते कवल॑ सुबण 
पत्राणि शुद्धीरनवेत्षमा णाः । 
ले; सूतराजो मलिनीक्रियत 
दुष्टान्नभुक्त-येव विद्युद्धको छः ।। २॥ 
आजकल कितने ही वैद्य बाजार से सुवर्शपत्र खरीद कर पारद में 

घोटकर सुवरण सिन्दूर, सुवर्णपप टी, हिरण्यगर्भपोटली आदि अनेक रस 
बनाया करते हैं, और शास्त्रकारों ने जो सुबर्ण की शुद्धियाँ लिखी हैं 
उनपर ध्यान नहीं देते कि यदि बजारू सुवर्णपत्रों से ही काम चलता तो 
शास्त्रकार सुवर्णशुद्धि क्यों लिखते । वे वैद्य परमविशुद्ध पारद्‌ को भी 
सुबर्ण के दोषों से दूषित करते हैं । जैसे कि वमन विरेचनादि कर्म से 
बहुत परिश्रम करके किसी मनुष्य के कोष्ठ को शुद्ध किया होय, फिर उस: 
को दुष्टान्न सेवन कराके अनभिज्ञ वेद्य अशुद्ध कर देते हैं || २ ॥ 


धात्वन्तरस्थेव न दुष्टिरस्थ 

संकुददनायरपि नइयतीव । 
अतःफलश्रावि वचो5स्तिभाक्तु- 

स्‍तथापि सूतग्रसनाय नेष्टे ॥३॥ 


यद्यपि ताम्रादि धातुओं में जितना दोष है. उतना खुबरणों में नहीं 
_ है और वह दोष भी पत्रों के बनाते समय सुबरण को कूटने से तथा 
ओषधान्तर के योग से नष्टप्राय हो जाता है । इसी वास्ते खुबरण पत्र 


१२६ रसायनसार । 
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सेवन करनेवाले को शास्त्रकारों ने “सिद्ध स्वर्णदल॑ समस्तविषहन्छू- 
लाम्लपित्तापहम्‌ हथ॑ पुष्टिकरं क्षयत्रणहर कायाभ़िमान्यं जयेत्‌ । हिक्काना- 
हृविनाशनं कफहरं॑ भ्रूणां हित॑ स्वदा तत्तद्रोगहरानुपानसद्दित सवोमय- 
'ध्वंसनम”” ( अथोत्‌ सुबर्ण वक्कों के सेवन करने से सम्पूर्ण विष रोग 
शूल, अम्लपित्त नष्ट हो जाते हैं और वे हृदय को हितकारी, पुष्टिकारक 
हैं तथा क्षय, तब्रण, मन्दामि, हिचकी, आनाह, कफरोग नष्ट होते हैं । 
गर्भ को हितकारी है और अनेक अनुपान से सभी रोगों को नष्ट करते 
हैं) ये गुण लिखे हैं। तथापि पारद में आस देने के लिये बजारु 
-खुबर्ण पत्र ठीक नहीं किन्तु सुबणें प्रकरण में लिखी हुई विधि के 
अनुसार शुद्ध किये हुए सुवण को ही प्रास देना उचित है।। ३ ॥ 
अल्पव्ययेनापि समजनीय॑ 
स्वोद्योगलम्यं पारितोषहेतुः । 
शास्त्रोक्तरीत्या पारिशुद्धहेस 
फलेउतिशेते तु ततोप्यवश्यम्‌ ॥४॥ 
क्योंकि वककों की अपेक्षा शोधा हुआ सुवर्णो कम दाम में ही पड़ 
जाता है । और वर्कों को बाजार में खरीदते फिरो । शोधना तो अपने 
हाथ का काम है जब चाहे शोध ले। तथा अपने हाथ की बनी हुईं 
वस्तु में सन्‍तोष भी रहता है । ओर सब से अधिक बात यह है कि 
'शाब्रोक्त विधि से शुद्ध किया हुआ सुवर्ण वर्कों की अपेक्षा अवश्य 
गुण में कहीं अधिक होगा | इत्यादि युक्तियों से शोधित सुबर्ण का 
-ही भ्रास देना चाहिये। ४॥ 
संशोधित कृत्रिमहेम चापि 
ग्रासाहेतां नेव विभमत्ति सते। 
खूले यतो नेव फलं स्वकीय॑ 
तात्किन्तु हेलतूत्थगुएं प्रसूते ॥ ५ ॥ 
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अब दूसरी बात यह ओर है. कि सुबर्ण दो प्रकार का होता है 
एक खान से निकला हुआ, दूसरा क्रत्रिम ( रसायनविधि से ताँबा, 
चाँदी आदि धातुओं का बनाया हुआ ) इन दोनों में से खान के 
सुवर्ण को शोधन करके पारद को ग्रास देना चाहिये, कृत्रिम सुवर्ण 
शोधा हुआ भी पारद्‌ में प्रास योग्य नहीं है। क्‍योंकि कृत्रिम सुवर्ण 
के आस से पारद में सुबण का गुण नहीं आ सक्ता किन्तु वह सुवर्ण 
यदि ताम्र का बना होगा तो ताम्र के गुण आवेंगे, यदि चाँदी का 
बना होगा तो चॉँदी के गुण आवेंगे, यदि सीसे को चाँदी बना कर 
उस चाँदी का सोना बनाकर प्रास दिया जायगा तो पारद में सीसे 
के ही गुण आवेंगे ॥| ५ ॥ 

कार्य न हेतूृत्थगुणाजजहाति 

शतोषधीमावितसूतराजः । 
तत्तत्समस्तांश्व गुणान्द्दानो 
निद्शन चात्र सुयुक्तियुक्तम्‌ ॥ ६ ॥ 

इसमें युक्ति यह है कि कार्य अपने कारण के गुण को कभी नहीं 
छोड़ता है इस बात की पुष्टि के लिये स्पष्ट दृष्टान्त यह है. कि पारद 
गन्धक की कज्जली में सेकड़ों औषधियों की भावना देकर सिन्दूरादि 
रस बन जाते हैं और उनमें प्रथक्‌ प्रथक्‌ सैकड़ों ही प्रकार के गुण 
भी देखे जाते हैं। इस बात का पोषक एक लौकिक दृष्टान्त भी याद 
आ गया है कि--एक जमात में तीन साधू थे, तीनों ने तीन पद बनाए । 
पैहिले ने बनाया कि “राम नाम लाडू गोपाल नाम खीर हरि का नाम 
मिश्री तू घोर २ पी” दूसरे ने कहा कि “राम नास की ढाल बनाई 
कृष्ण कटारी बांध लिया विष्णु नाम संशेर बनाई जम का द्वारा जीत 
लिया” तीसरा बोला कि “सांई मेरा बराणियां बणिज करे ब्योपार 
बिना तराजू पालड़े तौल दिया संसार” जमात ने विचार किया क्रि 
एक जमात के साधुओं ने तीन प्रशार के पद क्‍यों बनाए ? फिर 
निश्चय हुआ कि वे ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य थे । साधू होने पर भी अपनी 
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जाति के गुण (खाना, लड़ना, तोलना ) गए नहीं । इस से यह सिद्ध 
हुआ कि कृत्रिमसुवर्णग्रास से पारद में सुबर्ण के गुण नहीं आदेंगे 
किन्तु मूलघातु ताम्रादि के ही गुण आवेंगे ॥ ६॥ 


बुभुक्षित परीक्षा- 
विमदनाटषस॒ुवणसूतो घनेन वस्ञ्रेण च गालनीयः । 
निःशेषतांयन नच वस्त्राशिष्टः शिष्टेः स दिष्टश्व ब॒ुसत्तुरेव।॥ १ 
ब॒सुक्षित पारद की परीक्षा- 

पूर्वोक्त विधि के अनुसार पारद को बुभुक्षित करके इस प्रकार 
परीक्षा करे कि-बुभुन्षित पारद में शुद्ध किया हुआ चौथाई सुबर्ण 
डाल कर दो दिन तक घोटे, बाद गाढ़े कपड़े में छाने यदि वस्त्र के. 
ऊपर कुछ भी बाकी न रहे ( अथोत्‌ वस्त्र से सम्पूण निकल जाय ) तो 
उसको बुभुक्षित समभे। क्योंकि यदि पारद बुभुक्षित न हुआ होता 
तो कपड़े के ऊपर कुछ न कुछ सुवण अवश्य बचता ॥ १ ॥ 
संगाल्यमानोपि पटेन खूतोयः शिष्यते चेह्ुुलिकात्मकस्तु। 
स्वेद्यश्व मद्येश्व पुनः पुरोवज्ञद्याद्यतोसों निजशेषमावम॥२ 

यदि छानते समय पारव वस्त्र में से निकल जाय और कपड़े के 
ऊपर कुछ सुवर्ण की गोली सी बच रहे तो समझ ले कि अभी पारद 
पूर्ण बुभुक्षित नहीं हुआ है । तो फिर पूषं की तरह क्षारवर्ग तथा 
अम्लवर्ग ( काजी आदि ) में स्वेदन मइंन करे जिससे कि बाकी 
बचा हुआ सुवर्ण भी निःशेष हो जाय ॥ २॥ 
संशेरते केचन बुद्धिपश्याः खूतातिसंघर्षित हेमधातुः । 
सुध्ष्मस्वरूपेण घनेषि वस्त्रे नियाति चेदत्न॒ किमस्तिचित्रम॥ रे 

यहाँ पर कितने ही विद्वानों की यह शह्ढा है कि वस््र के द्वारा 
सुबर्ण सहित सम्पूर्ण पारद निकल जाने से बुभुक्षित नहीं समझा 
जा सकता, क्योंकि पारद्‌ एक ऐसी सूक्ष्म वस्तु है कि जिसके साथ 
सुबर्ण को अत्यन्त घोटने से सुबर्ण इतना सूक्ष्म हो जा सकता है कि 
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पारद के साथ हो साथ वस्र से निकल जाय तो कौन आश्रय्य है ९ 
तब ऐसी दशा में बुभुक्षित पारद की पर क्ञा किस श्रकार हो ९ ॥ ३ ॥ 
उद्धृत्य सूरत डमरूक्रियातः 
पदयेद्धस्तात्ध्थितह ण्डिकायाम । 
स्वण नयायाद्यदि दकपथज्ञो 
जीए रस वेक्त हिरण्यमन्र ॥ ४॥ 
इसका समाधान यह है कि उस पारद को डमरूयन्त्र में रखकर 
एक पहर की अप्मि देकर उठाले जब यन्त्र खान्नशीतल हो जाय 
तब उसकी मुद्रा को खोलकर डमरूयन्त्र के नीचे की हाँडी में देखे, 
यदि सुवर्ण न मिले तो बुद्धिमान समकले कि पारद सम्पूर्ण सुवर्ण 
को खागया है । अथोत्‌ असली बुझुक्षित हो गया है क्‍योंकि यदि कुछ 
भी सुवर्ण बाकी रहा होता तो नीचे की हाँड़ी में जरूर मिलता, कारण 
कि पारद की तरह सुवर्ण तो उड़ने वाली चीज है नहीं, जो कि 
पारद्‌ के साथ साथ उड़ जाती ॥ ४ ॥ 
चेच्छिष्यते किश्वन हण्डिकायपां 
तन्मदेनस्वेदनकर्म कुर्यात्‌ । 
एवंविधानेरुपपश्चवारे 
निःशेषतासातेि समादधामि ॥ ५ ॥ 
यदि मुद्रा खोलने के बाद नीचे की हाँड़ी में कुछ भी सुबर्ण मिल 
जाय तो समझ लेना चाहिये कि पारद को बुभुज्षित होने में अभी 
कुछ कसर है | तब फिर पूवे की तरह स्वेदन मदन करे । इस प्रकार 
चार छः: बार करने से सम्पूण सुवण जीण हो जायगा, और उमरू- 
यन्त्र के नीचे की हाॉँड़ी में मलस्थानापन्न कुछ निस्सार भस्म 
बचेगी ॥ ५ ॥ 
स्वण यतो नोड्डथितुं क्षमेत 
खतेन्द्रवत्कश्चन थेन दाड्ी । 
९ 


१३० रसायनसार । 
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न प्राप्य जाणेत्वमितं हिरण्यं 
स्पादृद्धहण्क्यास्तलधाम नूनम ॥९॥ 


जब यह बात स्थिर है कि पारद की तरह सुवर्ण ऊपर की हॉडी 
में उड़कर नहीं जा सक्ता तब यहाँ पर कोई विद्वान्‌ यह शह्भा नहीं 
कर सक्ता है कि पारद में सुबर्ण जीण नहीं होकर ऊपर की हॉड़ी 
के तल स्थान में उड़ कर जा लगा है ॥ ६॥ 


हेमापि खुतेन सहाोति हए्डीमनेकर्सस्कारयुतेति शक्ल । 
कृताकृतग्रासमानमान खतेन्द्रमालोक्य निवत्त नीया ॥७॥ 


यहाँ पर कितने ही विद्वानों की यह शझ्ढा है कि-यह बात तो ठीक 
है कि सुबर्ण उड़नेवाली चीज़ नहीं है परन्तु विषोपविष में मर्दन 
करने से तथा ज्ञारवग और अम्लवर्ग में स्त्रेदन करने से पारद इतना 
प्रबलशक्तिक हो गया है. कि इसकी सहायता पाकर सुबर्ण भी ऊपर 
की हाँड़ी में पारद के साथ ही साथ जा लगे । तब बुझुक्षित पारद की 
क्या परीक्षा ? इस शड्डा का समाधान यह है कि जिस समय पारद में 
सुवर्ण ग्रास नहीं दिया गया था उस समय जितनी पारद की तौल थी 
उतनी ही तौल पारद में सुबण प्रास दे के, तथा डमरूयन्त्र में पारद 
को उड़ाने के बाद भी बनी रहे तो उक्त शह्डा को अवकाश नहीं हो 
सकता । अथात्‌ मेरा अनुभव ऐसा है कि पारद में जहाँ तक सुवर्ण 
का भार रहेगा वहाँ तक पारद को बुभुक्षाविधि में अवश्य कुछ 
न्यूनता रहती है ॥॥ ७ ॥ 


काचिक्तु संस्कारगहीतशाक्ते श्री सूतराजं परिशणशष्यहेम । 

सहैव तेन स्थितिमन्तमाहुवुभुक्षितं हेमनमोौरवाव्यम्‌ ॥।<८।| 
परन्तु कितने विद्वान तो ऐसा मानते हैं कि पूर्वोक्त श्रकार से सम्पूर्ण 

बुभुत्ताविधि सम्पादन करने के बाद पारद्‌ को डमरूयन्त्र में रखकर 


उड़ाबे जब वह पारद्‌ सुवण को लेकर ऊपर की हॉडो में जा लगे, उस 
अवस्था में सुबए का भार बढ़ भी जाय तौ भी वह पारद उत्तम बुभु 


रसायनसार । १३१ 
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कज्षित समका जा सकता है। तात्पयें यह है कि पारद में सुबर्ण को 
घोटने पर भार बढ़ जाय तो उसको बुझुक्षित नहीं कह सकते किन्तु 
सुवण को लेकर पारद ऊपर की हॉडी में जालगे और फिर भी सुवर्ण 
का भार बढ़ जाय तो उसके बुभुक्षित होने में शझ्ढा नहीं। यह 
बुभुक्षाविधि जेसी मेंने अनुभूत की थी वही बैयों की सेवा में 
लिखी है ॥ ८ ॥ 
४ ७ 
जेनागमस्त्वाह शतेककषा हेम्नो 
कषमि 
रसे ते ब्रजन्ति । 
[ आर 
लये॑ यथाम्‌्च्छाते नापि भारो 
निष्कास्थते चापिततः सुवणम ॥ ९ ॥ 
तथात्मदेशो निचित स्वरूपाः 
शुभाउशुमसाः पौद्ललकमसवर्गाः । 
निरस्त भाराः पुनरात्मदीपे दीसे 
तमांसीव प्रथणभ वन्ति ॥१०॥। 
पाठकवृन्द ! पारद की अपार महिसा है. देखिए भ्रगवती सूत्र 
आदि जैन सिद्धान्त के आर्प ग्रन्थ क्या कह रहे हैं। जैन सिद्धान्त 
झञुभाशुभ कमंवर्गणाओं को मूत्तिस्वरूप मानता है इसलिए वहां पर 
शा हुई कि यदि कमब्गणा मूत्तिस्वरूप हैं तो आत्मा के प्रदेशों पर 
बैठकर संघात रूप क्‍यों नहीं हो जातीं ? तथा उनका भार आत्मा 
में क्यों नहीं बढ़ता ? इसके उत्तर में लिखा है कि जेसे एक तोला 
पारद्‌ में १०० तोले सुबण लीन हो जाता है तथापि सुबण का 
भार बढ़ता नहीं है, और भी बढ़कर बात यह है कि फिर उस सुवर्ण 
को यदि निकालना चाहें तो निकाल भी सकते हैं । तेसे ही आत्मा 
के प्रदेशों पर कमेवर्गणा इकट्ठी होती जाती हैं और परस्पर लीन 
होती जाती हैं | तथापि उनका भार नहीं बढ़ता, ओर केवल ज्ञान- 
रूपी दीपक जब जागरूक होता है तब अन्धकार की तरह वे कमे- 


१३२ रसायनसार । 

वर्गणा आत्मा से निकल कर दूर हो जातो हैं। ऐसी ऐसी बाते 
शास्त्रों से तथा विद्वानों से मेंने बइुत सुन रखी हैं. परन्तु यह ग्रन्थ 
अनुभूत बात को लिख रहा है इसलिए में उन समस्त बातों को 
लिख कर आप लोगों का समय नष्ट नहीं कर सकता ॥ ९॥१० ॥ 


सुगमप्रकारेण द्वितीय बुभुक्षातरिधिः- 
विधाप्प कुण्ड मणपश्चकाम्मो- 
मान कुलालेन तदावृणोतु । 
पटेन शाणेन दइृढीकरोतु 
संसीवनेनापि सरूत्प्टेन ॥।१॥ 
सुगमरीति से पारद की द्वितीय ब॒भ्नक्षाविधि-- 


कुम्हार से एक ऐसा कुणडा (होद) बनवात्रे जिसमें पाँच मन पानी 
अट जाय, उसको बोरी के टाट से मढ़दे ओर सूजा [सूआ_] सुतली 
से सींकर मजबूत करदे फिर उसके ऊपर एक कपरमद्टी भी चढ़ा 
कर सुखा ले ॥९॥ 
तद्योग्यगर्त्ते निखनेद्‌ गलान्त 
भरेन्मदा तस्प महावकाशम | 
ततन्नावपेताग्रानिद्शितानि 
पदार्थजातानि बुश्॒ज्ञणाथम्‌ ॥ रा 
बाद एक ऐसा गढ़ा खोदे जिसमें वह कुणडा आ जाय | उस 
ग़े में कुएडे को गले तक गाड़ कर चारों तरफ के अवकाश को मट्गी 
से अच्छी तरह से भर कर ठस कर दे, बाद उस कुणडे में पारद्‌ के 
बुमुक्षित करने वाली, आगे लिखी हुईं चीजों को भरदें | २॥ 
दिक्सेटमान विषवत्सनाम 
तद्धमानं विषश्वद्धिकज्च । 


हट्र जीकप/म 


रसायनसार । १३३ 


हारिद्रक॑ तावदपि प्रपूर्े 
मणाद्धमानठच पलाण्डुकन्दम ॥३॥ 
दूस सेर बछुनाभ विष, पांच सेर सींगिया विष, पांच सेर हल्दिया 
विष, ( किसी को अन्य विष भी यदि मिल सके तो वे भी दो-दो सेर 
डालने चाहिये ) बीस सेर प्याज, ॥ ३ ॥ 

५ ] ३ ह ५ 
चतुर्थभाग लशुनं मणाद्ध सिन्धूद्धवं निम्व॒ुरस चतुथम । 
धत्त्रपश्चाइ्मथो मणस्थ पादश्व वज्ञाकंअसूलमद्धेम्‌ ॥४॥ 

पांच सेर लददशुन, बीस सेर सेंघा नमक, पांच रेर नीबू का रस, 
दस सेर धतूरे का पशञ्चाज़, ( फल पुष्पादि ) पांच-पांच सेर सेंहुँड़' और 
मंदार की जड़, ॥ ४ ॥ 


स्वर्जी यवाह्रौषरगुस्जिकाश् 
सेटद्रघोन्मानमितास्तथेषु । 
सडः-कुट्य तद्योग्यमथात्र कुण्ड 
भृत्वाउवशिष्टन्तु गवां जलेन ॥ ५ ॥ 
सज्जी, जवाखार, कलमी सोरा, घूंमची दो-दो सेर । इन चीजों में 
जो कूटने योग्य वस्तु हैं उनको कूट कर व अन्य वस्तुओं को यों ही भर 
कर बाकी बचे हुए कुण्डा को गोमूत्र से भर कर लकड़ी से सब 
चीजों को चला दे, जिसमें सत्र चीज मिल जाँय ॥ ५ ॥ 
'. वलम्बयेत्छूतमथो भ्तश्र कुण्ड्या- 
मयः शिक्यदढी कूृतायाम | 
शिलापिधानेन पिधायकुण्ड सदा 
निरोध्यापि सवस्च््रया तत्‌॥ ६॥ 
... बाद हि्छुलोत्थ एक सेर पारद्‌ को पत्थर की कुणडी में भर कर 
उस कुण्डी को लोहे के तारों के छींके में रख कर मजबती के साथ 


१३७ रसायनसार । 





हर के... ॥ ३. 


बांध दे जिसमें कुणडी टेढ़ी होकर पारद कुण्डे में गिर न जाय । परन्तु 
यह भी स्मरण रहे कि पारद को चार तह कपड़े में बांध कर रखे, और 
कुण्डे के ऊपर अपने मुख आदि अज्ग को न ले जाय, नहीं तो विष, 
क्ञार आदि की ऊष्मा से मुख जल जायगा | उस छींके को दोलायन्त्र 
विधि से कुण्डे के मध्यभाग में लटकादे ओर कुण्डे के मुख पर 
उसके माप की शिला रखकर मुद्रा करदे। अथोत्‌ कुण्डे ओर शिला 
की दर्ज को चारों तरफ से बाल रेती मिली हुईं, चिकनी मट्टी से 
ल्हेस दे, जिसमें कुए्डे की ऊष्मा बाहर नहीं निकलने पावे, उस मट्टी के 
ऊपर एक कपरमटद्टी और करदे ॥ ६ ॥ 


इतस्ततो हस्तिपुदोध्वेवह्ले- 

स्‍्तापं विद्ध्यादितरामिनाऊपि । 
ऊध्वेस्थव््लिं पिदृधीत नान्या 

सच्छिद्रया वहिनिरोधहेतोः ॥ ७ ॥ 


इस गढ़े के इधर उधर कोने पर दो गजपुट बनादे जिनमें अभ्रक 
लोह आदि के हमेशा पुट लगते रहें जिससे उनकी अग्नि की ऊष्मा 
कुण्डे में पहुँचती रहे और उस शिला के ऊपर भी दस बारह सेर 
गोइठा की अप्नि लगादे, जब अभि निधूमप्राय हो जाय तब अप्क्‍मि 
को लोहे की नॉद से ढक दे। यदि मद्ठी की नॉँद से ढकना हो तो 
उसके किनारे पर लोहे के तारों से पांच चार लपेटा देकर बाँध दे, 
ओर तीन चार कपरमट्टी भी करदे, जिसमें नॉँद अप्रमि की तेजी से 
फूटने नहीं पावे । अभि को नाँद से ढकने का यह अमभिप्राय है कि 
आँच जल्‍दी बुके नहीं । परन्तु इस नाँद के तलभाग में इतना बड़ा 
छिद्र भी करदे जिसमें होकर रुपया निकल जाय। छिद्र करने का 
यह अभिप्राय है कि इस छिंद्र के द्वारा वायु का संचार रहने से अभ्नि 
बमने नहीं पावेगी परन्तु यह भी स्मरण रहे कि शिला के ऊपर पांच सेर 
मट्टी बिछा कर गोइटे सुलगावे, नहीं तो शिला फूट जायगी ॥७॥ 


रसायनसार । १३४ 
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ततीयकोण विद्धीत कोष्ठी 
चन्द्रोदयादे!ः पारिपाचनाथम । 
पुटेषु लोहाभ्रकभस्मपाकाः 
सम्पच्यमाना भिषजा भवेयुः ॥८॥ 
इस गढ़े के तीसरे कोने पर चन्द्रोदयादि रसों की भद्ठी भी जारो 
रहे जिसमें भट्टी की ऊष्मा भी कुण्डे में पहुँचती रहे अथोत्‌ गढ़े के 
दो कोने पर गजपुटों की आँच कुण्डे में लगती रहेगी, तीसरे कोने 
पर भट्टी की आँच पहुँचती रहेगी, चौथा कोना खाली रहेगा, और 
मुख पर ढकी हुईं शिला पर सुलगे हुये गोइठों की आँच लगती रहेगी, 
व कुण्डे के तलभाग में प्रथ्वी की गरमी रहेगी तथा कुणडे के अन्दर 
विष ओर क्षारों को अप्ि भबकती रहेगी ॥८॥ 
रसक्रियैवं खलु मासषदक प्रवत्ततां खुतवुभुक्षणन्तु । 
बिना प्रयासेःसयमेव सिद्ध स्थादश्रकादेमसिता थसि द्रौ ॥६॥ 
इस प्रकार छः महिने तक रसायनशाला का काय्ये जारी रखने 
से सैकड़ों रस भी तेयार हो जांयगे और पारद तो बिना ही परिश्रम 
अपने आप बुभुक्षित हुआ पात्रेगा। अथोत्‌ सब धातुओं की भस्म 
तथा सिन्दूरादि रस बनाने के लिये छः महीने तक क्रियारम्भ 
करने पर पारद बुभुक्षित करने के लिये कोई नवीन क्रिया नहीं 
करनी पड़ती ॥९॥ 
',. उद्धाट्य मुद्रामवलम्बसान 
कुण्ड रसन्द्र समुपाददीत । 
सर्व खुशुद्ध च चतुथमारग 
ग्रासाथ तत्राष्ध विमदेयेत ॥१०॥ 
छः महिने के बाद कुण्डे की मुद्रा को खोल कर बहुत 
होशियारी के साथ कुण्डे में लटकते हुए पारद के छीके को निकाल 
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कर पारद को निकाल ले । परन्तु यह स्मरण रहे कि मुद्रा को खोलते 
समय आंख नांक को बचावे नहीं तो कुण्डे से बहुत तेज्ों के साथ 
उछ्मा ( बाफ ) निकल कर अवश्य अज्ञ भज्ञ कर देगी। इस पारद 
को तौल कर देखले यदि तोन पात्र पारद हो तो चतुथारा ( तीन 
छुटांक) शाक्लोक्त विधि से शोधे हुये सुवर्ण का आस देकर मरन करे॥१०॥ 
लीने सुवर्ण घनवस्त्रकेग 
सद्गाल्य सतस्तु परीक्षणीयः । 
शिष्येत वस्त्रे गुलिकात्मकश्वे- 
त्स्वे्श्व मद्येश्व पुनः पुरोवत्‌ ॥११॥ 
जब पारद्‌ में सुवर्ण लीन हो जाय तबत्र उसको कपड़े में छान कर 
परीक्षा करे यदि कपड़े में सुवण की गोलों सी तोले दो तोले बच रहे 
तो पूर्वोक्त विधि के अनुसार ज्ञाग्वरग और अम्जवर्ग में स्त्रेदन मदन 
करके उस अवशिट्र सुवण को भो पचादे ॥११॥ 
नोचेत्पुनश्वत्थितयन्त्रकेग 
परीक्षणीयः स्वलु सूतराजः | 
अधः्स्थहणव्यामव शिष्पते चे- 
त्स्तर्ण पुनः पूवेवर्देव कुय्यात्‌ ॥ १२॥ 
यदि कपड़े में सुबण को गोलों न बचे तो उस पारद को डमरु- 
यन्त्र में रख कर दोपहर की आँच देकर परीक्षित करले। यदि 
डमहयन्त्र की नीचे की हांडी में दो चार मशासे सुबण रह जाय तो 
उसको भो उक्त विधि के अनुसार ज्ञाराम्ल वर्ग में स्वेदेन मदन करके 
पचादे ॥१२॥ 
नोचेक्नलायामथ तोलनीयः 
कृताकृतग्राससमानसानः । 
बुभुत्तुरवास्ति रसन्द्रराजो 
सूच्छाविधानेन सुमूच्छेनीयः ॥ १३॥ 
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यदि डमखूयन्त्र के नाचे की हॉडी में बिलकुल सुवणे न बचे 
तो उसको तौल कर परीक्षा करले कि स्वरशंग्रास देने से पद्दिले जितना 
भार पारद का था, उतना ही आस के पचने पर भी मिले तो निश्चय 
करले कि यह पारद अत्यन्त बुभुक्षित हो गया है। तब वश्ष्यमाण विधि 
के अनुसार इसका चन्द्रादय बनावे ॥१३॥। 





कुण्डस्थकऋल्क पारिशोष्य सम्पक्‌ 
चार विदध्याडिडसज्ञकरूञ्च । 
पुनब्ुभ्नक्षाकरणेप्यय स्थाद 
बहपयांगी प्रबलप्रभाव; ॥१४॥ 
कुण्डे में जितना सामान ( विषादि का कलक ) बचा हुआ 
है उस सबका क्षार बना कर रखले यह भी एक प्रकार का “बिड” 
तेयार हो जायगा । जो कि पुनः पारद बभुन्षाविधि में अत्यन्त उपयोगी 
उपग्रप्रभाव होगा ॥१४॥ 
पषणसमासान रसराजस्प स्वेदर्न पावकोष्मतः 
भ्रविषाझूष्मतश्व हेसग्रासाथ जायत ॥१५॥ 
सारांश यह हुआ कि छः महिने तक उत्त विधि के अनुसार 
अग्नि की ऊध्मा, पृथ्वी की ऊष्मा, तथा विषादि की ऊष्मा से पारद का 
स्वेदन करने से बह सुबर्शम्रास के योग्य होता है ॥१५।॥ 


* पारदस्य प्रचण्डब॒भुक्षा तृतीयाविधिः- 
श्यामाश्रकं॑ हाटकमाकचिकश्व 
्ोेकाश्क सत्वछ्ुतापिभस्म । 


विमदयम्रन्निम्बरसेन पश्चात्‌ 
सेट रसं सतबिडाष्टमांशे) ॥१॥ 
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पारद प्रचण्डबुभुक्षा की तीसरी विधि- 

काली व्जाश्रक का सत्त्व अथवा भस्म दो भाग, ( आधसेर ) 

सुबर्शमाज्षिक का सत्त्व अथवा भस्म एक भाग ( पाव भर ) 

दोनों को नीबू के रस के साथ दो तीन दिन तक खूब घोटे, बाद उसके 

साथ एक सेर हिहुलोत्थ या शुद्ध पारद को बिडयोग से खूब घोटे । 

पारद से अष्टरमांश बिड डाला जाता है (बिड बनाने की विधि पहिले: 
लिख चुका हूँ ) ॥१॥ 


अवाप्प योग खलुसूतराज़ो 
बिडस्प सक्तवानि बुशुचते5यम । 
सत्त्व च तद्योगविलीनम्ूर््ति 
प्रलीय सुतात्मनि जारितस्थात्‌ ॥२॥ 


बिड के सम्बन्ध से पारद अश्रकादि के सत्वों को अच्छी तरह 
खाजाता है, और सच्त्त भी बिड के सम्बन्ध से द्रत होकर पारद में 
मिल कर जीणों हो जाता है ॥२॥ 


सम्मदनेजालतविशोषकल्कं 

यन्‍्त्रे डमबोख्यक उद्धरेत। 
भूयश्र काज़ीप्रतिसार णीये; 

पाच्येत खतेउश्रकसत्त्वकश्व ॥३॥ 





लत, नाक आओ बनना, 


पूर्व्वोक्ति पांचों चीजों ( अभ्रक सत्त्व या भस्म, स्वण॑माक्षिक 
सत्व या भस्म, नीयू का रस, पारद, त्रिड ) का कल्‍्क जब मर्दन 
करते करते सुख जाय तब डमरूयन्त्र में रख कर चार पहर की अग्निदे 
स्वाइ्रशीतल होने के बाद फिर कांगी और प्रतिसारणीय ज्षार के 
योग से ( प्रतिसारणीय क्ञार की विधि परिभाषा श्रकरण में लिख 
चुका हूँ ) जब अश्नकसत्त्व पच जाय तब स्वाज्ञशीतल करके डमरू- 
यन्त्र से सब चीजों को निक्राल ले ॥३॥! 


रसायनसार । १३९ 
एवं विमदेदुपपञ्चवारान जीर्ण- 
5श्रसत्त्वे च्ततपक्षता स्पात । 
सड्डषितोत्थापितसूतराजो 
5श्रभस्मयोगैस्तु मवेदबलीयान ॥४॥| 

इस प्रकार चार छः बार घोटकर डमख्यन्त्र में उड़ाने से अश्रक 
का सब सत्त जीण हो जायगा । परन्तु जो पारद के साथ उक्त विधि 
से अश्रक का सत्तव जीण किया जायगा तो “नाथ: पतति नचोध्वम”” 
इत्यादि रसहृदय अन्थ के प्रमाण से पारद छिलन्नपत्त हो जायगा 
( अ्रप्मि में डालने पर भी नहीं उड़ेगा ) और यदि उक्त विधि से पारद 
को अश्रकभस्म के साथ घोटा जायगा तो पारद छिन्नपक्ष नहीं हो 
सकेगा किन्तु अति बलिप्ठ अवश्य होगा । इसमें हेतु यह है कि अश्रक- 
भस्म के साथ पारद को घोटकर उड़ाने से पारद को अश्रक सत्व का 
उतना ग्रास नहीं मिल सक्ता जिससे कि वह छिल्नपक्त हो, क्योंकि 
अभ्रकभस्म में थोड़ा सत्त्व होता है उतने ग्रास से पारद की तृप्रि नहीं 
हो सकती इसमें युक्ति यह है कि जैसे कोई भूखा मनुष्य आवसेर अन्न 
खाता है, उसको यदि छुटांक भर अन्न दिया जाय तो कुछ आधार 
मात्र होगा पय्योप्त भोजनजन्य आलस्य निद्रादि नही आ सकते ।॥।४॥। 

दिवारजी गन्धकमश्चसत्त्व॑ 

तच्छुक्रमेषषय आमनान्ति । 
समाश्रकग्रासमवाप्य खतो 
७ कर कि 
बलेउति शेते दातजी ःगन्धात्‌ ॥।५॥ 

यद्यपि पारद में गन्धक जीण करने से भी वह बलवान होता है 
परन्तु अश्रक सत्त्वजीण पारद का मुकाबिला नहीं कर सकता क्योंकि 
शासत्रकार महर्षियों ने गन्धक को तो पार्वती जी का आत्तव माना. 
है और अभश्रक को उनका शुक्र माना है। शिवशुक्र पारद के लिये 
पावती जी का रज और थुक्र दानों ही प्रिय हैं, परन्तु पुरुष का शुक्र 
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जितना स्त्री के शुक्र से बलिष्ट होता है उतना आत्तव से बलिप्ठ नहीं 
हो सकता; क्‍यों कि शुक्र तो रस, रक्त, मांस, मेद, अस्थि, मज्जा, 
इन छः धातुओं का सार हुआ करता है, ओर आत्तव तो शरीर का 
विकार स्वरूप है । इसलिये समगुण अश्नक॒ ग्रास को जी करके 
पारद शतगुण गन्धक जी पारद से भी बलवान होता है। तात्पय्य 
यह है कि गन्धक जारण की अपेक्षा भ्रश्रक सत्त्त जारण कहीं अधिक 
गुणकारी है ॥५॥। 
सत्त्वप्रधानं खलु॒ वज्जममस्र 
तद भस्मयोगेन मया5पिख्तः । 
बलेउनुमूतोउडतिदायान इंशात्‌ 
घड्जीणगन्धाद बिडयोगयुक्तः ॥६॥ 
वज्ञाश्रक में नागाभश्रऊ, ददुराध्रक, पिनाकाश्रक की अपेक्ता 
अधिक सत्त्त हुआ करता है। यद्यपि में अश्रक्र से सत्त्व को जुदा 
निकाल कर अभी तक पारद में जीएे नहीं कर सका हूँ किन्तु कृष्ण 
वज्ाभ्रक की भस्म के साथ बिड योग से पारद को धोट-घोटकर मेंने 
परीक्षा की है तो षड़गुणगन्धकजीणे पारद से उसमें कहीं अधिक 
गुण अनुभत्र किया है (अश्रक सःब जारण से पारद को छिल्नपत्ष 
करके रसायनसार के अ्रभ्रिम भागों में लिखने की आशा करता हैं) ॥६॥ 


अतोउ5श्रसत्त्य ननु सूतराज 
सज्ारयेयुयदि वैयराजाः । 
प्रचण्डक्तुत्खादितसव्वधातुं 
मन्ये तमन्धेडनि फल नयन्‍्ते ॥७॥ 


इस धारते सभो वेयराजों से भी हमारी प्राथना है कि अश्वक से 
सक्त्व निकाल कर विडयोग से पारद में यदि उसको जीशो करेंगे तो 
पारद्‌ प्रचण्ड बुभुज्षित होकर सुत्रणोदि सर्व धातुओं को जीणे कर 
सकेगा और उस क्रिया से अन्य लोग भी उत्तम फल उठाओेंगे || ७ ॥ 


> न्‍ 
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चरायरव्यापिरसेन्द्र भूमा 
निषव्यमाणस्सतत यदि स्थात्‌ । 
प्रेट्पेह चानन्तसुग्व दवीयो 
नास्ताति वेदेन मयानुभूतम्‌ ॥८।। 


“प्रिया में मानुषी प्रजा? इस श्रति के अनुसार जबत्र हमको 
भगवत्‌ प्रिय मनुष्य जन्म मिला है तो इसके सम्बन्ध से अवश्य कुछ 
असाधारण कार्य्य करना चाहिये | इसलिये मेरा यह मन्तव्य है कि रेश्र 
के समान चराचरव्यापी पारद्‌ की यदि निरन्तर सेवा की जाय तो 
ऐहलौकिक तथा पारलौकिक अनन्त सुख बहुत दूर नहीं है. यह सवबें- 
विद्वत्संवादी सिद्धान्त है कि जिसका जन्मान्तर में भारी कल्याण होनहार 
होता है वही पुरुष जगत्कल्याणकारी पदार्थों में मनोयोग दिया करता 
है जैसा कि किसी कवि ने कहा है कि ( होनहार बिरवान के होत 
चीकने पात ) तात्पय यह है कि “मूर्च्छित्वा हरति रु बन्धनमनुभूय 
मुक्तितो भवति” “केदारादीनि लिड्डानि प्रथिव्यां यानि कानिचित्‌ तानि 
रृष्टा तु यत्पुए्यं तत्पुएयं रसद्शनात” “यावद्‌ दिनानि देवेशि ! 
वहिस्थो धाय्यते रस: | तावदू वर्ष सहस्नाणि शिवलोके महीयते” “दिन- 
मेक रसेन्द्रय यो ददाति हुताशनं द्रवन्ति तरय पापानि छुवेन्नपि न 
लिप्यते” इत्यादि पारलौकिक फल का भागी वही महात्मा हो सकता है 
जो कि लोभ वासना को छोड़कर पारद्‌ की सेवा से समस्त लोक का 
कल्याण चाहता है ओर जिस क्रिया का अपने को अनुभव हो उसका 

ग॑ सब किसी को बतला देता है ॥८॥ 


सड्क्षेपेण बुभुांचित परोक्षा- 


गालनेरूध्वेपाते श्रेत्‌ स्वण नाथाति दक्पथम्‌ । 
समूलमान च यत्रास्ते जानीयात्त बुभुक्षितम्‌ ॥१॥ 


4००७. / का के ८ टाल के, "+अ ३ १७३५० कमा 


१०२ रपायनसार । 
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संक्षेप से बभक्षितपारद की पहिचान- 
बुभुक्ञा विधि के अनुसार पारद को बुभुज्षित करके उसमें स्वर्णप्रास 
देकर कपड़े में छानकर परीक्षा करे यदि कपड़े में सोना न बचे तो 
उसको डमरूयन्त्र में रखकर अग्नि लगाकर उड़ाले। यदि नीचे की हॉँड़ी 
में सुबर्ण दृष्टिपण नहीं आत्रे तो फिर तौलकर भी देख ले। सुवबर्ण 
ग्रास देने स पहिले जो पा'द का वजन था वही वजन यदि ग्रास के 
जीर्ण होने पर भी मिले, अर्थात सुबर्ण का भार नहीं बढ़े तब उसको 
बुभुक्षित समझे ॥१॥ 

“जे#“क ली: ट्ंभेस्टें- ८ 
कप थे 
वेयानां पार दबुभुक्षादो शाख्रार्थे- 
१२ प्रश्नों के उक्तर- 
पूना की मरैठी वेद्यकपन्निका से उद्धत करके ता० १-८-१५११ 
गुजराती वेद्यकल्पतरु में प्रसिद्ध कत्ता पं० जीवाराम कालीदास 

वेद्यराज जी के पं० जटाशड्रुर जी सपादक < वेद्यकल्पतरु अहमदाबाद ने 
इन १२ प्रश्नों के उत्तर देने के लिये मुझे बाधित किया था कि इन प्रश्नों 
के उत्तर काशी वाले श्यामसुन्द्राचाय दें, इसलिये उनका उत्तर मेंने 
“अ्रीवेछ्ुुटेशवर समाचार” “बेद्यकल्पतरु” आदि अनेक पत्रों में प्रसिद्ध 
कर दिया था। उन १२ प्रश्नों के उत्तर क्रमशः ये हैं-- रु 

१ प्रभ-गन्धक जारण समगुण, द्विगुण, त्रिगुण, चतुगुंण, पच्च- 
गुण, और पड़गुण किस प्रकार करना ९ 

उत्तर--आतशी शीशी ( कांच ओर ताम्र की बनी हुईं ) पर सात 
कपरमद्टी करके कणठ पय्यन्त बालुकायन्त्र में गाइड कर जितना गन्धद; 
जारण करना हो उतना गन्धक ओर पारद की कज्जली में बटजटा- 
प्ररोह के रस की अथवा क्वाथ की तीन भावना देकर खूब सूख जाने 
पर उक्त शीशी में भरके मन्द मध्यम तीज्रामि देकर ग-धकर जारण 
करना ( भट्ठी, नांदी, शीशी पर कपरमट्टी, विधि “श्री वेड्डूटेश्वर समा- 
चार” बम्बईे, “भारतजीवन” काशी, “वेद्यकल्पतरु” अहमदाबाद, 
अक्षति पत्रों में हम प्रसिद्ध कर चुके हैं ) जो एक गुण गन्धक जारण 


रसायनसार । १७३ 
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ऋरना हो तो बीस तोला पारद और बीस तोला गन्धक की कज्जली 
शीशी में भर कर दो अहोरात्र की अमप्नि लगावे | द्विगुण गन्धक जारण 
में चार अहोरात्र ( दिन रात्रि ) की अप्रि लगावे। त्रिगुण में छः 
अहोरात्र की । चतुगुण में आठ अहोरात्र की । पश्चगुण में १० अहो- 
रात्र की । षड़पुण में १२ अहोराच्र की अप्नि लगावे | परन्तु यह स्मरण 
रहे कि दो दो घण्टे में शीशी के गले को स्पर्श करता रहे । जब ऐसा 
तप्त देखे कि स्पशे नहीं कर सके तो अप्नि को कम करदे (लकड़ी कोयला 
सब भट्ठी से बाहर निकाल दे) नहीं तो शीशी श्रवश्य फूटेगी अथवा 
वालुकायन्त्र से उछुल कर बाहर पड़ेगी । कद्याचित्‌ वेच्य के मस्तक पर 
पड़ी तो प्राण हरेगी। जब तक शीशी का मुख और गला तप्ततर न हो जाय 
तब तक निस्सन्देह अप्नि लगाबे | कदापि शीशी फूट जाय तो वेद्य को 
धूम से बचनां चाहिये। नासिका द्वारा गन्धक धूम घुसने से श्रास कास 
ज्वरादि अनेक भयद्कुर व्याधियाँ होती हैं । एक हमारा मित्र गन्धक 
धूम के लगने से आघसन्नमृत्यु हो गया था। वह मधु और आदी 
के रस में पॉँच बार चन्द्रोदय देने से बचा । जब दो अहोरात्र हो 
जायें तब लोहे की शलाका शीशी के मुख में शने: शने: डालकर देखे । 
जब माल पक जावेगा तो शलाका गलेपर अटक जावेगी तब समम 
लेना कि “रससिन्दूर” गलेपर आ गया है। फिर जबरदस्ती शलाका 
न घुसावे नहीं तो पक्रा माल भी नीचे गिरजाने से एक दो तोला 
ग्ससिन्दूर का नुकसान होगा । कदाचित्‌ शलाका शाीशी के गले में 
गीं अटके तो चार प्रहर अग्नि और लगावे। जब माल पककर 
"शी के गले पर आजाय तो मद्ठटी की डाट लगाकर चूना ( जो पान में 
खाते हैं ) और मधु की “मुद्रा” ( दजबन्द ) करदे । द्विगुण गन्धक 
जारण में बीस तोला पारद्‌ ४० तोला गन्धक की कज्जली करे | त्रिगुण 
में बीस तोला पारद साठ तोला गंधक। चतुगण में १५ तोला पारद ६० 
तोला गंघक । पञ्चगुण में १० तोला पारद्‌ ५० तोला गंधक को कज्जली 
करे और जिस शीशी में चार सेर कजजली समावे उसमें १ सेर कज्जली 
भरे । जैसा “पादांशे कज्जलीपूणों कण्ठान्तं बालुकां गता, कण्ठादुप-<५- 


१४४७ रसायनसार । 
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पय्येशे दृश्यमाना सती जने: । चन्द्रोदयादि निमोतु क्षमेति श्यामसुन्दर:” 
इत्यादि पूव गताडु “श्रीवद्यकल्पतरु”? और “श्रीवेड्डटेशर ” व “मारतजीबन 
पत्र में लिख चुका हूँ । इस प्रकार एक ही शाशी में एक बार में ही 
पडगुणगन्धकजारण हो जाता है। हमारी रसायनशाला में पोस्ट 
धौलाना जिला मेरठ के सेठ मथुराप्रसाद जी षड्गुणगन्धकजारण 
करने को काशी पधारे थे उन्होंने शीघ्रता के लोभ से १० अद्दोरात्र की 
अप्रि में पड़गुणगन्धकजारण किया था। सों अप्नि की तेजी से 
शीशी द्रत होकर चार अंगुल बालुकायन्त्र से ऊपर उठ गई थी तथा 
कूटते २ बची । इस वास्ते वेद्यों से हमारी प्राथना है क्रि एक शीशी में 
पड्गुणगन्धकजारण करना हो तो १२ दिन की अपर लगातें दस दिन 
की नहीं लगावें | हमने अन्तधूम क्रिया से भी एक शीशी में ३१ दिन- 
रात्रि की अखण्डापक्‍्मि देकर पड़गुणगन्धकजारण किया है। उसमें ७ 
शीशी फूट गई तब एक शोशी बनी क्योंकि “अन्तत्रूेम विपाचित 
पड्‌गुणगन्घेन रज्जित: सूत: स भवति सहसत्रेधी तारे ताम्रे भुजज्ने च” 
इस ऋआ्लोक के सिवाय विस्तार से अग्निक्रम का विधान किसी शाख्र में 
नहीं मिलता । हमने अपने मन से ही अग्निक्रम का निश्चय किया है। 
इस क्रिया को भी जिस्तारपूर्वक “श्रीवेड्डुटेश्वर समाचार” में प्रसिद्ध 
कर चुका हूँ । यथाअवसर “वेद्यकल्पतरु” में भी प्रसिद्ध कर दँगा। 
इस उक्त झ्लोक में पड्गुणगन्धकजारण से सहस्र वेधी (सुत्र॒ण सिद्धि) 
लिखी है परन्तु चांदी में कुछ पीलापन तो आता है सोना नहीं बनता 
इसलिये मेरी राय से “शतगुणगन्धेन” पाठ होना चाहिये । 


गन्धक जारण की दूसरी विधि- 


जिस वेद्य को शीशी उतारने का अभ्यास नहीं है उसको छः: 
शीशी में षड़गुणगन्धक जारण करना चाहिये । अथात्‌ समगुण गन्घक 
के साथ सिन्दूररस बनाकर फिर उसी पसिन्दूररस में समान गन्धक 
घोंट कर दूसरी शीशो में चढ़ावे । जब स्त्रतः शीत दो जाय तब तीसरी 
में चढ़ाये इत्यादि । 


रसायनसार । १७५ 
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गन्धक जारण की लीसरी विधि- 


घी की चिकनी हांडी पर तीन कपरमट्री करके खूब सुखाले । हांडी 
के गले को लोहे के तारों से बाँधकर तीन कपरमट्टी करदे । हांडी का 
मुख इतना छोटा हो जिसमें १० वे के लड़के का हाथ घुस सके । 
उस मुख के बराबर “गूढीमदट्टी” का ढक्कन बनाकर खूब सुखाले । 
( चिकनी मद्ठी और रुई को कूटते-कूटते एक जीव कर लेना, इसको भी 
“गूढ़ीमट्टी” कहते हैं) इस हांडी में बीस तोला पारद (हिंगुलोत्थ) और 
बीस तोला गन्धक की कज्जली करके डालदे । हमारी लिखी हुई विधि 
से [ चन्द्रोदयादि श्राष्री के |] बालुकायन्त्र में हांडी को रखकर गलेतक 
बाल्ू भर दे, ओर मन्दाप्नमि लगा, क्रम से तेज करता रहे परन्तु इतना 
तज न करे कि गन्धक हांडी से बाहर उफन कर निकल जाय । कदा- 
चित्‌ अभि की तेजी स गन्धक बाहर निकल कर बाल्यपर गिर जाय तो 
फिर उसको धीरे-धीरे उठाकर उसी हांडी में डालदे । यदि गन्धक के साथ 
कुछ बालू भी हांडी में चली जावे ता कुछ हरज नहीं । जब गन्धक 
जीण होनेपर आचे [परन्तु यह भी स्मरण रहे कि संपूर्ण गन्धक नजल 
जाय नहीं तो पारद सब उड़ जायगा तथा हांडी खाली पड़जायगी किन्तु 
आधी परधी कुछ न कुछ गन्धक हॉडी में बनी रहनी ही चाहिये | तब बीस 
तोला शुद्धू गन्धक और डाल दे । यदि हांडी के अन्दर अप्नि लग जाय 
ओर हांडी से लपट उठने लगे तो “गूढीमद्री” का बनाया हुआ ढकन 
ढॉक दें, उसी समय अप्मि शांत हो जावेगी । परन्तु यह भी स्मरण रहे 
कि ढक्कन के बीच में धूम निकलने का छोटासा छिंद्र भी रखना चाहिये, 
नो तो हांडी बालुकायन्त्र से उछल कर अवश्य बाहर आ पड़ेगी । 
जब गन्धक उफन कर बाहर आने लगे तब लोहशलाका से चला दे 
तत्काल गन्धक शांत हो जायगी । इस क्रिया से छः: प्रहर में पड़गुण- 
गन्धक जारण हो जाता है इसमें कोई छुश भी नहीं है। अहोरात्र 
जागरण भी नहीं|करना पड़ता । इस क्रिया में यह भी एक आनन्द है 
कि चार घण्टे अग्नि लगाकर कुछ कार्य में लग गये ओर फुरसत हान 
पर अग्नि लगाने लगे तो भी हरकत नहीं । दिन भर अग्नि लगाई 

१० 
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रात्रि को निद्रा का अनुभव किया तब भो हरज नहीं “वां भूतधात्री 
प्रवदन्ति निद्राम इस चरक वाक्य से रात्रि निद्रा भी परम 
स्वास्थ्य का कारण है। इस क्रिया से सहस्रगुणगन्धकजारण 
भी बड़ी आसानी के साथ हो सकेगा । वेद्य को जितना गंधक जारण 
करना हो उतना करके भट्टी को छोड़ दे जब कुछ गरम रहे, जिसमें 
हांडी का माल कीचड़ जैसा रहे तब हॉडी को निकाल कर बहुत शीघ्र 
गरम-गरम ही सब माल को छुरी से खुरच कर निकाल ले। ठण्ढा 
होने पर काले रड्ग की मद्टी जैसी शकल होगी, उसको कूटकर चलनी में 
छान कर आतशी शीशी में भरकर आठ पहर की अग्नि लगाने से 
शीशी के गले पर पड़गुणगन्घकजारित सिन्दूररस मिलेगा । जिसका 
वर्ण प्रात:काल के सूर्य के तुल्य लाल होगा। सब कचरा ( किट्र- 
कतवार ) शीशी के तलभाग में मिलेगा | इस क्रिया से बीसगुण 
गन्धक जारण, ओर शीशी में उक्त क्रिया से पड़गुणगन्धकजारण, 
दोनों का तुल्य गुण है । 
शा (१ # 
गन्धचक जारण की चतुथ विधि- 
पारा गन्धक की कज्जली करके आतशी शीशी में भर कर बाठुका- 
यन्त्र में चढ़ाकर लोहशलाका स॑ चलाता जाय ऐसा करने से चार 
घण्टे में एकगुण गन्धकजारण हो जाता है। गन्धक जी होने पर 
शीशी के मुख पर डाट लगा कर मधु और चूना से दर्ज बन्द करके 
तीन घण्टे अग्नि देने से सिन्दूररस बन जाता हैं । इस प्रकार षड्गुण 
गन्धकजारण करना हो तो छः: शीशी में करे । अथवा एक ही शीशी 
में झकगुण गनन्‍्धकजारण होने से दो-दो तोला गन्धक डालता जफ़ा 
अर शलाका से चलाता जाय दिन भर अमिलगावे रात्रि को निद्रा ल /* 
फिर प्रातःकाल अग्नि सिलगादे । इस प्रकार तीन दिन में पड़गुण गन्धक 
रण हाता € । 
_न्वक्र जारण की पंचम विधि- 
चार पस की बोतल पर [ इसकी शकल चित्र में देखो उसके, 


#,. ह थ्‌ 


ऊपर “बाजारू शीशी” ऐसा शब्द लिखा है | तीन कपरमद्टी करके 


की कि पर, 
न को 
हर ्ा जे 
(2 ह, । 
६ 


श 
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खूब सूखाले । फिर एक हांडी के गले को लोहे के तारों से बाँध दे तथा तीन 
कपरमद्टी करके बोतल को हांडी में रखे, आकरणठ बालुका भरकर 
'“कषायकरी भट्ठी” अथांत्‌ दमचूल्हे के सदश बनी हुई भट्टी में १५ सेर 
पक्के पत्थर के कोयले सुलगा कर बालुकायन्त्र की हांढडी को रखे। 
बोतल में दो सेर कज्जली अमाती हो तो उसमें अष्टमांश [ पाव भर ] 
कज्जली भरे, चतुथाश न भरे | चतुथाश भरने से शीशी अवश्य फूटेगी । 
कारण कि पत्थर के कोयलों की बड़ी तीत्राभि होती है । बस दोपहर में 
सिन्दूररस तेयार मिलेगा । शीशी देखने तथा भट्ठी के पास बैठने की 
कुछ आवश्यकता नहीं । 
गन्धक जारण की षष्ठ विधि- 


जिस वेद्य को पारद शुद्ध करने में अथवा हिंगुल से पारद निकालने 
में परिश्रम मालूम होता हो तो हिंगुल को तीन दिन नीबू के रस में घोट 
ऋर बराबर का शुद्ध गन्धक डालकर कज्जली करे । घृतकुमारी के रस की 
एक भावना देकर उक्त पाँचों विधियों में अन्यतम क्रिया स यथष्ट गन्धक 
जारण कर सकते हें । परन्तु इस पष्ठ विधि में “सन्द मध्यमतीत्रेणा 
क्रमबूद्धेन वहिना?! इस वचन का अवलम्बन नहीं करके प्रथम से ही 
पोन्ाग्गि दे । कारण कि खटाई मन्दाग्नि पाकर पारद गन्धक का 
वियोग कर, देती है । तब्र सब पारद उड़ जाता है, गन्बक जल जाती 
' शीशी रिक्त ( खाली ) पड़ जाती है, कुछ भी हाथ नहीं लगता । 
४मने कई वार नुकसान सहा है । प्रथम से ही तीत्राग्नि लगाने से 
व तक नीबू की खटाई पारद गन्धक् का वियोग करना शुरू करेंगी 
7% तक तीब्राग्नि पारद को मुूर्च्छित करके शीशी के गले पर पहुँचा 
ःगी। इसमें युक्ति यह है कि प्रातःकाल का दृध ग्रीष्मऋतु में दुपह्दर तक 
पढ़ा पड़ जाता है। उसको मूर्ख दुकानदार मन्दाग्नि से गरम करते हैं 
॥ खटाई पार्थिव पदार्थ का और जल का वियोंग कर देती है तब दूः 
2 जाता है । इसलिये वुद्धिमान्‌ दुकानदार को चाहिये कि प्रथम भद्ठी 
ने अग्नि सुलगाकर जब खूब तीत्र लपट उठने लगे तब खाली कड़ाही 
अग्नि पर रखे जब कड़ाही खूब गरम हो जाय तब दृध छोड़े । ऐसा 


१४८ रसायनसार । 


2 ५/>काक "५ “कक प.. “७ “टन यकीन मनी ७ लीक टीन ०८5० चल अज ५५ व्भजविटाक न जाओ अनी किकतीयनाण आन पक का +७- %- जिकटनक टी जिनका न अल कि जा कल आन कथन ८ * वन लत न की *>०४>२5त)७--०-०५ ७ 


करने से जब तक खटाई दूध को फाड़ने का उद्योग करेगी तब तक 
तीब्राग्नि दूध को पका देगी तो दूध नहीं फटेगा। बस इसी प्रकार 
प्रथम से ही तीत्राग्नि देने से नीबू की खटाई पारद्‌ गन्धक का वियोग 
करने में समर्थ नहीं हो सकती । बक्त गन्धक जारण के छः प्रकार मरे 
अलुभूत किये हुए हैं, परन्तु जिस क्रिया में जितनी मेहनत कम है और 
द्रव्य व्यय कम है उस सिन्दूररस में उतना ही गुण भी कम है । इसी 
प्रकार “सिन्दूररस” तथा ““जन्द्रोदय” बनाने के हजारों प्रकार 
हैं । “तालसिन्दूर” “विषसिन्दुर'” “महसिन्दूर “शिलासिन्दूर” “ताल- 
चन्द्रोदय” “महचन्द्रोदय” इत्यादि पूर्वोक्त सब प्रकार “श्रीवेह्ुुटेश्वर'' 
समाचार में “सहस्रधा चन्द्रोदय” “सहम्नधा सिन्दूर” शीषक लेख में 
प्रसिद्ध कर चुका हूँ । वेद्यों के उपकारा्थ “रसायनसार”” नामक पुस्तक 
भी निकारूँगा जिसमें मेरे सब लेखों का संग्रह तथा मेरा अनुभूठ 
विषय रहेगा । 

२ प्रक्ष-इस समय वैसा गन्धक जारीत पारद किसी के पास है ? 

उत्तर-हाँ ? हमारे पास ग्रायः पाँच सेर पक्का है और चालीस 
गुण गन्धक जारित आधा सर होगा 

३ प्रकश्ष-षड़गुण गन्धक जीण पारद्‌ का क्‍या लक्षण है ? गन्धक 
जारण के बाद उसकी केसी आकृति होती है । वह द्रत रूप में प्राप्त 
होता है कि रूपान्तर में ९ 

उत्तर-“पडगुण गन्धक जीणे” शब्द ही लक्षण का प्रकाश कर 
रहा है कि जिस पारद में पारद से षडगुण गन्धक जारण किया जाय। 

आलकझ्डारिकादि विद्वानों ने यौगिक, योगरूढ़, रूढ़, यौगिकरूढ़, ० 
चार प्रकार के शब्द माने हैं।जो व्याकरण लम्यार्थ का अवलम्बन करके 
लोक में प्रवृत्त होता है उसको “यौगिक” कहते हैं । जेसे रसोई बनाने 
वाले का नाम “पाचक” है ( पचतीति पाचकः ) और जिसका भ्रवृत्ति 
निर्मित्त व्याकरण व्युत्पत्ति ओर “रूढ़िः (अनादितात्पय्यों वृत्ति) होता 
है, उसको “योगरूढ़” कहते है । जैसे पड्ुज [पह्लाजातः पंकज: ] यह: 
तो व्याकरण लभ्याथ हुआ, किन्तु कीचड़ से तो जलौका [ जोंक ] 
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इत्यादि भी उत्पन्न होती हैं। इसलिये कमल का ही “नाम है और का 
नहीं, इस अंश में रूढ है। इसलिये पक्कज शब्द योगरूढ़ हुआ । “गो” 
शब्द रूढ़ है क्योंकि “गच्छुतीति गौ:” व्युत्पत्ति की जाय तो बैठी को 
गौ नहीं मानना होगा । जो योग [व्याकरण] से अन्यत्र प्रवत्त हो, रूढ़ि 
से अन्यत्र प्रवृत्त हो, ऐसे उमयाथक शब्द को “यौगिऋरूढ़” कहते हैं । 
जैसे “उद्धिद्‌” शब्द योग से वृक्ष में श्रवृत्त है [ ऊद्धुमि्यते मित्वो- 
पपद्मते उद्धिद | रूढि से योग विशेष का नाम “उद्धिद” है। इस 
प्रकार 'पड़गुणगन्धकजारित” शब्द “पाचक” की तरह “यौगिक” 
हैं। सो शब्द से ही लक्षण निकल आता है। पकने पर उसका 
स्वरूप हिंगुल [ शिंगरफ ] के तुल्य लालव् रहता है । द्रत नहीं 
होता । ढेला रूप ही रहता है । ह 

४ प्रश्ष-समगुण, द्विगुण, त्रिगुण, चतुगुण, पश्चगुण ओर 
पड़गुण जीण पारद के जुदे जुदे लक्षणों का और उनके स्वरूपों का 
परिचायक कोई साधन है ? यदि है तो क्‍या है ? 

उत्तर-समगुणजीणोदि पारद के जुदे जुदे लक्षणों को तो 
शब्द ही कह रहा है क्‍योंकि ये सब “पाचक” की तरह यौगिक शब्द 
हैं। स्वरूप सब का लाल वण होता है। परिचय का साधन कोई 
प्रत्यक्ष नहीं है । केवल “तुल्येतु गन्धक्के जी शुद्धाच्छतगुणो रसः । 
द्विगुणे गन्धके जी सवंधा सव कुछ्ठद्दा ॥ त्रिगुणे गन्धके जीण 

याधि विनाशन:। चतुग॒ंणे तत्र जीर्ण बलीपलितनाशन: गन्धे 
पञ्चगुणे जीर्णे क्षयरोग हरो रस: । पड़गुणे गन्धके जीर्णे कामिनी- 
. |पनाशन: ॥ जीर्णे शतगुणे गनन्‍्धे शतवेधी भव्रेद्रसः । सहख्रगुणिते 
जीर्ण सहस्रशिन वेधयेत्‌ |” इत्यादि फल, श्रुति से निश्चय कर ले । 

५ प्रश्ष-यह त्रिगुण गन्धक जीण पारद है औए यह पदगुण 
गन्धक जी पारद है यह भेद कैसे समझा जाय ? 

उक्षर-प्रत्यक्ष कोई साधन नहीं है, महाराज वेबराज के कहने 
: सर और पूर्वोक्त गुण देखने से । 
६ प्रश्ष-अमुक गुण गन्धकू अधवा अभ्रक्नीण होने पर यदि 
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पारद्‌ का वजन नहीं बढ़े तो इतनी गुणी गन्धकादि वस्तु इस पारद में 
जीण हो चुकी है यह किस प्रकार समझा जाय ? 

उत्तर --एक मन तैल सैकड़ों मन वनस्पतियों के साथ सेकड़ों 
बार पाक किया जाता है और तेल में किसी वनस्पति का वजन नहीं 
बढ़ता है तो भी यह “शतपाक” तैल है यह “सहस्रपाक” तेल है 
यह कैसे सममका जाता है ? उसी प्रकार प्रकृत में भी समझ सकते हैं 
अर्थात्‌ गुण देख कर अथवा जिस वेद्य ने अपने हाथ से गन्धकादि 
जीर्ण किया है. अथवा जिन शिष्यों के सामने किया है वह लोग जान 
सकते हैं कि इस पारद में इतना गन्धकादि जीण हुआ है । वजन 
बढ़ना तो किसी युक्ति से और किसी शास्त्र से सिद्ध नहीं हो सकता | 
“समरसतां यदि यातो” इत्यादि ज्छोक में रस-हृदयकार गोविन्दमिक्षु के 
“ट्रतः, दुत्वा, क्षिप्रं, जीय्यते, ये चार पद वजन क न बढ़ने में पर 
प्रमाण हैं। अन्यथा ये चार पद अवश्य निष्प्रयोजन कहने होंगे । 
यदि गोविन्द्मिक्षु की जीणे होने पर भी वजन बढ़ना इष्ट होता तो 
“गलितोधिकश्व तुलनायां” ऐसा नहीं कह कर “जीण॒ धिकश्व तुलनायां 
क्यों नहीं कहा ? इस प्रश्न के उत्तर को विद्यावाचसपति “प्रोफेसर 
काले” “मयाराम सुन्दरजी” “जीवराम कालीदास” आदि किसी 
विद्वान ने नहीं प्रसिद्ध किया, में बराबर कान खोल कर सुन रहा हूँ ! 
प्रत्युत मेरे मत का अवलम्बन करके एक वेद्य ने प्रोफेसर जी से चक्त 
पदों का खुलासा “बेद्यकल्पतरु ” में पूछा था। उसका भी आज तक 
किसी ने उत्तर नहीं दिया। परिडत जीवराम कालीदास, प्रोफेसर , 
ह्यम्बक गुरुनाथ काले, आदि महाशय युक्ति शासत्र पर तो॥, 
ध्यान देते नहीं हैं ऊपर-ऊपर की बुद्धि से ऐसा समभते हैं कि 
वजन नहीं बढ़ेगा तो गुण केस बढ़ेगा ? इसलिये गन्धक, 
अश्रक, सुबर्णादि का अवश्य वजन बढ़ना चाहिये । परन्तु महा- 
शयगण ! जरा आप यदि विचार कर देखेंगे और युक्ति पर ध्यान देगें 
तो यह शल्य आपका अवश्य निकल जायगा । फिर ध्यान देकर सुनिये ' 
में वजन न बढ़ने पर भी गुणवृद्धि में युक्ति लिखता हूँ। पूर्बोक्त 
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लक ० जे नह हक, 


चतुथ प्रश्न के उत्तर में “तुल्येतु गन्धक्के जी” इत्यादि प्रमाण से 
पावभर पारद में पावभर गन्धक जारण करने पर शुद्ध पारद से 
उस पारद में गुण शतगुणित अधिक हो जाता है और वजन पावभर 
ही रहता है । द्विगुण गन्धक जारण करने पर भी कुष्ट नाशक होता 
है परन्तु वजन पावभर ही रहता है इत्यादि क्रम से बढ़ते बढ़ते शत- 
गुण गन्धक जारण करने पर शतवेधी ( एक पाव पारद सौपाव ताम्र 
को सुबर्ण बनाने वाला ) होता है और पारद का वजन पावभर हीं 
रहता है । इस बात को हमने भाई जटाशक्लुर लीलाधर जी से बम्बइ में 
कहा था कि आपको तमाशा देखना हो ता आपके समक्ष करके दिखा 
सकते हैं । जिला मेरठ धौलाने के वेद्य मथुराप्रसाद जी ने ढाई छुटांक 
पारद में १५ छटांक गन्धक जारण किया था परन्तु पारद का वजन 
डाई छूटांक ही रहा था । किसी वेद्य को करना हो तो हमारी रसायन- 
शाला में आकर करले हम खुशीसे बतलावेंग । अथवा हमारी उक्त छू: 
विधियों में से किसी का अवलम्बन करके अपने घर में करके देख ले । 
इसमें द्रव्य का भी बहुत व्यय नहीं है परिश्रम भी अधिक नहीं है । 
जो वैद्य द्रव्य व्यय तथा परिश्रम न करके हमारे लेख को सष्टि-विरुद्ध 
बतलाते है, उनके अज्ञान की चिकित्सा शिवजी महाराज भले करें 
हमारे वश की नहीं है। नफा नुकसान तो देवाधीन है। जो 
नफा चाहेगा सो नुकसान भी सहेगा। इसका जिम्मा कोई नहीं 
ले सकता । 

. ७ प्रश्न--अश्रकभस्म और अम्नकसत्त्व ये जुदे जुदे पदाथ 
: हैं; ऐसा पं० श्यामसुन्दराचाय्य कबूल करते हैं तो उनके मतानुसार 
भस्म का सत्त्व पारद में जीण होता है या अ्रश्बक सत्तत जदा काढ कर 
पारद में जीणु करना पड़ता हे ? 


उत्तर-अश्रकभस्म से सत्त्व निकाल कर जीर्ण करने पर तो 
“ज्राघ:पतति न चोद्ध्ब” इत्यादि “रसहृदय” के प्रमाण से पारद 
'छिन्न पक्त होता है और सच्त्वप्रधान अश्वकभस्म घोंटने से बलवान 


छः 


मात्र होता है उड़यन शक्ति नष्ट नहीं होती । जैसे हम लोग दाल भाद 
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रोटी खाते हैं तब्र पेट भरता है । जब पानी में एक दो तोला सत्तू 
डाल कर सेवन करते हैं तो केवल पूव की अपेक्षा बल आ जाता है। 
सत्त्व प्रधान भस्म “री वेक्कुटंधर समाचार”'पत्र में प्रसिद्ध कर चुके 
हैं। छिन्न पक्ष पारद हमारा अनुभूत नहीं है । 

८ प्रदन-चारणा और जारणा यदि ये दो पदाथ हैं तो पारद में 
अभ्रकभस्म की चारणा होती हे कि जारणा ? 

उस्तर-अश्रकभस्म की चारणा भी नहीं होती जारणा भी नहीं 
होती किन्तु अश्नक्सत््व का पारद में मिल जाने से चारणा होती हे 
ओर सच्त्व का वजन न रहने पर जारणा होती है, जैसे सुबर्ण पारद में 
मिल जाता है तब चारणा कही जाती है और सुव्ण का वजन न 
रहने पर जारणा कही जाती है । जैसे हम लोग भोजन कर चुकते हैं 
तब अन्न की चारणा कही जाती हे और जब अन्न का भार नहीं 
रहता किन्तु सार भाग तो रसादि धातु रूपेण परिणत हो जाता है और 
असार भाग मल-मृत्र होकर निकल जाता है उसको जारणा कहते हैं । 

९ प्रश्न-आधसेर अश्रकभस्म को जब पारद ने ग्रस लिया 
तब पारद अश्रकभस्म को छोड़कर डमरूयन्त्र में यदि उड़ सकता 
है तो अभ्रकभस्म की अथवा सतक्त्व की चारणा ओर जारणा करने का 
क्या फल ? ( किस वास्ते की जाय ९ ) 


उत्तर-अश्रकभस्म को पारद कभी नहीं ग्रसता किन्तु अश्रक 
भस्म में “बिड” योग से घोटा हुआ पारद अश्रकभस्म में रहे हुए 
थोड़े सत्तत को खाता है इसलिये छिन्नपक्ष न होने से डमरूयन्त्र में उड़ 
सकता है । जैसे एक सेर अन्न के भूखे मनुष्य को पांच तोला अहू्ट 
दिया जावे तो आलस्य निद्रादि न आवेंगे, किन्तु पूवोपेक्ञा बलाधान 
होने से काम करने में कुछ सोकय्य हो जावेगा । पूर्ण सत्त जीण होने 
पर पारद छिलन्नपत्त हो जाता है । ( डमरूयन्त्र में नहीं उड़ सकता ) 
जारणार्थ ही चारणा कराई जाती है । यदि जारण शक्ति ( बुभुज्ञा ) 
के बिना चारणा कराई जावे तो पारद “अजीर्णी” कहलाता है। जैसे 
मनुष्य को बिना जारण शक्ति (बुमुक्षा ) के चारणा ( भोजन ) 
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कराया जावे तो अजीणी ( रोगी ) कहलाता है । डमरूयन्त्र में उड़ 
जाने से चारणा जारणा ब्यथ नहीं हो सकती । जैसे पड्गुण गन्धक 
के जीर्ण होने पर पारद शीशी के गले पर उड़ जाता है तो भी गन्धक 
के जारण के प्रताप से सब रोग नाशक होता है । शतगुण गन्धघक की 
जारणा से भी पारद उड़ता है तो भी शतवेधी होता है इत्यादि अनुभवी 
चैद्यों के प्रत्यक्ष है । 

१० प्रदन- “भस्म का सत्त” इसका मतलब क्‍या है ? 

उक्तर-अश्रकासार “अश्रकसत्त्व” कहलाता है। ( सुबण, चांदी 
जैसे रवा ) 

प्रदन-अश्रकभस्म की ओर सक्त्व की द्रति जुदी जुदी होती है 

कि नहीं ? अश्रक सक्त अश्रक को भस्म से काढ़ा जाता है या स्वतन्त्र 
रूप से निकल सकता है ? उसके निकालने की क्रिया क्‍या है ? 


उक्तर-अश्रकभस्म की द्रति नहीं होती किन्तु अभश्रक की अथवा 
अश्रकभस्म से निकले हुए सत्त्व की द्रति होती है. जैसे सुवशोदि की 
द्रति। अश्रश्नकसत्त्त अभ्रकभस्म स निकलता है और स्वतन्त्र निकालने 
की क्रिया भी शात्रों में मिलती है । सत्त्व निकालने को क्रिया शाख्र में 
इस प्रकार लिखी है । 


पहिली विधि- 


एक सेर अश्रकभस्म को ७ दिन कदली के रस में घोटे, ७ दिन 
सूरण ( जिमीकन्द ) के रस में घोटे, ७ दिन नागरमोथा के क्ाथ की 
«भावना दे | खूब सूखने पर २॥ सेर सुहागा ( फुला कर ) डाले। 
फिर चिरमिटी, गूगल, लाख, ऊन, सज्जी, राल, छोटी मछली, जवाखार, 
खल, जिमीकन्द, केचुआ, हरडू, बहेड़ा, आमला, चित्रक, ज्ीरकन्द, 
धनूरे के बीज, कलियारी, पाढ, बलबीज, गन्धक, मोम, गोखरू, पांचों 
नमक, शहद, सांकला, ससे की हड़ी, कबंतर की बीट, सोंठ, मिरच, 
' पीपल, गोखरू, सरसों, तेल जीवन, भेसर का दूघ, दही, घी, मूत्र, यह 
सब अश्वक के बराबर डालकर टिकिया बनाकर खूब सुखाले । फिर 
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“धातु शोधने की भद्टी” में बड़े कलछे में रख कर भट्टी का मुख बन्द 
कर दे, एक घण्टे के बाद निकाल कर शीतल होने पर कलछा के तेल 
में लगे हुए लालवर्ण के सत्त्व को धीरे धीरे निकाल ले। बाकी बची 
अश्रकभस्म को फिर उक्त चीजों में घोटकर उक्त विधि करे। ऐसे 
तीन बार करने से निःशेष सत्व निकल आता है। इस विधि स 
निकाला हुआ सत्तव कोमल होता है । इसलिये इसके कोमल करने की 
जरूरत नहीं है । 


दूसरी विधि- 
ऊन, राल, बकरी का दूध, छोटी मछली के साथ अश्नक चूर 
को घोट कर “शोधनाथ शभ्राष्ट्री” में रखने से अथवा भस्त्रा ( धोंकनी ) 
से धमाने से कठिन सत्त्व निकलता है । 


तीसरी विधि- 


अश्रक चूण को एक दिन कांजी में, एक दिन सूरण के रस में 
भिगो दे । फिर कदलीकन्द्‌ के रस को भावना देकर चतुथाश सुहागा 
ओर छोटी मछली, भेंस के गोबर के साथ धोट कर टिकिया बनाकर 
खूब सूखने पर अनेक बार धोंकनी स धोंकने से सत्त्व निकलता है । 

भस्म से लालवर्ण का सत्त्व ( “वर्षति मेघः सुवर्णघाराशि:” इस 
प्रमाण से सुब्ण का सा वर्ण ) निकलता है। और जो अश्रक चूर्ण 
( धान्याश्रक) से निकलता है वह कांसे का सा सफेद रह्न का सत्त्व 
होता हे । ्््ि ' 

फिर जिस प्रकार “भधु-तेल-बसा-55ज्येषु, द्रावित॑ परिवापितम्‌ |+.+ 
मृदु स्याइशवारेण सत्त्व॑ लोहादिकं खरम” इस रीति से लोहादि सब 
धातु कोमल की जाती हैं उसी प्रकार सत्तत भो कोमल किया जाता है 
फिर अम्लवर्ग और कांजी में बुभाने से शुद्धि होती है । 

हिंगुलोत्थपारद के तुल्य अश्रकसत्त्त घोट कर सत्व समान 
शुद्ध गन्धक के साथ कज्जलली करके दो अहोराप्र की अभि देने से 
सत्त्व मत हो जाता है। सच्त्व की द्रति करनी हो तो इस विषय में 
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विद्वानों ने लिखा है कि--“भाग्यं बिना 5श्रद्रतयों जायन्ते न कदांचन | 

बिना शम्भो: प्रसादेन न सिध्यन्ति कदाचन तथापि शास्त्र रूढत्वा- 
त्कदाचिद भाग्ययोगत:” अ्थात्‌ बिना भाग्य वथा शिव जी महाराज 
की कृपा के अश्रक द्रति नहीं होती परन्तु शास्रों में प्रसिद्ध होने से 
किसी भाग्यशाली के यत्न से हो जाय तो आश्रय नहीं । ऐसा लिख 
कर द्रति के भी आठ प्रकार लिखे हैं उनमें कोई सत्त्व ट्रति का प्रकार 
है कोई धान्याश्रक द्रति का है । 


१२ प्रशक्ष-अश्रक जीणे पारद ( वह सत्त्वजी्ण हो या भस्मोत्य 
सत्त्जीर्ण हो ) श्रीयुत रसायनशाखत्री श्यामसुन्द्राचाय्य के पास है 
क्‍या ९ यदि है तो समजीर्ण है या पड्गुण अश्रक जीणे है ? और 
वह द्रवरूप में है या लोंदारूप में है या ढेलारूप में है ? उसका 
लक्षण क्‍या है ९ 

उत्तर-अश्रकजारण विधि किसी रसायनशालतत्र में हमको नहीं 
मिली, किन्तु अश्रकभस्मोत्थ सत्त जारणविधि मिलती है । परन्तु अभी 
तक अश्रक सस्व पातन हमारी रसायनशाला में नहीं किया गया है ; 
उस लिये किसी प्रकार का भी सत्त्वजीणे पारद हमारे पास नहीं है । 
परन्तु शास्त्र वासना से हमारी धारणा ऐसी है कि जब सच्त्वजीण पारद 
तैयार होगा, तब गन्धक जीणेपारद के तुल्य ढेलारूप होना चाहिये । 
परन्तु गन्धक जीर्ण पारद अप्नि के लगने से उड़ जाता है । और सतक्त्वजीण 
पारद डड़ेगा नहीं यह ““रसह्ृदय” ग्रन्थ कहता है । इसमें युक्ति यह 
है कि गन्धक तो पाती जी का आत्तव है, अश्रकसत्त्व शुक्र है ओर 
पाटद्‌ शिवशुक्र है । इसलिये पारद को गन्धक और अश्वकसच्त्व दोनों 
ही प्रिय हैं । जैसे मनुष्य ऋतुल्लान के बाद स्त्री के साथ मेथुन करता 
है तब आत्तव का सम्बन्ध पाकर पुरुष का शुक्र बलवान तो होता है 
किन्तु स्खलनारहित ( छिल्नपक्ष ) नहीं होता । तभी तो नवीन स्त्री को 

सद्यः प्राणकराणिपट” बलदातन्री कहा है । परन्तु जिन यागियों कर 
बीये ( शुक्र ) में ख्री के शुक्रमास की शक्ति हैँ ( मंथुन करता बार 
योगी लोग अपना वीयपात नहीं होने देते किन्तु स््रीके शुक्र को भी 
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द्विय द्वारा खींच कर अपने शुक्र में जीणे कर लेते हैं ) उनही 
योगियों का शुक्र छिन्नपक्ष ( अस्खलित ) होता हे । इस लिये वह 
“ऊद्ध्व रेता:”” कहलाते हैं । यह हठयोग की बात है । बस इसी प्रकार 
शिवशुक्र ( पारद ) भी पावंतीरज ( गन्धक ) से उत्तरोत्तर बलवान 
'तो होता है, परन्तु छिन्नपक्त नहीं होता। और जो पारद “बिड” 
योग से पावती शुक्र ( अश्रक सत्व ) को जीणों कर जाता है, वह 
छिन्नपक्त भी हो जाता है । गन्धक तो पावेती का आत्तव होने से 
विकार रूप है और अभ्रकसत्त्व शुक्र रूप होने से शरीर का सार रूप 
है । इसलिये गन्धक की अपेक्षा अभ्रक बड़ी चीज हे। इसी वाघ्ते 
शास्त्रकार पड़गुण सत्तजारण का जो फल लिखते हैं सो सहस्न गुण 
गन्धक जारण सेभी नहीं होना बतलाते हैं । एतद्विषयक फल श्रुति का 
प्रमाण ठतीय पारदबुभुक्षाविधि,में लिख चुके है। यह सब विषय हमारी 
रसायनशाला के विद्यार्थी क्रीड़ा की तरह कर लेते हैं । केवल अश्नक 
सत्वपातन तथा जीणोश्रक करके छिन्नपक्ष पारद अभी हमारा किया 
हुआ नहीं है । परन्तु कोई विद्यानुरागी द्रव्य ख् करेगा तो हम अवश्य 
मदद करेंगे । यदि ऐसी क्रियार्आ का अनुभव इस मनुष्य जन्म में हम 
लोग नहीं करेंगे तो और कौनसा जन्म होगा जिसमें विद्यानुभव 
मिलेगा । परन्तु हमारी अन्य बैद्यों से भी प्राथना है कि इस विषय पर 
सभी ध्यान दें । 


स्वम्नतम- 

शिवशुक्र यदि यायात्सत्ष्वग्रासं घनस्प शुद्ध स्थ । 
गददेन्थेअपि सकले लोकानां ननु कथाहोषम्‌ ॥१॥** 

( इति ) 

० 4५९) (७ +- 

भ्रदनोत्तर 
ता० २-६-११ के अछ्ड में शाल्री श्यामसुन्दराचार्य जी ने अश्रक 
सत्त्व व उसके भस्म की विधि जो साधकों के वास्‍्ते लिखी है उसका 
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अच्छा बुरा विचार, शास्त्र विधि से जानने के लिये रसह्दय में जो 
वक्ति है उससे जान लेना चाहिय । वजाश्रक के सिवाय पिनाक, नाग, 
भेक, अश्रक सत्त्वमोचन में असमथ हैं जैसा गोविन्दभिक्षु कहते हैं 
कि--“ श्वेतादि चतुवंणों: कथितास्ते स्थूलवारकारहिता: । वज््री सत्तव 
मुच्त्यपरे ध्माताश्व काचतां यान्ति सूतेपिरसायनिनां योज्यं परिकीत्तित॑ 
पर सत्वम्‌ । त्रिविधं गगनमभक्ष्य काच॑ किट्र च पत्ररज: । मुच्चति सत्त्व॑ 
ध्मातस्त्‌ णगसारविकारकैधेन: स्विन्न:। परिहत्य काच किट प्राह्म॑ सार प्रयत्नन । 
(तत्‌ त्रिविधं अश्रक ) एक काच॑ वह्री धमनात्‌ काचाकारतां नीत॑, द्वितीय॑ 
किट्र यत्‌ धमनात्‌ किद्रस्वरूप॑ प्राप्न, तृतीय॑ पत्ररजः पत्रायां समाहित 
यद्रज: तदेव॑ विधं (सत्त्वं) अभक्ष्यं सदोषत्वान।” इस तरह नाग, पिनाक, 
भेक, तीनों अभ्रक सत्त्वहीन अभक्ष्य हैं। श्रीयुत श्यामसुन्दराचार्य 
जी का लेख है कि उन [अश्नकों] का सत्त्व काच के समान है | इसमें 
हमारा यह वक्तव्य है कि अभ्रक वज्ज न होकर बाकी तीन प्रकारों में 
स पिनाक जाति का होगा, या सत्त्व पातन के जो पदाथ मुनियों ने कहे 
हैं उनका उपयोग नहीं किया होगा, इस वास्ते उसका सत्त्व काच के 
समान हुआ होगा । सत्त्व का वर्ण लोह, कांस्य, अथवा सुवर्णवरणं, 
वा वहिवर्ण होना चाहिये । “बहुगम्भीर॑ं ध्मातो वर्षति मेघः सुबरण 
धाराभि: । देवमुख तुल्यममलं पतितं सत्त्वं तथा विद्यात्‌ । यदि लोहनिभं 
पतितं जातैं गगनस्य तद्रसश्वरति । मिलति च सबदइन्दे होषधिभिश्वरति 
विनापि मुखम्‌ ।” उत्तम वर्ण का सत्त्व हो तो उसकी भस्म करके 
रस को चारणा कराने की आवश्यकता नहीं है, केवल सत्त्व निमुंख 
पारे में मिल जाता है। इसलिये सत्त्व पातन प्रक्रिया के अनुरूप 
समाक्षिक गगन सत्त्व पातन से काचता दोष दूर होगा ऐसी शास्त्र 
सम्मति मालूम होती हे । 


चन्द्रोदय में जिस तरह पारद तेयार कर लेने को शास्त्रीजी ने 
कहा है उसमें भी एक त्रुटि रह गयी है । वह यह है कि पक्तन्छिन्न रस 
रसायनादिकों में लेना उचित है, और वह पक्तचछेद बिना अश्रक सत्तव 
जारण के हो नहीं सकता। पक्षच्छेद्र का लक्षण इस तरह उक्त है 
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'ज्ञाघ: पतति न चोद्ध तिष्ठति यन्त्र भवेदनुद्वारी। अश्रकजीण: सूत 
पत्तलिछन्न:स विज्ञेय: |? जो पातनत्रय से नीचे ऊपर या तियंक्‌ गमन 
रहित और अचंचल हो जाता है ऐसा रस चन्रोदय में लिया जायगा 
तो अधस्थ होनेवाला परमोत्तम मकरध्वज क्‍यों न होगा ! इस तरह 
अधस्थ मृतसूत पड्गुण वलिजारित, उसमें भी अन्तधूम हो तो उससे 
निश्चय ही “स भवेत्‌ सहस्रवेधी तारे ताम्रे भुजंगे च” इस वाक्य की 
सत्यता प्रतीत होकर वितण्डावादियों के अन्त:करण में उजियाला होगा। 
जिनको क्रि शास्त्र में दोष देने की आदत सी पड़ गयी है । 


वेद्य दामोदर गोविन्द नागपुर । 


उक्तर--आपने अभ्रकसत्त्व के विषय में “श्वेतादि चतुवंणों: 
कथितास्ते” इत्यादि रसहृदय ग्रन्थ का प्रमाण लिख कर आखीर में 
लिखा है कि “भश्रीश्यामसुन्दराचाय जी का लेख है कि उन ( अश्नकों ) 
का सत्त्व काच के समान है” सो वेद्यराज जी महाराज ! यह आपका 
लिखना अनुचित है। मेंने आजतक पिनाकादि तीनों अश्रकों को छुआ 
भी नहीं है । जिस वस्तु की शास्त्र में निन्‍्दा लिखी है वह वस्तु हमारी 
स्सायनशाला में व्यवद्वत नहीं होती | वज्ञाञ्रक हमारे देश में नहीं 
मिलती सो रंगून से लानी पड़ी थी। मेरे लेख को शुरू से अच्छी प्रकार 
पढ़कर देखें मेंने वज्ञाश्रक के सिवा किसी अश्रक की शोधनादि 
क्रिया नहीं लिखी है, प्रध्युत महिनों से चिल्ला रहा हैं, कि नागादि 
अश्क अग्राह्म है । 


पद शझ्टा आपकी अवश्य हो सकती है, कि वज़ाशभ्रक का 
सत्त्व श्वेतादि वण क्यों नहीं हुआ, काच के समान काला होने 
का क्या कारण हैँ ? इसका उत्तर यह हे कि उत्त क्रिया एक बार में 
[ निश्चन्द्र करने की लिखी है, सो आप करके देख लें इसमें कुछ 
सन्देह नहीं है । इसी बास्ते मेने उसको सत्वप्रधान होने से गोण सत्व 
प्रयोग किया है। नवीं पंक्ति देखिये उसमें लिखा है कि “यह श्याम- 
ब॒र्ण है परन्तु अभ्रकमिश्रित सत्व है” । 
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आपने यह जो लिखा कि “सत्व के पातन के जो पदाथ मुनियों 
ने कहे हैं उसका उपयोग नहीं किया इस वाघ्ते उसका सत्त्व काच के 
समान हुआ होगा” सो यह बात आपकी टीक है । मुनियों के कहे 
पदार्थों का उपयोग नहीं किया था, इसीलिए काच के समान रूप हुआ 
है । शास्त्र सब सच्चे हैं । यह क्रिया शास्त्रोक्त नहीं है अपने मन से 
निकाली है । इसको आप लोगों की सेवा में इसलिए छुपा दी है, कि 
जो बैद्य ४१ गजपुट देने पर भी मुझको लिख रहे हें कि अभी निश्चन्द्र 
नहीं हुईं, उनको बिना परिश्रम एक बार में ही निश्चन्द्र हो जाय तो लाभ 
मिलेगा, अथवा मेरा अज्ञान होगा तो विद्वत्समाज में आने से दूर हो 
जायगा । जिस वैद्य की इच्छा पारद को बलवान बनाने की होगी तो 
इस सुगम क्रिया से निश्चन्द्र करके दश पाँच पुट में भस्म तेयार करके 
पारद को वक्त भस्म में घोटते जायेंगे “डमरूयन्त्र” से उडाते जायेंगे । 
स्वेदन सदन करके उक्त भस्म में घोटना फिर जड़ाना ऐसा दस बीस 
बार करने से बहुत बलवान पारद हो जायगा । जितनी बार भस्म सें 
ब्रिडयोग से घोटकर पारद उड़ाया जायगा उतनी ही बार कुछ न कुछ 
सत्त्व को खाता जायगा। परन्तु 'केवलाभ्रक सत्त्वं तु न ग्रसत्येत 
पारद:” इत्यादि प्रमाण से स्वरणमाक्तिकादि योग भी रहना चाहिये। 
इसमें यह भी आशझ्ा हो सकती है, कि जब तक स्वच्छ सत्त्व ग्रास 
नहीं दिया जायगा तबतक अश्रक भस्म में मिले हुए सत्त्व को केसे 
खायगा ? और “विड' योग से सचच्छ सत्त्व को खा जायगा तो “नाथ: 
पतति न चोद्ध्ये तिछ्ठतति यन्त्रे भवेदनुद्रारा अश्रक जीण: सूतः पक्ष 
हेछन्न: स विज्ञय:”” इत्यादि प्रमाण से छिन्नपन्त होकर शीशी के गले में 
ऋसे लगेगा ? 

इसका उत्तर यह है कि, पारद्‌ को प्रथम बुभुक्षित कर के अथवा 
'बिड! योग से स्वच्छु आस दिया जाने से अवश्य छिन्नपत्ष पारद हो 
जायगा तो डड़ नहीं सकेगा, डसके गुण कितने होंगे इस विपय में 
जितना कहा जाय थोड़ा है। परन्तु अश्रक भस्म में मिला हुआ 
सत््त का गरास थोड़ा मिलता है पर्याप्त नहीं मिलता, इसलिये बल- 
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बान मात्र होता दे, छिन्नपक्त नहीं होता इसलिय शीशी के गले पर 
लगता है। जैसे एक सेर अन्न का भूखा मनुष्य एक छटांक अन्न 
खाता है, तो कुछ बलवान तो अवश्य होता है. परन्तु निद्रालस्यादि में 
मग्न नहीं हो सकता हे । इसका पोषक दृष्टान्त ऐसा है, कि एक 
महाराज पावभर आटे की आठ पूरी सायड्लाल को खाते थे, वे आठ पूरी 
आएठ कड़ाहियों में आठ पन्‍न्सेरी घृत में उतरती थीं। पूरियों से बचा 
हुआ घृत घोड़ों के काम आता था । किसी मैनेजर ने कम खचे का 
प्रबन्ध करते हुए सोचा कि सरकारी व्यात्य में एक मन घी रोज खच 
पड़ता है, आज से पांच सर घी में आठ पूरी उतारी जांय । रसोइया ने 
पांच सर में आठ पूरी बनाकर सरकार को परोसी तो सरकार के मुख 
में चलीं नहीं । आखिर मैनेजर की चतुराई माल्म हुई तो मैनजर जी 
निकाले गये । ठीक है ! जो आठ पूरी मनभर घी के परम सारभाग 
को पीकर बनती थीं, उनका स्वाद और बल इनमें कहां हो सकता है ? 
इस दृष्टान्त से यह सिद्ध हुआ कि जेस आठ पूरियों ने १ मन 
थी का सार पी लिया था, उसी प्रकार बार-बार स्वेदन और अश्रक- 
भस्म में घोटने से थोड़े थोड़े सत्त को खाता हुआ पारद अवश्य बल- 
वान्‌ होता जायगा । जब उद्रपृत्ति के योग्य सत्त्त भोजन कर चुकेगा 
तो पक्तच्छिन्न अवश्य होगा । 
आगे जो आप ने अधःस्थ होनेवाल मकरध्वज की क्रिया नहीं 
लिखने से चन्द्रोदय में त्रुटि बतलायी है। उसका उत्तर यह है कि 
हम अपना अनुभूत विषय लिखा करते हैं । उक्त मकरध्व हमारा 
अनुभत नहीं था, इसलिये नहीं प्रसिद्ध किया गया | कुछ चोरी रखने 
का तांत्पय नहीं था | इसी प्रकार 'पारदभस्म' “भचरी” “खंचरी 
आदि बहुत क्रिया शास्त्रों में मिलती है, हमको उनका अनुभव नहीं है । 
जिन बातों का अनुभव हुआ है ओर होता जाता है, वह सब दस दिन 
के आगे पीछे आपलोगों की सेवा में उपस्थित की जायँगी। जैसे कई 
प्रकार स हरितालभस्म संखिया भस्म, संखिया तल, विष तेल, 
इत्यादि सब शास्त्रोंक्त क्रियाओं को प्रसिद्ध करने का विचार है। 
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प्रश्नोत्तत--- 
वेद्यवय्य॑ पण्डितप्रवर श्रीमथुरावासी बालऋष्णजी ने ५ अगस्त 
“श्रीवेछुटेश्वर समाचार” में ११ प्रश्न किए हैं उनको उद्धृत करके ऋमसे 
उत्तर दिया जाता है-- 
१ प्रश्न-पारद क्‍या वस्तु हे इसकी उत्पत्ति वैज्ञानिक रीति 
से कही । 
उतक्तर-विज्ञानवाद के परमाचाय महर्षियों के “शब्भोस्तेज: 
परात्परम” इत्यादि वचन से, पारद को दिव्यमद्गलविग्रह श्रीशिवजी 
महाराज का हुक्र समभना चाहिए । 
उस वचन की पोषिका युक्ति यह है कि- जो मनुष्य शुक्रपूर्ण 
शरीर है उसकी असाध्य प्राय श्वास, कास, ज्वरातिसारादि व्याधि 
भी सुखसाध्य हो जाती हैं, और अध्यशन ( भोजन के ऊपर 
भोजन ) भी हुआ द्वो तो क्‍या परवाह है, या एक दिन भोजन 
नहीं मिछा तो भी क्‍या हरज है, अथवा चार घण्टे की जगह दस 
घण्टा काम करना पड़ा तो भी क्‍या नुकसान है ? परंतु जिस 
मनुष्य का शरीर क्षीणरेतस्क है, उसको जरा वायु लग गया, देरी से 
खाने को मिला, या कुछ अधिक भोजन हुआ अथवा आधपघण्टा ज्यादा 
काम करना पड़ा तो तुरन्त बीमार हो जाता है, और थोड़ी भी व्याधि 
कष्टसाध्य, या असाध्य हो जाती है। जैसा कि महर्षि पतखलि ने 
गसूत्र भें लिखा दे कि “ब्रह्म चय प्रतिष्ठायां वीयछाभ:” इस वचन से 
शुक्र मानो सब धातुभों का पोषण, तथा सुखप्राप्ति का भणडार है । 
जब हम लोगों के शुक्र का यह प्रभाव है, तब शिवशुक्र का कितना 
होगा सो इसी दृष्टांत से बुद्धिमान जान सकते हैं । 
अथोत्‌ 'पारदे यावती शक्ती रोगनिमूलनक्षमा। तावन्तों नेव विद्यन्ते 
रोगा दोषत्रयोद्धवा: । हरेनौम्नो यथा शक्तियौवती पापनाशिनी । ताब- 
स्पापन्तु पापीयान्‌ कतुमीष्टे न कश्चन”” यह कहना भी अत्युक्ति नहीं 
और “एकोउसो रखराज: शरीरमजरामर कुरुते। प्राप्नोति त्रह्मपदं न पुन- 
भंववासदु:खेन” “बज्ादिजीण सूतस्य ग़ुणान्‌ वेत्ति स्वयं शिव: | 
श्र 
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इत्यादि शाखत्रकारों के उद्धार प्रत्यक्ष सिद्ध हैं। जिनसे हमको निश्चय 
होता है कि वेशक पारद शिवशुक्र है। इसलिये हमारे ज्ञान में बेशक 
न्यूनता हो परंतु महर्षियों ने तो सवशास्तर वैज्ञानिक रीति से हो लिखे 
हैं। महषियों ने जो मार्ग बतछाया है में उसीको वेज्ञानिक मार्ग 
समभता हूँ । 

२ प्रदन-पारद धातु है या उपधातु या खनिज, यदि धातु उप- 
धातु है तो सप्तथातृपधातुओं में इसका पाठ क्‍यों नहीं और खनिज है 
तो खान कहां है ९ 

उत्तर-गरद धातु ओर उपधातुओं से जुदा ही है इसीलिये 
उनमें पारद का पाठ नहीं है । उसका कारण यह है कि सब धातृप- 
धातु पारद में लीन हो जाती है, पारद का इतना बड़ा उद्र है कि संसार 
भर की घातुओं को खाजाय तो भो पूर्ण नहीं होय । जैसे सबविश्व 
ब्रह्म में लीन होने पर भी सब्चिदानन्द को पूत्ति नहीं होती । जैसा कि 
शासत््रकारों ने लिखा है कि” काष्ठोषध्यो नागे नागो बन्नेडथ बच्चमपि 
शुल्वे । शुल्व॑ तारे, तारं कनके, कनकथ्व लीयते सूते। भमृतत्वंहि भजन्ते 
हरमूर्तों योगिनो यथा लीना: तद्ग॒त्कवलितगगने रसराजे हेम लोहाया:?। 
इस विषय को मेंने “लयक्रम” और “ल्यप्रकार” शीषक में लिखा है । 
पारद की सदृश भारीशक्ति किसी घातूपधातु में नहीं है । जेसा “म्रदः 
कोटिगुणं स्वरण स्वणोत्कोटिगुणो मणि: । मणेः कोटिगुणो बाणो बाणा- 
त्कोटिगुणी रस: ॥ रसात्परतरं किंचिन्न भूत न भविष्यति” पारद की 
खान पारद के व्यापारीलोगों से निश्चित हो सकती है यह दुरवबोध 
विषय नहीं है । तथापि “शेलेउस्मिच्-छिवयो: प्रीत्या” इत्यादि ग्रन्थ से 
माल्म होता है कि पारद की खान हिमालय की तरफ होनी चाहिये । 

३ प्रश्न-पारद जड़ है या चेतन्य ९ यदि जड़ हे तो स्त्री के 
पीछे दोड़ना सम्भव नहीं है और चेतन्य है तो इसके मारण से हिंसा 
क्यों नहीं ९ 

उचक्तर-जड़ मानने से भी यह दृषण नहीं आ सकता, कि 
स्रो के पीछे केसे दौड़ सकता है। क्योंकि जड़ वस्तु में भी अनन्त 
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शक्तियां है। जेसे अयस्कान्तमणि (८ चुम्बक पत्थर ) को देखते दी 
ज्ोह की सूई नाचने लगती है, भौर दौड़ कर अयस्कान्त का आलि- 
ज्ञ़्न कर लेती है । अथवा चन्द्र के देखते ही चन्द्रकान्तमणि चूने 
छगती है । यद्वा सूयकान्तमणि सूथ को देख कर भवक उठती है । इस 
बात को सभी मनुष्य जानते हैं | चेतन मानने पर भी, हिंसा दोष नहीं 
छग सकता। क्योंकि चेतन की हिंसा किसी शास्त्र में देखी सुनी नहीं गई । 
प्रव्युत “नेन छिन्दग्ति शख्राणि नेनं दहति पावक:” इत्यादि भगवद्वाक्यों 
से चेतन की हिंसा का अभाव लिखा है । किन्तु “आ्राणव्यपरोपण्ण हिंसा” 
इत्यादि वाक्यों से प्राणबध को हिंसा माना है। न कि (चेतन व्यपरोपण्णं 
हिंसा ) अहिंसा के उपदेश में भी “प्राणाघातान्निवृत्ति:” इत्यादि 
कवियों के भ्रयोगों से प्राणबध से निवृत्ति को ही अहिंसा माना है । 
प्रकरण में पारद्‌ मारण का यह अर्थ नहीं है, कि पारद के प्राण- 
घात करना | किन्तु स्वेदन से लेकर मूच्छेन मारण तक, पारद के संस्कार 
किये जाते हैं, जिनसे महात्मा, राजा, सेठ, गरीब सभी लोगों के प्राण 
बचते हैं और अन्त में मुक्तिपय्यन्त लाभ द्वोता है। इसीलिए तो पारद के 
मारणान्त संस्कता बेद्य को “यावदहिनानि देवेशि !” इत्यादि प्रमाणों से 
महापुण्यराशि लिखी है। “शआ्राणव्यपरोपणं हिंसा?” इसका भी वास्तव में 
यह अर्थ है कि-प्राणघात करके दुःख भी दिया, तो भी प्राणों का 
सम्बन्ध जीव के लगाही हुआ है, जिससे मरणोत्तर जन्म लेना ही पड़ता 
है, इसीलिये हिंसा है । नहीं तो यदि “ज्ञानारिन: सवकमांणि भस्म- 
सात कुरुते5जुन !” इत्यादि गीता वाक्य से, कोई विद्वान ज्ञानोपदेश द्वारा 
कर्मों को भस्मसात्‌ कराके सदा के लिये प्राणों से वियुक्त करादे जिससे 
कभी जन्म नहीं लेना पड़े, तो उस प्राणघात से, विद्वान को भारी 
पुण्य होता है । पारद तो वास्तव में जड़ व प्राणी दोनों ही नहीं है । 
इसलिये पारद्‌ के मारण में हिंसादि व्यवहार नहीं घट सकते । इसलिये 
प्रकरण में पारद-मारण प्रयोग पारद संस्कार में भाक्त (गौण ) है । 
यद्यपि बाह्मदृष्टि से पारद्‌ जड़ जैसा मालूम होता है परन्तु प्रत्यक्ष, 
' झानुमान, उपमान की अपेक्षा, आराम ज्ञान बहुत चढ़ बढ़ कर शक्ति 
रखता है । जहाँ प्रत्यक्षादि तीनों ज्ञान की गम ( पहुँच ) नहीं है, 
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उस बात को भी आगस कहता है। जेसे स्वर्ग नरकादि | इसीलिए 
मदहपषि गौतमजी ने “प्रत्यक्षानुमानोपमानशब्दाः प्रमाणानि” इस सूत्र 
में उत्तरोच्तर ज्ञान को सूक्ष्म विषय दिखाते हुए, अन्त में शब्द्‌ 
( आगमस ) को पढ़ा | इसीलिये ( रसो वे सः ) इत्यादि श्रुति, ( दोप- 
हीनो भवेद्गह्या ) इत्यादि स्मृति आगम से पारद्‌ को जड़ व प्राणी से भिन्न 
इंश्वर रूप समझना चाहिये। अथात्‌ सचिदानन्द । 

४० प्रश्न-जब पातनयन्त्र से पारद को उड़ा लिया तब सप्तदोष 
निमुक्त क्‍यों नहीं हुआ ? यदि निर्दोष होगया तो हिड़गुल से निकालने. 
का कया प्रयोजन है ? और बाजार के पारे को सदोष क्‍यों कहना 
चाहिए ९। 

उत्तर-पातनयन्त्र द्वारा उद्धपातन, अधःपातन आदि से तो 
पारद शुद्ध होता ही है। परन्तु केवल पातन से नहीं, किन्तु स्वेदन, 
मदन, पातन से । जैसे “तान्युपस्थित दोषाणां स्नेहस्वेदोपपादने: । 
पश्च कमोणि कुर्बीव? इस चरक वाक्य से उपस्थित दोष रोगी का 
प्रथम स्नेह, स्वेदन, करने के बाद वमन, विरेचनादि किए जाते हैं । 
उसका अभिप्राय यह है कि - स्नेहन स्वेदन से सम्पूण दोष, रक्त 
मांसादि धातुओं से सम्बन्ध छोड़कर दूर हो जाते हैं। और मुखस 
देने से सब कोष्ठाश्रित दोष वियुक्त होकर एकत्र हो जाते हैं । फिर 
जुलाब देनेसे सम्पूर्ण दोष बाहर निकल जाते हैं । इसी प्रकार पारद 
का स्वेदन करने से पारद के परमाणुओआं में सम्बद्ध नागादि दोष 
शिथिल पड़ जाते हैं । इष्टका चूणांदि के साथ मर्देन करने से बिलकुल 
सम्बन्ध छोड़ देते हैं । बाद उद्धांदि पावन से पारद निर्मल हो जाता 
है । परन्तु इसी प्रकार अनेक ओषधों के साथ मदन कर अनेक बार 
उड़ाना चाहिए । एक बार में नागादि सव दोष दूर नहीं हो सकते । 
जैसे गुल्म रोगी का दोष यद्यपि रेचन से दूर होता है, परन्तु भारी 
दोप होने से, अनेक बार रेचन कराया जाय, और मन्दागिनि आदि 
निवृत्यथ पश्चकोलादि संस्कृत दुग्धपानादि से शक्ति भी नहीं घटते 
दें, तब गुल्मादि भारी दोष की शुद्धि होती है । बाजार के पारद से 
नागादि दोष दूर नहीं हुए, इसीलिए उसको सदोष कहा जाता है । उन्हीं 
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दोषों को बचाने के लिये, हिहछुल से पारद निकालने को आवश्यकता 
पड़ती है। जो वैद्य गुल्मादिरोग को रेचनादि चिकित्सा पढ़ कर 
स्वेदनादि' क्रिया नहीं करके एक वार रेचन मात्र से फलसिद्धि 
चाहेंगे उनका मनोरथ सिद्ध नहीं हो सकेगा। उसी प्रकार स्वेदन 
मदनादि न करके केवछ ऊद्धांदि पातन से पारद शुद्धि भी नहीं 
हो सकती । 

५ प्रदन--'किसी के मत में तो-“नागं बद्धं मल वहि- 
श्वाश्वल्य च गिरिविषम्‌ । पारदे कचुकाः सप्त सन्ति नेसर्गि का यतः ।? 
ये सात दोष स्वाभाविक माने हैं और किसी के मत से “मलं विषं 
वहिगिरी च चापल नेसर्गिकं दोपमुशन्ति पारदे । उपाधिजौ द्लौ अपुनाग- 
योगजौ दोपौ रसेन्द्रे कथितो मुनीश्चरे:” मलादि पांच स्वाभाविक, और 
बड़ः नाग उपाधिज माने हैं । किसीने वहि, विष, मल, इनको ही मुख्य 
माना है । पारे के पातन करने से ये सात स्वाभाविक दोष किस प्रकार 
दूर होते हैं ? क्योंकि स्वाभाविक दोष नित्य हैं। यदि ऐसा मान भी लिया 
जाय तो भी पातनानन्तर चाच्चर्य दोष क्‍यों नहीं दूर होता ९ चा्ववल्य 
भी तो स्वाभाविक हैं। और उपाधिज दोष पारे में कहाँ से आए ? 

उच्लर --- ४ “एवम्मूतस्य सुतस्य मत्यमृत्युगदच्छिद । प्रभावान्सा- 
मुषा जाता देवठुल्यब॒लछायुष: । तान्‌ दृष्टाभ्यथितों रुद्र:शुक्रेण तदन- 
न्तरम द्ेषेश्व कंचुकामिश्व रसराजो नियोजित:ततःप्रश्नति सूतोउुसौ 
नेव सिद्ध्यत्यसंस्कृत:” इस प्रमाण से मलादिदोष, तथा पपंटी आदि 
सप्तकठ्चुक स्वाभाविक कोई भी नहीं हैं । परन्तु शाख्रकार किसी 
मल को स्वाभाविक कहते हैं और किसी को उपाधिज, इसका अभिप्राय 

है कि जो दोष पारद परमाणुओं के साथ तदात्मतापन्न होने से 
अल्प संस्कार से दूर नहीं हो सकते । उनको स्वाभात्रिक शब्द से 
व्यवहार करते हैं, और जो दोष पारद में उतने घनिष्ठ सन्बद्धित नहीं 
हैं, उनको उपाधिज शब्द से व्यवहार करते हैं । जैसे ५० सुई एकत्र 
मिलाकर रखने से “मिलित” कही जाती हैं । फिर उनही ५० सुईयों 
को डोरे से मजबूत बाँवने से, पूव की अपेक्षा अधिक सम्बन्ध हो 
जाने से, (क्योंकि एक सुई के उठाने से सब उठ आती हैं) वे “बद्ध” 
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कही जाती हैं । फिर उन्ही ५० सुईयों को अभि में घमाया जाय तो 
तपकर ऐसी सट जाती हैं कि दूर करने से भी दूर नहीं होतीं तो वे 
“आज्िए” कही जाती हैं । इत्यादि अहप, अधिक, अधिक- 
तर, सम्बन्ध के तारतम्य से अनेक व्यवहार होते है । अथवा यों कहिए 
कि जैसे काम क्रोधादि का आत्मा से अधिक सम्बद्ध होने से महादोपष 
( स्वाभात्रिक ) कहे जाते हैं । क्योंकि इनका जीतना ( विजय करना ) 
मुनियों को भी कठिन पड़ता है । और हास्य, अरति, जुगुप्सादि दोष 
आत्मासे उतना सम्बन्ध नहीं रखते, इसलिये इनको अल्पदोष (उपाधिज) 
कहा है । क्‍योंकि इनको जीतने में उतना भारी कष्ट नहीं उठाना पढ़ता। 
परन्तु जिन महात्माओं के सबंदोष दूर हो जाते हैं. वे जीवन्मुक्त कहे 
जाते हैं । इसी श्रकार पारद के नागादि दोप दूर हो जाने से “दोष 
हीनो भवेद्‌ ब्रह्मा” इत्यादि सिद्धान्त से त्रह्मा, विष्णु, महादेव, शब्द्‌ से 
वह कहा जाता है। परन्तु जीवन्मुक्त महर्षियों के भी प्रारब्धकम 
निबन्धन शरीर रहने से जीणशीणप्राय दुःखादि वेदना के रहने से 
निवाण ( मुक्त ) शब्द से व्यवहार नहीं होने पर भी वे दोष कुछ 
अनिष्टकारक नहीं होते । इसी ग्रकार पारद के सवदोष दूर होने पर 
चाथ्वल्य दोष रहने से भी कुछ अपकार नहीं होता | परन्तु जब तक 
चाज्वल्य दोष भी दूर न होगा तबतक वह पारद “बद्ध: साज्ञात्‌ सदा 
शिव:” इत्यादि सदाशिव (त्रह्म) नाम नहीं पाता । * 

जैसे जीबन्मुक्त महर्षि भो कायव्यूह ( कम भोगने को एक शरीर 
के अनेक शरीर ) करके मुक्ति की अभिज्ञापा करते हैं । क्‍योंकि “सव- 
संसारिणां सौरूय संघीभूत॑ भवेद्यद्‌ि । मुक्तिजन्यस्थ सौख्यस्य कलां 
नाहति षोडशीम्‌” अर्थात्‌ जबतक संसार है तबतक मुक्ति सुख का कल्यंश 
भी नहीं है । इसी प्रकार जबतक “भूचरी” “खेचरी” आदि अनेक 
सिद्धियों को करने वाला बद्धपारद न हों तबतक बेद्य को सन्‍्तोष नहीं 
मानना चाहिए। वह चाअ्वल्य दोप ऐसा अस्प नहीं है, जो अन्य दोपों 
की तरह सामान्य संस्कार से हट सके । इन सब उपाधिज दोषों का 
पारद में आना “दोपेश्वः कंचुकामिश्व रसराजोनियोजित:? इस प्रमाण 
से देवों की कृपा का फल है । 
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& प्रश्न-जो शिववीय कहो तो मलादि दोष उसी में हैं या 
पीछे आ गए ? सो स्वाभाविक दोषों का पीछे आना सम्भव नहीं 
सयुक्ति बताओ ९ 

उत्तर--हां, पारद शिववीय है, शिववीय में मलादि कोई दोष 
नहीं हैं । उन दोषों का देवप्रयुक्त पश्चात्‌ आगमन हुआ है। दोष स्वाभा- 
विक न होने पर भी जिस प्रकार खाभाविक शब्द से व्यवहृत होते है 
सो आपके पश्चम प्रश्न के उत्तर में सयुक्ति लिख चुका हूँ। उन दोषों 
का स्पष्टीकरण इस प्रकार है. कि दग्ध लकड़ी का टुकड़ा जबतक 
अग्नि में था, तबतक उसका नाम अदन्जार था, ओर सिंह व्याघरादि 
अनेक क्रर जन्तुओं का भी उसके दशन मात्र से मारे भय के पेशाब 
निकलता था, तथा “अग्निमुखा वे देवा:” इत्यादि भगवती श्रति भी 
उसको देवताओं का मुख बतछाती थी । परन्तु मित्रवर ! जबस उस 
अज्भार का अग्नि से वियोग हुआ तबसे उसका नाम कालाज्नार 
(कोयला) हुआ, सो आप भी काला और अन्य को भी काला करने- 
वाला हुआ, ओर पिपीलिका ( कीड़ी ) भी उसके ऊपर चढ़कर लात 
मारने लगी । परन्तु फिर किसी महात्मा के उद्योग से वह अग्नि बन 
गया । तो फिर वहीं प्रताप जागरूक हो गया । बस इसी प्रकार पारद्‌ 
भी शिवजी महाराज से वियुक्त होकर अनेक दोषाक्रान्त होने से 

सदोषो भस्मितों यन योजितो योगकर्मरित । समभिषक्पतते नरक याव- 
झन्द्रदिवाकरों” इत्यादि महाउनथका भाजन हुआ । परन्तु फिर किसी 
महात्मा वेद्यराज के उद्योग से ( संस्कारद्वारा ) निर्दोष हो जाने से 
“अवले बल्मादध्यात्‌ क्षीणो वा घातुसअ्चवयम्‌ । जरारोगाब्धिमग्नानां 
बद्धित्रं पारदो मत: इस पद का अधिकारी होगया । 
गप्रश्न--सप्त कचुकी को परीक्षा क्‍या हे ? सो प्रथक्‌ प्रथक्‌ 
करके दिखाओआं | 

उत्तर-सांप की कांचुली को कश्वक्की कहते है, दूध की मलाई 
' को भी कच्चकी कहते हैं, योद्धा के ककच का नाम भी कअ्वकोी हें, 
स्री की चोली को भी कञ्चक्ी कहते हैं, अथांत्‌ जो शरार के आवरण 
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करनेवाली वस्तु है उसको कच्चकी कहते हैं। इसी प्रकार पारद के 
आवरण करनेवालो सात कच््चुकी ( मलाई ) हैं। जिनके रहने से 
पारद का गुण ढक जाता है। उनके प्रथकू-प्रथक्‌ ये नाम है--पपंटी, 
पाटली, भेदी, द्रावी, मठकरी, तथा अन्धकारी, तथा ध्वाड्तो “विज्ञेया: 
सप्त कबच्म्चुका: ।” इनको परीक्षा प्रत्यक्ष ज्ञान से नहीं हो सकती इस- 
लिये “प्रत्यक्ञाउविषयेडनुमानप्रवृति:” इस न्याय से अनुमान से करना 
चाहिये कि पारद में गुण रहने पर भो शुण नही देखते हें तो अनुमान 
होता है कि वह गुण किसी वस्तु से आवृत हो रहा है। जैसे राख में 
दबी हुईं अग्नि पर हाथ रखने से नहीं जलता | ये सात कब्म्चुक 
अन्वथो मिधान (यथा नाम तथा गुण) होने से पूथ की अपेक्षा उत्तरोत्तर 
पतली हैं । पापड़ जैसी पतली होन से “पपंटी” कहाती है, उससे भी 
पतले पटल के होने से “पाटली” कहाती है । उससे पतली पारद के 
गुण को भेदन करनेवाली “भेदी” कद्दछाती है । पारद के पसीने के 
साथ सम्बन्ध रखने से “द्रावी” कहाती है । जिसके रहने से मलीन 
स्वरूप पारद्‌ दीखता है इसलिये उसका नाम “मलकरी” है । दपण में 
घृत का हाथ लगाने से दषण अन्धा जैसा होता है, ऐसी बहुत पतली 
मलाई “अन्धकारी” कहलाती है । जिसका साक्षात्‌ पारद्‌ से सम्बन्ध 
है, वह सबसे मरीनी काक की दृष्टि की तरह कुछ मलिनता लिये सप्तम 
कंचुकी “ध्वाडस्ती” नामक है। जैसे हम लोग शरीर 'के साथ 
सम्बन्ध रख नेवाढा, बहुत कोमछ ओर बारीक, कपड़ा पहनते हैं, जिस 
से शरीर में गडढ़े नहीं । उसके ऊपर खासा मछमल का कुछ मोटा 
वस्त्र पहनते हैं। अन्त में सबसे मोटा कश्मीरा आदि पहनते हैं । बस 
इसी क्रम से पारद की कब्न्चुकी समभनी चाहिये । इन सप्त कञ्श्चुकियों 
का हरण धृतकुमारी का रस, चित्रक, लाछ सरसों, बड़ी कटेरी, त्रिफला, 
इन छः: चीजों में प्रत्येक में तीन दिन मर्दंन करके बारम्बार डमरूयन्त्र 
से उड़ाने से होता है । 

८ प्रश्न--बुभुक्षित पारे की परीक्षा क्‍या है? यदि कहो कि 
सुबण को भक्षण करके हजम कर जाता है और उसका वजन नहीं 
बढ़ता और कपड़े में छानने से छन जाता है उसमें सुवर्ण का 
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अभाव हो जाता है क्योंकि पारे का परिमाण उतना ही रहता है, तत्र 
बताइये कि सुबर्ण का बोक्का कहाँ गया और पारे के साथ सुवर्ण कैसे 
छन गया ९ इसे वैज्ञानिक युक्ति द्वारा सिद्ध करो । सुवर्ण का अभाव उस 
पारे में किस प्रकार हुआ ९ 

उक्तर--बुभुक्षित पारद की परोक्षा तो इलाहाबाद के प्रसिद्ध 
रईस चौधरी महादेवप्रसादजी के प्रश्न के उत्तर में लिख चुका हूँ कि 
“गालनरूद्घपातश्रेत्|वण नायाति हृक्‍पथम्‌। मूलसानं च यन्नास्ते जानी- 
यात्तं बुभुक्षितम”” । रहा स्व का बोका सो पारद की जठराग्नि से भस्म 
हो गया | इसीलिये मन्द मन्द धूम उठा और खरल में निस्सत्त्व भस्म 
बची । जेसे हमछोग दाल, भाव, शाक, रोटी आदि मिलाकर दो बार 
में अढ्ाई सेर पक्का माल खाते हैं, सो सब जठराग्नि से भस्म होकर, 
उसका मल आधा सेर निकलता है । अथवा दश सेर छकड़ा में अग्नि 
लगाते हैं तो जलकर दो सेर कोयला निकलता है । यदि उस कोयले को 
भी बुताया न जाय तो सफेद राख पाव-डेढ्पाव ही रह जाती है। बस 
बुद्धिमान को इसी दृष्टान्त से समभाना चाहिये कि बुभुक्षित पारद की 
जठराग्नि से सब सुवण का वजन नष्ट हो गया । किन्तु छटाँक सुवर्ण 
के, मल स्थानापन्न दो एक मासे राख खरल में बचती है । जो निस्सार 
होने से किसी भारी रोग में काम नहीं आ सकती । रहा सुवर्ण का 
पारद्‌ के साथ छनने का प्रश्न, उसका उत्तर यह है कि-पारद एक ऐसी 
सूक्ष्म चीज है कि स्वणादि धातुओं के प्रत्येक अवयव में घुस जाता है । 
देखिए ! इस बात को हम भ्रत्यक्ष कर दिखाते हैं ।आप केवल हिंगुलोत्थ 
पारद छुटांक भर लेकर छुटाँक भर ही सुवण पत्र कुटवाकर दश मिनिट 
पात्र घोटें । उस सुवर्ण और पारद्‌ की ऐसी कोमछ पिट्ठी हो जायगी 
कि हाथ में बिलकुल नहीं गड़ेगी । प्रत्युत बारंबार मलने से सुख 
मालूम होगा । परन्तु तारतम्य इतना है कि पारद में जितनी बुभुक्षा 
उत्पन्न हुईं होगी, उतना वजन सुबरण का घट जायगा जो बिना बुभुभक्षा 
कफ कंबल हिंगुलोः्थ पारद में सुबण डालोगे तो सुबण का वजन नहीं 
घटंगा । फिर उसको दो चार पहर घोटने से, ओर भी सुवण परमा- 
णुओं के सूक्ष्म हो जाने से कुछ अंश सुवर्ण का कपड़े में छन जाना 
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क्यों आश्चय्यंजनक है ? इस्र सुबण के छनने की यह परीक्षा है कि 
डमरूयन्त्र द्वारा पारद को डड़ाछठो । जितना सुवर्ण छन जायगा, 
उतना ही नीचे की हॉँड़ी में रह जायगा और पारद ऊपर की हदॉडी में 
चला जायगा। ओर ज्यों ज्यों बुभुक्षित होता है, त्यों त्यों प्रवेशाथ 
तीक्ष्णता अधिकाधिक घारण करता है । पारद महान्‌ भी यहाँ तक है 
कि सर्वे धातुओं का अपने में लय कर लेता है । जैसे “तत्सृष्टवा तढे- 
वानुप्राविशत्‌” इत्यादि श्रुतियों से ब्रह्म सबवजगत्‌ को पैदा करके आप 
भी प्रविष्ट हो जाता है, ओर फिर भी प्रलयकाल में “शिष्यते शेषसंज्ञ:”” 
इस श्रीमद्भागवत वचन से अपने में सब जगत्‌ का छय करके आपही 
शेष रह जाता है। बस इसी युक्ति से पारद में सुवर्ण का अभाव हो 
जाता है सो यदि आप पुरुषाथ करेंगे तो यह सब विषय प्रत्यक्ष हो 
जायगा और शझ्ला करने की अभिलाषा ही नहीं रहेगी । 





&£ प्रदन---१८ संस्कार करने से पारे में क्या विचित्रता होती है ? 

उत्तर-- स्यात्सवेद्न तदनुमदंनमून्छनथ्व” इत्यादि १८ संस्कार 
महर्षियों ने छिखे हैं उनमें ८ संस्कार करने से पारद की शुद्धि और 
द्रव्यान्तर के साथ योग करके “लक्ष्मीविल्ास” “सवोद्भसुन्दर” इत्यादि 
रस बनाये जाते हैं, ओर उक्त आठ संस्कार युक्त पारद शरीर को मजबूत 
बनाने के काम में आता है । बाकी १० संस्कार अनेक प्रकार की सिद्धि 
के उपयोगी हैं जेसा कि-“इत्यट्रो सूतसंस्कारा: समा द्रव्य रखायने । 
शेषा द्रव्योपयोगित्वान्न वेद्यस्योपयोगिका:”” 

१० प्रश्न--- गन्धक जारण का क्या प्रयोजन है ? जब हिंगुलाकृष्ट 
पारद गन्धकजारित के समान गुणक है “हिंगुलाकृष्टसृतस्तु जीणे- 
गन्धसमो गुणेः । 

उच्तर--पारद के समान गन्धक जारण करने से सिन्दूररस 
ज्वरादि रोग नाशक होता है, द्विगुण से राजयक्ष्मा को जीते, त्रिगुण से 
रति शक्ति बढ़े, चतुगुण से तेजस्वी होय, पल्चगुण से शरीर सिद्धि 
होय, पड़्गुण गन्धक-जारण करने से मृत्यु की जीते, ओर शतगुण- 
गन्धकजारण से शतवेधी होय, अथात्‌ एक तोला सिन्दूररस को सी 
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तोला ताँ बे में डालने से सौ तोला सोना बने, इत्यादि । जैसा “'समे गंधे 
तु रोगन्नो द्विगुणे राजयक्ष्मजित्‌। जीणं तु त्रिगुणे गन्धे कामिनी- 
दपनाशन:” इत्यादि इत्यादि। इतना तो हमारा भी अनुभूत विषय 
है कि-जिस मनुष्य को हैजा सन्निपात होता है, उसको हम पड्गुण 
गन्धकजारित रस दिया करते हैं तो तत्काल फायदा होता है “हिंगुला- 
कृष्टसूततस्तु जीणगन्धघसमो गुणै:” इस वचन का तो यह अथ है कि जब 
सिन्द्रादि वटो बनाने का काम पड़ गया ( क्योंकि वह विपमज्वर की 
अच्छी ओपव है ) ओर वेद्य के पास सिन्दूररस नहीं है, तब 
क्या. करना ९--- 

उस अदसर पर शास्त्र ने व्यवस्था कर दी है कि हिंगुलाकष्टपारद की 
कज्जली से काम चलालो। क्योंकि वह भी लगभग जीणंगन्धक (सिन्दूर) 
रस के समान गुण करेगी । ऐसा कहने से यह सिद्ध नहीं होता है कि 
गन्धकजारण व्यर्थ है । जैसे तहसीलदार साहब की गैरहाजिरी में 
सरकारी काम नायब तहसीलदार से ले लेते हैं । इससे यह सिद्ध 
नहीं होता कि तहसीलदार को रखना व्यथ है । 

११ प्रदन-धन्वन्तरि, अश्विनीकुमार, चरक्रादि ऋषियों ने 
पारद के संस्कार क्‍यों नहीं कहे ९ 

उत्तर--चरकादि शाझ्लरों में 'ब्राह्मी” चिकित्सा है। रस रत्नाक- 
रादि जटिल शाख्रों में “शेबी”? चिक्रित्सा है। इसलिये अपने अपने 
विषय को सब कहते हैं। उसका अभिप्राय यह है कि “ब्राह्म।” चिकित्सा 
वालों को यह अभिमान था कि हम लोग अनेक प्रकार की दिवय औप- 
धियाँ जानते हैं, तो 'शैबी” चिकित्सा का क्‍यों अनुकरण करें ? जैसा 
कि ब्राह्मी चिकित्सा के परमाचार्य श्रीअश्विनीकुमारों ने यज्ञ प्रजापति 
का शिर जोड़ दिया, पूषा के दांत लगा दिए | च्यवनऋषि बुड़े थे, 
उनको बोस वे का युवा बना दिया इत्यादि । ऐसे ही ऐसे कामों से 
सब देवता उनको पूजते थे। साक्षात्‌ विष्णु भगवान्‌ भी “सौत्रामणो” 
यज्ञ में अश्विनीकुमारों के ही साथ भाग लेते थे, इन्द्र महाराज भी 
उनके बिना सोमपान नहीं करते थे । ऋषियों ने भी उनका यज्ञ में भाग, 
लगा दिया। जेसा-“यज्ञस्य च शिरच्छिन्नमश्रिभ्यां सन्धितं पुरा । 
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पातिता दशनाः पृष्णो भगस्य च विलोचने । भागेवश्नयवन: कामी वृद्धः- 
सन्‌ विक्ृतिं गतः वीयबर्णबलोपेवः कृतस्ताभ्यां पुनयुवा ॥ सोत्रामण्यां 
च भगवानश्रिभ्यां सह मोदते अश्विभ्यां सहितस्सोम प्रायः पिबति 
वासव:” इत्यादि । और “शेवी” चिकित्सा वालों को यह अहड्लार था 
कि हमारे पास जब सव दिव्यौषधियों का गुरु पारद मौजूद है, तो हम 
किसी अंश में ब्राह्मी वालों से पीछे नहीं पड़ेंगे, जिस रोग को वे दूर 
करेंगे उसका हम भी समूल घात कर डालेंगे। जिस सिद्धि को बत्राह्मो 
वाले करेंगे, तो हम भी “भूचरी” “खेचरी” आदि अनेक सिद्धियाँ 
दिखावेंगे । 

बस इसी कारण ब्राह्मी वालों ने पारद के संस्कार नहीं कहे । 
नहीं तो आपकी यह आशंका भी हो सकती थी कि चरकादि महर्षियों 
ने यूनानी, डाक्तरी चिकित्सा क्‍यों नहीं कही ? इसका भी उत्तर यही 
होगा कि इनको अपने घर में क्‍या कमी थी जो दूसरे का अनुकरण 
किया जाय ? फिर कालान्तर में बेद्यों की शिथिछता के कारण ब्राह्मी 
वालों की दिव्यौषधि लुप्त प्राय होने लगीं । इधर शैबी वाले भी निरुद्योग 
के कारण सव सिद्धियों से हाथ घो बैठे । परन्तु ओषधियाँ उभयत्र बनी 
हुईं थी । इसलिये उस समय 'वाग्भट” “बद्धसेन' आदि आचार्यों ने 
“ब्राह्मी” “शैवी” दोनों चिकित्साओं की खिचड़ी पकाई । अथांत्‌ दोनों 
के अनुकरण करके “वाग्भट-रसरल्नसमुच्चय” “बंगसेन” “भावप्रकाश' 
“जशाइ्नघर” आदि ग्रन्थ बने | इसके बाद वेद्य लोग कुम्भकर्ण की निद्रा 
में सो गए। और ज्व्याद्रोग तो जागते ही थे, ऐसे मौके पर “डाक्तरी” 
ओर “यूनानी”? की बन आई | तब आजकल के अनेक वैद्य लोग 
अपने शास्त्रीय क्रम को छोड़ कर “शैवी” “ब्राह्मी” “डाक्तरी” “यूनानी” 
इन सबकी मिली-जुली चिकित्सा करने लगे । यदि अब भी ऐसा ही 
अन्धेर रहा और वेद्य छोग बिल्कुल परिश्रम छोड़ बैठे, तो कुछ दिन के 
बाद शास्त्रीय चिकित्सा का शायद नाम भी न रहेगा । इसलिये वद्यों 
से प्राथना है कि संसार के उपकाराथ अनेक ओऔषधियों का अनुभव 
करके निष्कपट भाव से ग्रन्थ बना और छुपाकर ब्राह्मी ओर शेवी 
चिकित्सा को उत्तेजन दें । 


रसायनसार । १७9३ 


इसी उधारहवें प्रदन का दूसरा उत्तर- 
अथवा यह निर्णय भी आपसे, और मुभसे कैसे हो सकता है ? 
कि धन्वन्तरि, अशिवनीकुमार, चरकाचार्य्यों ने पारद के संस्कार अपनी 
लेखनी से कभी नहीं लिखे थे । क्‍योंकि आधुनिक विद्वान्‌ भी बीस २ 
पचास २ ग्रन्थ लिख डालते हैं | जैसे मेरे गुरुजी सवतन्त्रस्व॒तन्त्र महा- 
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महोपाध्याय परिडत स्वामी श्रीरामसिश्र शास्रीजी ने “स्नेहपू्ि 
“तुय्येमीमांसा ” आदि बीसों ग्रन्थ बना डाले । तथा मेरे छात्ररल्न योग- 
निष्ठ जेनाचायय महाराज श्रोबुद्धिसागरसूरिजी ने “आत्मप्रदीप” “समा- 
घधिशतकः” ज्ञानप्रदीप” आदि ग्रन्थ बनाकर, पचास संख्या का भी अति- 
क्रमण कर दिया । तब कया आप ऐसा निश्चय कर सकते हैं ? कि चर- 
काचाय्योदि महर्षियों ने केवल चरकादि ग्रन्थों को बनाकर ही अपनी 
लेखनी को विश्राम दे दिया था ? कदाचित्‌ उन्हीं के लिखे हुए शाद्रों 
से उद्धृत करके अन्याचाय्यों ने पारद्‌ विषयक ग्रन्थ बनाए हों ओर पीछे 
वे मूलग्रन्धथ छप्त हो गए हों तो ९ प्रायः ऐसा होना सम्भव भी है । 
संसार की दशा विलक्षण है । जब वतमान ग्रन्थों को ही बहुत से लोग 
आद्योपान्त नहीं देखते तो पुराने ग्रन्थों की खोजखाज कोन करता है ९ 
देखिए वरतमानकालिक चरक सुश्रुत ग्रन्थों में सुवणोदि सभी धातुओं का 
शोधन मारण कइई-कई प्रकार से लिखा है, जिसको में धातु शोधन 
मारण प्रकरण में लिखूंगा। उस विषय में आधुनिक कितने ही 
अज्ञ पूछ बेठते हैं कि धातुओं का शोधन मारण चरक, सुश्रुत में कहीं 
भी नहीं लिखा इसका क्या कारण है ? फिर डन्‍्हीं की जोड़ी के अन्य 
महाशय उत्तर देते हैं कि चरक सुश्रुवकार इस विषय को जानते ही नहीं 
थे। कोई कहते हैं उक्त महर्षि शोधन मारण की विधि लिखना भूलछ गए । 
ओर तीसरे महाशय कहते हैं कि उनके समय में महोम्रवीर्य वनस्पतियाँ 
परिचित प्रभाव थीं, उनसे सब काम चल जाता था, इसलिय घातु 
शोधन मारण की अपेत्ता ही नहीं समझी गई, अतएव उक्त महषियों 
ने उस विषय को नहीं लिखा । बलिद्दारी है पूछने वालों की और उत्तर 
देने वालों की ! यह वही कहावत है कि-किसी परदेनशीन बूबू ने पूछा 
था क्‍यों जी ! चने का द्रख्त कितना बड़ा होता है ? दूसरी बूबू ने 


९०, रसायनसार 
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उत्तर दिया कि पागल ! तू इतना भी नहीं जानती ९ अरे ! जितना 
बड़ा नीम का दरख्त होता है, उत्तना ही बढ़ा चने का भी होता है । 

मेरो बुद्धि सं तो चरकादि मद्दषियों ने पारद के संस्कार भी 
अवश्य लिखे होंगे । परन्तु वे ग्रन्थ हमारे दुरभोग्य-बश लुप्त हो गए 
हैं उन्हीं का उच्छिष्ट (महाप्रसाद) आजकल दिखाई पड़ रहा है। 
क्योंकि विश्वामित्रादि अनेक महपियों के नामाद्डलित शास्त्रों में अद्यापि 
अनेक रस उपलब्ध होते हैं । उनसे अनुमान होता है कि तत्तन्महषिंवि- 
रचित मूलग्रन्थरल्लाकर से निकल कर तत्तत्त्थानों में बिखरे हुए ये 
रस रूपी रत्न हैं । देखिए यह्‌ पड़गुणगन्धकजारित सिन्दूररस विश्वा- 
मित्र के नाम से उपलब्ध हो रहा हे--“हिंगुलोत्थरसं भाग पड़भागं 
शुद्धगन्धके खल्वमध्ये विनिन्विप्य कुमारीरसमर्दितं काचकूप्यां विनि- 
क्षिप्य बाठुकायन्त्रग पचेत्‌ | पाचयेतू्‌ सप्तरात्राणि सिन्दूरं भवति ध्रवम्‌। 
बल्मात्र॑ प्रयुज्जीत मधुना लेहयेत्‌ पर॑ स्तम्भनं दण्डवृद्धिथ्व वीयदवृद्धि 
बलान्विताम्‌ । करोति तेज: पुष्टिश्च महामतगजेन्द्रवत्‌ । पण्टत्वं बान्ध्य- 
रोगं च नाशयेत्‌ सबरोगजित्‌ दिनमेक शतस्त्रीमी रमते तृप्तिवीय्यवान 
निरन्तरं मनोलछासं रति: ्रेम्णा सनातनी शतानि पश्च षद्क॑ च रोगाएां 
नाशयेद्ध्रवम्‌ नाम्ता पड़गुणगन्धो5यं विश्वामित्रेण निर्मितः” 

पाठकबृन्द्‌ ? इस लेख से क्या यह अनुमान नहीं होता ९? कि महर्षि 
विध्रामित्र रचित किसी ग्रन्थ का यह प्रयोग है। क्‍या विश्वामित्रजी 
ने अपनी जिंदगी भर में इतना ही निबन्ध रचा था ? इसके अतिरिक्त 
ओर भी अनेक महर्षियों के नाम से अनेक रस मिलते हैं । उससे साफ 
मालूम होता है कि अनेक मह्षियों के रचित हजारों ग्रन्थ थे जिनको 
देख कर ये सब अन्य बनाए गए हैं। तथा “यूनानी” “डाक्टरी” 
सभी चिकित्सा काण्ड उन्हीं मूल ग्रन्थों के आधार से निकला है । 

प्रदनात्त र- 

अहमदाबाद से “वेद्यकल्पतरु” नाम का एक उत्तम गुजराती 
मासिक पत्र निकलता है | बम्बई प्रान्त में यह पत्र बहुत प्रसिद्ध है । 
इसके सम्पादक हैं श्रीयुक्त जटाशड्डर लीलाधरजी त्रिबेदी । 


रसायनसार | १७५ 
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“वैद्यकल्पतरू” में भी हमारा रसायनसार लेख छप रहा है । उस 
पत्र में हमारे लेख पर जेंतपुर निवासी आयवैद्य पं० मयाराम सुन्दरजी 
ने प्रश्न किए हैं । उनके प्रश्न व अपने उत्तर को हिन्दी-भाषा भाषी, 
अपने पाठकों को विदित करना उचित जान पड़ता है । 


प्रस्न- 
उनका प्रश्न यह था,-- 


महाशय “वेद्यकल्पतरू” के तन्त्रीजी (सम्पादक) ! आपके मासिक 
पन्न में बनारस के लेखक “रसायनशाम्प्री” पंडित श्यामसुन्दराचार्य 
“रसायनसार” शीर्षकलेख गतवष के अंकों में ही से लिख रहे हैं । उन 
लेखों के नवमाह्ड में “बुभुक्षितपारद्‌ की तीसरी परीक्षा” शीषक लेख 
में “बुभुक्षितपारद सुवर्ण को खा जाता है, और वजन भी नहीं बढ़ता, 
त्था सुवर्ण पारद में छ॒प्त हो जाता है” ऐसी सप्टिविरुद्ध बात लिखी 
हैं, यह हमारी मण्डली के ध्यान में नहीं आती, इसलिये इस पत्र के 
लिखने की आवश्यकना हुई है । 

यह लेखक विद्वान पंडित अपने को “रसायनशाश्री” ऐसी 
पदवी लिखते हैं । कया यह पद॒वी उनको सरकार ने दी है ? या 
आधुनिक बवैद्यरास्तियों की तरह अपने घर से ही घारण कर ली 
है ? यह द्वरम कुछ जानते नहीं हैं । यदि वह कालेज में विद्या का 
अभ्यास करके पदाथविज्ञान और केमिस्टरी सीखे होते तो ऐसी 
गप्प नहीं हांकते। “नासतो विद्यते भावों नाभांवों विद्यतेसत:? 
और उन्होंने यह भी बताया है कि “मेरी जिन्दगी में ही मेरे लख पर 
चचो करना चाहिये, मेरे मरने के बाद किसी को आक्तेप करना उचित 
नहीं है ।” इसी लिये हम लिखते हैं कि यदि उनका लिखना सत्य है 
तो उनको अपनी सत्यता का परिचय देना चाहिये कि कालेज में 
अभ्यास करके रसायनशास्त्र में प्रथम नम्बर श्राप्त किए हुए किसी 
विद्वान्‌ रसायनशालत्री डाक्टर के सम्मुख इस प्रयोग को कर दिखावें, 
'कि पारद में सुबर्ण मिलने पर सुब्ण का वजन न बढ़े । यदि इस प्रकार 
साबित नहीं कर सके तो विद्ान छोग ऐसी पद्ाथविद्या से विरुद्ध बात 


१७६ रसायनसार । 
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को नहीं मान सकते, भले ही हुल्हा की माता अपने पुत्र में ३२ गुण 
बताया करे ! इस पारद से “आसन्नमृत्यु का भी पराजय हो जाता है।” 
ऐसा भी पं० श्यामसुन्द्राचाय कहते हैं । तो ऐसी अजरामर वस्तु 
सिद्ध करने वाले उक्त पंडितजी को अपने जीने में क्‍या सन्देह करना 
चाहिए ? हमारे प्रसिद्ध वेद्य “मंडूभट्टजी? तथा “बाबाभाई” तो 
अपनी अपनी आयुध्यप्रमाण खगसथ हो गए । वे छोग आयवेद्यक- 
शास्र प्रमाण पारदविधि भी जानते थे तथापि ऐसा कहीं नहीं लिखा 
कि आसज्नमृत्यु का जय हो जाता है । अस्तु ! आजकल भेड्चाल में 
जितना सृष्टिविरुद्ध बोछा जाय उतना ही थोड़ा है । परन्तु हमारे ज्ञान 
से दो धातु (पारद, सुबर्ण) अपनी सत्ता और तौल में अनादिकाल से 
अनाशवान (यथावस्थित) हैं, ऐसी आधुनिक सत्यसिद्ध विद्या कहती 
है, उसके सामने ऐसी गणप्प का निवोह नहीं हो सकता । 

इस हमारे लेख के लिए “विद्यकल्पतरु” के तन्त्रीजो भी अपना 
यथार्थ मत लिखने की मेहरबानी करंगे, ऐसी आशा है । 


आयवेद्य मयाराम सुन्दरजी, जेंतपुर । 


उक्तर्‌ल्‍ 

ऊपर के प्रश्न का हमने यह उत्तर दिया था-- पारद सुवर्ण को 
खा जाय और वजन नहीं बढ़े, इसको आप सष्टिविरुद्ध मानते हैं । 
परन्तु जिस प्रकार एक मन लकड़ी जलाने से जो आध सेर मात्र भस्म 
रह जाती है और सब वजन नष्ट हो जाता है, इसको आप सृष्टिविरुद्ध 
नहीं मानते, इसी अकार बुभुक्षितपारद की जठरागिन से सव सुवण 
का वजन नष्ट हो जाना भी आपको सष्टिविरुद्ध नहीं मानना चाहिये । 
हमने तो सुवर्ण को ही पारद में जीर्ण करना लिखा है । शाम््रकार तो 
हीरे को भी जी करना बता रहे हैं और जीणंसुवर्ण की अपेक्षा हीरा 
जीणे होने पर उस पारद में कितना भारी गुण लिख रहे हैं । देखिए--- 

“अजारयन्त: पविहेमगन्धान्‌ वाउछन्ति सूतात्फलमप्युवारम । 
अनुप्तत्षेत्रादपि शस्यजात॑ कृषीवलास्ते भिषजश्च मन्दा: । हेम्नि जीए 
सहस्रेकगुणसट्ठप्रदायक: वजादिजी णसूतस्य गुणान्‌ वेत्ति खय॑ शिवः” 
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अथात--जो कृषक खेत में बीज न बोकर उत्तम खेती की इच्छा 
करते हैं वे बड़े मू्ख हैं । उन्हीं की तरह वे वैद्य भी महामूख हैं जो 
पारद में हीरा, खुबणे, गन्धक, जीणे न करके उस पारद से बड़ी भारी 
सिद्धि चाहते हैं। गन्धकजारण की अपेक्षा सुवणजारण से सहस्नाधिक 
गुण होता है। और हीरा को जीण करने पर तो पारद के गुण शिव- 
जी महाराज ही कह सकते हैं, मनुष्य की तो ऐसी शक्ति नहीं । 

महाशय | सुवर्शजारण से ही आप इतने घबरा उठे हैं, जो कदाचित्‌ 
मेंने वज्॒जारण विधि लिखी होती तो शायद आप डंडा लेकर खड़े हो 
जाते ? परन्तु वह मेरा अनुभूत विषय नहीं था इसलिये नहीं लिखा । 
आपने लिखा है कि किसी डाक्टर के समक्ष सिद्ध कर बतावें । इस 
का उत्तर यह है कि-हमारे लिए तो आपही डाक्टर हैं। अत: 
हमारे लेखानुसार अपने घर में क्रिया करना आप शुरू करदें । जब 
आपसे बुझुक्षित नहीं हो सके तो जिस प्रकार हमारी रसायनशाला में 
सिन्ध हैदराबाद, मद्रास आदि शहरों के विद्वान्‌ सीखने को आ रहे हैं 
ओर कितने ही सीख कर चले गए हैं, उसी प्रकार आपसे भी प्राथना 
है कि आप भी इस रसायनशाला को अछडकृत करके, बुभुक्षित 
पारद करके, सुवरशगास अपने समक्ष देकर देख लें | परिश्रम करना 
और खच् करना आपके हाथ है । क्रिया बतलाने का जिम्मा में लेता हूँ । 

जो आपने मेरी “रसायनशास्त्री” पदवी के विषय में पूछा, 
उसका उत्तर यह है कि--यह्‌ विद्वानों की कृपा का फल है । भारतवर्ष 
म॑ विद्वानों को जितनी पदवी दी जाती हैं, उनको ब्राह्मण छोग ही 
दिया करते हैं। माननीय सरकार भी विद्वान ब्राह्मणों की सम्मति से 
हो “महामद्दोपाध्याय” “न्यायरत्न”? “वेद्यरत्न” “विद्यामूषण” आदि 
पद्वियों को देती है, और अनादिकाल से आजतक सबेसार का 
भार त्राह्षणों के ही मस्तक पर चला आया है । इस क्रमासुसार उन 
की तरफ से जैसे और अनेकानेक पद्वियाँ मु्के मिली हैं, तेसे 
“रसायनशास्त्री? पदवी भी मिली हुई है। आप भी ब्राह्मण हैं । 
यहां आकर देख लें। यदि “रसायनशाखस्त्री” पदवी का निवाह होता 
हो, तो आप भी एक और पदवोी देजावें, नहीं तो इस पदवी की 
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मांठा भी आपके ही गले में डाल दूँगा । पदवी पर मेरो दृष्टि नहीं 
है । किसी प्रकार भारवबष की सेवा होनी चाहिए । 

आपने यह भी लिखा है कि--कालेज में अभ्यास करके पदार्थ- 
विज्ञान ओर केमिस्टरी सीखे होते तो ऐसी गणप्प नहीं हॉँकते । इसका 
उत्तर यह है कि-न्याय, व्याकरण, साहित्यादि अनेक शास्त्राभ्यास करके 
पञजञाब यूनीवसिंटी तथा बल्भाल यूनीवर्सिटी में में दत्तपरीक्ष हूँ। परन्तु 
कालेज को केमिस्टरी नहीं पढ़ी है | किन्तु भगवान्‌ शझ्लुर, विश्वामित्र, 
पराशर, अभिवेशादि महपियों की निकाली हुई केमिस्टरी पढ़कर 
अनुभूत की है | अतः उन महर्षियों के सिद्धांत का कोई मनुष्य गप्प सिद्ध 
कर देगा तो मेरी भी गप्प सिद्ध हो सकेगी । हमारी रसायनशाला में 
उक्त मह्षियों के वाक्यों को पुरस्सर करके पब्लिक के सामने क्रिया 
की जाती है । इसलिये अचिन्त्यशक्तिक परमात्मा की ऊृपा हुई तो 
कतिपय वष में सेकड़ों विद्वान तेयार हो जायेंगे । तब किसी को शक्का 
करने का अवकाश ही न रहेगा । 

आपने यह भी लिखा है कि--“जब पंडितजी ऐसी अजरामर 
वस्तु सिद्ध कर सकते हैं, तो अपने जीने में क्‍या शक्का है ?” इसका 
उत्तर यह है कि--“नास्तव्यौषधं॑ पारदमन्तरेण झह्यासन्नम्ृत्यूनपि चोद्ध- 
रेथत्‌” इस लेखानुसार आपको सूचना देता हूँ, कि जिन रोगियों के 
बचने की आशा नहीं है, उनको हमारे लेखानुसार सिद्ध “चन्द्रोदय!' 
दो-दो रत्ती १०--१५ मिनट के अन्तर से दी जायगी तो प्रति 
सेकड़ा ९० मनुष्य अवश्य बचेंगे, कोई वेय करके देखले । 

यद्यपि इस्र विषय में मेरे पास बहुत दृष्टान्त हैं; परन्तु तात्कालिक 
दृष्टान्त यह है-हाल में म॑ रंगून गया था। वहाँ रंगून वासी सेठ ठाकरसी 
लखमचन्द्‌ सक्रेंटरी जिनशाला' के छः मद्दीने के पुत्र को आधण्मान 
हुआ था । वह बालक ऐसी दशा में था कि अनेक वेचद्य, डाक्टर छोड़ 
गए थे। परन्तु भगवान शक्डूर के प्रताप से एकरत्ती मात्र चन्द्रोद्य 
मधु के साथ देने से उस बालक के प्राण बचे । इसका मानपत्र श्री 
संघ की तरफ़ से मिला हुआ मेरे पास है। बेशक शाब्बकारों के तो 
यही उद्गार हैं कि “एकोसौ रसराज: शरीरमजरामर कुरुते” और 
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चिकित्साकाश्ड चरक में भगवान्‌ पतखलि के “वैखानसा वालखिल्या- 
स्तथा चान्ये तपोधना: । रसायनमिदं प्राश्य बभूवुरमितायुषः:” ( यहाँ 
से लेकर ) “अभयामलकीयेस्मिन्‌ षघडयोगा: परिकीत्तिता: । रसायनानां 
सिद्धानामायुयरनुवत्तेते” ( यहांतक ) वाक्य हैं । परन्तु कलि के प्रभाव 
से औषधियों में उतना वीय नहीं रहा, कुछ वेणद्यों की भी परिश्रम के 
विषय में शिथिलता है | जैसा कि वाग्भट छिखते हैं;-- 

“युगप्रभावाद्यदि चौषधीनां क्रियास्तु शक्ति:परिकल्प्यतेडल्पा आयु- 
बलानामपि सा तथेति तस्मान्निषेव्याणि रसायनानि” 

आपने यह भी लिखा है कि--सत्यविद्या के सामने गप्प का 
निवोदह नहीं होता । इसका उत्तर यह है कि--जिस प्रकार आप डाक्टरी 
विद्या को सत्य मानते हैं, उसी प्रकार हम महर्षियों के वचनों को भी 
सत्य मानते हैं । यदि आपको शड्ढा स्वर्ग, नरकादि अदृष्ट विषयों पर 
होती तो मुझको अनुमानादि प्रयोग द्वारा आपके सममाने में विशेष 
यत्न करना पड़ता । परन्तु बड़े हप॑ की बात है कि प्रत्यक्षसिद्धवेद्यक- 
शास्त्र विषयक आपकी शह्ला है | इसका उत्तर में हर समय दें सकता हूँ। 

आपने यह भी लिखा है कि--“दा घातु, (पारद, सुवरण) अपनी 
सत्ता और तौल में अनादिकाल से अनाशवान्‌ हैं, ऐसा आधुनिक 
सत्यविद्या कहती है” । मेरी बुद्धि से तो ऐसी कोई विद्या न होगी जो 
ऐसा कहती हो यदि ऐसा कोई विद्या कहती भी हो तो उसकों मिथ्या 
सममभना चाहिए । क्‍योंकि पारद सुधर्णादि की भस्मविधि वे, डाक्टर, 
४कीम सभी जानते हैं। में भी यथासम्भव भस्मविधि लिखेँगा। जिस 
सुवर्णभस्म को लेकर आप वाजार में बेचना चाहेंगे तो भूषण बनाने 
वाले १ तोले का १) रुपया भी नहीं दे सकगे । तब आपको स्वयं ज्ञात हो 
जायगा कि सुब॒णं अपनी सत्ता में रहा कि नहीं । 

आपने यह जो लिखा कि-मण्डू भट्ट, बाबाभाई आय शाख्रप्रमाण पारद 
विधि भी जानते थे तो भी अपनी आयुष्यप्रमाण ही स्वगस्थ हों गए, ओर 
उन्होंने कहीं नहीं लिखा कि आसन्न मृध्यु का जय होता हे । इसका उत्तर 
यह है कि--जो नियतकाल आयु है उसका तो कोई निवारण नहीं कर 
सकता; किन्तु रोगादि कारणों से जो आगन्तुक स॒त्यु हे उसका जय अवश्य 
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होता है । मण्डूभट्ट , बाबाभाई नियतायुष्य भोगकर स्वर्गस्थ हुए । यही 
शाख्र सिद्धान्त है, हमने भी तो यही माना है । आप भी समभ लें | फिर 
भी आपकी शड्डा होगी तो हम बैठे ही हैं। मण्डूभट्ट, बाबाभाई यदि 
रसायनशाश्न जानते होंगे तो जरूर हमारा उनका सिद्धान्त एक होगा । 

पण्डित मयारामजी ने जो इस विषय में सम्पादक महाशय रा. 
रा. ( पं० जटाशह्भडुर लीलाधरजी ) की सम्मति माँगी थी, उसके उत्तर 
में उनने उनका पक्षपात करते हुए भी लिखा था कि, भाई मयाराम 
सुन्दरजी के कड़क-चर्चापत्र का उत्तर पं० श्यामसुन्दराचायजी ने 
जो शान्तिपूवक दिया है वह हम लोगों को अनुकरणीय है, परन्तु 
मरा तो यह सिद्धान्त है कि असभ्यता का व्यवहार किसी के साथ भी 
नहीं करना चाहिए । 

पश्नोत्तर-- 

कांगड़ा ( पत्ञञाब ) के बेद्य पं. विद्याघएजी शमो १० जून के 
श्रीवेडटेश्वरसमाचार में जो पूछते हैं उसका उत्तर क्रमश: दिया जाता है । 

आप लिखते हैं कि--“अनेक धातु दोष दूर करने को स्वेदन मर्दन 
किए जाते है उससे पारद शुद्ध द्ोता है, बुभुक्षित नहीं ।” 

इसका उत्तर यह है कि-“नागो रज्जोमलोवहिश्वाश्वट्यंच विष गिरि:। 
असझ् भिमंद्वादोषा निसगोत्‌ पारदे स्थिता:” इत्यादि प्रमाण से श्रीमान्‌ ने 
पारद में दोष सममे हैं, वही तो शाम्प्रमाण “रक्तेष्टका 'निशाधूम- 
सारोणोभस्मचूर्णके:जम्बीरद्रवसंयुक्तेमुहू मो दिनत्रयम्‌ । दिनेक॑वापि 
सूतःस्यान्मदनान्निमेल: परम्‌” इत्यादि सिद्धमत, पारद्‌ की शुद्धि कद्द 
रहा है । तथा “विषोपविषकेमद: प्रत्येक दिनसप्तकम्‌ । मुखं च जायते 
तस्य बल वहिश्व जायते” इत्यादि, अनेक प्रकार पारद को बुभुक्षित करना 
बतला रहा है फिर शझ्ला होने का अवसर नहीं है। जो आपने छिखा 
कि (पारद का बुभुक्षित होना सम्भ्रसदायक ही नहीं किन्तु अनिश्चित 
है। सो आपका कहना ठीक है। जबतक क्रिया हस्तगत नहीं होती, 
तबतक सभी को अनिश्चित रद्दती है। पहले में भी बुभुक्ञाविधि को 
अनिश्चितप्राय मानता था । परन्तु हमारे लेखानुसार यदि आप करेंगे 
तो आपको भी अवश्य निश्चित हो जायगी । कारण कि हमने स्वर 
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अनुभव करके छपाई है । हमने तीन प्रकार से पारदबुभुत्ञाविधि लिखी 
है । जो आपको सुगम पड़े वही कर । बुझुक्षितपारद की यह असली 
पहचान है कि “गालनैरूध्वंपातैश्वेत््व्ण नायाति दृकपथम । मृलमानं च 
यत्रास्‍्ते जानीयात्त बुझुक्षितम!” आपने लिखा कि “सब तरह की घातु 
पारद में लीन हो जाती हैं, जिनके दोप दूर करने को स्वेदन मद॒नादि 
संस्कार किए जाते हैं” इसमें आपको ऐसा समझना चाहिए, कि जो खनिज 
पारद होता है, उसमें प्रथम से ही नागादि धातु लीन रहती हैँ, उसकी 
ञुद्धि के लिये संस्कार किया जाता है । परन्तु पारद को वुभुकज्षित 
करके, तथा नागादि घातुओं को शुद्ध करके, यदि पारद में लीन की 
जाँय, तब कुछ दोष नहीं है । किन्तु जिस प्रकार पारद अम्नत स्वरूप हो 
जाता है उसी प्रकार नागादि सब धातु भी अम्रतस्वरूप हो जाती हैं 
जैसा कि वाग्भट लिखते हैं कि--“अमृतत्व॑ं हि. भजन्ते हरमूत्तों 
योगिनो यथा लीना: । तद्वत्कवलितगगने रसरांजे हेमलोहाद्रा:” । शाम्त्र 
में लयक्रम ऐसा लिखा है--“काष्टीषध्यो नागे, नागो बद्धे, 5थ वज्भमपि 
शुस्वे, शुर्व॑ तारे, तार कनफ्रे, कनक॑ च लीयते सूते” 

आपने पूछा कि-जो अन्तघूम षड़्गुण गन्धकजारण से पारद 
बुभुक्षित हुआ है उसकी परीक्षा क्या है ९ उसका उत्तर यह है कि- 
इसके विषय में हमको बहुत लिखना है, यह पारद्‌ की “मूच्छित 
संज्ञा है श्रतः अन्तधूम चन्द्रोदय प्रकरण में लिखेंगे । 

प्रोफेसर विद्यावाचस्पति रसकेसरी ज्यम्बकगुरुनाथ काले महाशय 
के १४ प्रश्नों में यह भी एक प्रश्न था कि पारद की “बुभुज्ञा” और 
“प्रबलशक्ति” एक ही चीज है, प्रथक नहीं। इसका उत्तर मैंने यह दिया 
था कि-जंसे हमको प्रथम बुभुक्षा (भोक्तमिच्छा ) होतो है, बाद प्रास- 

हण, फिर श्रास की जीणता, उसके।पीछे प्रबछ॒शक्ति होती है । इस 

क्रमानुसार वुभुन्षाप्रयुक्त प्रबलशक्ति अथात्‌ प्रबलछशक्ति के प्रति बुभुक्षा 
परम्परा कारण है । परन्तु आप बुभुक्षा और प्रत्रलशक्ति को एक द्वी 
सममभते हैं। कोन उत्तर युक्त है और कौन अयुक्त हे इसको पाठकगण ही 
समम लें | परन्तु “पारद्‌ की प्रबलशक्ति बुझुक्षा ही दे” यह कहकर 
भी इसी दूसरी पंक्ति में आपने लिखा है कि “घबुभुन्ञावृद्धि से स्वणे, 
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अभ्रक, हीरादि जीण होंगे” इस वाक्य में भी “से” यह पशथ्चमी विभक्ति 
व॒भुक्षा को प्रबलशक्ति के प्रति कारण बतला रही है। ध्यान करके 
देखिए ! यद्यपि काय में कारण का आरोप करके “अ्रबलशक्ति बुमुत्षा 
दी है” यह गौण प्रयोग हो सकता है, परंतु काय कारण के भेद्‌ 
विचारावसर में ऐसे उत्तर ग्राह्म नहीं दो सकते । 

आपन यह भी छिख डाला है कि--“गन्धकजारण से बुभुक्ञा की 
विशेष वृद्धि हो जाती है, सुवर्ण बगैरद्त जैसे-जैसे ज्यादा जीण होंगे उत्तनी 
ही बुभुच्षा बढ़ती जावेगी ।” अतः विषादि में मदन और शक्षाराम्ल में 
स्वेदन से बुभुक्ञा होती है ऐसा ही शास्त्र कद्दता है ओर ऐसा ही मेरा भी 
अनुभव है । यदि गन्धकजारण से ही बुअक्षाब्ृद्धि हो वो, हिह्ठुल से 
जब पारा निकाल लिया, उसमें गन्धकजारण भी कर लिया “रससि- 
न्दूर? बनकर तैयार हुआ । अब इसमें स्वरणंग्रास क्यों नहीं दिया जाता 
है ? क्‍योंकि आपने गम्घकजारण से ही तो बुभुक्षा मानी है ? यदि 
रससिन्दूर में ही स्व॒ण दे सकते हो तो पावभर रससिन्दूर में मनों 
सुबवण पच जाना चाहिए । 


प्रदनोत्तर- 

ता० २३। २। १२ के श्रीवेड्डंटेधरसमाचार में कांगड़े के ५० 
विद्याधरजी ने कुछ प्रश्न किए हैं | उनका उत्तर यह है-- 

जब हमने यद्द लिखा था कि-“बुमुक्षितपारद में सुबर्ण का वजन 
नहीं बढ़ता” उसपर उक्त पण्डितजी ने “रखायनमूल” शाषक से लिखा 
था कि ऐसा कदापि नहीं हो सकता | परन्तु खुशी की बात है कि 
२३ | २। १२ के श्रीवेड्टूटेधरसमाचार छासटठवीं पंक्ति में छिखा 
है कि-- “हीरा आदि इन्द्द मेलापक से जीण होता है, परथ्च तोर नहीं 
बढ़ता । यह मेरा अनुभूत है, क्योंकि में स्वयं १६ संस्कार कर चुका 
हूँ? | अच्छी बात है ! भूछ भटककर भी जो मनुष्य घर भथआ पहुँचे तो 
भी अन्छी बात है । प्रोफेसर 5यम्बकगुरुनाथ काले महाशय के चित्त में 
अभीतक यह बात नहीं आई हे कि वजन नहीं बढ़ता । अस्तु, सच्ची. 
बात हमेश: सच्ची ही रहेगी । 
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अब प॑० विद्याधरजी का ओर मेरा इतना ह्वी मतद्वेघ रहा कि ये 
पाँचबार ग्रास देना मानते हैं। मेंने एकबार ही चतुर्थाशप्रास देकर 
लिख दिया था कि “गाछितो गुलिकाशेष: स्वेद्यो मय: पुनः पुनः” अथात्‌ 
कपड़े में छानकर देखले । यदि कपड़े में गोली ( सुवर्णे ) बचे तो 
फिर स्वेदन मदन करे। फिर डमरूयन्त्र से परीक्षा करले व तोलकर भी 
देखले । जहांतक मूल मान (केवल पारद का वजन) रहे तब जीणुग्रास 
बुभुक्षित समझे “गालनेरूड्धपातेश्वेत्‌ स्व नायाति दृकपथम्‌ | मूल- 
मान च यत्रास्ते जनोयात्‌ त॑ंबुभुक्षितम्‌” ओर पांचग्रास देने पर भी पं० 
विद्याधघरजी को भार बढ जाने से स्पेदन मदन करना ही पड़ता है, फिर 
नई बात क्या निकाछी ? पारद में तो जितनी बुभुत्षा होगी उतना 
ही ग्रास जीणे होगा। जब आप १६ संस्कार कर चुके हैं और 
“अन्तघूमविपाचित” रीति से शतवेघी, सहस्नवेघी, कोटिवेधी आपको 
अनुभूत है, ओर यदि यह बात सच्ची है, तो क्‍यों नहीं प्रसिद्ध करते ९ 
में अपनी बुद्धि के अनुसार अनुभूत क्रियाओं को प्रसिद्ध करता हूँ । 
यदि आप जेसे विद्वान्‌ ऐसी उत्तम क्रियाओं को प्रसिद्ध करें, तो फिर 
भारतवर्ष की प्राचीन प्रतिष्ठा का आविभोव हो जायगा । आपने प्रतिज्ञा 
तो को है कि “पात्रपरीक्षा से हम दिखा या करा सकते हैं” मेरी 
बुद्धि से तो सभी पात्र हैं, जो अपात्र होंगे उनको बतलाने से भी 
विद्या नहीं आवेगोी ओर यदि आ भी गदे तो फलित नहाों होगी । फिर 
अपना चित्त क्‍यों संकुचित रखें ९ 

आपने यह जो लिखा कि “रसायनमूल याने क्रमपू्वक विद्या 
जाने बिना नफे के बदले नुकसान या वृथा परिश्रम करके पीछे पश्चा- 
त्ताप करते हैं? इत्यादि, सो भाई जी ! इसी लिए तो “रसायनसार” 
छपवाना शुरू किया है ताकि विद्वान्‌ लोग मेरे लेख को युक्तायुक्त 
विचार कर युक्त से फायदा उठावें अयुक्त को छोड़ दें, या मुभको 
सूचना दे दें । आपने अ्रइन के अन्त में लिखा है कि “सदोपो भस्मितो 
येन”” इत्यादि, सो उसका अर्थ यह है कि जो वेद्य पारद की शुद्धि नहीं 
करके और नागादि दोषों से दुष्ट पारद की सारणादि क्रिया करते हैं, वह 
वैद्य जब तक चन्द्र सूर्य रहेंगे तब तक नरकवास करेंगे। परन्तु जिस 
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पारद की शुद्धि की गई है, उस पारद को शाखकार “दोषहीनो भवेद्‌ 
त्रह्मा”” इत्यादि लेख मुद्रा से ब्रह्मा बता रहे हैं । उसकी निन्दा करनेवाले 
को “यश्वनिन्द्ति सूतेन्द्र शम्भोस्तेजः परात्परमू । स पतेन्नरके धोरे 
यावत्कल्पविकत्पना?” इस ग्रन्थ से महापापी कह रहे हैं। और जो 
आपने लिखा कि “पारा गन्धक के पकाने से शिद्लरफ बनता है जिसको 
इतरजन भी तैयार किया करते हैं” सो आपको सिन्दुररस तथा चन्द्रोदय 
विधि में विस्तार से माल्म होगा, जिसका संक्षेप यह है कि जो शक्ति 
हैजा, सन्निपात वगेरह घोर व्याधिहरण में चन्द्रोदयादि की है सो शिक्भरफ 
में नहीं है । यह जो मेंने लिखा था कि “गालितों ग़ुलछिकाशेष:” 
अर्थात्‌ बुभुक्षित करके सुवर्णआस देकर घोंटना चाहिए। पारद को 
फिर कपड़े में छानकर देखलें, जो गोलीसी शेष रहें ( सुबण शेष रहे ) 
या “ऊध्वपातनयन्त्रेण” अथोत्‌ डमरूयन्त्र द्वारा स्वर्ण शेष रहे, तो 
स्वेदन मर्देन करके ग्रास को जीणे कर दे। यह भो क्रिया मेने 
अपने मन से नहीं को थी, किन्तु देखिए ! शाद्मकार स्त्रयं लिख रहे हें, 
“अजीर्ण पातयेत्पिण्डं स्वेदयेन्मद्येत्‌ तथा रसस्याम्लस्थ योगेन जीर्णे 
आस तु दापयेत्‌ । ग्रह्माति निर्मो रोगान्‌ ग्रासे आसे तु मर्दित: । मददे- 
नाख्यं हि यत्‌कम तत्सूते गुणकृद भवेत्‌ । ततः खल्वेन तप्तेन झमम्लेनो- 
त्थापयेद्रसम्‌ क्षारा मुखकरा: सर्व सर्व ह्यम्ला: प्रबोधका:” अथौत्‌ यदि 
पारद का ग्रास नहीं पचे, तो डमरुयन्त्र से उड़ाकर ज्षाराम्ल में स्वेदन 
करे, बांद बचे हुए सुबण को घोटे। इस प्रकार जब सुवर्ण जीर्ण हो जाय 
तब दूसरा श्रास दे । इस श्रकार प्रत्येक श्रास के समय सर्दित किया 
हुआ पारद निर्मेठ होकर विशेष कान्ति को घारण करता है। 
क्योंकि म्दनाख्य संस्कार पारद में बहुत गुणकारी है । फिर अन्तिम 
अवशिष्ट श्रास को पचाने के लिये अम्लवबग के साथ तप्तखल्व में घोट 
कर डमसरुयन्त्र में उड़ाले। स्वेदन में सम्पूर्ण क्षार, (गो मृत्रादि ) 
सम्पूर्ण अम्ल ( नीबू आदि ) पारद्‌ में घातु असने की शाक्ति पैदा 
करते हें तथा बुभुक्षा को जगाते हैं। जैसा कि इसी युक्ति का अजु- 
करण करके आजकल बुद्धिमान्‌ वेद्य किया करते हैं, कि जिस 
मनुष्य को भूख नहीं लगती, ओर कुछ खाया हुआ अन्न नहीं पचता, 
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शरीर में पीड़ा रहती है, हस्त, पाद शिथिर पड़ गए हैं, वृद्धावस्था 
है, ऐसे रोगी को प्रातःकाल तीन मासे “सूर्यप्रभावटी” देते हैं 
उससे तीन चार दस्त हो जाते हैं, तो अजीण्ण भी निकल जाता है, 
और भूख खूब छगती है । फिर दो घण्टे तक विपगर्भ तेल की 
मालिश कराते हैं जिससे वायु शान्त हो जाता है । बाद मिप्टादि पदार्थ 
सेवन कराते ह, और सायंकाल को चन्द्रोदय देते हें, जिससे दिनों 
दिन ताकत बढ़ती है, ओर शरीर मजबूत होता है । बस इसी प्रकार 
पारद का अजीणं दूर करने को ऊध्वपातन, स्वेदन, मर्दन ( मालिश ) 
होती दै । तथा भूख जगाने को गोमूत्र, नीबुका रस, कांजी वगैरह 
में स्वेदन होता है । और ताकत बढ़ाने को स्वर्ण्रास देते हैं । 

आपने यह भी एक शद्धा लिखी है कि 'शाम्त्रीजी ने यावदि- 
नानि देवेशि !”” इसका फलादेश सबंत्र ग्रहण किया है सो किस तरह 
हो सकता है ?”? इसका उत्तर दृश्य तो है नहीं जो आपको प्रत्यक्ष 
करके दिखा दूँ । में युक्ति लिखता हूँ सुनिए ! शिवजी महाराज 
कहते हैं कि हे पार्वती ! जो वैद्य जितने दिन तक पारद को अप्लि पर 
घ्थापित करते हैं, वे वेच्य उतने हजार वर्ष तक शिवलोक में पूजित 
होते हैं। इस वचन को यथार्थ समभने के लिए यह युक्ति है कि 
“यद्यद्विभूतिमत्सत्वम” इत्यादि भगवद्वाक्य से यह निश्चित है कि 
जितनी वस्तु संसार में विभूति वाली हैं, सर्व भगवान्‌ की अंश कला 
है । उसमें भी तारतम्य यह है कि जिसमें अधिक शक्ति है वो भगवान्‌ 
की अधिक कला सममो जाती है । जैसे-पिपीलिका, चिड़िया, तोता, 
मना, बकरी, भेंस, गौ, चाण्डाल, शूद्र, वैश्य, क्षत्रिय, ब्राह्मण, वेद्पाठी, 
तह्यवेत्ता, शास्त्रोक्त , कलावतार तक क्रम से उत्तरोत्तर ज्ञान, शक्ति, 
उपकारत्व, अधिकाधिक होने से इश्वरीय विभूति अधिक मानी जाती 
है । इस लिए इसकी हिंसा, निरादर, निन्दादि यथा सम्भव करने 
से उत्तरोत्तर अधिक पाप है। और प्राणरज्षा, सन्‍्तोपोत्पादन, स्तुति 
करने से अधिकाधिक पुण्य होता है । 

यदि कोई विद्वान्‌ अपने उपदेशादि द्वारा गिरो हुई अवस्था वाले को 
उत्कृष्ट बना दे, तो इस विद्वान को न्याय प्राप्त अधिक पुण्य होता है । 
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तथा वह विद्वान्‌ चांण्डाल को उपदेशादि द्वारा जन्मान्तर में यदि ब्रह्मवेत्ता 
बना दे तो वह विद्वान असदाचरण सम्पन्न होने पर भी अधम जाति का 
दर्शन तो दूर रहा, लाखों वर्ष स्वगेराज्य करता है, और जन्मान्तर 
में उसी भारी पुण्य के प्रताप से ( ब्रह्मवेत्ता बनाने से ) ज्ञानपूवक भक्ति 
प्राप्त करता है। यहाँ तक कहना अत्युक्ति नहीं है। यह शास्त्रोक्त 
बात है । इस विपय में स्वयं महादुष्टाचरण होने पर भी महात्मा 
हरिभक्त प्रह्मद के जन्मदाता होने दी के कारण हिरण्यकशिपु आदि 
सद्गति को प्राप्त होने वाले अनेकानेक दृष्टान्त हैं । 

प्रकरण में यह सिद्ध हुआ कि जो अनन्तशक्ति को घारण करनेवाला 
पारद उस दुदंशा में पड़ा था कि जिसके मारने से तथा भक्षण से वेद्य 
तथा रोगी को अनेकानथ प्राप्ति शासतत्रकारों ने लिखी थी। उस दुष्ट पारद्‌ 
को जिस वेद्य ने शुद्ध करके अम्रतरूप बनाया, जिसका प्रमाव “तस्यायुपः 
पुणयतमो वेदो वेद्विदां मतः” इत्यादि श्रशंसा प्रशंसित चरक सुश्रुतादि 
सवोयुर्वद से भी अत्युत्कूट कर दिया। कारण कि चरक सुश्र॒तोक्त 
ओषध तो साध्य रोग में ही दी जाती है और शुद्ध पारद तो अखाध्य 
रोगों में भी दिया जावा है । उस्र वेद्य के पुण्य का वर्णन कोन कर 
सकता है ? जैसा कि “पारद की प्रधानता” शीर्षक लेख में में लिख 
चुका हूँ “अप्येक॑नीरुज कृत्वा जन्तुंयाहशताहशम्‌ आयुर्वदश्रसादेन 
कि न दत्त भवेद्भधुवि कपिलाकोटि दानाद्धियत्फलं परिकोत्तितम्‌ तत्फल 
कोटिगुण्ित मेकातुरचिकित्सया” इत्यादि, फिर विषोपविष में मदन 
कर ऊद्धपातन, अधः:पातन, तिय्यंक पावन आदि उज्यों-ज्यों क्रिया 
होती जाती हे त्यों-त्यों दिनों दिन अधिक शुद्ध होता हुआ पारद, 
जिस वेद्य के उद्योग से अनेक महात्माओं का प्राणोद्धारकत्व शरीर- 
हृढ़ीकरणत्व, सुवणसिद्धि, भूचरी, ( प्रथ्वी में अरोध गमन ) खेचरी 
( आकाश गमन ) आदि अधिकाधिक शक्ति को धारण करता हुआ, 
इश्वरीय अनन्त विभूतियों को धारण करता है, उस वैद्य को “यावदि- 
नानिदेवेशि ! वहिस्थों घायतेरसः तावद्वषसहस्राणि शिवलोके महीयते 
दिनसेक॑ रसेन्द्रस्य योददाति हुताशनमू द्रवन्ति तस्‍्य पापानि कुवन्नपि 
न लिप्यत?” इस वचन से शिवलोक में पूजित कहना डपपत्ति सिद्ध 
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है । इसी प्रकार बुद्धिमान को चाहिए कि शासत्र के लेख को इस 
प्रकार की युक्तियों से समन्वित कर ले। शासत्र की बात मन में न 
आवे तो भ्ूठी नहीं माने । शाख त्रिकालज्लन मुनियों के वाक्य होने से 
निर्णीत विषयक हैं । 

जो आपने भूचरी, खेचरी, आदि क्रिया पूछी हैं वह क्रिया 
मेरी अजुभूत नहीं होने से प्रकाशित नहीं की गईं । उन क्रियाओं 
को आप करना चाहते हों तो शासत्र विधि से समझ कर में लिख 
सकता हूँ | परन्तु ओर भी श्री भारतवर्ष के विद्वानों का मत लेकर 
सब लेख श्रीवेह्डूटेश्वरसमाचार में प्रसिद्ध हो जाँय। उनमें जो 
जो लेख वजनदार समभे जाय उन लेखों के अनुसार सब क्रिया 
करने का आरम्म कर दिया जाय । यदि शिवजी की ऋृपा होगी तो 
कोई क्रिया सिद्ध हो जायगी | जो मनुष्य द्रव्य व्यय तथा परिश्रम के 
भय से कोई नवीन क्रिया नहीं करते किन्तु यह बाट देखते हैं कि 
बना बनाया सिद्ध काम हाथ पड़ जाय, उन लोगों के मनोरथ हृदय में 
ही लीन हो जाते हैं । जो मनुष्य पुरुषाथोबलम्बन करके क्रियारम्भ 
करते हैं, वह उस क्रिया के अज्ञावे उसी में से ओर भी नवीन बात 
पैदा कर लेते हैं । जैसा कि बहुव्यय करके मेंने एक रसायन क्रिया 
का साधारणारम्भ किया था, उसमें भी कितनी ही नवीन बातें पेदा 
हो गई जिनको क्रमिक लेखों में प्रसिद्ध करूँगा । 

आपको यदि अपने बाकी १४ प्रश्नों की सफाई करनी हो तो 
उनको शुद्ध लिखकर तत्तद्‌ ग्रन्थों के नाम सहित श्रीवेड्टेश्व रसमाचार 
मे प्रसिद्ध कर दीजिए । जिससे ऊत्तरदाता किसी विद्वान को ग्रन्थ 
खोजने में श्रम करना न पड़े । 


रसायनमृल । 
प्रश्नोत्तर- 
ता० १० जून १९१० के अह्ुु में कांगड़ा के विद्याधघर शमा वेद 


ने उपरिनिर्दिष्ट शीषक से कुछ प्रश्न का निवेदन किया है । बनारस के 
श्यामसुन्द्राचार्य मानते हैं कि “पारद में सुवण जीण होने से उसका 
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शिन्ल 


तौल न बढ़े” परन्तु विद्याधर शर्मा लिखते हैं कि “ऐसा तो 
कदापि नहीं हो सकृता” | अद्दमदाबाद का गुजराती चेद्यकल्पतरु 
ओर पूना की वेद्यकपत्रिका इन दोंनों पत्र में मेंने रसहृदय ग्रन्थ के 
प्रमाण से सुबर्णजारणन्त पारद का वजन वबंदृता ही है यह सिद्ध 
किया है। सारांश--रसद्वदय में जो आया है, उससे यह बात साफ 
मिल जातो है। जैसा--- 

समरसतां यदि यातो, वस्यादूगलितोडघिकश्थ तुलनायाम्‌ । आ्रासो 
द्रत: स गर्भ द्रत्वासौ जीयते क्षिप्रम्‌ ॥ ६ ॥ 

अवबोध ५ वाँ। 

( १ ) श्रास समरस होना ( २) समरस श्रास के सहित पारद्‌ 
को वख्थ॒ में से सम्पूण गलित होना ( ३ ) और तौल में वह पारद 
बढ़ना । इन तीन लक्षणों से ग्रास पारद गभ में द्रत हआ है ऐसा 
समभना । द्रत होने पर वह शीघ्र ही जारण पाता हे । इस आयो में 
गोविन्द भगवत्पादाचार्य ने द्रतम्रास का स्पष्ट छक्षण कह दिया है; लोगों 
ने व्यथ वाद बढ़ाया है । 

विद्याधघर शमा पूछते हें कि अन्तथम-विपाचित-षडगुणगन्धक जीण 
पारद की क्या परीक्षा है ? 

सर--अन्तधूमविपाचितषड्गुणगन्धेन जारितः सूत:। स भवति 
सहसखवेधी तारे ताम्रे भुजड्जे च ह 

इस विषय में कदहदना जरूर है कि गन्धक जारण विधि को आजकल 
लोग जानते ही नहीं हैँ, ऐसा मातल्म पड़ता है | पड़्गुणगन्धकजारण 
का फल तो सहस्रवेधित्व है । कोई जानते हों तो मुभे जरूर लिखें । 

विद्याघर शर्मा के प्रश्न देखने का योग आज ही हमको जाया है | 
इस वास्ते उत्तर को इतनी देरी लगी । विद्याधर शमों ने जो चोदह 
प्रश्न किए हैं उनका उत्तर देने को स्वतन्त्र ग्रन्थ छिखना जरूर है । इस 
विपय पर परमोत्कृष्ट ग्रन्थ रसाणंव है । उसमें विद्याधर शर्माजी के सब 
प्रश्नों का सविस्तर निरूपण है । वह ग्रन्थ अभी कलकत्ता प्रो० प्रफुल्- 
चन्द्र राय ने 3!0]007८८७ 772८9 ग्रन्थमाला में ( बद्धाल के एशिया- 
टिक सोसाइटी के माफंत ) प्रकाशित किया है। रसाणव में चौदहों 


रसायनसार । १८६ 
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प्रश्नों के उत्तर सविस्तर वर्णित हैं । इस वास्ते इस पत्र में डनकों फिर 
निरूपण करने की आवश्यकता नहीं । 


कुछ अन्य प्रश्न-- 


(१) पारद की प्रबल शक्ति ओर बुभुज्ञा एकही है या नहीं 

(२) बुभुक्षा गन्धक जारण से होती है, या बुझुज्ञा होने पर 
गन्धघधकजारण करना ? 

(३) यदि पारद का वजन न बढ़े तो गन्धकादिक के एक, द्वि, त्रि, 
चतुः, पथ्च, पडगुण जीण हुए, ऐसे केसे समझना 

गए (४) ज़ैन्धकजारण यदि कोई वेद्य गुरु परम्परा से जानते हों तो 
जरूर हससे पत्र व्यवहार करना चाहिये। 
वेद्य 5यंबक गुरुनाथकाले, 
श्रीधूत्तपापेश्वर कायौलय, 
बम्बई पनवेल । 

उत्तर-भारतवपष के सभी वेद्यों को स्मरण होगा कि मेने प्रतिज्ञा 
की थी कि “वुभुज्षित पारद में सुबणं का वजन नहीं बढ़ता है इ 
विषय में जिनको शड्जा करना हो, या प्रत्यक्ष देखना हो; वे अभी निर्णय 
करलें, मेरे मरने के बाद कोई आजक्षेप करेंगे, तो अच्छा नहीं है ।” 
इस प्रतिज्ञा को सुनकर लगभग ४० बेच्य मेरे विरुद्ध खड़े हुए थे | 
उनसें से मयाराम सुन्द्रजी प्रश्नति महाशयों ने तो अवाच्य शब्दों से 
भी मेरी खातिर की थी। जिसका उत्तर मेंने शान्ति-पूवक, विनीत भाव 
से “शवेड्डुटेश्रसमाचार” “वैद्यकल्पतरु” और “भारतजोवन” में 
प्रकाशित कर दिया था | मेरा यह अमिप्राय था कि हजार वेचद्य विरुद्ध 
क्यों न पड़ें, किन्तु जब उनको प्रत्यक्ष अनुभव हो जायगा, तो वे सब 
अवश्य सन्तुष्ठ हो जायेंगे, और आयुर्वेद का प्रचार अच्छा होगा । देखिए ९ 

चीचण निवासी वेयरल्न पं० पंढरीनाथ आत्माराम बावरे महा- 
शय ने अनेक प्रमाणों से अक्तूबर मास के “विद्यकल्पतरु” में सिद्ध 
किया है कि बुभुक्चित पारद में सुबर्ण का वजन नहीं बढ़ता । पण्डित 
पंढदरीनाथ जी ने अन्त में यह भी छिखा है, कि बहुत से वेद्य स्वयं 
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अनुभव नहीं करके, श्यामसुन्द्राचाय की तो क्‍या बात है, गोविन्द- 
भिश्लु जेस्े मदर्षियों के वचनों को भी गप्प कह कर डड़ाना चाहते 
हैं । ऐसा हमारा तो साहस नहीं होता है। अह्दा | आज हमको यह 
लिखने में बड़ा हे होता है कि परमेश्वर ने ब्राह्मण जाति को निस्स- 
न्देह विद्या और गुणमय परमाणुओं से बनाई है । 


२९ सितंबर के श्री वेड्डटेधरसमाचार में रसकेशरी विद्यावाच- 
स्पति प्रोफेसर, उयम्बक गुरुनाथ काले महाशय ने कुछ प्रश्न किए हें । 
उनका उत्तर नीचे दिया जाता हेः--- 


प्रश्न--- ता० १० जून १९१० के अह्ड में कांगड़े के विद्याधरशमों 
वैद्य ने “रसायनमूल” शीषेक से कुछ प्रश्न श्यामसुन्दराचाय के ऊपर 
किए हैं । आप कहते हैं कि “बनारस के श्यामसुन्दराचार्य मानते हैं, 
कि पारद में सुबर्ण जी्ण होने से उसका तोल नहीं बढ़ता” परन्तु ऐसा 
कदापि नहीं हो सकता । अहमदाबाद का गुजराती “वेद्यकल्पतरू” 
ओर पूना को मराठी “वैद्यकपत्रिका”? इन दोनों पत्रों में मेंने “रख- 
हृदय” ग्रन्थ के “समरसतां यदि यातो वस्त्राद्नलितोडघिकश्व तुला- 
नायाम्‌ । श्रासो द्रतः स॒ गर्भ द्व॒त्वाउसौजीयते ज्षिप्रम्‌।” इस आयो 
वृत्त से सिद्ध कर दिया है कि पारद में वजन बढ़ता है । जैसे (१) ग्रास 
समरस होना, (२) समरसग्रास के सहित पारद बस्त्र में संम्पू्ण गलित 
होना और (३) तौल में उस पारद्‌ को बढ़ना । इन तीन छक्षणों से 
जानना चाहिए कि ग्रास पारद गरभ में द्रत हुआ है । द्रत होने पर 
शीघ्र ही जारण पाता है । इस आया में गोविन्द भगवत्पादाचाय ने 
द्रत आास का स्पष्ट लक्षण कह दिया है। छोगों ने व्यर्थ वाद 
बढ़ाया है । 
र---रसकेशरी प्रोफेसर महाशय जी ? इस श्लोकाथ को आप 
सममे नहीं । आप स्वयं कह च॒के हैं कि “द्रत होने पर शीघ्रही जारण 
पाता है” बस ९ इसी अथ पर ध्यान दीजिए । यही बचन कह रहा है 
कि भार नहीं बढ़ता । प्रन्थकार गोविन्द्मिक्षुक को यदि भार बढ़ना 
अथ इष्ट होता तो “गलितोउधिकश्व तुलनायाम” इस तृतीय क्रम तक 
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ही कह कर चुप होजाते “द्व॒त्वाइसो जीयते ज्षिप्रम” कहने की क्‍या 
जरूरत थी ९ 

वजन नहीं बढ़ने का दूसरा प्रमाण निघण्टु र॒त्नाकर १ भाग धातु 
शोधन मारण प्रकरण पत्र ९४ सुवर्ण जारणविधि में यह है:--- 

शने: संस्वेदयेद्‌ भूर्ज बद्ध्वा सम्पुटकाओिकै:। भाण्डके त्रिदिन 
सूतं जीणेस्वण समुद्धरेत । अधिकस्तुलितश्रेत स्यात्पुन: स्वेद्यसमोविधि:। 

इस बचन को उद्धृत करके “वेद्यकल्पतरु” में पण्डित पंढरीनाथ 
बाबरे महाशय ने प्रमाण दिया है। इससे तो बालक भी समझ सकता 
है कि पारद में ग्रास का वजन नहीं बढ़ता। आप या कांगड़े के विद्या- 
घर शमो जी विना युक्ति शाश्र और विना प्रमाए-अनुभवादि के 
मनमाना सिद्ध करने चलें, तो केसे माना जा सकता है । 

प्रदन--- अन्तधूमविपाचितपड्गुणगन्धेन रख्जित: सूत: स 
भवति सहस्रवेधी तारे ताम्रे भुजज्ञो च ।? इस विषय में यह क़हना 
जरूर है कि गन्धकजारण आजकल कोई जानता ही नहीं, ऐसा 
मातम होता है, 

पड्गुण गन्धक जारण का फल तो सहस्रवेधित््व है कोई जानता 
हो, तो मुझे जरूर लिखे । 

उतक्तर--आपने यह किससे सुन लिया ? कि षड़गुणगन्धक 
जारण का” फल सहस्रवेधित्व है। पडगुणगन्धक जारण की तो कया बात 
है, चालीस गुण गन्धक जारण तक तो हम पहुँचे हैं। वहां तक तो 
वेधी पारद होता नहीं । पड़्गुण गन्धक जारण तो हमारी रसायनशाला 
के विद्यार्थी कर लिया करते हैं । घोलाना, जिला मेरठ के लाला मथुरा- 
प्रसाद जी वैश्य अगरवाले तथा पंडित मथुराप्रसादजी शर्मा, इन 
दोनों व्यक्तियों ने हमारी रसायनशाला में पधार कर १० अहोरातच्र 
की अखण्डाग्नि से पड़्गुणगन्धक जारण किया था । भारतवष में ऐसे 
हज़ार, पांच सौ वेद्य मिलेंगे जो कि बात-बात में पड्गुणगन्बकजारण 
कर लिया करते हैं। अभोतक भारत-भूमि विद्वानों से शृन्य नहीं 
'हुई है । छः सात प्रकार से गन्धकजारण-विधि “्री वेह्डटेश्वरसमा- 
चार” ओर “वैद्यकर्पतरु” में में भी प्रसिद्ध कर चुका हूँ, जिसको 
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देखकर कितने ही वैद्य सफल मनोरथ हुए हैं। जब रसायनसार 
पुस्तकाकार छुपेगा तब आपकी सेवा में भो भेजूंगा । उसमें ओर भी 
विस्तार के साथ यथा सम्भव सुगमता दिखाई जायगी । “अन्तघूम- 
विपाचित” यैति से मेंने छः महीने तक परिश्रम किया था । ७ शीशियां 
फूटीं, परन्तु परमेश्वर की कृपा से पीछे दो शीशो उत्तार ही ली । सहसख्र- 
वेघी पारद नहीं बना। किन्तु रोगनाशक ओर पुष्टिकतों बना। 
इस लिये में अपनी अल्पबुद्धि से ऐसा सममता हूँ कि “षड्गुण गन्धेन 
रज्जित: सूतः:” ऐसा पाठ ठीक नहीं है, किन्तु “शतगुण गन्धेन रख्जित: 
सूत:” ऐसा पाठ होना चाहिए | _ 
प्रदनातार-- 

“जैतपुर' निवासी पंडित आयबेद्य मयाराम सुन्द्रजी के प्रश्नों को 
और मेरे उत्तर को पाठकवृन्द गत पू्वोइ वेद्यकस्पतरु में पढ़ चुके हैं । 
उसी शह्ञा की पुष्टि में बहुत वेद्य गुजरात” के मुक्के हैं, ओर उश्त शद्ला की 
हद यहांतक पहुँची है कि 'वेद्यकस्पतरुः के सम्पादक वेद्य जटाशह्ूुर 
लीलाघरजी तथा प्रोफेसर हयम्वक गुरुनाथ काले शोलापुरनिवासी जैसे 
प्रसिद्ध लोग भी इसी आशझ्ढा को रढ़ करते हैं, कि पारद को बुभुन्ञित करने 
पर भी सुवर्ण का वजन जरूर बढ़ता है। इस विषय में प्राचीन आचार्यों 
के प्रन्थ की भी साक्षिता दे रहे हैं । “वैद्यकल्पतरु” के तन्त्री जटा- 
शझ्गर लीछाधरजी ने बुझुक्षित पारद के विषय में मेरे “साथ पत्र 
व्यवहार भी किया था, परन्तु उसका यथोचित उत्तर देने पर भी 
आपको सन्‍्तोष नहीं हुआ; इस लिये उनके सन्तोषाथ गुजराती लेख 
तो भेज चुका हूँ। परन्तु यह विषय हमारे हिन्दी भाषा-भाषी 
विद्वानों के कान में भी पड़ जाय इसलिये उचित समभका जाता 
हे, कि अज्ञात रहस्य होगा, तो ज्ञात हो जायगा। यदि मेरी भूल 
होगी तो विद्वान्‌ छोग मुझे सूचना कर देंगे। गुजरात के विद्वान 
इतना तो मानने लग गए हैं कि पारद वुभुक्षित/भी होता है, और 
सुबर्ण को भी असता है। परन्तु सुवण का वजन नहीं बढ़ता यह 
सृष्टि विरुद्ध है और शास्त्र विरुद्ध भी है। ऐसा वह लोग कहते हैं।. 
अस्तु ! शास्रचचा जितनी हो उतना ही सार निकलेगा । 
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मेंने पारद बुभुक्षित करके सब का चन्द्रोदयादि रस बना लिया था, 
ओर हेजा सजन्निपातादि भयड्डर व्याधियों में प्रत्यक्ष गुण देखा तो मेरा 
यह बिचार हुआ, कि ऐसे अपूर्व रस के बनाने की क्रिया सबके उपकाराथ 
प्रसिद्ध कर देनो चाहिए। इसलिए श्रीवेड्ुटेध्वरसमाचार, भारतजीवन, 
वेद्यकल्पतरु आदि अनेक प्रसिद्ध पत्रों में छुपाकर प्रकाशित करदी । 

उसके बाद श्रीयुक्त जटाशइुर जी, 'ेद्यकल्पतरु! के सम्पादक 
ने लिखा कि योग्य दाम लेकर, या मुफ्त, एक तोला बुझुक्षित 
पारद परीक्षार्थ भेजो । मेंने उत्तर दिया कि मेरे पास बुभुज्षित पारद नहीं 
रहा, जब होगा तब भेज सकूंगा । इस प्रकार पतन्न व्यवहार तो बेशक हुआ 
था, परन्तु रसायनशाला, पाठशाला और पशुशाछा व पाठनादि 
कार्य से अवकाश नहीं मिला। इसके सिवाय चन्द्रोदयादि रख 
बहुत तैयार होने से फिर बुभुक्षित पारद करने की अत्यावश्यकता 
भी नहीं समझो गई, ओर पारद बुभुक्षित करना कुछ दिलगी 
भी नहीं था, इन्हीं कारणों से भाई जटाशंकर जी के पास आज तक 
पारद नहीं भेजा गया; और अब भी मुझे इतनी फरखत नहीं है 
कि सब काम छोड़ कर आठ मद्दीने परिश्रम कर पारद बुमुक्षित 
करूँ और तब उनके पास भेजूँ। परन्तु यह बात युक्ति सिद्ध 
है, कि सुवर्ण का वजन बुभुक्षित पारद की जठराप्नि से नष्ट 
हो जाता है । बुभुज्षित पारद में सुवर्ण घोटा जाता है, उस समय 
मलस्थानापन्न 'खरल” में निःसार भस्म बचती है, ओर कुछ डमरूयनत्र 
में भी परीक्षा करते समय, नीचे वाली हांडी में भस्म रहती है, इसको 
वैद्य घर में करके, या हमारे पास परिश्रम करके देख ले । बिना निर्णय 
किए, झूठ-सच की व्यवस्था देनी ठीक नहीं । 

पारद में सुवर्ण का वजन नहीं बढ़ता । इस में यह युक्ति है. कि 
यदि पारद में सुबण का वजन होता, तो डमख्यन्त्र में उड़ाने से 
सुवर्ण अवश्य नीचे की हांडी में बचता । क्‍योंकि अग्नि के ताप से 
पारद तो ऊपर की हांडी में उड़ जायगा, और सुवर्ण तो उड़ने वाली 
'चीज है नहीं, फिर पारद में वजन कहां से आया ? यदि नीचे की 
हांडी में सुवर्ण बचेगा तो -पारद्‌ कभो वुभुक्षित नहीं समझा जायगा । 
१३ 
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लोक में भी यह बात प्रसिद्ध है कि बुभुन्षित।अमनुष्य भोजन करता है, 
तो अन्न पचना तभी समझा जाता है, जब कि भोजन, रस, रक्तादि धातु- 
रूप से परिणत हो जाता है, ओर मल-मूत्रादि का त्याग हो जाता है । 
इस लौकिक रदृष्टान्त में भी जो भोजन का वजन बढ़ना मानोगे, वो 
जिस मनुष्य का शरीर दो मन कां है, और अपनी जिन्दगी में उसने 
चार सौ मन अज्न खाया हो, तो सब मिलकर चार सौ दो मन का शरीर 
होना चाहिए । 

जिस प्रकार मनुष्य भोजन करते ही अन्न नहीं खा सकता किन्तु 
बारबार बुभुक्षित होकर प्रतिदिन अन्न खाता है ओर मल मूत्र को त्यागता 
है, उसी प्रकार पारद भी बारबार बुभुक्षित होकर और स्वण रास 
पाकर मल-मूत्र स्थानापन्न भस्म को त्याग कर एक सर पारद्‌ एक सन 
सुबर्ण को भी खा जायगा, तो भी कभी वजन नहीं बढ़ सकता । 

वजन बढ़ने सें कोई शास्त्र प्रमाण भी नहीं मिलता । यद्यपि फरवरोा 
मद्दीने के “वैद्यकल्पतरू” में प्रोफेसर उयम्बकंगुरुनाथ काले शोलापुर 
निवासी ने सुवण के वजन बढ़ने में 'रसहदय” ग्रंथ का “समरसतां 
यदि यातो वस््राद गलितोउघधिकश्व तुलनायाम्‌ । प्रासो द्वतः समथ द्र॒त्वा- 
इसौ जीयते ज्षिप्रम” प्रमाण लिखकर बुभुक्षित पारद में सुवर्ण का 
वजन बढ़ता है । इसके साक्षी गोविन्द मिक्षु' हैं । यह सार निकाला 
है, परन्तु मेरी समझ में तो उक्त श्लोक का यह सार नैहीं निकल 
सकता । इसलिए उसका अथ विद्वान बेद्यों के जानने के लिए लिखना 
पड़ता है। (समर्थ पारदे) मदन स्वेदनादि करने से सुबर्णशादि श्रसन 
समथ पारद में ( ग्रासः समरसतां यदि यातों बस्राद गलितस्तुलनाया- 
मधिको भवति ) अथात्‌ सुबर्णोदि ग्रास मदंन करने से इतना सूक्ष्म द्वो 
जाता है, कि पारद के परमाणुओं की सहश सूक्ष्म होकर वस्र में छुन 
जाता है, तो आास का वजन बढ़ता है। परन्तु ( असौ द्रतो द्वत्वा 
जिप्रंजीयंते ) अथोत्‌ द्रवता को श्राप्त होता हुआ सम्पूर्ण ग्रास द्रत 
होकर शीघ्र जीणु हो जाता है । अथाोत्‌ वजन का लेश भी नहीं रहता 
इस श्लोक में सुंबण जीणें होने के ६ क्रम दिखाए हैं । जैसे-- 
(१) मदन स्वेदन से पारद को समथ करना, (२) सुवर्ण को पारद में 
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घोटकर सूक्ष्म बनाना, (३) वस्त्र में सम्पूर्ण छानना, इस तीसरे क्रम 
तक तो सुवण का वजन बढ़ता है। परन्तु द्रत/ इस प्रयोग में 
“अआदिकर्णि क्त:, इस पाणिनीयसूत्र से प्रारम्भ अथ में क्त प्रत्यय कत्तो 
में दिखाया है (४) द्ववी भाव को श्राप्त होता हुआ (७) सम्पूर्ण द्रत होकर 
(६) सर्वे आस जी हो जाता है । अथोत्‌ बिछकुल वजन नहीं बढ़ता । 
इस श्छोक में “समर्थ” और “सगर्भ” दो प्रकार क पाठ मिलते हैं ॥ 

मनुष्य के अन्न आस के जीण होने में भी यही ६ क्रम हैं । जैसे--- 
(१) मन्दापक्‍्नि पुरूष को स्नेह स्वेदनादि कर्म से भोजन करने में समर्थ 
बनाना, (२) फिर बह ग्रास को दांतों से खूब बारीक (सूक्ष्म) करता है, 
(३) फिर गले के द्वारा पेट में उतारता है, यहां तक तो भोजन का 
भार बढ़ता है अथात्‌ दो मन का मनुष्य होगा तो भार में उतना बढ़ 
जायगा, जितना कि उदर में भोजन पहुँचा है। परन्तु (४) उद्रस्थ 
अन्न द्रवीभूत होने लगता है, (५) पीछे सम्पूर्ण द्रत रस होकर (६) 
जी हो जाता है । अथोत्‌ सारभाग घातुरूप परिणत हो जाता है, 
ओर असारभाग मल मूत्र होकर निकछ जाता है । 

'क्षिप्र! इस पद से यह दिखाया कि जितना काल बुभुक्षित करने 
में लगता है, कपड़ा में छनने के बाद उतना काल नहीं लगता । 
किन्तु दश, पांच वार स्वेदनादि करने से स्व॒ण श्रास पच जाता है। अब 
विद्वान लेगों को समझना चाहिए कि जो गोविन्द्मिक्षु का मत है 
वही तो मैंने बुभुक्षित पारद की विधि में छिखा है, कि प्रथम 
कपड़े में छान कर देखे जब सम्पूर्ण छन जाय तो ऊध्वंपातनयन्त्र से 
परीक्षा करले, सुब्ण शेष रहे तो फिर मर्दन स्वेदून करे। जब 
मूलमान (केवल पारद मात्र का वजन) रहे तो बुभुक्षित जाने । 

“गालनेरूध्वेपातैश्वेत्‌ स्वण नायाति हृऋपथम्‌ । 
मूलमान च यत्रास्ते जानीयात्‌ त॑ बुभुक्षितम्‌ ॥ 

यदि रसहृद्यकार गोविन्द्मिक्षु को सुबण आस के जी होने पर 
भी सुवण का वजन बढ़ना इष्ट होता, तो 'गढितो5घिकश्व तुलनायाम्‌? 
' ऐसा नहीं कहकर “जीर्णोष्घिकश्व तुलनायां ऐसा कहते ! जब प्रोफेसर 
जी (१) स्वेदन मदन द्वारा पारद को समर्थ करना (२) रस के समान 


लक -कम+ ला फ-+ 


१९६ रसायनसार । 





५.4लिए आया 








स्वण आस को सूक्ष्म करना (३) सम्पूर्ण सुबण का वबद्न में छन 
जाना । इन तीन क्रम तक ही प्रास का कत्तंव्य मानते हैं, और सुवर्ण का 
वजन रहने से भी वुभुक्षित सममते हैं, तो ये चार पद-दद्रतः” द्वत्वा 
क्षिप्रम, जीयते! (अग्रिम तीन क्रम बीधक ) गांविन्दामिक्षु ने व्यथ 
लिखे हैं, यह भी कहना द्वोगा । 

रृष्टान्त में भी तुस्थ युक्ति स यदि [ (१) अन्न खाने में समथता 
(२) दांतों से चबाकर सूक्ष्म करना (३) गले द्वारा उदर में 
पहुँचाना, इन तोन क्रमों को ही मान कर आहार के वजन को घटाने 
के लिए ( १ ) द्रत रस का आरम्भ (२) रस रूप हो जाना (३) 
अन्न का जीर्ण होना ( सारभाग की घातुरूप से परिणति और असार- 
भाग का मलमूत्र होकर त्याग ) | नहीं मानंगे तो जिस मनुष्य ने अपनी 
जदगी में चार सो मन अन्न खाया है, और दो मन का शरीर हो, 
त। चार सौ दो मन शरीर का भार भी मानना होगा। डदर में 
अन्न का भाग रहता है, तो अजी् माना जाता है, अतः अजीणंप्रभव 
रोगों की चिकित्सा भी की जाती है, सो भी सब व्यथ होने से 
आयुवेद, डाक्टरी, यूनानी, होमियोपैथिक ञऋ्लरादि सर्वे चिकित्साओं 
को निष्प्योजन कहना होगा । 

इत्यादि उक्त दूषण पं० जटाशइझूर लोछाघर जी के मत में भी 
अवश्य उपस्थित होंगे । क्‍योंकि उन्होंने भी बुभुक्षित पारद में सुबर्ण 
का वजन माना है । इसलिए विद्यावाचस्पति प्रोफेसर जी की सेवा में 
फिर प्राथना की जातो है, कि उक्त ज्छोकार्थ को अच्छी तरह सममे 
कर गोविन्द्भिश्लु को अपने मत का साज्ञी बनावें ! भाई जटाशड्डर 
लीलाघर जी ने भी लिखा है, कि “पारद बुभुक्षित होता है. और 
सुबण को भी असता है। यहाँ तक तो हम सत्य मानते हैं । परन्तु 
सुवर्ण का वजन नहीं बढ़ता इसको हम नहों मान सकते” | अतएव 
उनसे भी में जिज्ञासु बनकर पूछता हूँ, कि इस आपके नहीं मानने 
में क्‍या प्रमाण है ? जो वेय “सृष्टि-विरुद्ध/ तथा “गप्प” कह कर 
ही भरा खए्डन समभते हैं, उनसे भी में पूछता हैँ कि जिस सृष्टि 
की मन नहीं समकता कि क्या सत्य है और क्‍या मिथ्या है, उसको 


3 ७८-रफक-अक - 


रसायनसार । १६७ 


, कक खो बतगना# अत 





(पर >2३ जा प७+२20५3ही कक + कक रत 3.५0 >मम 9. 3३३७... 29५39-+3७+-९०७ ३०.५० 4१७५-९५ हित की न>रीन नमन न कमी २० मीननतनरीग नमक जम «तन -ननमभन-गआ-- जन 33. ५५ ॥++५+कात३क)-#गेजत कया +3०3०. 





आपने किस ज्ञान से समझ लिया ९? आपने अपने ज्ञान से कभी 
सष्टि की तुलना भी की है ९ देखिए ! जब लेखनी व्यास भगवान , 
श्रीशड्डराचाय, महषिरामानुजाचायादि महापुरुषों के हाथ में थी, 
ओर उसने सब संसार के निणय करने का बीमा लिया था, तो भी 
अन्त में उसको ( लेखनी को ) लिखना पड़ा कि “अघटित घटना 
यटोयसी माया, अथोत्‌ मायिक पदार्थों का कुछ पता नहीं लगता | 
जब तक वस्तु सिद्ध नहीं होती है तब तक मिथ्या सममो जाती 
है, सिद्ध होने स सत्य मानी जाती है जैसे--रेल, वार, आकाश- 
विमान आदि । 

विद्वान को चाहिए, कि वस्तु की बिना परीक्षा किए सहसा 
“गप्प” या “सृष्ठिविरुद्ध/ न कहे । 

रचना-- 

युकत्या ब्रवीति यो विद्वा्छास्रेषु परिपषक्रघी:। सोडथवद्‌ वचन- 
स्वेन विद्वत्संसदि शस्यते | युक्तिमद्‌ वचन येषां तेषां प्रामाण्यमिष्यते 
यद्वातह्ठा ज्वाणेषु नेव प्रत्येति बुद्धिमान्‌ । 

* 9229 ६₹4 6० 
वेद्यकल्पतरू से उद्ध्वत लेख-- 

अक्तबर सन्‌ १९११ के दशमाडु वैद्यकल्पतरु में रा. रा. वैद्यरत्र 
चीचण ग्राम वास्तव्य पणरिडत पंढरीनाथ आत्माराम बावरें महाशय 
ने नीचे लिखे हुए शीषक से “वबुमुक्षित पारद में खुबण आस का 
यज़न ९ (भार ) नहीं बढ़ता है” इस विषय पर लेख लिखा था 
उसकी नकल यह है--- 

खुव्णग्रासित पारद में सुबण का भार नहीं 
बढ़ता [तेससें प्रसाण--- 

मेहरवान वेद्यकल्पतरु के अधिपति साहेब ! सुवर्णप्रासित पारद 
में सुबण का भार बढ़ता नहीं है, इस विषय में प्रमाण लिख कर 
आपके पास भेजा हूँ कृपया इसको वेद्यकल्पतरु में प्रसिद्ध कीजिएगा । 


१६८ रसायनसार । 
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[ १ | निषण्टरल्लाकर तृतीय भाग धांतु शोधन मारण प्रकरण 
प्रषप््ट ९४ सुवण जारण विधि में सुवण को दिए हुए ग्रास की परीक्षा 
( सुबर्ण जीएण हुआ कि नहीं ) के विषय में यह >छोक लिखा है-- 

शने: संस्वेदयेदुभूर्ज बद्धा संपुटकाओ्िके: भांडके त्रिदिन सूतं जीण- 
स्वएण समुद्धरेत अधिकस्तुलितश्रेत्स्यात्‌ पुनः स्वेद्यसमोी विधि:” अथोत्‌ 
पारद को बुभुकज्षित करने के बाद भोजपन्न में पारद्‌ को बाँधकर मट्ठी 
के पात्र में भरी हुई कांजी के बीच में सम्पुट ( पारद को पोटली ) 
को तीन दिन तक मन्दाप्नमि से स्वेदन करे। अथात्‌ ऐसी तेज आंच 
न दे जिसमें कांजी उफन कर बाहर निकल जाय । बाद उस पारद्‌ 
को निकाल कर शुद्ध सुबरण का ग्रास देकर एक दिन घोटे | फिर 
उस पारद को तौछ कर देखे, यदि सुबण का भार बढ़ जाय तो फिर 
“स्वेद्यो मदय: पुनः पुनः” इस न्याय से फिर स्वेदन मदन विधि 
करे | अथोत्‌ जहाँ तक सुवर्ण का भार किश्चिन मात्र भी बढ़े, तहाँ 
तक जीणो ग्रास नहीं समझ कर थक्त विधि करता रहे । भार नहीं बढ़ने. 
में यह पहिला प्रमाण है । 

[२ | अब दूसरा प्रमाण सुनिए-- रसहृदय ग्रन्थ के टीकाकार 
ने “जीय्यति” अधौत्‌ निःशेषतां प्राप्नेति । ऐसा अथ किया है | इससे 
भी साफ माल्यम होता है कि पारद में सुवर्ण कुछ भी शेष नहीं रहता । 

[ ३ ] तीसरा प्रमाण यह है कि- निघण्टुरल्लाकर तृतीय भाग के 
१३९ वें प्रष्ठ में कोटिवेधि ( एक तोला पारद्‌ से करोड़ तोला सोना 
बने ) पारद की विधि दिखाते हुए, पारद में पाँच पुट शीशा देकर 
अप्ि में धमावे, जब पारद मात्र शेष रहे ओर शीशे का भार नहीं 
बढ़े, तब फिर पूर्वोक्त रीति से शीशे की भावना दे । इस प्रकार बोस 
बार में शीशे की सो भावना दे । तो भी पारद का भार बढ़ता नहीं है । 

[ ४ ] चतुथ प्रमाण यह है कि---/अमृतत्वं हि. भजन्ते हरमूत्तों 
योगिनो यथा लीनाः तद्बत्‌ कबलितगगने रसराजे हेम लोहाया:” 
अर्थात्‌ जिस प्रकार मुक्ति के लिए योगी लोग हसमूत्ति में लीन हो 
जाते हैं जिससे कि फिर परमात्मा से वियुक्त होकर संसार में नहीं 
घूमना पढ़े । उसी प्रकार अश्नकसत्त्वप्रासित रसराज ( ब्रह्म स्वरूप 
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पारद ) में सुवणोदि सब धातु लीन हो जाती है जिससे कि उनका 
पारद से कभी वियोग नहीं हो सकता। इस उदाहरण में भी शाख्र- 
कार को सुवर्णांदि धातुओं का भार बढ़ना इष्ट नहीं है । 

[ ५ ] पाँचवाँ प्रमाण यद्द है कि--“परमात्मनीब सततं भवति 
लयो यत्र सबब सत्त्वानामूं एकोडसौ रसराज: शरीरमजरामरं कुरुते” 
इस प्रमाण से जेसे सबंसत्त्व ( जीव ) परमात्मा में लीन हो जाते हैं, 
इसी प्रकार पारद्‌ में सबे धातुओं के सत्व लीन हो जाते हैं अथोत्‌ 
उनका भार नहों बढ़ता । इस प्रकार सिद्ध किया हुआ पारद ब्रह्मस्वरूप 
होने से शरीर को अजराउमर कर देता है । 

इत्यादि उदाहरणों से पता लग जाता है कि पारद में श्रास का वजन 
बढता नहीं है । शास्त्रों के रहस्य बहुत कठिन हुआ करते हैं । रहस्यों का 
जहाँ तक अपने को अनुभव नहीं है वहाँ तक किसी विद्धान्‌ की 
निकाली हुईं प्रक्रिया को खोटी और गप्प कह कर जड़ाना, उसमें भी 
[ श्यामसुन्दराचाय की तो बात छोड़ दो ] गोविन्द्मिक्षु जैसे महर्षियों 
के वचनों को भी एक-दूम मिथ्या और गप्प कह डालना, ऐसा साहस 
हम से तो नहीं हो सकता । 

वेद्यों का सेवक-पंढरीनाथ आत्माराम बावरे, चीचण । 

अन्तिम पत्र-- 

सम्पूर्ण खणडन मण्डन के बाद पण्डित जटाशक्लर लीलाधर जी 
सम्पादक “विद्यकल्पतरु” ने मेरे से पत्र व्यवहार किया था। उनके 
पत्र के उत्तर में जो मेंने पत्र दिया था उसको कितने ही मह्दीनों के 
बाद मार्च महीना के सन्‌ १९१४ तृतीयाहु “वेद्यकल्पतस” में प्रसिद्ध 
कर दिया था | उसकी नकल यह है--- 


रसायनसार के लेखक पण्डित श्यामसुन्द्राचाय्य 
का अन्तिस पतन्न--- 


श्रीमान्‌ मान्यवर पण्डित जटाशडूुर लीछाघर जी ! साष्टाड़र प्रणाम । 
आपका क्ृपापन्न मिला । रा. रा, पण्डित मयाराम सुन्दरजी की तरफ 
से “श्यामसुन्द्राचाय्य को फिर कर चेलेंज” एतच्छीपेक लेख वेचद्यक- 


'सोमलराक टीन, नाप जे लीिजजओ- ने 5 आओ अकबर + चने ल।5 


२०० रसायनसार , 


न ना ५3 अल> गन रतन अली अमरीका तहत. 





ल्पतरु में छपा था वह मेंने बाँचा था । उस लेख में परिडत मयाराम 
सुन्दरजी ने वेकी वेही बातें लिखी थीं कि जिनका उत्तर “वेद्यकल्पततरु 
और “ओ्रीवेड्डंटेश्वरसमाचार” में युक्ति और शाम्र प्रमाण के सहित में 
प्रसिद्ध कर चुका था। यों तो परिडत मयाराम सुन्दरजी ने बहुत लम्बे 
चौड़े लेख से वेद्यकल्पतरु को भर डाला है, परन्तु उस लेख में उच्त 
परिडतजी ने कोई ऐसा शाश्र प्रमाण नहीं लिखा कि जिससे बुभुक्षित- 
पारद में सुबर्ण ग्रास का भार बढ़ना सिद्ध हो । तथा मेरी युक्तियों को 
ओर मेरे लिखे हुए शाश्न वचनों को भी खण्डन नहीं किया था । तब 
आपही स्वयं विचार कीजिए कि युक्तिनिम्मूल और शाब्ननिम्मूल 
लेख का में कया उत्तर देता ? वेद्यकल्पतरू जैसे उत्तम पत्र में ऐसे 
वैसे साधारण प्रश्नों का उत्तर लिखना मुमे योग्य नहीं जान पड़ा था । 

आपको स्मरण होगा कि विद्यावाचस्पति रसकेसरी पण्डित 5ययम्बक 
गुरुनाथ काले प्रोफेसर महाशय अपनी बुद्धि के अनुसार “समरसतां 
यदि यातो वस्नादुगलितोडघिक्रश्व तुलनायाम्‌ ग्रासो द्व तः स गर्भ द्व॒त्वा- 
उसौ जीयते क्षिप्रम/ इस वचन का आशय “पारद में सुबर्ण का भार 
बढ़ता है” ऐसा सममक कर वेद्यकल्पतरु, वेद्यकपत्रिका, श्रीवेड्डटेश्वर- 
समाचार-- पत्रों में लेख भेज कर मेरा खण्डन किया था | जिसका 
उत्तर देते समय मेंने स्पष्ट रूप में समझा कर वेद्यकल्पतरु, श्रीवेडूटेश्वर- 
समाचार और काशी के भारतजीवन आदि पत्रों में प्रसिद्ध कर दिया 
था कि सुबरण के भार बढ़ने में ऊपर लिखे हुए श्लोक के बनाने वाले 
गोविन्दभिक्षु पादाचाय साक्षी नहीं हो सकते । किन्तु वह श्लोक भार 
नहों बढ़ने में ही प्रमाणभूत हो सकता है । काले प्रोफेसर महाशय उस 
श्छोक के अथ को विपरीत सममे हैं । 

जो वैद्य महाशय मेरा खण्डन लिख कर छपाते हैं । में तो उनको 
पूर्ण शाख्रानुरागी और अपना उपकारी सममता हूँ । जेसा कि “जीवन्तु 
में शत्नुगणा: सदेव येषां प्रसादेन विचक्षणो5हम्‌ यदा यदा मां भजते 
प्रमादस्तदा तदा ते प्रतिबोधयन्ति” परन्तु खण्डन युक्ति और शास्त्र 
सम्मत होना चाहिए । रा. रा. पण्डित पंढरीनाथ बावरे महाशय ने 
आपके वेद्यऋल्पतरु में वेयों को ठबकां देते हुए “शने:संस्वेदयेद्‌ भूज्जें 
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बद्भुा सम्पुटकाजिके: भाण्डके त्रिदिनं सूत॑ जीणेस्वण समुद्धरेत्‌ अधि- 
कस्तुलितश्रेत्स्यात्‌ पुनः स्वेद्यसमों विधि:” इस वचन को निघणट्रत्ना- 
कर से उद्धुत करके सुबर्ण के भार नहीं बढ़ने में लिखा था। इससे 
तो जिसने छोटी सी लघुकौमुदी भी पढी होगी, वह भी अच्छी तरह से 
जान सकता है कि पारद में सुबणं का वजन बढ़ता नहीं है । रा. रा. 
परिडत मयाराम सुन्दरजी ने केमेस्टरी का उल्लेख करके कहा था कि 
वस्तु के नाश करने की शक्ति इंश्वर में भी नहीं है, तब पारद में तो 
कहाँ से हो सकती है ? इसका जवाब भी आपके वेद्यऋल्पतरू में 
प्रसिद्ध हो चुका है, कि एक मन लकड़ी जलाने से केवछ एक सेर भस्म 
बच जाती है, बाकों भार नष्ट हो जाता है। यहाँ पर केमेरटरी क्या 
व्यवस्था देतो दे ? जो कहोगे कि धूम के द्वारा सम्पूण भार ( वजन ) 
उड़ जाता है ! तब प्रकृत में भी पारदाप्मि से सुबर्ण का भार नष्ट हो 
जाता है, व थोड़ीसी भस्म रह जाती है । और सुवर्ण का सम्पूर्ण गुण 
पारद में आ जाता है । जैसे कि नारायण तेल आदि स्नेहपाक विधि में 
एक सन ओऔषधि का गुण क्वाथ में आ जाता है बाकी बचा हुआ 
भाग कतवार (छूछु) समझ कर फेंक दिया जाता है । बाद उस क्वाथ के 
साथ तेल को पकाने से क्राथ का सम्पूर्ण गुण तेल में आजाता है, 
परन्तु तेल का भार कुछ भी नहीं बढ़ता । 

गन्धकजारण विधि में भी एक मन गन्धक एक सेर पारद में जी 
होने से केवल एक सेर सिन्दूररस मिलता है, गन्धक का भार कुछ भी 
नहीं बढ़ता । एक मन-गन्धक का सम्पूर्ण गुण पारद में आ जाता है 
एक मन गन्धक की निस्सार-भस्म, केबल एक सेर मिलती है और 
सुबर्णादि-घातुओं की भस्म बनाने के समय घातुओं के शोधन-मारण 
तथा अमृतीकरण, निरुत्थीकरण में मनों औषधियाँ खप जाती हैं, 
परन्तु भार केवल धातु का ही रहता है, और समस्त औषधियों का गुण 
थातु भस्म में अवश्य आता है । नहीं तो “शुद्धस्य शोधनं गुणाधि- 
क्याय मृतस्य मारणु गुणाधिक्याय” यह वचन किस प्रकार चरितार्थ 
हो सकता है ? और “गुणबृद्धिस्तु धातूनां पुटनादेव जायते” यह वचन 
भी भार नहीं बढ़ने पर भी गुणवृद्धि बतला रहा हे । 
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चन्द्रोदय, सिन्दूररस आदि की कज्जली में अनेक ओषधियों के 
रस की भावना दी जाती है, और भार किसी औषघ का नहीं बढता, 
तो भी सब ओषधियों का गुण, चन्द्रोदयादि- रसों में अवश्य आता है । 
तथा गन्धक शोघन विधि में औषधियों के मनों रस खप जाते हैं तथापि 
किसी ओपधि का भार न बढ़ने पर भी गन्धक का गुण कहीं अधिक 
प्रतीत होता है । 


इत्यादि अनेक उदाहरण ऐसे हैं, जोकि भार नहीं बढ़ने में प्रत्यक्षा- 
नुभूत और सनन्‍्तोषजनक द्वो सकते हैं । तब वेद्यों की तरफ से जो यह 
कहा गया था कि “पारद में सुवण ग्रास का भार यदि नहीं बढ़ेगा तो 
पारद्‌ में सुबर्ण का गुण कैसे बढ़ेगा ? क्‍यों कि गुणी को छोड़कर गुण 
रह नहीं सकता” अत: इस प्रश्न का उत्तर तो नारायण तेल विधि से हो 
स्पष्ट हो चुका है कि जिन गुणों का आश्रय वनस्पतियाँ थी उन गुणों 
का सच्चार क्ाथ द्वारा तेल में होने से उन गुणों का आश्रय अब तेल 
हो गया है । क्‍यों कि तेल भी तो द्रव्य ही है । इन उदाहरणों में केमे- 
स्टरी जो व्यवस्था देगी, वह बुभुक्षित पारद में भी अनुकूल पड़ेगी । 
इसलिए केमेस्टरी के साथ भी कुछ मतभेद नहीं हो सकता । 


वक्त परिडत जी ने ऐसा भी लिखा था कि “पदाथ॑विज्ञानरूपी 
केलास पव्वत को घुमा देने वाला दूसरा रावण (श्यामसुन्दराचाय्य ) 
कोन प्रकट हुआ ? सो तो अब प्रयोग से प्रत्यक्ष देखना बाकी रहा 
है? । इसका उत्तर भी बहुत दिन से आपके वेद्यकल्पतरु में प्रसिद्ध 
कर चुका हूँ कि जो वेद्य मेरे पास आकर बुभुक्षित पारद्‌ करना चाहें, 
वे खुशी से क्रियारम्भ करें । परिश्रम करना ओर द्रव्य खरचना उनके 
हाथ है क्रिया बतलाने का भार में अपने सिर लेता हूँ । ओर इसके 
सिवाय जो क्रिया मुककों आतो हे; उसके बतलाने में भी मुमे 
कभी अस्वीकार नहीं है । जिन वैद्यों को मेरा खण्डन करना हो वे 
खुशी से करें । खण्डन मण्डन के द्वोने से लाभ के सिवाय लुकसान 
नहीं है। आपने मरे ऊपर जो पत्र लिखने की कृपा की है उसके 
लिए आपको धन्यवाद देता हूँ । 
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वेद्यों का सेवक- परिडत श्यामसुन्दराचाय्य वेश्य, अग्रवाल । 
( परीक्षक न्याय, व्याकरण बद्धाल यूनीवसिटी ) 
इन पत्रों के अलावे हिन्दी, गुजराती, मराठी, समाचाराप्रों में 
वेद्यों के “रसायनसार” के विषय में बहुत खण्डन मण्डन थे परन्तु 
क्रिसी का तो प्रश्न खो गया, किसी के प्रश्नोत्तर दोनों ही खो गए, 
ओर कोई पत्र ऐसा समझा गया कि जिसको बढ़ने से पाठकों का 


अमूल्य समय नष्ट होता । इसी कारण से वे पत्र नहीं प्रसिद्ध किए 
गए। जेसा कि--- 


कर # 5 का. 


आयषः क्षणलशांअप न लभ्यः स्वणुकाटास; | 


स चान्नेरथता यायाद हा का हानिस्तताआाघेका।॥ १॥ 


॥ इति दाम्म्‌ ॥ 
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चन्द्रो दया वाधि 


निगीणानिस्सारिहुताशनध्वजो 
द्विपिव चन्द्रोद्थ इष्यते बुधेः। 
#+5 ८५ 


पुरो वहिधेमविधिवधोयतअन्लेबा- 
सिनो सेन तसाश कुच्बेत ॥ १॥ 


न्द्रोदय बनाने की विधि--- 


चन्द्रोदय दो प्रकार का होता है, एक अन्तधम चन्द्रोदय अथोत्‌ 
जिसका धूम बाहर नहीं निकलने पावे किन्तु शीशी के अन्द्र ही पारद्‌ 
में जीए हो जाय । और दूसरा बहिधूम चन्द्रोदय अथोत्‌ जिसका धूम 
शीशी के मुख द्वारा बाहर निकलता रहे । इन दोनों चन्द्रोदय की विधि 
बहुत कठिन है । इनकी अनेक विधि आगे चल कर लिखूँगा। पहिले 
बहिधूम चन्द्रोदय की विधि लिखता हूँ- जिसमें छात्रगणों को बनाने में 
सुविधा हो ॥१॥ 
अभ्याससाद्य तु गणो विधत्ता 
विद्यार्थिनामिष्टरसाक्रिधाणाम , । 
सिन्द्रानिम्माणाविधा यतस्ते ह 
नेह सखलेयुनेच घिकक्रियरन्‌ ॥ २॥ 
परन्तु रसक्रिया के प्रेमी विद्यार्थगण पहिले पहल चन्द्रोद्य बनाने 
का अ्रभ्यास नहीं करें । किन्तु सिन्दूररस बनाने में उद्योग करें । जिसमें 
उनकी चूक न पड़े, ओर सिन्दूररस बिगड़ जाने पर भी उनको गुरु जी 
से ललकार, फटकार नहीं मिले। तात्पय्यं यह है कि कम कीमत की 
चीज ( सिन्दूररस ) बिगड़ जाने से उतना मनोमालिन्य नहीं होगा, 
जितना कि चन्द्रोदय के बिगड़ने से || २॥ 
सुवणसंग्रासितसूतराज 
सेटस्थपाद परिणद्धगन्धम , । 
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सेटाडक खल्वतले विमह-थ दिन- 


दस कज्जालका विदध्यात्‌ ॥ ३ ॥ 


सुवर्ण ग्रासित बुभुज्षित पारद पाव भर, शुद्ध किया हुआ आमला- 
सार गन्धक आध सेर, दोनों को खरल में दो दिन लक घोटकर कज्जली 
करले ॥ ३ ॥ 


निससायथे 'माण्डीर जटाप्ररो- 

हाद्रसं विनाधाउच्र च भावनासिः:, । 
जिपश्रमानाशिरापे प्रशोष्प मरेत 

कृप्यासथ कज्जली ताम ॥ ४ ॥| 


इस तीन पांव कज्जली में वटजटा के अंकुर ( बिरोहर ) के स्वश्स 
की अथवा काथ की पांच भावना दे। अथात्‌ उस काथ को उस कज्जली 
में घोट-घोट कर पांच बार सुखावे । यदि बरोहर गीली ( रस से तर ) 
मिलें तो उनको कूटकर स्वर निकाल लें । यदि स्वरस पय्याप्त नहीं 
निकल सके तो स्वरखयन्त्र ( स्वस्सयन्त्र को विधि परिभाषा प्रकरण 
में देखो और उसके चित्र को भी देखकर पूण परिचय करलो ) के द्वारा 
निकाल ले । यदि स्वरस समय पर नहीं निकल सके तो आध सेर बरो- 
हर में दो 'सेर पानी डालकर मद्ढठो की हांडी में चार पहर तक भिगोदे ।. 
फिर उसका सन्दाभि से काथ करे। जब डेढ पाव पानी रह जाय तब 
उस काथ की भावना दे । जब कज्जली बिछकुल सूख जाय तब उसको, 
विधिपू्वक कपरमट्टी की हुई आतशीशीशी में भरदे, शीशो को बालुका- 
यंत्र में रखकर “चन्द्रोदयादि आएष्टी”? पर चढ़ादे । (कपरमद्री की विधि: 
परिभाषा प्रकरण में लिख चुका हूँ ) || ४ ।। 


यन्त्रेड्थकृर्पी खलु बालुकाउखये- 
धृत्त्वाइचापत्त्वा च शिवादि मूत्ता । 
स्‍नातान॒लिघपः परितोषिताथी ध्यायन 
ददीताझिछुपाणशजापी ॥ ५ ॥ 
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इस शीशी व बालुकायम्त्र के लिए बालुका, “चन्द्रोदयादि आ्राष्ट्री? 
आदि बनाने की विधि सचित्र लिख चुका हूँ। भट्टी में आंच लगाने 
से पहिले रसशास्त्र के प्रधानाचाय्य शझ्वर, भेरवादि की मूृत्तियों को 
इस विधि से पूजे कि- प्रथम स्नान करके चन्दन लगाकर रेशमी अथवा 
ऊनी वस्त्र पहिन कर और यथाशक्ति याचकों को दान देकर महाराज 
का विधिपूर्वक पूजन करे। बाद शझ्कूरजी का ध्यान करता हुआ और 
ओर उपांशुजप (मन ह्वी मन में) करता हुआ भट्टी में अग्नि लगावे ॥५॥। 


विजिस्तु जाप्यः प्रणवोज्च मन्‍्त्रो 
गुरूपदिष्टाउप्युत वेदमाता । 
द्विजाति संस्कार विहीन शूद्री 
पश्चाक्षरादीन स्वमतासछपेताम ॥ दे ॥ 
जप करने की ऐसी पद्धति है कि जिनका द्विजाति संस्कार हो 
चुका है, वे ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य तो ओंकार का जप करें या गुरुप- 
दिष्ट गायत्री का जप करें । यदि इन में किसी का द्विजाति संस्कार नहीं 
हुआ हो अथवा कोई शूद्र हो तो उनके लिए उक्त मन्त्रों का अधि- 
कार नहीं है । इसलिए वे पश्चाक्षर ( नम. शिवाय: ) आदि जो भी 
अपने को इष्ट हों, उन मन्त्रों को जपें। परन्तु यह स्मरण रहे कि मन्त्र 
के अन्त में नमः शब्द को नहीं बोले | अन्त में नमः शब्द फो बोलने 
से मन्त्र, नपुंसक हो जाते हैं; अतः नमः शब्द को आदि में बोले । 
अथोत्‌ “शिवाय नमः” न बोलकर “नमः शिवाय” बोलें ॥६॥ 
लोह; स्वजाताववतिष्ठमान- 
स्संस्कारयोगेरपि हेमधातुम । 
अधःकरोत्येव' यदा तु मोहाद्रे- 
मायते स्वादपि हीयतेड्सो || ७॥ 
आज कल की प्राय: यह चाल है कि तेली, तमोली, कलवार, 
जिन को देखो वे ही ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य बनने को तेयार हैं । वे लोग 
इस लेख को देख कर जरूर भड़क उठेंगे कि हमको ओंकार ओर 
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गायन्नी का जप क्‍यों नहीं बतलाया ९ परन्तु भेरे प्यारे मित्रों ! जिसमें 
तुम्हारा कल्याण है वही बाव लिखी गई है । द्विजाति के सिवाय अन्य 
को ओँकार तथा गायत्री के जप का उपदेश देने वाले आचाय, और 
जप करने वाले--ख्ली शुद्रादि शिष्य, दोनों ही को भगषती श्रति ने 
धअधोगति की प्राप्ति लिखी है। देखिए- नृसिंहपूबतापनीयोपनिषद्‌ की 
श्रुति---“सावित्री श्रएवं यजुलक्षमी स्रीशूद्राय नेच्छन्ति द्वात्रिशदत्तरं 
साम ज़ानीयाद्यो जानीयात्‌ सोअ्सृवत्वं च गच्छुति । सावित्रीं लक्ष्मी 
यजुःप्रणवं यदि जानीयात्‌ ख्रीशूदर:ः स झतो5धो गच्छति । तस्मात्सवंदा 
नाउडचट्टे । यथाचष्टे स आचाय  स्तेनेव म्॒तोउधो गच्छति” । झुभ फल 
प्राप्ति के लिए कायोरम्म क्रिया जाता है उसके अनधिकारी को जब 
अशुभ फल प्राप्ति श्रुति ने लिखी है, तब ऐसा काय कभी नहीं करना 
चाहिए । इसलिए अपनी जाति में रह कर ही उन्नति करना कल्याण- 
कारी है जैसे-छोहा अपनी जाति में रह कर संस्कार के प्रताप से तल- 
बार बन कर सुवर्ण से भी कहीं अधिक कीमती होता है । यदि वह 
सोना बनने को चले, तो अपनी लोह जाति से भी च्युत हो जाय ॥७॥ 
दिनानि चत्वारि प्रदास्थसान: 
क्रमण वाहि खदुमध्यतीत्रम । 
प्रारम्भवांस त्वतिमन्दवहि 
ददीत पदचात्‌ ऋमवद्धमानम ॥ 
इस भट्टी में चन्द्रोदय बनाने के छिए मन्द, मध्यम, तीत्र 
क्रमानुसार चार दिन तक अप्नि छगानो पड़ेगी। इसलिए पहिले पहर 
में अति मन्दाप्मि दे, जिसमें अम्नि के वेग को शीशी सहने लगे तथा 
कज्जली, अग्नि पाकर कमजोर द्वीो जाय । बाद क्रम से अग्नि बढ़ाता 
हुआ मन्द, मध्यम्‌ , तोतच्र तक दे ॥| ८ ॥। 
गलेडतितंस खलु कूृपिकायाः 
स्पशासहे मन्दयत्वग्निमाश । २ 
लबत्नेच॑ तिष्ठन परिलग्नचेता 
निर्देशवेदछात्रगर्णांश्व पाकम |॥६॥ 





२०८ रसायनसार । 
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बारंबार दो-दो घन्टे में शीशी के गले को. स्पशे करता रहे । जब 
शीशी का गला इतना तप्त हो जाय कि उसको छू नहीं सके, तब 
भट्टी से लकड़ी निकाछ कर, तुरन्त अग्नि को मन्दी करदे ओर जब 
गला छूने योग्य हो जाय, तब फिर लकड़ी लगादे | वैद्य को चाहिए 
कि शीशी के तरफ ध्यान रखकर उसी जगह बैठा रहे, नहीं तो कदा- 
चित्‌ तेज अग्नि लगने स शीशो फूट जह्यगी । साथही अपने छात्र- 
गणों को भी अग्नि क्रम दिखाता रहे। जिसमें वे लोग भी क्रिया- 
कुशल दो जांय ॥ ९ ॥ 

दिनद्वघान्ते तु रालाकयेन परी- 
क्षतां जातघना द्रतिश्वेत्‌ » 


नालप्रकाशाब्य ददीत छुद्रा 
टामसिधाना रसरोधनाथ ।।१०॥ 

दो अहोरात्र अग्नि लगने पर शीशी में शलाई डाछ कर परीक्षा 
करे । यदि गन्धक द्वुति कुछ गाढ़ी होगई हो, तथा मयूरकण्ठ के तुल्य 
नीलवण प्रकाशित दो, तो समझ ले कि अब्र शीशी बेगाबेग (यकायक) 
फूट नहीं सकेगी । इसलिए शीशी के मुख पर दृढ्मुद्रा करदे, ( दृढमुद्रा 
का प्रकार परिभाषा प्रकरण में देखो) इस मुद्रा के करने से गन्धक जारण 
होने पर भी पारद छड़कर निकल नहीं सकता ॥ १०॥ 


अखसुतराजस्थ च रखनाय 
गन्धोत्थधूमग्रसनक्रमेण । 

दिने. चतुर्थडन्तिमयामकाले 
कुर्चीत कोष्य्यांसुप्रचण्डवह्निम ॥११॥। 
इस मुद्रा का दूसरा प्रयोजन यह भी है कि अवशिष्ट गन्धक का 
धूम पारद में जीण होने से चन्द्रोदय बहुत सुन्दर, और अधिक गुण- 
कारी बनता है। चन्द्रोदय की ऐसी पक्रिया है कि सम्पूण गन्धक 
का धूम यदि पारद में जीणे हो जादा, तब तो उसके समान कोई भी 
चन्द्रोदय नहीं ठहर सकता । परन्तु जो वेद्य बिलकुल मुद्रा नहीं 


रसायनसार । २०९ 
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'अवाननमकारात' 


लगाकर बहिधम चन्द्रोदय बनाते हैं; उसकी अपेक्षा “जितने 
गंगा नद्दाये उतना ही फल हुआ” इस कहावत के अनुसार आधी 
गन्धक के धूम को पारद में जीण हो जाने से भी, बिलकुल बहिधूम 
चन्द्रोदय की अपेक्षा यह कहीं अधिक गणकारी होगा । इस प्रकार 
चौथे दिन के अन्तिम पहर में तीन घण्टे तक तीत्रतमाग्नि दे, जिसमें 
कुछ अंश कच्चा रह गया हो तो पक जाय ॥११॥ 
शात5थ यन्त्र स्वयमंचव कूृपामसु 
साय्य यन्त्राज्ललधोतम्त्साम । 
सुस्फोव्य गरह्लातु रसं॑ गलस्थं 
चन्द्रादय पुण्प्चयकलभ्यम । ।१५।। 
जब यन्त्र स्वाइड्रशीतल हो जाय, तब शीशी को बालुकायन्त्र से 
निकाल कर और उसको पानी से धोकर कपरमद्री को हटा दे । बाद 
सावधानी से शोशी के गले पर लगी हुईं चन्द्रोदय की कटीरी को 
निकाल ले ॥१२॥। 
चन्द्रोदर्याशा यदि काचमिश्रा: 
सस्‍्नायुच्छिदत्वन मवन्त्थनिष्टा। । 
सट्टातसिन्दूरपथेन तेभ्यश्रन्द्रो- 
ह दर्य कषतु वैद्यरयाजः ॥१३॥ 
यदि शीशी के फोड़ने से चन्द्रोदय के टुकड़े बिखर कर कांच फ्रे 
टुकड़ों में मिल जाँय, तब उनको किसी दवा में न डाले । नहीं तो रोगी 
के आंतड़े ( आंत ) कट जायेगे । किन्तु संग्रह करके रख छोड़े । वह्य- 
माण “सच्भातसिन्दूर! विधि से इन में से भी चन्द्रोदय को 
त्िकाल ले ॥१३॥ 


पड्गुणगन्धकजारित चन्द्रोदय विधिः- 
हद्विव॒त्तगन्धेन जभसुल्तितस्थ खूत- 


स्थ कृत्त्ता च मास पुरोवत्‌ । 
१४ 


२१० रसायनसार । 





दिनेश्चवतामिः परिपाचयेत पुनश्च 
तद्बदत्‌ क्रियतां प्रपाक। ॥ १ ॥ 


पड़ग॒ुणगन्धकजारित चन्द्रोद्य की विधि-- 


पूर्वोक्त विधि के अनुसार द्विगुण गन्धक जारित चन्द्रोदय जब 
बनकर तैयार हुआ, तब उसमें द्विगुण गन्धक (आध सेर) ओर डाल- 
कर उक्त विधि के अनुसार चार दिन की आँच देकर चन्द्रोदय तैयार 
करले । स्वादड्रशीतल होने के बाद शीशी के गले से पाव भर चन्द्रोदय 
को निकाल कर, फिर उसमें आध सेर गन्धक डालकर कज्जछी करे । 
और पूर्व्वोक्त विधि के अनुसार चार दिन की आँच देकर स्वाज्शशीतल 
होने के बाद पडगुण गन्धक जारिव-- चन्द्रोदय को शीशी के गले से 
निकाल ले। इस प्रकार बुभुक्षित पारद से द्विगुण-द्विगुण गन्धक के 
साथ तीन बार तीन शीशी में पकाने से बारह-अहोराच्र की अगिन में 
पड्गुणगन्धक जारित-“चन्द्रोद्य” बन जाता है ॥१॥ 


घपड़न्धजारी निखिलाथ्थेंकारी च- 
न्द्रोदयो नाम जनाईनात्मा । 
रोगानुपानेश्व विनानुपानेस्सम- 
सस्‍्तरोगेषु. महोपकारी ॥ २ ॥ 
यह चन्द्रोदय एकह्दी ऐसी महोषधि है कि सब्ब कार्यों को सिद्ध 
करने वाली है। और “मूच्छितसतु जनादनः” इस न्याय से सांक्षात्‌ 
विष्णुस्वरूप है। अथात्‌ वेष्णय लोग जिस प्रकार श्रीमूत्ति की पूजा 
करके अमोघ पुण्योपाज्जन करते हैं, उसी प्रकार विष्णु भावना से 
चन्द्रोदय का पूजन करके अनन्त पुण्य के भाजन होते हैं । इस चन्द्रो- 
दय को तत्ततू्‌ रोगनाशक - अनुपानों के साथ, या विनाही किसी अनु- 
पान के, सेवन करने से सम्पूर्ण रोगों में महा उपकार होता है ॥॥२॥। 


५ 


स्वस्पेश्व रूणैश्व सदा निषेव्यों 
श्् $ 5 &# 5५ 67. रे 
वषोञ्छतस्वस्थ जिजीविषाचेत । 
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तत्कालजाता'मकदेथमान्ना गु- 
जाष्टमांशा प्रतिवषतबृद्धा ॥३ ॥ 
मनुष्य की यदि सौ वर्ष तक जीने की इच्छा हो तो स्वस्थाउस्था में या 
रोगाउवस्था में, जबसे जन्म छिया है तबसे हमेशा सेवन किया करे । 
तत्काल उत्पन्न होने वाले बालक को इसकी एक चावल (रची का 
आठवां हिस्सा ) मात्रा है। वष-वर्ष दिन के बाद एक एक चावल 
बढ़ाते हुए, ॥ ३ ॥ 
गुज्जाएश्रमात्पश्चद्शाब्दकान्त 
स्थिरा तदूद्ध तु भवेद्‌ द्वि॒जञा । 
लक्ष्मीपतीनां च मिषकपतीनां 
दीनेषु पात्रेप समपंणीयः ॥ ४॥ 
आठ वर्ष के बालक से पन्‍न्द्रह वर्ष के बालक तक तो एरुरत्ती 
की मात्रा है और सोलहवें वर्ष से आगे दो रत्ती तक की मात्रा मेने 
स्थिर की है। परन्तु इसके बनाने में परिश्रम ओर द्रव्य का बहुत 
व्यय है । इस लिए लक्ष्मीपति ( राजा, महाराजा, सेठ साहुकार ) 
तथा वेद्यराज के सिवाय, यह अन्य को दुल्भ भी है। इस लिए धनी 
छोग तथा बेद्य लोगों से हमारी प्रार्थना है कि निर्धन मनुष्यों को, 
तथा साधु, ब्राह्मण, सत्पात्नों को अपनी तरफ से बांट कर उनको 
प्राणदान दें ॥४॥ 
समुद्रशोषश्च॒ लवड्गजातीफले 
हिर्माशुः पारेशोधितश्वच॒ । 
चन्द्रोदय। पश्च समानभागा; 
कस्तूरिका त्वष्टममागसाना ॥ ५ ॥| 
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समुद्रशोष एक तोला, लवद्भ एक तोला, जायफ़रू एक्र तोला, 
भीमसेनी कपूर ( भीमसेनी कपूर की विधि आगे लिखूँगा ) एक तोला, 
चन्द्रोद्य एक तोला, कस्तूरी डेढ़ माज्े, ॥५॥ 


२१२ रसायनसार । 





संमदये सर्वे निदघीत कूप्पां 
हेयड्रवीनेन दलेन वल्लयाः । 
यद्वाइधसन्तानिकया5पि लिहा- 
त्‌ प्रातः सदेन कृतशौचकम्मों ॥६॥ 
इन सब चीज़ों को खुब मदन करके शीशी में भर कर रख छोड़े । 
यहाँ पर मर्दन करने की ऐसी पद्धति हे कि कांच के खरल में या 
चिकने पत्थर के खरल में चन्द्रोदय को चार पहर तक गुलाबजल के 
साथ घोंटे, बाद ऊपर लिखो हुईं सब चीजों को डालकर एक पहर 
घोटे, फिर शीशी में भरकर रख छोड़े । इसकी एक रक्ती से दो रक्ती 
तक की मात्रा हेयड्रवीन ( दही से निकले हुए मक्खन ) के साथ, 
या ताम्बूल (पान) के साथ, अथवा मलाई के साथ, शौचकम्म से 
निवटकर, प्रातःकाल रोज सेवन करे ॥६॥ 
यच्छेद बले चेष जरां निय- 
च्छेद्‌ रक्षेद्रयोबकालकृतान्ततो5पि | 
क्ीवत्वमन्दा'प्रेस्तुखांदच रोगान्छु- 
दणाति पृष्णातिचवालकाघम ।॥।|७॥ 
यह चन्द्रोदय बहुत अच्छी चीज़ है । ताकत बढ़ाती है, वृद्धावस्था 
को नहीं आने देती है, अकाल मृत्यु से आयुष्य की रक्ता करती है, 
नपुंसकत्ब, मन्दांग्नि आदि अनेक रोगों को नष्ट करती है, बच्चों के 
शरीर को पुष्ट करती है. ॥७॥ 
त्ग्यव्धिमग्नॉर्च जनान वहिदह्न- 
मुद्धतुमेतेन विनाउत्र सथ्टो । 
रु््ट न दृष्ट परमेछिनाउपि हत्ता 
रुजा पग्चशताने घद च॥८<८5॥ 
कहाँ तक कहें इसके सिवाय संसार में ऐसी दुसरी चीज़ कोई 
नहीं देखी गई, जो मृत्युरूपी समुद्र में डूबने वाले प्राणियों को जद्दौज 


रसायनसार । २१३ 
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के समान हृस्तावलम्ब दे । यह चन्द्रोदय पांच सौ छः रोगों को नाश 
करता है ॥॥८॥ 
चन्द्रोदयस्य द्वितीयों विधि 


ब॒भुत्तस्त विधुसेटमान 
वेदाज़मानेन सुगन्धकेन 
घृष्ठा सुग्वल्वे निबिरीसमहां 
तय वनावथापे जदाकषायः ॥१॥ 
चन्द्रोदय बनाने का दूसरा प्रकार-- 
सुबर्ण ग्रास से आासित बुभुक्षित पारद एक सेर, शोधी हुईं गन्धक 
छः सेर दोनों की चिक्रने खरल में तीन दिन तक घोटकर कज्जली 
करे । ओर बट जटा प्ररोह ( बरोहर ) के क्राथ की साथ ही साथ 
आवना भी देता जाय ॥ १॥ 
ढक्काख्ययन्त्रे नलिकायुतेडपि 
पचेत सव्वोथविधातृकोष्टथाम । 
उऊध्वेघुले स्थापितचुलिकायां 
तालादिकोष्ठयामुत घस्रयुग्मम ॥ २।। 
इस कज्जली को “नलिकाडमरूयन्त्र” में रख कर सब्वोथकरी 
भट्टी के ऊपर छोहे का चूल्हा रखकर, उस चूल्हे पर नलिकाडमख्यन्त्र 
की रखकर, अथवा तालाद्भिस्मकरी भट्टी के ऊपर उस यन्त्र को रख- 
कर, दो दिन तक आँच दे ॥ २ ॥ 
चुल्लीस्थयन्त्र तु ॒ वितस्तिमान 
यत्प्रस्तरेड़्ालतल ऊचध्वेमाध्ति । 
तद्धज़्मीतिन महोष्मतोपि वहे- 
रिति स्थापयत्वत्र चुल्लीम्‌ ॥३॥ 
सव्वो्थंकरी भट्टी के ऊपर चूल्दा रखने का यह अभिप्राय है कि 
पत्थर के कोयछों की इतनी तीत्र अप्नरि होती है कि उससे यन्त्र 
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फूटने की शझ्ढा रहती है। ओर चूल्हे पर यन्त्र को रखने से उस 
तीत्राग्नि से एक विलांद ऊँचा यन्त्र रहता है, इसलिये अप्नमि की तेजी 
से यन्त्र फूट नही सकता ॥ ३ ॥ 


नली शालाकां विनिवेद्य पश्येद 
गन्धस्थ जीणेत्वम जीणतोति । 
जाण व्यवस्पेद्यादि गन्धपड़मको 
लगेच्छुलाकां न च वेद्यराज; ॥४॥ 
बाद डमरूयन्त्र की नछिका में लोहे की शलाका को डाककर 
देखे, कि गन्धक जीण हुआ या नहीं ? यदि गन्धक द्रति का कोचड्‌ सा 
शलाई में नहीं लगे, तो बुद्धिमान को समझ लेना चाहिए कि गन्धक 
जीर्ण हो गया है, तब अप्नि लगाने का कोई काम नहीं। अथांत्‌ 
लकड़ी देना भी बन्द करे, और पत्थर के कोयलों के ऊपर लोहे का 
तवा ढाँक कर अग्नि की तेजी को कम करदे ॥ ४ ॥ 
लततोइन्पयथा. चेत्पुनरपिमन्र 
नसन्दिहानः प्रददीत यन्त्र । 
उन्देश्य वस्त्र: पनरुन्दयेत 
नलीवियुक्तेरुपर न्धयुक्तेः, ॥ ५ ॥ 
पन्‍्यावध्यलाग न यथाजमगमग्रतसम 
उड्डीयते रन्धपथेन  खूतः । 
सूतागलाउउमे परिजीय्यप्राणे 
गन्धे रसेन्द्रेण वियुक्त यन्त्रम, ॥॥ 
सम्भाव्यतेउइतः खलु वेद्यराजै- 
राच्छादनीयं वसनेश्व यन्त्रम । 
स्वाइंथ शीते पारेतो नरलीं च 
चन्द्राद्य लग्नणुपाददीत ॥ ७॥ 
यदि नलिका में शलाका डालने पर गन्धक का कीच शल्लाका में 
लग जाय ! तो निश्चय करले, कि अभी गन्धक जीण नहीं हुआ है । 


रसायनसार। २१५ 
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तब यन्त्र में निस्सन्देह होकर अग्नि छगावे, और चार पाँच, तह गीले 
कपड़े से नलो के छिद्र को छोड़कर चारों तरफ यन्त्र को ढाँक दे, ताकि 
अप्नमि से तप्न हुआ पारद छिंद्र के द्वारा उड़ न जाय | क्योंकि पारद के 
रोकने वाली गन्धक ही थी; उसके जीणे होने पर पारद का रोधक तो 
कोई रहा नहीं, अतः पारद के निकछ जानेसे डमरूयन्त्र अवश्य रिक्त 
( खाली ) हो जायगा । इस वारते यन्त्र के उध्वभाग को गीले कपड़ों से 
अवश्य ढॉकना चाहिये | जब यन्त्र स्वाड्रशीतल हो जाय, तब नदिका- 
डमरूयन्त्र की मुद्रा को खोलकर, हाँडी के अन्द्र निकली हुई नज्ञी के 
चारों तरफ लगे हुए “चन्द्रोदयरस” को निकाल ले ॥५।६।७॥ 
यन्त्र विधेधथ लघु वा महद्वा 
मसिप्रमाणरिह नान्दिकाभ्याम। 
मस्यो भ्रियन्तेषछ च विदतिश्व 
सेटा ययोः पृणपदांशमस्योः ॥८।। 

यहां पर इतनी बात और सममभ लेना चाहिए कि छ: सेर गन्धक 
ओर एक सेर पारद की कज्जछी, सात सर बनेगी अतएव उसके योग्य 
नलिकाडमरूयन्त्र दो नांदों का बनावे | दो ह्वांडियों के नलिकाडमरू- 
यन्त्र बनाने से सात सेर कज्जली इस यन्त्र में नहीं अट सकती । इसी 
प्रकार कज्जली के अन्दाज से ही छोटा, बड़ा यन्त्र बनाना चाहिए । 
यन्त्र का परिमाण ऐसा है कि जिस हांडी में चार सेर कज्जल्ली अटती 
हो, उसमें एक सेर कज्जली भरे । ऐसी ऐसी दो हांडियों का यन्त्र 
बनावे । इसी हिसाब से सात सेर कज्जली के लिये अठाइईस-अठाईस सेर 
कज्ज़ली जिन नांदों में अट सके; इतनी - इतनी बड़ी दो नांदों का 
नलिकाडमरूयन्त्र बनावे ॥ ८ ॥ 


एवंविधानेन न कापि झाइूत 

बनेद्रसो वेति नवेति काय्यों । 
गन्धो यथ्थेष्टं पारिजारितः स्थाद 

वारान सहस्य शतसमेव वाडपि ॥€॥ 


अशॉश.> 
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इस रीति से -चन्द्रोदय बनाने में ऐसी शझ्का कुछ नही करनी 
चाहिए कि “अगर यन्त्र फूट जाय तो रस बने कि नहीं बने” क्योंकि 
यह तो मेंने पड़गुणगन्धकजारण का ही प्रकार लिखा है, परन्तु इस 
यन्त्र से शतगुण या सहखगुण गन्धक भी अपनी इच्छानुसार बड़ी 
आसानी से जी कर सकते हैं । हमारे लिखे हुए श्रकार में वैद्यों को 
कभी धोखा नहीं हो सकेगा ॥| ९ ॥ 
2 (0 हु 
तालचन्द्रादयथ वाध:--- 
कूृष्माण्डसस्वेदूनजातशद्धि ताल॑ 
सुपत्र पारिकुद्य वस्त्रे, । 
चागाल्य मंदेत्समपारदेन 
ब॒सुश्षणा जीणसुवर्णकेन ॥ १॥ 
दिवृत्तगन्धेन पलड्ूषायां ठाद्धेन 
सर्पिः पयसोरुतापि, । 


द्नन्नय काचमर्सी मरेत शीशी 
चतुथांशतले मास ताम्‌ ॥२॥ 


तालचन्द्रोदय की विधि--- 
हरिताल शुद्धि के क्रमानुसार तवकिया हरिताल को तीन बार पेठे 
के बीच में शुद्ध करके, ओर सुखा कूटकर, कपरछन करले। बाद 
भिलावें के तेल में अथवा दूध, घृत में उक्त प्रकार से शुद्ध की हुई 
गन्धक, पारद से दूनी लेकर और सुवर्ण ग्रासित बुभुक्षित पारद के 
समान-भाग वक्त दरिताल का चूण, इन तीनों चीजों को तीन दिन 
घोटकर कज्जली करे; बाद उसको आतशीशीशी के चतुथाश तलभाग 
में भरदे ॥ १॥ २ ॥ 
प्रारम्भतीत्ं कुरू हव्यवाहं 
ताला द्‌भस्साथावधातकाष्यख्याम 
चन्द्रोदयित्यां विनिधाय यन्त्र 
सर्वा्थंकयोमुत बालुकारूयम्‌ ॥३॥ 


रसायनसार । २१७ 
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इस शाशी को बालुकायन्त्र में रखकर “तालादिभस्मऋरी” या 
“चन्द्रोदयादिश्राष्टी” अथवा “सवाथकरीघ्राष्ट्री” पर चढ़ाकर प्रथम 
से ही तीत्राभि दे । अथात्‌ “मन्द्मध्यमतोत्रेण कऋ्रमवृद्धेन वहिना' इस 
बचन का अवलम्बन नहीं करे, नहीं तो पारद्‌ उड़ जायगा। तीनों 
भद्ठिओं में से अन्यतम भट्टी पर रखने का यह अभिप्राय है कि 
स्वोथकरीथश्राष्ट्री में पत्थर के कोयले भरे गए हैं; इसलिये उसमें तो 
विना ही उद्योग के तीव्राप्ति रहती है, और अन्य दो भट्ठिश्रों में तो 
अधिक लकड़ी लरूगाकर तीत्राभि करनी होगी ॥ ३ ॥ 
दिनेकसात्रेण वनेद विद्युद्धश्चन्द्रो दयो 
क्‍ नाम च तालपूवे!। 
कुछादिरोंगष्वतुलप्रभावः 
स्वास्थ्यप्रचारक्रमसत्स्व॑भा व; || ४।। 
इस प्रकार एक दिन ( अहोरात्र ) में परम विशुद्ध ( प्रात:काल 
के सूर्य के समान लालवर्ण का ) “तालचन्द्रोदय” बनता है । 
योंतो यह्‌ अनुपान वश सभी रोगों में काम देता है, परन्तु प्रधान- 
तया रक्त शुद्धि के लिए एकह्दी चीज है । इसलिए यह कुछ, पामा, दद्र, 
आदि चर्म रोगों में दिया जाता है ॥ ४ ॥ 


'तालचन्द्रोदयस्य द्वितीयो विधिः--- 
नलीडमवांख्यकमन्त्रमध्ये षबड्गन्धजीण विद्धीत सूतम्‌ । 
तत्तुल्यगन्धेन विए्य ताल शुद्धेन शुद्ध प्रपचेत कोष्य्याम्‌ । १। 
स्वार्थकर्यां दिनमेकमम्रेमग्रउथ स॒र्ये$स्तागिरौ क्रियां ताम्‌ । 
सश्यीतयेच्छीतलगन्त्रतस्तं चन्द्रोदर्य तालमुखं प्रगृह्य |।२॥ 

तालचन्द्रोद्य की दूसरी विधि-- 
पाव भर पारद ( ग्रसितसुवर्ण बुभुक्षित ) में डेढ़ सेर शुद्ध गन्धक 


डालकर कज्जली करे । उस कज्जली को नलिकाडमरूयन्त्र में रखकर 
दो अहोरात्र की अप्नमि देकर प्रथम षड़्गुण गन्धक जारण करले । यन्त्र 
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के स्वाज्नशीतल होनेपर नली के चारों तरफ लगे हुए-- षड्‌गुणगन्धक- 
जारित चन्द्रोदय को निकाछकर उसके समान शुद्ध हरिताल के चूण, 
ओर शुद्ध गन्धक को, घोट कर कज्जली करे । उसको आतशीशीशी 
में भरकर, बालुकायन्त्र में रखकर, सवोथकरीश्राष्ट्री पर उस यन्त्र को 
रखकर, प्रातःकाल से ही अप्नि लगावे । जब सूय छिप जाय [ चार 
पहर के बाद ] स्वाज्शशीतल करदे। जब यन्त्र बिलकुल ठंडा हो 
जाय, तब शीशी के गले पर छगे हुए- सप्तगुणगन्धकजारिन “ताल* 
चन्द्रोदय” को निकाल ले ॥ १ ॥ २॥ 


ज्ञातासु चाज्ञातचरासु रुक्तु ततो सुमुक्त प्रददीत मह्छु । 
गुज़ैकमान्रां तु बुभलश्लुमेनं समक्ष्येद्त्नमवेध्य वहिम्‌।॥।३॥ 


इस तालचन्द्रोदय की क्या प्रशंसा लिखें? किसी प्रकार के परिचित 
ब्वरादि रोगों में तथा जिसका पता नहीं लगता होय कि कोन रोग है, 
उसमें भी इसकी एक रत्ती मात्रा [ पान में, या मधु में, या तुलसी के 
पत्र में, अथवा बतासे में, रखकर ] दे । प्रायः ऐसे रोग भी देखे जाते 
हैं, जिनका हाल रोगी से पूछने पर रोगी कद्दता है कि मुझे भूख भी 
लगती है, दस्त भी साफ होता है, ज्वरकासादि भी कोई रोग नहीं है, 
परन्तु तबियत प्रसन्न नहीं रहती । अथवा वैद्य के परिश्रम पूवक ध्यान 
देने पर भी समम में नहीं आबे । उसमें भी यह तालचन्द्रोद्य अपना 
अवश्य चमत्कार दिखाता है। रोगी को भूख लगने पर अभिबल 
देख कर भोजन दे । यद्यपि रस के खाने से भी खूब भूख छगती है, 
तथापि एकबार द्वी अधिक भोजन नहीं दे ॥ ३ ॥ 


तालचन्द्रोदयस्य तृतीयों विधिः-- 
लोकोपकारक्रमतप्परेषु हरिप्रपन्नेषु महत्सु सुत्स । 
राजाधिराजेषु धनाकरषु श्रेष्ठिप्रवीरेषु रसेन्द्रसेवाम्‌ ।। १॥ 
स्वीयां प्रददधोध यदीप्सवः स्युः संचेतुमथो न सुकूत॑ च चैद्याः 
भूदं प्रशेसाजनितात्मतोष॑ अ्रयन्तु मद्दो धितमागमे कम ॥। २।! 


रसायनसार । २१९ 


तालचन्द्रोद्य की तीसरी विधि-- 

यदि वैद्य लोग लोकोपकार में तत्पर, परमात्मप्रिय, महात्मा लोग 
तथा विद्वज्ननों की सेवा में अपनी रसायन-क्रिया का प्रभाव दिखलाकर, 
महांपुगय भाजन बनना चाहते हों, तथा राजा महाराज या सेठ-साह- 
कार लोगों को अपने पारद के प्रभाव का परिचय कराकर लक्ष्मीपात्र 
बनना चाहते हों, ओर जगत्‌ भर में अपनी प्रशंसा फेज्ञाकर अपने 
चित्त को सन्‍्तुष्ठ करना चाहते हों, तो मेरे बताए हुए मार्ग का फेवल 
अवलम्ब करें ॥१।२॥ 
नल्याव्ययन्त्रे डमरौ तु पूव गन्ध विशुद्ध रातवृत्तवृत्तम | 
रसे बुझुक्षो पारिजारयन्तु ततः खुताल पारिपाचयन्तु ॥३॥ 

कि--- बुभुक्षित पारद में सुवर्ण जीण कराकर उस पारद को 
पाव भर ले। और पच्चीस सेर शुद्ध किया हुआ आमलासार 
गन्धक ( सूआपंखी गन्धक मिले तो और भी अच्छा ) ले। 
पांच सेर गन्धक के साथ चक्त पाव भर पारद की कज्जली करके, मद्ठी 
की दो नांदों के नलिकाडमरूयन्त्र में उस सवा-पांच सर कज्जली को 
भरकर उक्त विधि के अनुसार तालाद्भिस्मकरी भट्टी पर सात अहोरात्र 
तक छकड़ियों की आँच देवे। यदि सात अहोरात्र निरन्तर जगाने में 
केश होय तो रात्रि में निद्रा ले, और दिन में आँच दे । इस प्रकार 
१४ दिन की आँच दे । यदि सात अहोरात्र अग्नि देने पर भी नांद' 
की नली से गन्धक का धूम निकलता हुआ प्रतीत होय तो एक दो 
अद्दोरात्र ( जब तक धूम निकलना बन्द नहीं हो ) ओर भी आंच दे । 
यन्त्र को स्वाह्शशीत करके नली के चारों तरफ लगे हुए चन्द्रोदय को 
निकाल ले फिर पूर्व की तरह उस चन्द्रोदय में पांच सेर गन्धक 
घोटकर उस कज्जछी को फिर नलिकाडमरूयन्त्र में रखकर सात अहो- 
रात्र अप्ि दे। इस प्रकार पांच बार करने से लगभग दों महीने में 
“शतगुणगन्घकजी णु-चन्द्रोदय” तैयार हो जायगा । तब उसके समान 
शुद्ध हरिताल और वजन में उतनी ही गन्धक अथौत्‌ पाव भर शुद्ध- 
हरिताल, पाव भर चन्द्रोदय, पाव भर शुद्ध गन्धक, इन तीनों चीजों की 


२२० रसायनसार | 
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कज्जली बनाकर आतशीशीशी में भरकर चन्द्रोदयादि भट्टी के ऊपर 
बालुकायन्त्र को रखकर दो अरहोरात्र की अग्नि देने से परम विशुद्ध 
“तालचन्द्रोदय”” शीशी के गले पर मिलेगा ॥ ३ ॥ 


तालचन्द्रोदयस्य चतुर्थों विधिः--- 
ब॒ुभुच्षता चेत्सुशका न वैद्य 
विंद्यानव्यनेनु हिंगलोत्थम । 
खत विमदृदुपसप्तवारान 
ध्ताराम्लयुक्तेन विषेण शिष्य; ॥१॥ 
उत्थाप्प चेन॑ डमरूक्रियातः 
सस्वेद्य दत्त्ता कवल॑ च हेम | 
लत; प्रादिष्ट विधिमाददाति 
तेनापि तन्नल्यफल लमेत ॥२॥ 
तालचन्द्रोदय की चौथी विधि-- 


कितने ही विद्यानुरागी महात्मा वेच्य ऐसे भी हैं कि जिनका समय 
'छात्रवर्गों के उपकाराथ अध्यापन क्रिया में ही चला जाता है। तथा 
द्रव्य सम्पत्ति भी इतनी नहीं है कि जिससे पारद को बुऋक्षित कर 
सके ; उन छोगों की सेवाथ तालचन्द्रोदय की विधि लिखता हूँ; कि 
उन महात्माओं को क्लेश नहीं देकर उनके शिष्य हिंगुलोत्थ पारद को 
क्षञारव्ग और अम्ल ( कांजी ) में वत्सनाभ विष के साथ छः: सात बार 
डमख्यन्त्र में ऊठंपातन करल; और प्रत्येक बार उक्त विधि से दोलायन्त्र 
में स्वेदन कर लें। इतना मात्र संस्कार कर लेने से भी पारद, कुछ न 
कुछ सुव्णसत्त्व को अवश्य ग्रसेगा । तब उस पारद में शुद्ध किये हुए 
सुबर्ण का चतुथाश-ग्रास देकर तीन दिन तक घोटे । यदि उक्त संस्कार- 
संस्कृतपारद्‌ पांच सेर होय तो, पांच सेर शुद्ध गन्धक के साथ कज्जली 
करके पूर्वोक्त विधि के अनुसार “नलिकाडमरूयन्त्र” में पकावे । इसी 
अकार पांच बार में पश्चीस सेर गन्धक को जी करके शतगुण गन्धक 


रसायनसार । २२ १ 
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जारण होने से भी “ शतगुणगन्धकजारित चन्द्रोदय ” तेयार हो 
जायगा ॥१।२।। 
यन्त्राधरस्थापितनान्दिकायां 
सुवर्णभस्माप्युपलभ्यतेउ्त्र॒ । 
तथापि तद्योगवशेन खूतो 
'मवेद बलीयान द्र जग्धहेमा ॥३॥ 
यद्यपि इस क्रिया से पारद पूर्ण बुभुक्षित नहीं द्ोता है; इसलिये 
नलिश्त।डमख्यन्त्र की नीचे की नांद में सुबर्णशभस्म भी मिलती है। 
तथापि उतने मात्र संस्कार के बल से भी पारद मूलस्वरूपापेक्षया कहीं 
अधिक बलवान हो जाता है; तथा कुछ न कुछ सुवर्ण को खा द्वी जाता 
है । फिर जिसका इतना संस्कार किया गया, उसके विषय में तो शह्ढा 
ही क्‍या है ? ॥ ३ || 
खूत; स्वभावेन च हे झूगुलोडपि 
सौचवणयघोगं समवाप्य किंचित्‌ । 
सत्त्वे दर हैमनमाददाति कि 
जातसस्कार विधिरतु वाच्यम्‌ ॥|४॥ 
हिछ्ुुल्ोत्थ पारद भी अल्प सुबर्ण को असता है, इसमें यह युक्ति 
कि--- 

“पल मदुम्बणंदलं रसेन्द्रात्पलाष्टकं षोडश गन्धकस्य शोणे:सुकपोस 
भवप्रसूने: सर्व॑ विमद्याथ कुमारिकाड्ि: । तत्काचकुम्मे निहितं प्रगाढ॑ 
मृत्कपटेस्तद्टि+सन्रय॑ च पचेत्क्रमागम्नी सिकताख्ययन्त्रे ततोरज: पलछव- 
रागरम्यम्‌ । संग्ृह्य चेतस्यथ पर च सम्यक्‌ पलं च कपूररजस्तथैव 
जातीफलं शोषणमिन्द्रपुष्पं कस्तुरिकाया इह शाणसेकम्‌ | चन्द्रोदयोड्य 
कथितोउस्य बल्ली भुक्तो हि वलल्‍लीदलमध्यवत्ती मदोन्मदानां प्रमदाशतानां 
गवोधिकत्व॑ श्लथयत्यकुण्ठात्‌ | घृतं घनीभूतमतीब दुग्धं मदूनि मांसानि 
समण्डकानि माषाणि पिष्टानि भ्वन्ति पत्थ्यान्यानन्ददायीन्यन्यानि 
चाउनत्र | रतिकाले रवान्ते वा सेवितोञ्यं रसेश्वर: मानहानि करोत्येष 
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हक रसायनसार । 


प्रमदानां सुनिश्चितम्‌ । कृत्रिम स्थावरं चेव जक्स्‍गमं चेव यद्विषम्‌ न 
विकाराय भवति साधकेन्द्रस्य वत्सरातू । यथा मृत्युअयो<भ्यासान्स्त्यु 
जयति देहिनाम्‌ तथा5यं साधकेन्द्रस्य जरामरणनाशन: । इन्द्रपुष्पं लबड्र' 
स्यात्कापोंसकुसुमद्रबे: तंत्रांतरे प्रसिद्धोडयं मकरध्वज नामतः” 

अथोत्‌्--चार तोले शुद्ध सुवर्ण, बत्तीस तोले रसेन्द्र (पारद), चौसठ 
'तोले शुद्ध गन्धक, तीनों की कब्जली करके और नांदनवन के फूलों के 
रस की तीन भावना देकर, बाद घृतकुमारी के रख की एक भावना 
देकर खूब सुखाले । फिर कपरमद्टी की हुईं आतशीशीशी में उस 
कज्जली को भरकर तीन रात और तीन दिन तक मन्द्‌, मध्यम तीक्राग्नि 
क्रम से दे। इस प्रकार बालुकायन्त्र में पकाने से पललव के समान 
लालवर्ण का रस शीशी के गले पर मिलेगा, और सुवर्णभस्म शीशी 
के तल भाग में मिलेगी । इसमें से एक पल ( चार तोले ) रस लेकर 
ओर एक पछ भीमसेनी कपूर, एक शाण ( तीन मास ) जायफल, 
एक शाण समुद्रशोष, एक शाण लवड्भ, एक शाण करतूरी, इन सब 
को खरल में खूब घोटकर शीशी में भरकर और डाट लगा कर 
रख छोड़े । 

इस रस को कोई आचाय्य तो चन्द्रोदय कहते हैं। और कोई 
कोई आचाय्य मकरध्वज बतलाते हैं । में इसको सुवर्णसिन्दुर कहता 
हूँ । क्योंकि इस विधि से चन्द्रोदय बनाने से पारद को बिना बुभुक्षित 
किए सुबण्ण तो पचता नहीं । तब इसको चन्द्रोदय केसे माना जाय ! 
क्योंकि ग्रास पचने के लिए दिया जाता है । यदि वह नहीं पचा, तो 
उसका पूर्ण गुण भी केस आ सकता है ९ परन्तु आज कल के प्राय: 
सब ही वेद्य इसको चन्द्रोदय या मकरध्वज मानते हैं । अस्तु जो हो ! 
यदि कोई प्रश्न करे कि शाब्बकार ने इसको चन्द्रोदय शब्द से क्‍यों 
लिखा ? इसका तो उत्तर ऐसा भी हो सकता है, कि--शासखत्रकार ने 

“पल॑ मृदुस्वण दल॑ रसेन्द्रात” यहाँ पर पारद्‌ की “टरसेन्द्र” शब्द से 
प्रशंसा लिख कर उनको “बमभुज्षितपारद” ही चन्द्रोदय के छिये 
इंष्ट हो तो ? ॥४॥ 


रसायनसार | २२३ 


सुव्णसिन्दूररसं विधित्सुयेतो 
भिषग यच्छाति हिड़गगुलोत्थे । 
ग्रासं सुवण मकरध्वज ते 
चलते यतो5ग्रासरसोग्रवीथम ।॥५॥| 

खेर ! यह बात तो एक तरफ रही । परन्तु यद तो निविवाद बात 
है कि इस विधि से बनाए हुए सुवणसिन्दूर में सिन्दूररस को 
अपेक्षा अधिक गुण तो अवश्य है। चाहे शाब्र में कहे हुए सम्पूण 
(इस चन्द्रोदय को पान में रखकर खाने से सेकड़ों स्त्रियों के मदना- 
भिसानों को गला सकता है। इसके पथ्य घछृत, रबड़ी, मसदुमांस, 
सोरुवा, इमरती, सीरा ( हलुआ ) आदि अनेक पदाथ हैं। इसको 
मैथुन के समय, या मेथुन के बाद सेवन करे तो यौवनपूर्ण -ख्नी सदा 
तृप्त रहें । इसको एक वधे तक सेवन करने वाले पुरुष को बनावटी 
विष, ( घृत, शहद समान भाग ) स्थावर विष, [बच्छनाभ आदि] 
जड्भजम विष, ( सप॑, विच्छू आदि का विष ) कुछ विकार नहीं करे । 
अधिक क्या कहें ९ जैसे मृत्युजय मन्त्र से सृत्यु हट जाती है, वेसे ही 
इस चन्द्रोदय का हमेशा सेबन करने से वृद्धावस्था नहीं आती, और 
मृत्यु भी नहीं आती ) इतने गुण बेशक न मिले । 

यहाँ पर विचारने की यह बात है. कि यदि हिहुलोत्थ पारद में 
सुबण के भैसने की कुछ भी शक्ति नहीं होती तो रससिन्दूर से सुबर्णे- 
सिन्दूर में अधिक गुण क्‍यों पाए जाते हैं ९ और वेद्य लोग स्वर्णे- 
सिन्दूर को “मकरध्वज” या “बन्द्रोरय” शब्द से क्‍यों व्यवहार 
करते हैं ? । इससे यह सिद्ध हुआ कि विना बुभुत्षित क्रिया हुआ-- 
केवल हिह्ुलोत्थ पारद भी, कुछ न कुछ सुबर्ण को श्रवश्य अ्रसता है । 
इसी लिये रससिन्दूर से सुवणसिन्दूर उम्रवीयर्य होता है ॥ ५ | 


तालचन्द्रोदयस्य पश्चमो विधि;--- 
विद्यानुरागा आयि वैद्यराजाः सूतेन्द्रसेवा यदि रोचते वः | 
भललातकस्नेहविलीनताले पचेत गन्धेन हिमांशु भालम्‌ । १। 


२२४ रसायनसार । 
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तालचन्द्रोदय की पांचवी विधि-- 
यदि तालचन्द्रोदय को और भी अधिक उम्रवीय्य बनाने का 
शौक हो तो, बालुकागभपातालयन्त्र द्वारा मिलांबे का तेल निकालकर, 
उससे चतुर्गण हरिताल का चूणं, और वह तल, दोनों को कड़ाही में 
तपावे । जब दोनों एक जीव होजांय, तब उसमें त्रिफला का क्ाथ 
डालकर, कड़ाही को चूल्हे से नाचे उतार ले। जब हरिताल ठण्डी 
हो जाय, तब उसको गरम पानी से थो डाले, और धूप में सुखाले | 
बाद उसके समान सुवर्ण प्रासित बुमुक्षित-पारद डालकर, और दोनों 
के समान शुद्ध गन्धक डालकर, कज्जली करे । उस कज्जलो में बटजटा- 
प्ररोह (बरोहर) के क्ाथ की अथवा स्वरस की, तीन भावना देकर, 
पूर्व विधि के अनुसार बालु॒कायन्त्र में पकाले। यन्त्र के स्वाज्ञशीतल 
होने पर शीशी के गले पर लगे हुए “तालचन्द्रोद्य”” को निकाल ले ॥१।! 
| 0 कक 47. 
शिलाचन्द्रोदय विधि:--- 
मन; शिलामाद्ररसे विमर्देंदेकाधिक॑ 
विशतिकृत्व आद्यम । 
संशोष्प संशोष्य तथा समेशं 
तक्तुल्यगन्धेन मासि च कुय्यांत्‌ ॥१॥ 
शिलाचन्द्रोदय की विधि-- 
पाव भर मनःशिछा को आदी के रस में घोटे । जब घोटते-घोटते 
रस सूख जाय, तब फिर डालकर घांदे | इस प्रकार आदी के रस की 
इक्कीस भावना देकर पहिले मनः:शिला (मेंनशिल) की शुद्धि करले । 
बाद उसके समान भाग स्त्रण प्रासित बुभुक्षितपारद डालकर कज्जली 
करे। ओर उन दोनों के बरावर ( आध सेर ) शुद्ध गन्धक डालकर 
कज्जली करे ॥१॥ 
उत्त्वा च कृप्पामथ बालुकाख्ये 
यन्त्रे पचेद्धस्नचतुष्टयं तत्‌ । 


रसायनसार । २२५ 
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काशष्टाम्रना शालसथावताय्य 
गले विलञ्ं रसमाददीत ॥२॥ 
उस कज्जली को कपरमट्टी की हुई आतशीशीशी में भर कर, 
चार अहोरात्र की अग्नि दे | परन्तु अग्नि लकड़ियों की देनी होगी । 
जब यन्त्र स्वाज़्शशीतल होजाय, तब उसको उतार कर, शीशी के गले में 
लगे हुए रस को निकाल ले ॥२॥ 
चन्द्रोदयअैष सनःशिलादिः 
कुछादिरोगापनयाय दिए्ट!। 
इष्ट्श्व गुख्नाह्यमात्रमात्रा 
हेसन्‍तकाले पुरुषाथ यूने ॥३॥ 
यह शिलाचन्द्रोदय कुछ्ठादि अनेक रोगों को, दूर करने के छिए, 
अच्छी चीज है । इसकी मात्रा तरुण पुरुष को शीतकाल में दो रत्ती 
मात्र दी जाती है । इसी के हिसात्र से बालक या वृद्ध को बलाबल 
देखकर अलप मात्रा दे । यदि ग्रीष्मकाल हो, और कमजोर बालवृद्ध 
मनुष्य हो तो रत्ती का आठवाँ हिस्सा ( एक चावल भर ) इसकी 
मात्रा दी जाती है ॥ ३ ॥ 
शिलाचन्द्रोदयस्य द्वितीयों विधिः--- 
नलीडमवॉाख्यविधौ पुरस्तातष८ट- 
पड़ाक्तिगुग्यादिवलि रसेन्द्रात्‌ । 
पक्तवा ततः झुद्धमनः शिलायां छू छ्रा- 
पचेत्‌ तुल्यसुगन्धकायाम || १॥ 
एतद विधानेन यथेष्टछुग्म कुय्या- 
न्रिकुय्यादपि रोगसड-घम । 
वनस्पतिकाथरसादियोग सांस 


विभाव्याउपि रुगर्तियोग्ये। ॥२॥ 
श्प्‌ 


२२६ रसायनसार | 
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शिलाचन्द्रोदय की दूसरी विधि--- 


शिलाचन्द्रोदय को वेद्यराज जितना उम्र करना चाहें उतना दी कर 
सकते हैं । उसको रीति यद्द है छ्ि- पूर्वोक्त शिल्लाचन्द्रोदय की अपेक्षा 
इसको उग्र बनाना हो तो उक्त बुभुक्षित पारद में पारद से छः गुनी शुद्ध 
गन्धक डालकर कज्जली करे । इस कज्जली को नलिकाडमरूयन्त्र में 
पूर्वोक्त विधि के अनुसार चढ़ाकर षडगुण गन्धकजारित-- चन्द्रोदय 
बनाले। फिर उस चन्द्रोद्य के समान शुद्ध गन्धक व मेंनशिल 
डालकर कज्जली करे। उस्र कज्जली को शीशी .में चढ़ाकर शिला- 
चन्द्रोदय बनाले। यदि इससे भी और उम्र वीय्य शिलाचन्द्रोदय 
को बनाना द्वो तो दो बार में नलिकाडमरूयन्त्र द्वारा दशगुण 
गन्धकजारण पहिले करले । इसके बाद समान भाग चन्द्रोदय, ओर 
उतनी ही गन्धक, तथा मेंनशिल, तीनों की कज्जली करके उक्त विधि 
के अनुसार एकादश गुण गन्धकजारित--“शिलाचन्द्रोदय” बनाले । 
इसी प्रकार जितना अधिक गन्धकजारण करके, शिलाचन्द्रोदय बनाया 
जायगा उतना ही प्रभावशाली बनेगा; जिससे अनेक रोगों का समूल 
घात हो जायगा । ओर डस कज्जली में भी वनस्पतियों के क्काथ या 
स्वरसादि की भावना देकर, अनेक रोगनाशक शिलाचन्द्रोद्य बन 
सकता है ॥१॥२॥ | 


शुद्धी शिलाया अपि कामचारः 
सारप्रपश्यस्थ मिषम्वरस्थ । 
दिग्द्शेनं तालविमूच्छेनेन 
संदर्शितं मच्छेनसिद्धिहेतोः ॥३॥ 
मेंनशिल की शुद्धि में भी ओषधियों के गुणों को जानने वाले वेय 
की स्वतन्त्रता है । इसका थोड़ा संकेत तालचन्द्रोदय विधि में लिख 
चुका हूँ; जिसके अनुसार अनेक प्रकार के शिलाचन्द्रोदय भी बन 
सकें । जैसे भिलंवे में शोधित मेंनशिल का बना हुआ, तथा अनेक 
ओषधियों की भावना देकर तेयार किया हुआ, उसपर भी नलिका- 


रसायनसार | २२७ 
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डमरूयन्त्र में दश वीस गुणित गन्धकजारण प्रथम करके, पश्चात्‌ 
मैंनशिल के साथ कज्जली करके पक्राया हुआ, “शिलाचन्द्रोदय” अक- 
थनीय-प्रभावशाली बनेगा ॥ ३ ॥ 


शिलाचन्द्रोदयस्य तृतीयो विधिः-- 
'हारिद्रमल्‍लालविषोत्थतेले जेपाल- 
मल्लातककृष्टतैले । 
व्यस्ते समस्तेउप्युत गालितायां मनः- 
शिलाया द्धिवापितायाम्‌ ॥ १ ॥ 
दिलाचन्द्रोदय की तीसरी विधि--- 
हल्दी के योग से संखिया और हरताल, इन दोनों का प्रथक्‌-प्रथक्‌ 
तेल, और बछुनाग-विष का तेल, ओर जमालगोटे का तेल और भिलांवे 
का तेल ( ये सब तेल, बालुकागर्भपातालयन्त्र से निकल आते हैं, इस 
यन्त्र की विधि परिभाषा प्रकरण में लिख चुका हूँ ) इन पाँचों प्रकार 
के प्रथक्‌-प्रथक्‌ तेलों में, अथवा पांचों को इकट्टे करके, मेंनशिल को 
डालकर मन्दी मन्दी आंच से कड़ाही में गलाले। जब ते और 
मेंनशिल एक जीव हो जाये, तब उस कड़ाही में दही डालकर कलछुली 
से चलाबे !॥१॥ 
उष्णाम्बुसडनलालितशोषितायां 
घर्मंबतितीव्र समशुद्धगन्धम । 
सुवणसडग्रासितसूतराज॑ नी- 
त्वासम॑ लोहकटाहिकायाम्‌ ॥ २ ॥। 
बाद उस कड़ाही में गरम पानी डारूकर मेनशिल को धो डाले 
( परन्तु यह स्मरण रहे कि पानी के ऊपर तेरते हुए तेल को किसी 
काँच के पात्र में रख छोड़े, यह गजचम्म, ददू , खाज, खेतकुछ, आदि 
चर्म रोगों की अच्छी दवा है ) इस मेनशिल में कुछ स्नेह भाग रह 
जाय तो एक, दो बार गरम जल से ओर धो डाले । ( यद्द तो आपको 


२८ रसायनसार । 


ह्किरीीप नीफा 
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स्मरण होगा ही कि गन्धक शोधन प्रकरण में गनन्‍्धक से चतुथाश 
स्नेह पदार्थ को लिख चुका हूँ, उस्ती के अनुसार यहाँ भी मेनशिल से 
चतुर्थोश तेल लिया जायगा ) उस मेनशिल को खूब धूप में सुखाकर, 
उसकी बराबर शुद्ध गन्धक और सुवर्णाआ्रासित बुभुक्षितपारद, इन तीनों 
चीजों को लोह की कड़ाह्दी में डालदे ॥ २॥ 
सन्दाग्नितत अखशमेतदकी कृत्य 
प्रधर्षण. रवजन . सूयः । 
चुल्ले: कटाहीमवताय्थ  पहुूँ- 
निस्साये कुबरोत्पटगालितं च ।। ३ || 
उस कड़ाही को चूल्हे पर रख कर मन्दी मनन्‍्दी आँचदे, ओर 
लोहे की कलछुली से तीनों चीजों को चढाता जाय, जिसमें वे तीनों 
चीजें एक जीव होकर कीच जेसे आकार में परिणत हो जायें। बाद 
उस कड़ाही को चूल्हे से उतार कर उस कीच को खुरच कर निकाल ले। 
ठंडे हो जाने से वह एक काली मट्टी के समान हो जायगी । डसको 
कपरछान करले । यह भी एक कज्जली करने की रीति है ॥ ३ ॥ 
सम्वृत्पटाथासनु कूपिका्ा 
भ्त्वा सार्से यामचतुष्टयेन । 
सर्वरवार्धक्यां सिकताख्ययसन्त्रे 
पकत्वा गलस्थं रसमाददीत ।।४॥ 
इस कज्जली को कपरमट्टी की हुईं शीशी में भर कर, शीशी को 
बालुकायन्त्र में चढ्ाकर, चार पहर की आंच दे। जब स्वाद्भशशीतल 
हो जाय, तब शीशी के गले पर छगे हुए “शिलाचन्द्रोदय” रख को 
निकाल ले॥ ४ ॥ 
रक्तस्थदोी षापहर त्वतोडय 
धातूनशेषानुपजी वयेत । 
शिलादिचन्द्रो दयसंज्ञकः 
स्थादुष्णएस्व भावों नवनीतसेव्यः ॥५॥। 


रसायनसार । २२९ 
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यह शिलाचन्द्रोदय गरम स्वभाव वाला है, इसलिये इसकी एक 
चावल से चार चावल तक मात्रा मक्खन के साथ दो ज्ञाय तो खून 
के दोषों को निकाल कर मांसादि सब ही धातुओं को यह पुष्ठ कर देता 
है । क्‍योंकि रक्त, मांसादि सब ही धातुओं का कारण है । रक्त शुद्धि 
के होने से सबही धातु शुद्ध हो जाती हैं । 
मेंनशिल बाज्ञार में बहुत प्रकार की मिलती है, इसलिये जो 
उत्तम मेंनशिल हो वही लेनी चाहिए । अथांत्‌- जो देखने में लालवण 
की हो और घोटने में जिसका पीलावण हो, वही मेंनशिल दवाई के 
काम में ली जावी है ॥ ५ ॥ 
मल्लचन्द्रोदयस्य विधिः-- 
नेम्बूकनीरेण दिनन्नयन्तु श्वेता- 
दिरिपांइहचतुरोपि मल्लान। 
यथोत्तर तूग्रवल्ान्मिथस्तान्स- 
मांशसलेन विमदंथेत ॥ १ ॥ 
ताभ्यां समानन खुगन्धकेन 
कृत्या मर्सि कूपिकया पचेत। 
'सब्वाधकय्यां खलु कोष्ठिकायां 
यामत्रयं शीतलमुद्धरेत ।। २॥ 
मल्लचन्द्रोदय की विधि-- 


नींबू के रख में तीन दिन तक संखिया को घोटे। परन्तु संखिया 
पीली, लाल, काली चार प्रकार की होती हैं, उनमें भी पूव 

की अपेक्षा उत्तरोत्तर बलकारी हें। जैसे सफेद संखिया की अपेक्षा 
पीली संखिया अधिक बलवान है, उससे भी छार संखिया उग्रतल 
है । सबसे अधिक प्रभावशाली काली संखिया है। उसके समानभाग 
स्वणप्रासित बुभुक्षित-पारद डालकर घोटे। उन दोनों को बराबर 
डुद्ध गन्धक डालकर, तीनों को घोट कर कज्जली करले। उस 


न, अर % जग कक कक भीकम जलन 44७ 


२३० रसायनसार | 


नी लि. जा आजम अर >ह ० २०. अर -.+०-# न 2 अनाथ हगीओ अकण ७ जता थे गन७ ब्ब्न अत. छत ही». गा चु कि हक # ४७.ा जे ह+ आर जाओ #ाव गीत: 22 #2३५. रख 


ऑधिकक ए१०॥ .० -. 


कज्जली को कपरमट्टी की हुईं शीशी में भर कर बाछु॒कायन्त्र 
में रखकर सवोर्थकरीभट्टी पर रखकर पत्थर के कोयलों की तीन पहर 
आंच दे । जब स्वाजड्शशीतल हो जाय तब शीशी के गले से मछ- 
चन्द्रोदय को निकाल ले | सफेद संखिया का बनाया हुआ मह्नचन्द्रोदय 
बहुत बल बढ़ने वाला होता है। और इससे भी उक्त तीनों संखियाओं 
के बने हुए चन्द्रोदय उत्तरोत्तर बलकारी होते हैं | १ ॥ २॥ 
मन्नादिचन्द्रोद्यमामनन्ति 
स्वोषधेम्योपि प्रधानवीयमन । 
विसचिकासन्निपतत्त्रिदोषान 
व्याधीनपाकतुमनन्थशस्त्रम ॥३॥ 
आसन्नमृत्त्यु प्राणियों के प्राणदान करने के छिए चन्द्रोदयनामा- 
झ्वित सबही चन्द्रोदय ( तालचन्द्रोदय, चन्द्रोदय, विषचन्द्रोदय, मल- 
न्द्रोदय ) अद्वितीय चीज़ हैं । हैजा, सन्निपात, आदि तत्काल मारक 
व्याधियों में इसके सिवाय वेद्य के पास दूसरा शम्ब्र नहीं है ॥ ३ ॥ 
मल्लचन्द्रोदयस्य द्वितीयों विधिः--- 
सस्‍्नुहीपयस्स्वकेपयरसु मज्लें 
जिभावितं मदनशुष्करूपम । 
व॒ुभुत्तुसतद्विगुणनगन्धन 
शुद्ध गन्धेन छृष्ठा च मसि विदध्यात्‌ ॥१॥ 
मल्नचन्द्रोदय की दूसरी विधि-- 
थूहर के दुध की और मंदार के दूध की संखिया में तीन-तीन 
भावना देकर घोट-घोट कर खूब सुखाले । बाद सुबर्ण ग्रासित बुभुक्षित 
पारद को संखिया के समान लेकर ओर पारद से हिगुण शुद्ध गन्धक 
लेकर तीनों को दो दिन तक घोटकर कज्जली करले || १ ॥ 
ता कूपिकास्थां सिकता5डख्ययम्सश्रे 
यथाबहिघूमविधि प्रबोद्धा । 


रसायनसार । २३१ 
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पिपक्षुरहोउ्घमेतो ददीत 
शीशीसुखे मसत्कवली सुरूुद्धाम ॥२॥ 
अद्धद्वितीर्य दिनमप्नितापं 
बनूरकाछस्प ददीत तीघ्रम । 
कृत्वा स्वयंशीतमथोध्वेशीशी- 
गलस्थचन्द्रो दयमाददीत ॥३॥ 


उस कज्जली को कपरमट्टी की हुईं कांच की शोीशी में भरकर, 
उस शीशी को बालु॒कायन्त्र में रखकर, चन्द्रोदय बनाने वाली भट्ठी में 
अग्नि दे । ओर आधे दिन ( दोपहर ) तक तो शीशी के मुख से 
घूआं निकलछने दे जिससे कज्जली का वेग घट जाय; जिसमें शीशी 
फूट नहीं सकेगी बाद खड़ियामद्टी ( जिससे लड़के छोग पट्टी पर लिखा 
करते हैं ) की डाट बना कर शीशी के सुख में घुसा दे, और गुड़, 
चूना से मुद्रा कर दे । बाद डेढ़ दिन तक बबूर की लकड़ी की तीक्रा- 
ग्नि दे जब स्वाज्गशशीतल हो जाय, तब शीशी के गले पर लगे हुए 
“महल्लनचन्द्रोदय ” को निकाल ले ॥ २।३ ॥ 
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कपूर जातीफलदेवपुष्पकस्तूरि का नक्रमदैलिकालि: । 
लिययादिम मासमशक्तशुक्र 
आरोग्यहेतामेघुना मनुष्यः ॥४॥ 


उस चन्द्रोदय के साथ पूर्वोक्त परिमाण के अनुसार भीमसेनी 
कपूर, जायफल, लवड्भ, कस्तूरी, अम्बर, छोटी इलायची के बीज, 
इन सबको घोट कर शीशी में भर कर रख छोड़े । इसकी एक रत्ती 
से चार रत्ती तक मात्रा को शहद्‌ के साथ चाटने से मन्दाग्नि आदि 
अनेक रोग नष्ट हो जाते हैें। यदि इसको एक महीने तक दोसनों 
समय ( सायंकाल प्रात:ः:काल ) सेवन करे तो शुक्र के सब दोष नष्ट हो 
जाते हैं । यह बहुत कामोद्दीपषक है ॥ ४ ॥ 


२३२ रसायनसार । 
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मन्नचन्द्रोदयस्य तृतीयो विधिः--- 


मनःशिलालाउसित प्रस्तराणां 
मन्दारदुग्धेन सुभावितानाम्‌ | 
दिनानि चत्त्वारि विधाय गोल 
छायासशष्क॑ च पयोभिराके: ॥१॥ 
मल्लचन्द्रोदय की तीसरी विधि-- 
शुद्ध मेनशिल, शुद्ध हरिताल और शुद्ध काला पत्थर ( काली 
सखिया ) इन तीनों को चार दिन तक मन्दार के दूध में घोट कर 


सुखाले । जब गोला बंधने लायक हो जाय, तब उस गोले को छाया में 
सुखाले, और उस गोले को मंदार के दूध में डालकर रखदे ॥। १ ॥ 
समनन्‍ततो आडगलमुच्छय 
तचाच्छाद्य शुष्क निखनेत्‌ पृथिव्याम | 
नत्रिशाईनान्येव ततो वुभ्त्तुसतेन 
तुल्येन विभदयेत ॥२॥ 
फिर दूध के सूख जाने पर, उस दूध के गाढ़े अंश को गोले के ऊपर 
चारों तरफ लगादे । इसी प्रकार दूध को सुखा-सुखा कर गोले के ऊपर 
चिपटाता रहे । जब गोले के चारों तरफ दो-दो अडगगुल ऊंचा दूध जम 
चुके, तब गोले को सुखाकर तीस दिन तक जमीन में गाड़ दे । तीस 
दिन के बाद गोले को निकाढ कर ओर कूट कर खरल में खूब घोटे । 
बाद गोले में जितनी-जितनी मेंनशिल, दरिताछ, और काली संखिया 
डाली हो, उन तीनों के समान भाग छुवरणग्रासित बुभुक्षित पारद डाल 
कर वह्दाँ तक घोटे कि जहाँ तक उस चूणो में पारद्‌ बिलकुल मिल 
जाय ॥॥ २॥ 
ताभ्यां समानेन च गन्धकेन 
दुग्धाज्यशुद्धेन मसि विद्ध्यात्‌। 


रसायनसार । श्३े३े 
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चन्द्रोदयश्राट्टिकया पचेत 
दिनाने चत्वायंवधानचेता; ।।|१॥ 
घटीश्वतसत्रो5नलकेतुगत्या 
रुद्धोग्रवेग॑ ग्रसिताप्रिकेतु । 
स्वयंचशीते सिकता55ख्ययन्त्रे 
कूपीगलस्थ रसमाहरेत ॥।४॥। 
बाद उन संखिया आदि तीनों ओर पारद, इन चारों के 
समान भाग घो दूध में शुद्ध की हुईं गन्धक को डाछ कर कज्जली 
करले । फिर घचन्द्रोदय बनाने वाली भट्ठी पर बालछुकायन्त्र रख कर 
आँच दे । इसमें चार दिन तक आँच देनी होगी, इसलिये चार घड़ी 
लक तो शीशी के मुख पर डाट नहीं लगावे किन्तु अनलकेतु ( धूम ) 
को निकलने दे; जिससे कज्जली का बेग मन्द पड़ जाने से शीशी फूटे 
नहीं । बाद शीशी के मुख पर डाट लगाकर धूम निकलना बन्द करदे । 
अथोत्‌ अन्तथम विधि से चार दिन तक अग्नि छगावे । यहाँ पर यह 
शझ्लडा द्वो सकती है कि मल्चन्द्रोदय की दूसरी विधि में तो दो दिन 
तक द्वी अग्नि देना लिखा है, और तृतीय विधि में चार दिन तक 
अग्नि देना लिखा है, ओर कहीं-कहीं दोपहर की अग्नि का ही विधान 
किया है । इसका क्या कारण है ९ इस शड्ढा का यह उत्तर है कि- 
जहाँ पर चार दिन की अग्नि लिखी है, इसमें दो हेतु हैं । 
पहिला हेतु तो यह है कि जिस शीशी में तीन पाव या एक सेर 
तक कज्जली भरी जाती है । उतनी कज्जली एक दो दिन में परिपक्त 
नहीं हो सकती इसलिये चार दिन तक अग्नि का विधान है । 
दूसरा हेतु यह हे कि जहाँ पर हमको चन्द्रोदय में अधिक 
शुण उत्पन्न करने के छिए अधिक काल तक अन्तधूम विधि 
करनी होती है, वहाँ पर पाव-सवापाव कज्जली में भी अधिक काल 
तक अग्नि देने की आवश्यकता पड़ जाती है। जेसे मछचन्द्रोदय 
की द्वितीय विधि में आधे दिन ( दो पहर ) तक धूम को शीशी से 
निकलने दिया है; इसलिये दो दिन में ही शीशी परिपक्क हो जाती 


२३४७ रसायनसार । 





है। और तृतीय विधि में तो चार घड़ी तक ही धूम को निकाल 
कर शीशी के मुख पर डाट लगा दी गई है, इसलिये चार दिन 
तक अग्नि देना आवश्यक है। और जहाँ पर दो पहर मात्र अग्नि 
का विधान है, वहाँ पर बालुकायन्त्र को पत्थर के कोयलों को अग्नियुक्त 
स्वोथकरीश्राष्ट्री पर रखा है; इसलिये वो तीत्रतमाग्नि दो ही पढ्दर में 
कज्जली को पकाकर चन्द्रोदय को तेयार कर देती है। और वेद्य लोगों 
को यह भी समझ लेना चाहिए कि यदि बालुकायन्त्र की हॉडी के तलछ 
में जो छिद्र किया हुआ है; उसको किसी चीज ( ठिकरा, अश्रक 
वगैरह ) से नहीं ढक कर, यदि उसी छिद्र पर शीशी जमादी जायगी, 
तो चार पहर की अग्नि की जगह दो पहर की अग्नि ही कज्जली को 
पकाने के लिए पर्याप्त हो सकती है । क्योंकि छिद्र ढकने से शीशी को 
अग्नि साक्षात्‌ नहीं स्पर्श करती; इसलिये देरी में कज्जली पकती है । 
और उस चन्द्रोदय का गुण भी अधिक है । ओर जिस छिद्र पर कुछ 
भी नहीं ढका गया है, उस छिद्र के द्वारा शीशी में अधिक अग्नि 
लगती है । इसलिये कज्जली शीघ्र पक जाती है । अस्तु ? जब स्वाज्ञ- 
शीतल हो जाय तब यन्त्र से शीशी को उत्तार कर गले पर लगे हुए 
मललचन्द्रोदय रस को निकाल ले ॥ ३।४ ॥ 
अत्यन्तमुग्म॑ यदि ते विधित्सुने- 
लीडमवाख्यविधेस्तु पूवेम । ' 
पट्ससबिशाधिकजीणगन्ध सूत् 
नियुज्ज्यादिह कम्मासिद्धों ॥ ५ ॥ 

यदि इस चन्द्रोदय का और भी उम्र वीय्य बनाना हो तो नलिका- 
डमरूयन्त्र विधि से बडगुण, सप्तगुण, बोसगुण या इससे भी अधिक 
गुण, जितना अपना इंष्ट हो, उस बुभुक्षित पारद में गन्धकजारण 
करले; बाद उस गोले के चूण के साथ द्विगुण गन्धक देकर, और इस 
गन्धक जीर्ण पारद को भी डालकर कज्जली करे | फिर उक्त विधि से 
मलचन्द्रोदय बनावे तो महा उप्र वीय्य चन्द्रोदय बने । और उसकी 
मात्रा भी पूर्व की अपेक्षा आधी चौथाई पय्याप्त हो ॥ ५ ॥ 
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वषचन्द्राइयथ ववाच 


व॒ुभत्तसता विषगन्धका च 
समानमाना; कतकज् लीका: | 


मसत्पटाथासपि कूपिकाया ध्॒ता 
घुता यन्त्रगताश्व कोछी ॥ ॥ 


विषचन्द्रोदय की विधि--- 

सुबर्ण ग्रासित बुसुक्षित पारद, वछनाग, अथवा सींगिया विष, शुद्ध 
गन्धक इन तीनों को समान भाग लेकर कज्जलोी करले । बाद कपरमट्री 
की हुई काँच की शीशी में उस कज्जली को भर कर, शीशी को बाछुका- 
यन्त्र में रख कर, भट्टी पर रख दे ॥ १ ॥ 

चेत्प्रस्तरेड्रालकुशानु पका 
यामद्रथेनेव च कम्मसिादीेः । 
बबूरकाछ्ठापिविपाचितास्तु यथा- 
गुरुत्व समय! समीध्त्य: | २ ॥। 

यदि सवोर्थकरी भट्टी में पत्थर के कोयलों की आँच से पकाना 
हो तो दो ,पहर में ही विषचन्द्रोद्य बनकर तेयार हो जाता है। क्योंकि 
पत्थर के कोयलों की आँच पर चन्द्रोदय तेयार करने के लिए पावभर 
से अधिक कज्जली नहीं भर सकते; नहीं तो शीशो के फूटने का 
भय रहता है । 

यदि चन्द्रोदय बनाने वाली भट्टी पर बालकायन्त्र को जमाकर 
बबूर ( कीकर ) की छकड़ी की आँच से चन्द्रोद्य तैयार करना हो तो 
कज्जली के परिमाण के हिसाब से आँच लगानी होती है। भथात्‌ शीशी 
में पावधभर कज्जली हो तो एक अहोरात्र की अग्नि से ही चन्द्रोद्य 
तेयार हो जाता है । यदि शीशी में आघ सेर कज्जली हो तो अहोरात्र 
की अग्नि चाहिए। और यदि शीशी में एक सेर कज्जली हो तो चार 
अहोरात्र की अग्नि की आवश्यकता पड़ती है ॥ २ ॥ 
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गुस्नाद़ेगुखआहृयमात्र मात्रो विषादि- 
चन्द्रोदयरामबाणः । 
शीतज्वराणा विषमज्वराणां 
नवज्वराणां त्रितथज्वराणाम ॥| ३ ॥ 
इस चन्द्रोदय की मात्रा आधी रत्ती से दो रत्ती तक दी जाती है। 
यह विषचन्द्रोदय शीतज्वर, विषमज्वर ( एकान्तरा, तिजारी, चौथिया 
आदि ) और सन्निपात-ज्वरों के लिए रामबाण है ॥ ३ ॥ 
प्रभखनव्याधिष्रभड्हेतुवा- 
द्कक्‍्यकासारतिधूमकेतु) । 
नानात्तिलड-घयातुररामसेतुधाय्थ 
स्वपाश्वे भिषजो5उतिजेतु! ॥ ४ ॥ 
तथा वातव्याधि, वृद्धावस्था की खाँसी से बेचेनी, और अनेक 
रोगानुसार अनुपान के सहयोग से अनेक प्रकार की व्याधियों को भी 
यह चन्द्रोदय तत्काल नष्ट कर देता है। आयुर्वेद-शाश्र में जिस-जिस रोग 
की जो-जो द्वाइयाँ लिखी हैं काथ, अवलेह, चूणें आदि वे सब इस 
'वन्द्रोदय के अनुपान हैँ | यह वद्यों के पास सदा रहना चाहिए ।। ४॥ 


[4 
विषचन्द्रोदयस्य द्वितीयों विधिः---. 
कृप्पां च हण्ड्या नलियन्ञ्रके वा 
पड्गन्धजारी ध्ुधितो रसेन्द्रः 
तत्तल्पयमान विषसाददाति 
ताभ्यां समान परिशुद्धनन्धम्‌ ॥१॥। 
विषचन्द्रोदय की दूसरी विधि-- 
सुबर्णंश्रासित बुभुक्षित पारद के स्राथ शीशी में बारह अह्दोरात्र की 


अग्नि से, या हॉड़ी में एक अहोरात्र की अग्नि से, अथवा नलिकडम- 
ख्यन्त्र भ चार पहर को अग्नि से, पडगुण गन्धक जारण करके, इस 
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पारद के समान भाग बछनाग विष, ओर इन दोनों के समान भाग शुद्ध 
गन्धक ले ।॥ १॥ 
, संमदय सम्पादितकज्जलीं तां 
सुभाव्य नीरेरपि बीजपूरात | 
सड्रालितेस्त्रिव्चतुरा प्रशो षा- 
चन्द्रोदयभ्राष्टिक्पा पचेत ॥२॥ 
तीनों को मदन करके कज्जली करले। इस कज्जली में बिजोरे 
नीबू के रस की तीन चार भावना देकर कज्जली को सुखाले । इस 
कज्जली को कपरमट्टी की हुईं शीशी में भर कर ओर इस शीशी को 
बाछ॒कायन्त्र में रख कर, फिर इस यन्त्र को चन्द्रोदय बनाने वाली भटद्ठी 
पर रख कर पकात्रे ।|। २॥ 
दिनानि चत्वायुत पथचषाणि 
राजिन्दिवं तीव्रतसाम्रियोंगे! । 
यतो विधोगों रसगन्धयोने 
स्पान्नापि शीशी गलरिक्तरिक्ता ॥३॥ 
कज्जली के अनुसार तीन दिन तक, चांर दिन तक, या छः दिन 
तक, अहोगात्र शुरू से ही तीब्राग्नि दे । शुरू से ही तीव्राग्नि देने का 
यह अभिप्राय है कि खटाई ओर विष के योग से पारद गन्धक का 
वियोग नहीं होने पावे । यदि “मन्दमध्यमतीत्रेण क्रमबवृद्धेन वहिना? 
इस वचन के अनुसार मन्दादि क्रम से अग्नि दी जायगी तो शीशी' 
जरूर खाली पड़ जायगी; चन्द्रोदय कुछ भी हाथ नहीं पड़ेगा । 
इसलिए शुरू से ही तीतव्राग्नि दे ॥३॥ 
स्वयचणशातासवताय्य कूपा 
तद्ध्वलग्नो विषचन्द्रजन्मा | 
वर्णन तुल्यो ननु सपससघते 
त्वतुल्यों गहना्सिसिद्धों ॥४॥ 


अय"पक टिका कक-न्‍ के. 
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जब स्वाह्नशीतल हो जाय, तब शीशी को बाल॒कायन्त्र से निकाल 
कर और उसकी कपरमट्टी को खुरव कर शीशी को फोड़ कर गले में 
लगे हुए “विषचन्द्रोदय” को निकांछ ले। इसका रह्न सूय्य के समान 
“चमचम” करने वाला होगा । ओर इस चन्द्रोदय का गुण सन्नि- 
पात, श्वास, कास आदि भयद्भुर व्याधियों के दूर करने में बहुत 
चमत्कारी होगा ॥४॥ 


रे ९ 6 
सत्वचन्द्रांदय ववाध:--- 


मन; शिलाला5मतम ल्लकानां- 
जम्बीरनिम्ब्वम्वुसुभावितानास । 
पृथग द्वथ वा अयमेव वापि 
चतुष्टर्य वोत्थितियन्त्रकेण ॥ १ ॥ 
उत्पात्य सत्त्वं ननु सडरराहाण 
खटवाडयन्त्रोध्वेतले विलग्नम्‌ । 
सम॑ सम॑ तत्परिमेल्य सब 


श 


तत्तल्यमत छवित विमदेत , ॥२॥ 
सक्त्व चन्द्रोदय की विधि 

मेंनशिल, हरिताल, बछुनाग विष, चारों संखियाओं में से कोई 
संखिया, इसको प्रथक-प्रथक्‌ अथवा दो-दो मिलाकर अथवा तीनों 
मिज्ञाकर या चारों ही इकट्ठी करके, जमीरी नींबू के रस की चार 
भावना दे । अथात्‌ जुदी जुदी संखियाओं में यदि भावना देनी हो तो 
एक-एक भावना दे । और यदि चारो' को मिलाकर भावना देने की 
इच्छा हो तो उक्त रस की चार भावना दे । बाद हरिताल, मेंनशिल, 
संखिया, इन तीनों को डमरूयन्त्र में रख कर दो पहर की अग्नि देने 
से डमरूयन्त्र की ऊपर की हांडी के तलभाग में लगे हुये-- सत्त्व को 
निकाल ले । परन्तु यह स्मरण रहे कि संखिया, हरिताल, मेंनशिक की 
तरह बछ॒नाग विष का प्रृथक्‌ सत््व नहीं निकल सकता । इसलिये या 
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तो बछुनाग को तीनों के साथ घोट कर सत्त्व निकाले, या बछनाग को 
ऐसे ही ( विना ही सत्व निकाले ) कज्जली करते समय डाले । जुदे 
जुदे समान भाग सत्त्वों को मिलाकर, और सब सत्तों के समान भाग 
सुब॒र्ण प्रासित बुभुक्षित पारद को खरल में घोटे ॥१।२॥ 
समसस्‍्तमान दिगणं च गन्ध 
जेपालभल्लातकतेलशुद्धम । 
मसि विधायाम्लकवेतसा म्ब॒- 
संमहितां पश्चादिनानि सम्यक्‌ |॥३॥ 
सबसे दूनी, जमालगोटा और मभिलावें के तेल में शुद्ध की हुई 
गन्धक को उनमें मिलाकर कज्जली करे। कज्जली में अमलवेत के 
काथ की पांच दिन तक घोटकर भावना दे ॥ ३॥ 
समदहये संमहत्य कृतावशोषां 
पिधानसन्त्रे च निधाय धीमान । 
क्रमेण वहां झरूदुमध्यतीत्रे 
निरुद्भधूमे पारेपाचय्रेत ।।४॥। 
जब घोटते घोटते कज्जली सूख जाय, तब पिधानयन्त्र ( इसका 
प्रकार अगाड़ी दिखाया है ) में रखकर क्रम से मन्द मध्य तीत्र अग्नि 
दें । परन्तु यह स्मरण रहे कि धूम कहीं से निकलने न पाये । नहीं तो 
सत्त्वचन्द्रोद्य कमजोर पड़ जायगा ॥४॥ 
यन्त्रस्थ सनन्‍्धो प्रददीत छुद्रां 
वज्ञाभिधाना दश सृत्पर्टाॉश्व । 
दिनद्वर्य वहिविपाकयोगेष्तीत 
च्‌ शीत स्वयमंव यन्त्रे ॥५॥ 
धूम के रोकने का यह उपाय है कि हांडी और ढक्कन की सन्धि पर 
बज्रमुद्रा कर दे ( बज़मुद्रा की विधि परिभाषा प्रकरण में देखो ) 
बज्मुद्रा के ऊपर दश कपरमट्टी करके सुखा ले। जब दो अहोरात्र की 
अग्नि लग चुके, और यन्त्र अपने आप ठंडा हो जाय ॥५॥ 
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उद्धाव्य छुद्रां रसमाहरेत 
ताम्रस्थ 'भस्मापि पृथक क्रियेत । 
सत्तवेश्वतानि! परिनिर्मितोअ्य॑ 
चन्द्रादयाउपब्यग णाधधारा ॥५९।। 
तब मुद्रा को खोल कर सत्त्व चन्द्रोदय को निकाल ले । इन चार्सें 
सत्वों से बना हुआ चन्द्रोदय विलक्षण गुणकारी द्वोता है ॥ ६ ॥ 


श्र 5 6 
प्थानयन्त्र वाधर-- 


स॒द्धण्डिकावक्तमित च पत्र 

झुल्वस्थ शुद्धस्य खुबत्तेले स्थात्‌ । 
समोपले इलध्णतले जलेन 

घर्षच्छनेहाण्डिसुख कराभ्याम ।।१॥ 
तथा भवेत्तत्परितो$ग्रभाग्ग 

रन्धं बिना इलध्णतमस्वरूपम । 

यथा पिधाने पिहिलतेषन्र सान्धि; 

किचिन्नच कापिकदापि दृष्टः ॥२॥ 


पिधानयन्त्र की विधि--- 

जिस हण्डी का पिधानयन्त्र बनाना है उस हण्डी के मुख के 
माप का एक तांसे के पत्र का ढक्कनन गोलाकार बनवा ले। परन्तु 
उस तांमे की पहले ( इमली के पत्ता, सेंधानोंन और गोमूत्र में चार 
पहर तक उबाल कर ) शुद्धि करले । ओर हांडी को दोनों हाथों से 
पकड़ कर, साफ चिकने पत्थर पर पानी डाल कर हांडी के मुख को 
धीरे धीरे इस प्रकार घिसे, जिसमें हांडी का मुख चारों तरफ से ऐसा 
चिकना हो जाय, जिसमें कहीं भी गढ़ा नहीं रहे, और हांडी फे मुख 
पर ताम्र का ढहक्कषन ढकने पर कहीं भी कुछ भी सन्धि ( भरो ) 
नहीं रहे ॥ १२ ।। 
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पेघानक चापि तथा प्रकुद्दे 
च्छुनेःशने सु ट्रिकाभिधातेः । 
समनन्‍ततो नोते यथैतदसं वैषम्यघतो 
मेलनकान्तरायम ॥।३॥ 
ढकन को भी धीरे धीरे काठ की मोगरी से इस प्रकार कूटकर 
इकसार ( समतल ) करले, जिसमें ढक्कन का मुख कहीं पर ऊँचा- 
नीचा न रहे । हांडी का मुख इकसार होने पर भी यदि ढक्षन का 
किनारा कुछ भी बांका (टेढ़ा) रहेगा तो हंडी का मुख और ढक्कव का 
किनारा सन्धिरहित बिलकुल नहीं सटेगा ।।३॥। 
सम्ृत्पटायामनु हण्डिकाया 
द्रतव्यं च सूच्छेय निद्धीत मूयः 
सुख पिधायापि ददीत छझुद्रा 
यन्त्र पिधान॑ रसरोधकारि ॥४॥। 
बाद तीन कपरमट्टी की हुयी और धूप में सुखाई हुयी उस हांडी 
में मूछनीय द्रव्य ( कज्जली ) को भरदे । ओर उस हांडी के मुख पर 
उस ताम्र के ढक्कन को ठीक तौर से जमादे, जिसमें कहीं पर सन्धि 
( भरी ) न रहे । बाद किनारे पर [ चिकनी मटद्ठी, सेंघानोंन, और 
कण्डे की राख, इन तीनों चीजों को पानी में सांन कर |] मुद्रा करके 
सुखांले । इसको पिधानयन्त्र कहते हें। इस यन्त्र में कज्जली 
रखकर पकाने से ताम्र की भस्म भी तेयार हो जाती है, और गन्धक 
जारण भी आसानी के साथ हो जाता है, तथा पारद भी उड़कर बाहर 
नहीं जाता है । और सबसे उत्तमता इस यन्त्र में यह है कि अन्तघूम 
रस के पकने से औषघ बहुत गुणकारी बनती है। और इसके अलाबे 
चांदी, सोना, रांगा, सीसा, लोहा, जस्ता, अश्रक्र, जिस धातु की 
भस्म बनानी हो उस धातु को भी शुद्ध करके कज्जली के साथ में 
रख देने से सबही धातुओं की भस्म दो तीन बार में तैयार हो जाती 
है। इस यन्त्र के बनाने का प्रकार भी ऐसा सीधा है कि इसको 
दृश वर्ष का बालक भी बना सकता है ॥४।॥ 
रद 
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अन्तपूमचन्द्रोदय विधिः--- 
आमाति सेट्त्रथगौरवाढ्या कूप्पां 
मसिश्वादिह चाष्टमांशा । 
आपूरय्थेतां मृत्पटसप्तकायां तीवा- 
तपे साधु विशोषितायाम्‌ ॥१॥ 
अन्तधूमचन्द्रोद्य की विधि-- 
जिस शोशी में तीन सेर कज्जछो अमाती हो, उसमें अन्त्धूम- 
चन्द्रोदय बनाने के लिये अष्टमांश ( डेढ़ पाव ) कज्जछी भरे । 
अथाोत्‌ “पादांशे कज्जछी पू्णो” इस न्याय से जो चतुथाश कज्जली 
भरने का नियम था, उस नियम के अनुसार चतुर्थोश कज्जली न 
भरे । नहीं तो धूम; शीशी के अन्दर भर जाने से शीशी अवश्य 
फूटेगी । परन्तु जिस शीशी में अन्तथूम चन्द्रोदय बनाना है, उसके 
ऊपर सात कपरमट्टी करके तेज धूप में सुखाले ॥ १ ॥ 
मुख खटीग्रासनिरोधितायां 
मुद्राप्रदानेन टढीकृतायाम्‌ । 
मृद्वस्त्रलेपेन च लेपितायां ततन्नापि 
सत्नेदेढदवेष्टितायाम ॥२॥ 
उस शीशी के सुख पर खड़ियामट्टी की डाट लगाकर, गुड़ चूने 
से उस्र डाट की दज को बन्द करदे। बाद मद्टी में सने हुये चार 
तह॒ कपड़े को शीशी के मुख पर लपेट कर उसके ऊपर सुतली 
से बीसों लपेटा देकर खूब मजबूत बाँध दे, जिसमें मुद्रा अप्रि के 
ताप से खसकने नहीं पात्रे; ओर सुतली के ऊपर भी मट्टी का लेप 
करदे ॥ २ ॥ 
एतां च यन्‍्त्रे ननु बालुकाख्ये 
धत्ता च भत्ता सिकतां गलान्तम्‌ । 


रसायनसार । २४३ 


यन्त्र च तालादिविधातकोष्य्यां 
निधाय वहि सुदुसेव दद्यात्‌, ॥३॥। 
जब शीशी खूब सूख जाय, तब उस शीशी को बालकायन्त्र में 
रख कर ओर शीशी फे गले तक बाछुका भरकर, इस बालु॒का- 
यन्त्र को तालादिभस्मकरी भट्ट्री के ऊपर रखकर पहिले तो मन्द 
आँच दे ॥ ३ ॥ 
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दिने दिने च ऋ्रमवद्धामानं गले5- 
तितप्त त्वतिहीयमानस । 
तीच पुनवां मद दीयमान 
शीशीगलस्पशेपरीक््यमाणम ।॥।४॥। 
बाद रोज रोज अप्नि को क्रम से थोड़ी थोड़ी तेज करता जाय। 

बालू के ऊपर निकले हुए शीशी के गले को स्पशं करता रहे । यदि 
शीशी का गला इतना तप्त हो जाय कि जिसको स्पश नहीं कर सके, 
तब समभ ले कि कज्जली गले तक उफन कर आगयी है; इस लिये 
तुरन्त ही भट्टी से लकड़ी निकाल कर अग्नि को कम कर दे । नहीं 
तो शीशी अवश्य फूटेगी। अथवा उछल कर वेद्य के मस्तक पर 
पड़कर प्ररण हरेगी। जब शीशी के गले को स्पश करने से हाथ 
नहीं जले तो समभले कि गन्धक अपने स्थान पर जा बैठी है । तब 
फिर पूर्ववत्‌ तेज अग्नि देना शुरू करे। परन्तु बारबार शीशी के 
गले को स्पर्श कर परीक्षा करता रहे । जब जब गला श्रति तीत्र तप्त 
हो जाय, तब तब ही अग्नि को, भट्टी से छकड़ी निकाल कर मन्दी 
करता रहे ॥ ४ ॥ 

दिनाष्टक यन्त्रामितिक्रमेण 

पचेद गलख्ेदतितीत्रवहेः, । 

योगेषपि संस्पशसहो5नुसूतोइन्‍्त- 

धूमचन्द्रोद्यनिश्चयरस्पात्‌ ।।५॥ 
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इस प्रकार आठ दिन तक अप्नमि को प्रतिदिन तेज करता हुआ 
आंच दे । प्रतिदिन तेज करने का यह अभिप्राय दे कि जब तक 
कज्जली का बल नहीं घटा है, तव ही यदि प्रथम दिन से ही अप्नि 
तेज कर दी जायगी तो शीशी अवश्य फूटेगी । और यदि आठ दिन 
तक मन्दाभि को ही लिये बैठे रहेंगे तो एक महीने में भी शीशी नहीं 
पकेगी । इस प्रकार आठ दिन तक अम्नमि देने पर जब तीब्राग़म- 
पाकर भी शीशी का गला तप्त न हो तो समझ ले कि चन्द्रोदय 
बनकर तेयार हो गया है, तब अप्मि देने की कोई आवश्यकता 
नहीं हे | ५ ॥। 
यतो गलस्थेन रसेन तेन निरूद्ध 
वत्मो हुतभुग गलान्तम । 
तप्तुं न शक्नोति नचा5पि कूपी म- 
निन्धनः स्फोटयितु ध्षमो5स्ति ॥६॥ 
क्यों कि गले में ठसे हुये चन्द्रोदय से अप्नि का साग रुक जाता 
है, इसी लिये अप्नि, शीशी के गले को तप्त नहीं कर सकती, ओर 
न शीशी को फोड़ ही सकती है। क्योंकि शीशी के तलभाग में यदि 
कज्जली होती तो उसके धूम से शीशी के फूटने का भय था; परन्तु 
जब कज्जली का चन्द्रोदय बनकर शीशी के गले पर आ पहुँचा है, 
अत: शीशी के तलभाग में कज्जली तो रही नहीं तब शीशी को अग्नि 
कैसे फोड़ सकती दे ९ ॥ ६॥ 
एवं विनिर्णातरसेन्द्रसिद्धिरुपेक्ष्य 
तिछेद रसयन्त्रकोष्ठी म्‌ । 
शीते च यन्त्रे रसमाददीत षडग- 
न्धजारी भमवतीति षोढा ।।७॥। 
इस प्रकार जब चन्द्रोदय की सिद्धि निश्चित हो गयी तब भट्टी को 
छोड़कर वेद्यराज अपने अन्य काय्य में लगें। जब खाड्शशीतल 
भट्टी हो जाय, तब शीशी के गले से अन्तधूमचन्द्रोदय को निकाल 
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ले । इस प्रकार छः बार गन्धक जारण करने से षड्गुण गन्धक जारित 
अन्तधूमचन्द्रोद्य बनकर तेयार हो जाता है ॥ ७ ॥ 
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चन्द्रो द्यो का निखिलाः प्रकारा: 
सव5पि तेउत्रापि सुसंसवन्ति । 
अभ्यासदात्येंन च किन्तु सिद्धो5- 
न्‍्तधूमचन्द्रो दयकर्मोणि स्थात्‌ ॥८॥ 
बद्धूमचन्द्रोदय में जितने प्रकार गन्धक जारण के, और 
चन्द्रोदय बनाने के लिख चुका हूँ; वे सब प्रकार भी अन्तधूमचन्द्रोदय 
में उपयोगी हो सकते हैं। अथोत्‌ अन्तघधम-तालचन्द्रोदय, अन्तघम- 
मलचन्द्रोदय, अन्तधम-विषचन्द्रोदय, अन्तथभ्-शिलाचन्द्रोदय इत्यादि 
सभी प्रकार के अन्तधमचन्द्रोदय बन सकते हैं | परन्तु जब बहिधम- 
चन्द्रोदय बनाने का पूरा अभ्यास हो जाय, तब अन्तघमचन्दोदय में 
'हाथ छगावे तो सफल मनोरथ हो सकता है ॥ ८ ॥ है 
अन्तधूमपाके मतभेद्‌ः-- 
कस्कश्विदआापि वृुधोषस्प पाके 
यन्त्राधरस्थं बिलमावृणोति, । 
“ नेवापिकेनापि न चापिकोष्ठ्यांयन्त्र- 
पचत किन्त्वथभ॒क्तिच ल्ल्याम ॥१॥ 
अन्तधूम पाक के विषय में मतसेद्‌-- 
कोई कोई विद्वान्‌ अन्तधूमचन्द्रोदय के परिपाक् के समय बालुका- 
यंत्र की हांडी के तलभाग में जो छिद्र हे; उसको अश्नक, या ठीकड़े 
आदि किसी प्रकार के ढकन से नहीं ढकते हैं। उनका अभिप्राय यह 
है कि छिद्र को ढक देने से अग्नि का वेग शीशी में साक्षांत्‌ रूपेण नहीं 
लगने से चन्द्रोदय. जल्दी नहीं बनता। और छिंद्र के खुले रहने से 
शीशी के तलभाग में दीपाग्नि के लगाने से भी उतनी अग्नि के बराबर 
काम हो जाता है, जितनी कि चार लकड़ी की अग्नि से हो । ओर उस 
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यन्त्र को तालादिभिस्मकरी भट्ठी के ऊपर नहीं पकाकर रोटी बनाने वाले 
छोटे चूल्हे पर रख कर पकाते हैं। इसका भी यह अभिप्राय है कि 
जब बाल॒कायन्त्र के छिंद्र को खुला छोड़ दिया गया हैं; तब यह यन्त्र 
तालादि्भिस्मकरी भट्टी की अप्रि को नहीं सह सकता। इस लिये 
छोटे चूल्हे पर यन्त्र को पकाना चाहिये ॥ १ ॥ 
यद्दाउपि वायू ह्मयन्त्रचुल्ल्यां 
सौकय्यहेतो! श्रममन्द्ताथम्‌ । 
गन्ध पलाण्डुस्वरसेन शुद्ध 
गन्धांद्धभागं रसमाददाति ॥२॥ 
अथवा रोटी करने वाले चूल्हे पर भी यन्त्र को न रख कर गैस 
के चूल्हे पर रखकर चाबी छगाकर छोड़ देते हैं । ऐसा करने से परि- 
श्रम भी अधिक नहीं है, और अप्नि लगातार लगने से अन्तधूम 
चन्द्रोदय ठीक समय पर निविन्न बन जाता है। और इस अन्त्घूम 
चन्द्रोदय बनाने के लिये प्याज के रस में शोधी हुई गन्धक को लेते 
हैं । जिसकी शुद्धि का प्रकार में गन्धक शोधन प्रकरण में लिख चुका 
हैँ । उस गन्धक से आधा, बुभुक्षित पारद लेकर कब्जली करते हैं ॥२॥ 


सहस्त्रधा चन्द्रोदय विधि।--- 
तारस्थ योग समवाप्य सूतश 
चन्द्रोदय तारसुख विधत्ते । 
ताम्रस्प वड़्स्प भुजड्रमस्प 
व्योम्नोषपि सत्त्वस्थ तदाख्यमव ॥१॥ 
सहस्त्रधा चन्द्रोद्य की विधि-- 
चन्द्रोदय बनाने के हजारों प्रकार हैं, कहां तक लिखा जाय ? 
तथापि उनके बनाने का कुछ मागं दिखिलाता हूँ--जिससे बुद्धिमान 


लोग बना सके । जेसा कि बुभुज्षित पारद में शुद्ध की हयी चाँदी 
को घोटकर ओर गनन्‍्धक के साथ उसकी कज्जछो करके “तार- 
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चन्द्रोदय” बनाले । उसी प्रकार शुद्ध किये हुए तांमे के योग से “ताम्र- 
चन्द्रोदय” तैयार करले ! बढ़ के योग से “बड़चन्द्रोदय” सीसे के 
योग से “ज्ागचन्द्रोदय” अश्रक सत्त्व के योग से “अश्वचन्द्रोदय'” 
तेयार करले ॥१॥ 
वनस्पतीनामथयाऊ5पि योग 
मुख्य समालिड्रय तथा वुल्तत्तुः | 
सूतथ्थ सूते ननु गन्धयोगेः 
सञ्चारितानेकगुणस्तदादिम ।।२॥ 

और सम्पूर्ण वनस्पतियों के स्वरस, काथ, आदि के योग से तत्तद्‌ 
वनस्पतियों के नाम से चन्द्रोदथ बनाले। जैसे भटकटेया के एक मन 
स्वस्स में एक सेर पारद का स्वेदन करे। जब दस पांच दिन में 
सम्पूर्ण स्वरस सूख जाय, तब उस पारद को डमरुयन्त्र से उत्थापन 
करके उसकी दो सेर गन्धक के साथ कज्जढी को भी कम से कम 
चतुर्गूण व्याघ्री ( भटकटेया ) के स्व॒रस में मन्दाग्नि से पका कर 
नलिकाडमरुयन्त्र द्वारा चन्द्रोदय तेयार करले। इसका स्वरूप यदि 
ओर भी उज्जजल करना द्ोय तो इस चन्द्रोदय के साथ समगुण गन्धक 
घोटकर कज्जली करले । फिर इसमें भटकटेया ( कटेरी ) के स्वरस का 
तीन भावना देकर शीशी में चन्द्रोदय बना लेने से “व्याप्रीचन्द्रोदय” 
बन जाता है । जो कि श्वास-कासादि रोगों की एक अद्वितीय वस्तु है । 
अथवा इसी विधि के अनुसार कायफल के क्काथ के योग से “कट्फल- 
चन्द्रोदय” सिद्ध हो जाता है । जो कि वातव्याधि की अपू् चीज है । 
इसी प्रकार आयुर्वेद के चरक-सुश्रतादि-शासरों में जिन जिन रोगों के 
जो जो योग लिखे हैं ( चाहे वे एक ओपघ के होंय या सौ औषधि 
मिलकर हों ), उन उन योग के यथासम्भव स्ररस क्वाथादि के सम्बन्ध 
से उसी उसी नाम के चन्द्रोदय पेयार हो जाते हैं । और उस चन्द्रोदय 
में उस योग के समस्त गुणों का संचार भी हो जाता है । 

इतने प्रकार के चन्द्रोदय बनाने का यह तात्पयय है कि “युग 
प्रभावादू यदि चौषधीनां क्रियासु शक्ति: परिस्प्यतेडरपा:” इस न्याय से 


२७८ रसायनसार 


किक कट जा च. रीक ढक जन 20, 5. 


जब देखते हैं कि काष्ठटादि औषधि तत्तद्रोग नाशक होने पर भी 
ठीक काम नहीं करती हैं तो उनके योग द्वारा उस नाम वाला 
चन्द्रोद्य बनाने से तत्काछ फोयदा करेगा । जैसे सुदशन चूर्ण 
में बावन औषधि है । तौसभी क्रिसी क्रिसी मनुष्य को शीघ्र फायदा 
नहीं करता । और कोई कोई मनुष्य कटु होने के कारण उसको 
खाते भी नहीं; तब उस चूणं का क्राथ बनाकर उक्त विधि से “सुद- 
शनचन्द्रोदय” यदि बना लिया जाय तो खाने में अरुचि भी नहीं 
होगी, और ज्वर का दूर हो जाना तो कुछ बड़ी बात ही नहीं है ॥२॥ 


समाद्िषद्सप्तशतादिस ख्ये- 
गन्ये; स्वसूत्ती गरणमद्मिन्नः । 
सहस्रधाउसो कुरुते रसेन्द्रो 
साथागुणनव सहस्तरशीषेः ॥३॥। 
समगुण गन्धक, द्विगुण गन्धक, पड़्गुण गन्धक, शतवगुण 
गन्धक आदि के जारण से पारद दजारों मूर्तियों को घारण कर लेता 
है। अथोत्‌ हजारों प्रकार के चन्द्रोदय बन जाते हैं । जैसे माया के 
योग से परमात्मा अपनी हजारों मूर्तियों को धारण करते हुए एक 
कला, दो कला, पूर्ण कला आदि के अनुसार हजारों अबतारों को धारण 
करते हुए जगत्‌ का कल्याण करते हैं ॥३॥ 


पारदादिचतुष्टयस्योग्रवीय ता--- 
सब्वोग्रवीय! काथितो रसेन्द्रस्ततो5नु 
गन्धों हरितालमस्मात्‌ । 
तालादूपिस्पाच मन/शिला5तो 
जगान्ति सवाण्यपकषवेन्ति ॥१॥ 
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पारद आदि चारों पदार्थों की उत्कषता-- 
“रसात्‌ परतर॑ किब्चिन्न भूत॑ न भविष्यति”? इस न्याय से पारद 
के समान जगतू भर में कोई वस्तु न होने से पारद सर्वोत्तम पदाथ 
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है। और पारद की अपेक्षा गन्धक होन-वीय है। गन्धक से भी 
हरिताल हीन-बीय है । और हरिताल से मेनशिल हीन-बीये है। और 
मेंनेशिल से सम्पू्ण जगत्‌ भर की वस्तु अपकर्ष वाली (हीन 
बीय ) हैं ॥१॥ 
शिवश्वरीविेष्णुरसोद्भवत्व 
सतेन्द्रगन्धा55लमनःशिलानाम्‌ । 
वदनन्‍्तआचायवरा दि शान्ति 
शर्मकहेतु निखिलप्रजानाम ॥२॥ 

वक्त मन्तव्य में यह प्रमाण है क्रि-“हरितालं हरेबींज॑ गौयो बीजंतु 
गन्धकम्‌ पारद्‌: शिववीजं स्यात्‌ लक्ष्मी वीज॑ मन:ःशिला” इस न्याय से 
रसाउ5चाय महर्षि लोग पारद को शिववीज, गन्धक को पावतीवीज, 
हरिताल को विष्णुवीज, भेनशिलछ को लक्ष्मीवीज, कहते हुए हम छोगों 
को यह उपदेश करते हैं कि वे चारों पदाथ सम्पण संसार के लिए 
कल्याण के मुख्य कारण हैं । 

तात्यय यह हुआ कि जैसे हम लोगों का शुक्र सम्पूर्ण शरीर 
का सारभूत है, उसी भ्रकार परमात्मा (शंक्रजी) का सारभूत 
पारद है। और शंकरजी की अपेक्षा पावतीजी अल्प गुण थाली 
होने से उनका वीज ( गन्धक्र ) भी पारद की अपेक्षा अथतः 
अल्प गुण सिद्ध हुईं | चिकित्साकाण्ड में भी गन्धक की अपेक्षा पारद 
कहीं अधिक गुण वाला है । और शेती चिकित्सा के शात्नों के मत से 
गोरीशंकरजी से विष्णु अल्प गुण होने से उनका वीज ( हरिताल ) 
भी गन्धक से हीन गुण वाला है । परमात्मा की विलक्षण महिमा है । 
सिद्धान्त तो यही दे कि “अभेदः शिवरामयो:” यानो शझ्लुर विष्णु का 
अभेद है, परन्तु कहीं शह्लरजी को बड़ा कद्दा जाता है, कहीं पर 
विष्णुजी को अधिक माना जाता है | क्‍यों कि “जिसके विवाह उसके 
गीत” यह कहावत प्रसिद्ध है। और भतहरिजी ने भी “अभेदः शिव- 
रामयो:” का पोषक--“एको देव: केशवों वा शिवों वा एक मिन्न॑ भूपति 
वो यतिवों एको वास.पत्तन वा वने वा एका नारी सुन्दरी वा द्री वा” 
श्लोक लिख कर अपना यह अभिप्राय सूचित किया द्वे कि 
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यदि मोक्ष जाने के लिए पहिले ही फकीरी बांना पसन्द्‌ हो तो “क्या 
गरज पड़ी संसार से जब लिया फकीरी बांना” इस कहावत के अनुसार 
शब्रजी को अपना उपास्यदेव बनावे तो उनकी कृपा से महात्माओं से 
मिन्नता होगी, बन का वास मिलेगा; ओर गुफाओं में, रति होगी । 
यदि कुछ काल राजकीय ठाट बाट भोग कर बवेकुण्ठ प्राप्ति की इच्छा 
हो तो विष्णु भगवान्‌ को अपना उपास्य देव बनावे तो उनकी ऋृपा से 
राजाओं से मित्रता होगी, और शहरों का आवास मिलेगा, सुन्द्रागं- 
नाओं में रति प्राप्त होगी । विष्णुजी से लक्ष्मी वार्मांगी होने से अर्प 
गुण वाली हैं, इसलिये उनका वीज ( मनःशिला ) भी अल्प गुण 
वाली ठदरी ॥२॥ 
यथादिजादीनवदनादिजाताज 

अतिवेदन्ती प्रियता च नणाम । 
लोकस्थितेसूलमभि प्रयन्ती 

गणापकष च यथोत्तरं तत्‌ ॥३॥ 


जैसे ब्राह्मणो5स्य मुखमासीत्‌ बाहू राजन्य:क्ृतःऊरू तद्स्य यद्वेश्या पद्ध-था 
< आअजायत” यह श्र॒ति ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, शूद्रों को परमात्मा 
के मुख, बाहु, ऊरु, पाद से जन्य बतलाती हुईं, और “प्रिया में मानुषी 
प्रजा? यह श्रति सबसृष्टि में मनुष्यों को परमात्मप्रिय बतल्लाती हुई, 
सम्पूर्ण लोकस्थिति के मनुष्य लोग ही मूलकारण हैं, इस अभिप्राय 
को जाहिर फरती है । ओर साथ ही साथ दम लोगों को यह भी शिक्षा 
करती है कि मनुष्यों में भी ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, शुद्र उत्तरोत्तर हीन 
गुण वाले हैं । अथोत्‌ जैसे मुख (शिरोभाग) परिमाण में तो कबन्ध 
( धड़ ) की अपेक्षा बहुत अल्प है, परन्तु काम की चीज ( नेत्र, कण, 
नासिका, जिह्ा, विचारशक्ति आदि ) से परिपूर्ण है। इसीलिये उसको 
“उत्तमाड़ ” कहते हैं; जिन चीजों से सर्वे शरीर की पूण रक्षा हो रही 
है। यदि इनमें से कर्ण, नेत्र, जिहा आदि कोई वस्तु भी नष्ट हो 
जाय तो शरीर की उतनो रक्षा नहीं द्दो सकती । तेसे ही क्षत्रिय, वेश्य, 
शूद्रों, की अपेक्षा पुरुषाथ घन आदि वस्तुओं से रहित होकर भी 
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ब्राह्मण लोग ज्ञान, वेराग्य, जप, समाधि आदि काम की चीजों को 
घारण करते हुए व्याकरण, न्याय, मीमांसा, साडरखूय, योग, वेद्यक, 
ज्योतिष आदि अनेक शासत्र बनाकर सबजगत्‌ का पूर्ण कल्याण करते 
हैं, इसीलिये इनको “भूदेव” कहा जाता है । यानी मनुष्य शरीर से 
भी ये देव-रूप हैं । ओर ज्ञत्रिय लोगों में उक्त गुण नहीं होने पर भी 
अपने पुरुषार्थ, प्रताप, शक्ति आदि के बल से सवंजगत्‌ की रक्षा 
करते हुए वे लोग वैश्य, शूद्रों से कहीं अधिक गुणवाले हैं । परन्तु 
वेश्यों में वे उक्त गुण नहीं रहने से भी अपनी दयारदष्टि, दाठृत्वशक्ति, 
आदि गुणों करके वे छोग सर्वबेजगत्‌ का पालन करते हैं । इसीलिये 
शूद्रों से कहीं अधिक गुणवाले हैं । और शू्‌ द्र लोग भी लक्ष्मी की तरह 
सर्वजगत्‌ की सेवा करके श्रेमास्पद बने रहते हैं । सेवाधर्म इतनी 
अच्छी चीज है जिसका अनुकरण सबको करना पड़ता हे । जेसे बड़े 
बड़े घुरुष चिट्ठी के नीचे लिखा करते हैं कि--भवदीय, विनीतसेवक, 
“अम्ुकशरमो” “अमुकवर्मा” “अमुकगुप्त” इत्यादि । यह मनुष्यों में ही 
शक्ति है कि सब पशु, पक्षी आदि जन्‍्तु मात्र की रक्षा करके अपनी भी 
रक्ता कर सकें। इसीलिये श्रति ने “प्रिया मे मानुषी प्रजा” ऐसा कहा है । 

प्रकृत में यह सिद्ध हुआ कि ब्राह्मणादि चारों वर्ण जेसे 
सवसृष्टि में उत्तम होकर उत्तरोत्तर हीन गुण हैं तेसे ही पारद, 
गन्धक, हंरिताल, मेनशिल, सर्वोषधियों में उत्तम होकर उत्तरोत्तर 
हीनगुण हैं । इसीलिये “हरिताल हरेबीजम्‌?” इस न्याय से इनके 
योग से चन्द्रोदय, मकरध्वज, स्त्रणंसिन्दूर, सिन्दूररस आदि सभी 
रस उम्रवीय बनते हैं | ३ ॥ 


के बह 
मकरध्वज ।वाध।---- 
स्वर्ण पल जातव॒ुस॒क्ष सते 
6 ७. ९१ 
पलाष्टके स्वेदनमर्देनाभ्याम । 
विधाय जीण च प्रदाय गन्ध 
सूते5त्र शुद्ध छिगुणं विमदेत्‌ ॥१॥ 
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मकरध्वज की विधि-- 
बत्तीस तोले बुभुज्षित पारद में चार तोले शुद्ध खुवण के पत्रों का 
न्‍. धि ._ रे ९ रे 
प्रास देकर बुभुक्षाविधि के अनुसार स्वेदन मदन द्वारा पचा दे । बाद 
पारद से द्विगण (चोंसठ तोले) शुद्ध गन्धक लेकर कज्जली करले ॥१॥ 


कपों सशोणप्रसवाम्व॒ुभिस्तां 
कन्याद्रवे! पञ्च च भावयित्वा । 
धमप्रशुष्कां च मास भरेत 
सम्तत्पटायामथ कूपिकायाम्‌ ॥२॥। 
इस कज्जली में कपास के लालफूलों ( नांदन-बन के फूलों ) 
के स्वरस की पाँच भावना दे । ओर घृतकुमारी के रस की भी पाँच 
आवना दे । जब घोटते-घोटते कज्जली सूख जाय, तब कपरमट्टी की 
हुई आतशीशीशी में उस कज्जली को भर दे ॥ २ ॥ 
संस्थाप्प कूर्पी [सिकताउ5ख्ययन्त्रे 
बबूरकाछेन पचेत पश्च, । 
दिनाने राजिन्दिवमत्र तिषु्ठन 
तापैश्व वेहप्तेदमध्यतीत्रे! ॥॥३॥ 
इस शीशी को बालकाथन्त्र में रखकर चन्द्रोद्य बनाने वाली भट्टी 
पर पाँच अद्दोराच्र तक मन्द, मध्यम, तीत्र, क्रम से बबूर ( कीकर ) 
की लकड़ी की आँच दे । और चन्द्रोदय विधि के अनुसार वेद्य शीशी 
के तरफ ध्यान रखे कि जिसमें शीशी फूटने नहीं पावे ॥ ३ ॥ 
शीते च यन्ते सकरध्वजं ज्ञ: 
सय्यप्रभामासितरक्तवर्णम । 
कूपीगलस्थ समुपाददीत 
चन्द्रादयप्रायफलानुपानम्‌ ।।४॥। 
स्वाज्नशीवल होने पर शीशी के गले पर लगे हुए, प्रातःकाल के 
'सुय्य के समान रक्तचर्ण वाले मकरध्वज को निकाल लें। इस मकर- 


किम 
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ध्वज का गुण और अनुपान लगभग चन्द्रोदय के समान जान ले । 
चन्द्रोदय में सुवर्णमास पारद से चतुर्थाश दिया जाता है, और मकर- 
ध्वज में अष्टमांश दिया जाता है। इसीलिये चन्द्रोदय की अपेन्ञा 
मकरध्वज कुछ न्यून गुणकारी है ॥ ४ ॥ 
र६ # 5 
सहसल्नधा समकरध्वज् ।वाध:-- 
न्द्रो द्योक्तं विधिमास्थितश- 
5 ते ० # 045 $. 
दन्‍्तबेहिधूसविधीरित चेत्‌ । 
शिलाउम्नता55लोक्त पथावलम्बी 
५ कर $ 
कतु तथेष्टे मकरध्वर्ज च ॥१॥। 
सहस्रधा सकरध्वज की विधि--- 
चन्द्रोदयों के बनाने की विधि में जितने प्रकार कह चुका हूँ. उस 
विधि के अनुसार अन्तथूम-मकरध्वज, बहिधूम-मकरध्वज, शिला- 
मकरध्वज, विषमकरध्वज, वालमकरध्वज, आदि स्व प्रकार के मकर- 
ध्वज भी बन सकते हैं | १॥ 
सहस्रधा वा दशलतधाउपि षोढा 
ह कूप्पां च हण्ड्यां नलिकाव्ययन्त्रे । 
यथामनीष परिजारयेत 
भिषण्वरों गन्धकमत्र खले ॥२॥ 
ओर गन्धक जारण के विषय में भी पूर्वोक्त विधि समझ लेनी 
चाहिए कि शीशी में, या हाँडी में, या नलिकाडमरूयन्त्र में अपनी 
इच्छा के अनुसार षड्गुण, शतगुण, सहस्रगुण, गन्धक जारण से 
चन्द्रोद्य की तरह सहस्रधा मकरध्वज भी बनाले ॥| २ ॥ 
6 स्‍लि हा पे 
स्वणसिन्दूर विधि- 
सौचणपत्राणि पल विशुद्धा- 
आप ९ 
न्यश्टो रसन्द्रस्थ च हेड़्लस्प । 


'3७#+ करी नल ७-कारल कम 3७न्‍+म ५ री 43५७५» )त3 ० कक»... 63% “53. ढ+७-73..0..22%« ५० ७--क ००७०-०8 ७०००7 ७८ 3५ नमक जरा करी 93-3५ <3 मम अत -#तक 48 डीी-, जी नजर ...त७ना 9 “७. ७७. +७-०%५.००७... » %.... 7०-७७ क्‍ बज “5७-८० “कक पक “कक मय 


२५४७ रसायनसार 


की 9->मछक>७3 3... 7०७ -33न्‍3क/- ७ अत के अत “५ + +िजननी के लजीाक-सीव कम. “*++०.० कमान ““कमका*- >> न>- मरा कहर ७५/४०५५. ८+का»पलन्‍ का फमान >2०कनगी फिल्‍क। 


समय युग्म विद्धीत पोष्ट 
पलान्यथां पाडश गान्धकाने | १॥ 


स्वणसिन्द्र की विधि-- 
शुद्ध किये हुए सुबरण के पत्र चार तोला, हिहुल से निकाला 
हुआ या लाल इंट के चूर्ण आदि पदार्थों में शुद्ध किया हुआ (अम्लवर्ग 
ओर क्षारवर्ग में दोलायन्त्र विधि से चार पदर स्वेदित क्रिया हुआ) 
पारद्‌ आठ पल ( बच्तीस तोले ) दोनों को मर्देन करके पिट्टी बनाले । 
बाद इसमें शुद्ध की हुई सोछद पल ( चोंसठ तोले ) गन्धक डालकर 
कज्जछी करले || १ ॥ 
दत्त्वा वलिशुद्धामिहाउ5विम देत्‌ 
कपासपुष्पोत्थजले; सुभाव्य । 
त्रि! पञ्च वारानथ कज्लींतां 
शुष्कां भरेल काचमर्यीच कूपीम |।२।। 
इस कज्जली में कपास के फूलों [ नांदन वन के लाल फूलों | के 
स्वरस की तीन बार या पाँच बार भावना देकर घोटते घोटते कज्जली 
को सुखा ले। इस्र कज्जली को कपरमट्टी की हुईं आतशीशीशी 
में भरदे ॥ २ ।। 
धृत्वा सुसज्ञां सिकताख्ययन्त्रे 
रातरिन्दिवं पश्च दिनानधखण्डम । 
दास्पन कृशानु सदमध्यतीत 
दि्नद्वयान्त प्रददात छुद्राम ॥३॥ 
इस शीशी को बालुकायन्त्र में रखकर पाँच अहोरात्र की म्रढु, 
मध्य, तीत्र, क्रम से अखण्ड अप्मि देनी होगी इसलिये दो दिन तक 
तो शीशी से धूम निकलने दे । दो दिन के बाद धूम निरोध करने के 
लिए शीशी के मुख पर मुद्रा कर दे | ३ ॥ 


स्वाज्ने शीते5थ सज्ञाते गृह्ीयात्‌ क्पिकोद्धेगम ॥ 
स्वणसिन्द्रनामान स्वणभस्मपाप्यधस्तले ॥।४॥ 
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पाँच दिन के बाद लकड़ी लगाना बन्द करे। जमब्र स्वाज्गशशीतल 
हो जाय तब उक्त विधि के अनुसार शीशी के गले पर लगे हुए स्वण- 
सिन्दूर को निकाल ले और शीशी के तलभाग से सुवर्णभस्‍्म को 
अलग निकाल ले ॥ ४ ॥ 
यथाचन्द्रोदर्य सर्व स्वणेसिन्द्रानिमितों । 
ग्रकाराश्थावातिष्ठन्ते नामान्यल्पफलानि च |।५॥ 
ओर पूर्वोक्त चन्द्रोदयों की विधि के अनुसार स्वर्श|तिन्दूर बनाने 
के भी हजारों भेद समझ लेने चाहियं। और उनके नाम भी वक्त 
चन्द्रोदयों के अनुसार द्वी होंगे । जैसे तालस््रण॑सिन्दूर, मछस्वर्ण सिन्दूर 
विषस्वण सिन्दूर, इत्यादि इत्यादि । 
उक्त चन्द्रोदय और स्वणसिन्दूरों में इतना ही तारतम्य है कि वे 
चन्द्रोदय बुभुक्षित पारद के बनाये जाते हैं, इसलिये उनमें अधिक गुण 
ते हें । और सुवर्णसिन्दूर अबुभुक्तित [ केवल हिह्ुलोत्थ ] पारद के 
बनते हैं, इसलिये इनमें उनकी अपेक्षा अल्प गुण हैं ॥। ५ ॥ 
काचिचन्द्रोदर्य प्राहग्राहध्वजमिमं पेर । 
वुभुच्तादह्दानसूतोत्थ स्वणासन्दूरक वयम्‌ ॥।६॥ 
इस स्वणंसिन्दूर को कोई आचाय्य चन्द्रोदय मानते हैं. और 
कोई कोई आचाय इसको मकरध्वज कहते हैं । परन्तु में इसको स्वर्ण- 
दूर मानता हूँ । क्‍योंकि पारद्‌ को बुभुक्षित किये बिना सुवर्ण 
प्रास पच नहीं सकता । जो स्वरग्रास पारद में दिया गया है उसको 
हिह्लुलोत्थ पारद जब पचा ही नहीं सकता तब उसके बने हुये रस को 
उन्द्रोदय, या मकरध्वज, शब्द से केसे कहा जाय ? हाँ ! सिन्दूररस 
से सुवशुसिन्दूर कहीं अधिक गुण वाला है इसमें सन्देद्द नहीं दै ॥॥६॥ 
सिन्दूररस विधि:--- 
रक्तेष्टकादी पारिशोधितो वा 
स्विन्नरिचसतो द्रदोत्यथितोंवा । 


पादेकसेटो वलिरद्धेसेटो 
दुग्धाउघज्यशुद्धः कृतकज्जली कौ ॥।१॥ 
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सिन्दूररस की विधि-- 
लाल ईंट के चूर्ण आदि पाँच पदार्थों में शोधन किये हुए याः 
हिहुल से निकाले हुए पारद को दोलायन्त्र विधि से चार पहर तक 
गोमूत्र, लवण और नींबू के रस में स्वेदन करले । यह पारद पाव भर, 
व धघधी में शोधी हुईं गन्धक आध सेर, इन दोनों की कज्जली 
करले || १ ॥। 
जटाप्ररोहोत्थजलैवेटरप '्िः 
पश्चकृत्वोडप्युत 'भावयित्वा । 
ससि सुशुष्कां च 'भरेत कप्पां 
समृत्पटाया सिकता55रूययन्त्रे ॥२॥ 
इस कज्जली में वटजटा प्ररोह ( बरोह ) के क्वाथ की तीन या 
पांच भावना दे । जब घोटते घोटते कज्जली सूख जाय, तब कपर मट्टी 
की हुई शीशी में कल्जली को भरकर बाल॒कायन्त्र में रखदे ।। २ ॥ 
चन्द्रोदयित्र्यामथ कोछिकायां 
पचेत चत्वारि दिनानि यन्त्रम | 
यच्छन्‌हुताश छदुमध्यतीत्र 
दिनद्वयान्ते कवली ददीत ॥३॥ 
शीशीमसुरे ता परितो$पि छुद्रों 
टामिधानां रसरोधहेतुम । 
शीते5त्र सिन्द्ूररसो गलस्थो 
ग्राद्योअखिलातडुःकृतान्तकमा ॥४॥ 
इस यन्त्र को चन्द्रोदय बनाने वाली भट्टी पर रखकर चार 
अहोरात्र की मृदु, मध्य, तीत्र क्रम से अप्नि दे। परन्तु दो दिन 
अप्रि लगने पर शीशी के मुख में खड़ियामटटी की डाट घुसा कर 
उसकी दर्जों में ट़ नामक ( गुड़ चूने की ) मुद्रा करदे, जिसमें कि 
पारद्‌ उड़े नहीं ओर भधिक गुणकारी दो । चार दिन के बाद लकड़ी 


रसायनसार । २५७ 


लगाना बन्द करदे । जब यन्त्र ठंडा हो जाय, तब शीशी के गले पर 
लगे हुए सिन्दूररस को निकाल ले। वह सिन्दृ्‌ररस अनुपानवश 
सभी रोगों को नष्ट करता है। इसलिये इसको बेदच्य लोग जरूर 
बनाकर अपने पास रखें ॥। ४ ॥ 
सुगमसिन्दूररस विधिः--- 
खत हिड्ञलाज्ञात दोलायन्त्रण वद्धिमान । 
क्ञाराम्लमेन्द-सन्दासा स्वदयत्प्रहर त्रमम ॥ १ | 
विधिनानेन जाते 5स्मिन्‌ निष्षण्टत्वे क्षिपेत्समम , 
गन्ध शुद्ध दथ॑ पश्चान्मद्येत्खल्वके दिनम्‌ | २॥ 
सुगमसिन्दूररस की विधि--- 
पूर्वोक्त डमरूयन्त्र या गोलकयन्त्र द्वारा हिहुल से पारद को 
निकालकर पूर्वोक्त रीति से तीन प्रहर दोलायन्न्न द्वारा स्वेदून करन से 
जब पारद का छीवत्व दोष दूर हो जाय, तब उसके बराबर शुद्ध 
आमलासार गन्धक मिलाकर खरल में दिन भर घोटे ॥ १।२ ॥ 
ता कज्जलीं साथधायंता वटस्प 
$ जटाप्ररोहाज्ञानिते कषाये। 
त्रिधाइ्थ शुष्कां ननु क्रापकायां 
वैद्यो भरेन्सूचछनकाय्यहेतो! ॥३॥ 
जब कब्जली हो जाय, तब बरोद के क्राथ को तीन भावना दे, 
जब कज्जली बिल्कुल सूख जाय, तब उस कज्जली को कपड्मट्टी की 
हुईं शीशी में मर दे ॥ ३ ॥ 
या प्रस्तरेड़्ालवती च कोछ्ठी 
विनाकृता चुल्लिकयेव तस्पाम । 
निधाय शीशी सिकतानतरस्थां 
ददीत वह्ठि मातिमानधस्तात्‌ ॥४॥ 
१७ 


२४८ रसायनसार । 
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अनन्तर उस शीशी को हांडो वाले बालआयन्त्र में रखकर सवो्े- 
करीभ्राष्टी की लोहजाली पर भरे हुए पत्थर के कोयलों के ऊपर उस 
बालुकायन्त्र को रखदे, और भटठी के दोनों दरवाजों में दो दो 
छड़कियों की आँच दे । जब कोयले खूब सुलग जांय तब लकड़ी 
लगाना बन्द करदे ॥ ४ ॥ 
या खसूतरक्ञाकरणे क्षमा स्पाद 
ु विनिभिता वस्त्रस्टदा सुशुष्का। 
कूप्पां शनस्तां कवलीं प्रदाथ 
प्रतीक्षमाणःकलिका पिसास्ता म्‌ ।!५॥ 

ओर चिकनी मट्टी वो कपड़े की; शीशीके मुख के अन्दाज से बनो 
हुईं और सुखाई हुयी डाट को इस प्रकार शीशी के मुख पर रखे जिस 
में धूआँ भी कुछ कुछ निकलता रहे। उस अवसर पर वैद्य को उचित 
है कि दूर बैठा हुआ शीशी को देखता रहे ॥ ५ ॥ 

शीशी छुखोात्थितां लम्बां कूपीरिक्तत्वकारिणीम। 

ज्वालामपानुनुत्सुना सिश्वेदद्धारकाञ्छने! ॥ ६ ॥ 

यदि अ्रप्मि के अधिक वेग होने के कारण शीशी के मुख से ज्वाला 
निकलने लगे, तब यन्त्र को बचाकर अपद्भरों के ऊपर धीरे धीरे पानी 
छिड़ककर अग्नि के वेग को कम कर दे। ऐसा करने से ज्वाछा तुरन्त 
बन्द हो जायगी । यदि ज्वाला कम न को जायगी तो पारा बिलकुल 
बाहर निकछ जायगा और शीशी खाली पड़ जायगी | सिन्दूररस कुछ 
भी हाथ नहीं लगेगा। तीन चार घंटे के बाद जब अद्जारों का 
वेग कम पड़ जाय, तब भट्टी के पास बैठने की कोई आवश्यकता 
नहीं है ॥ ६॥ 

यन्त्रे शीतेड्त्र संजाते कूपिकाया गल॑ गतः 

रसः सिन्दूरको नाम योगवाही ज्वरादिनुत ॥७॥ 

यन्त्र को स्वतः शीतल हो जाने पर बालुकायन्त्र से शीशी को 
निकाल कर शीशी के ऊपर लगी हुई कपड्मिट्टी को चाकू से खुरच 
डाले, और गाले कपड़े से शीशी को पोंछ डाले। फिर धीरे से शीशी 
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को फोड्कर गले में लगी हुई “सिन्दूररस” को कटोरी को निकाल ले । 
जवरादि रोगों में तत्तद्रोगहर ओऔषधों के अनुपान के साथ एक रत्ती से 
दो रक्ती तक वलाबल देखकर इस रस का व्यवहार कर सकते हैं। 

यदि किसी कारणवश अग्नि पूण न लगने से शोशी के गले 
पर सिन्द्ररस नहीं जमे तो छुटांड भर गन्धकू और डालकर पूर्वबत्‌ 
फिर घोटकर शीशी में चढ़ा दे ॥ ७॥ 


सहस्नधासिन्दूररस विधिः--- 
लालादिमल्लादिशिलादयो ये 
यावत्प्रकाराश्वल. यथाविधोक्ताः | 
गन्धेषु जीणपु च यावदुक्ता 
गन्धस्य शुद्धरापे जातरूपा: ॥१॥ 
यावत्प्रकारासु च भावनासु 
मास सुभाव्यापि विनिमिता थे । 
चन्द्रोदयास्ते सकला भवान्ति 
विनेव सिन्दूररसा वुभधक्षाम्‌ ॥२॥ 
सहस्रधासिन्द्ररस की विधि-- 
तालचन्द्रोद्य, मह॒चन्द्रोदय, शिलाचन्द्रोदय, आदि आदि जितने 
प्रकार के चन्द्रोदय अनेक विधियों से बनने वाले जो जो पहिले क 
गये हैं; और समगुण, द्विगुण, त्रिगुण, पडगुण, शतगुण, गन्धकजारण 
से जितने प्रकार के चन्द्रोदय पूव्य छिखे गये हैं; और अनेक प्रकार 
गन्धक शुद्धि से विशिष्टरूप सम्पन्न जितने चन्द्रोदय उल्लिखित हुए हैँ 
तथा अनेक प्रकार के स्व॒रसों की भावना से जो चन्द्रोदय बनाये गये 
हैं; वे सब पारद को बुभुज्षित नहीं करके यदि हिछुलोत्यथ पारद्‌ से 
अथवा रक्तेष्टछादि ( लाल ईट के चूण थादि ) पदार्थों में शोधे हुए 
पारद्‌ से बनाये जायें तो वे रससिन्दूर कहलाते हैं । अथोत्‌ पारद को 
जुभुक्षित करके और स्वर आस देकर जितने चन्द्रोदय बनते हैं, उतने 


२६० रसायनसार । 


अहान्गा' 


ही, और उसी रीति से सिन्दररस भी बनते हैं। चन्द्रोदय, सुवरण॑- 
सिन्दूर तथा सिन्दूररस, इन तीनों के बनाने की समान विधि है । केबल 
भेद इतना ही है कि चन्द्रोदय बनाने के लिये पारद को बुझुक्षित करके 
उसमें स्वर्णप्रास को जीण करना पड़ता दै । और सुवर्णसिन्दुर बनाने 
के लिये पारद्‌ को बुभुक्षित करने की तथा सस्‍्वरणग्रास देने की कोई 
आवश्यकता नहीं । चन्द्रोदय की तरह तवालसिन्दूर, मछसिन्दूर, 
विपसिन्दूर, शिलासिन्दूर, ताम्रसिन्दूर, बन्नसिन्दूर, नागसिन्दूर, 
अभ्रसिन्दूर, सुदर्श नसिन्दूर, कटफलसिन्दूर, समगुणगन्धकजारितसिन्दूर 
एवम द्विगण, त्रिगुण, चतुगुण, पड़गुण, दशगुण, शतगुण, गन्धकजारित 
सिन्द्‌ररस सेकड़ों हजारों बन जाते हैं. ॥१॥२॥ 

गुणांतांदृंटाश्व तभ्रव सर्वे 

सहस्रधा किन्तु ततो5ल्पवीयों: । 
जीएन गन्धेन परिश्रमेण 
द्रव्भेण हीनाउघिकशक्तिकाःस्थु) ॥ ३॥ 

और गुणों में भी सम्पु्ण सिन्दूररस चन्द्रोदयों क गुणों के समान 
समभने चाहिये । गुणों में केवल इतना ही भेद है. कि चन्द्रोदयों में 
अति तीत्र गुण हैं, और सुवणणसिन्दूरों में उनसे अल्पगुण हैं । और 
सिन्दूरसों में उन दोनों से न्यून गुण हैं । अधिक गुण करने में और 
न्यून गुण करने में भी वेद्यों का स्वातन्त्य है । जितनी अधिक गन्धक 
जीए की जाय और जितना अधिक परिश्रम हो, तथा जितना अधिक 
द्रव्य खच हो उतनी ही शक्ति रस में अधिक होगी। इसी भांति जितना 
न्‍्यून गन्धक जारण किया जाय व जितना अल्प परिश्रम हो, और 
जितना अल्प द्रव्य खच हो, उतना ही रस में अल्प गुण होगा ॥ ३ ॥ 
समछिगन्धन विनिभितं तु 

चन्द्रादय॑ चापि गुणेषु तेषु । 
गन्धेः सुजी्णेःशतकृत्वइडः 
सवाधंप सिन्दूररसो5तिशेते ॥४॥ 
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गौर दूसरी यह भी बात है कि यदि चन्द्रोदयों में तो समगुण या 
द्विगुण गन्धक ही जारण किया हो; परन्तु रससिन्दूरों में शतगुण 
गन्धक जारण किया हो, तो वे सिन्दूररस उन चन्द्रोदयों से भी अधिक 
गुणकारी बनेंगे ॥ ४ ॥ 
सिन्द्रनिमाणविधेः प्रकाराश्व- 
न्द्रोद्यस्थापि भिषत्रवराणाम ! 
पारेसहस्र सुशका विधातु 
खलेन्द्रसवास कुलूहल चेत्‌ ॥५॥ 
वेद्य लोग मेरे लिखने पर ही निर्भर न रहें । क्योंकि केवल चन्द्रो- 
दयों व रससिन्दूरों के इतने प्रकार हो सकते हैं जिनको लिखते लिखते 
और बनाते बनाते सम्पूर्ण आयुष्य व्यतीत हो जाय तो भी अन्त नहीं 
आये । इसलिये जिन वेदों को अनेक प्रकार के चन्द्रोदयादि बनाने का 
शौक़ हो वे महाशय तत्तत्‌ औषधियों के गुण देखकर उक्त रीति के 
अनुसार कितने ही हजार प्रकार के चन्द्रोदय बना सकते हैं ॥ ५ ॥ 


अवासासन्द्र वाध 
गन्धो5म्लसारो लघुकापिका च 
शिला55लमल्लाउ्नतहिडगुलानि । 
येत्रनाएपि तत्नाउउपणिका55पणेषु 
सप्ताउपि लभ्यानि सुस्रेन मन्पे ॥ १ ॥ 
सुसाफिरी सें सिन्दूररस की विधि-- 
मेंनशिल, हरिताल, चारों संखियाओं में से कोई संखिया,वः वल्ल- 
नाभ विष, हिल, आमठछासार गन्धक, छोटी बड़ी सब प्रकार को 
शीशियाँ, ये सातों चीज सभी शहरों में जहाँ चाही दुकानदारों की 
दूकानों पर मेरे खयाल से आसानी से मिल जाती हैं ॥१॥ 





७& काली संखिया मिले तो और भी अच्छी परन्तु घोखेबाज बहुत मिलते 
हैं, क्तः संखिया, हरिताल, मैंनशिल, गन्धक इनको आँच पर घरकर देखले । 
जो गन्धेला धूआँ निकले तो सच्चा माल समझे । अतः सावधान ! 


२६२ रसायनसार । 
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सनन्‍य च सवनञ्न गवापलान 
शिलाशिलापुत्रकयुग्मकानि । 
तदा तु सूच्छां प्रति साधनानि 
शोकारपद सन्तु किमथकानि | २॥ 
और जब सब जगह गोहरे, (कंडे) साफ पत्थर, पीसने का लोढ़ा 

आसानी से मिल जाते हैं, तब मृच्छा ( शिलासिन्दूर तालसिन्दूर 
विषसिन्दूर ) के साधनों का किस वास्ते शोच करना ९? अथोत्‌ उक्त 
दश चीजों के लब्ध हो जाने से जहाँ चाहो उसी जगह मुसाफिरी में 
उक्त सिन्दूररसों को बनाले। हिमामदस्ता, भट्ठी, बालुकायन्त्र 
आदि किसी चीज के जुटाने की आवश्यकता नहीं है । काम चलाने 
के लिए वक्त दश चीजों से भी बहुत आश्वास मिलेगा । यों तो जितना 
कम द्रव्य और कम परिश्रम होगा उतना ही फल भी कम होगा ॥२॥ 


व्यायक्तमध्या मुस्वसड़टाग्रा 
समृत्पटोपाग्रे विशोषिता च । 
कूपी क्षमा सूच्छेनकायासिद्धी 
सा नोपलबभ्धेत यदि प्रसड्रात्‌ ॥ ३ || 
शिलादि, सिन्दूर बनाने के लिये शीशी ऐसी खोज लेनी चाहिये. 
क जिसका गले से नीचा-मध्य भाग तो चौड़ा हो, और मुख का: 
अग्रभाग सकड़ा ( संकुचित ) हो उस शीशी पर एक कपरमट्टी करके 
जहाँ पर हलवाइयों की भट्ठी जलती हो, उसके सामने भी शीशी को 
रख आने से दो घंटे में शीशी सूख जायगी । इस शीशी में इच्छानुसार 
कोई भी सिन्दूररस बना सकते हैं । कदाचित्‌ गले से नीचे चौड़ी और 
मुख पर सकड़ी शीशी नहीं मिले तो ॥ ३ ॥ 
तज्ञाग्धिका तत्र निवेशनीया 
मन्निमिता स्विन्नकलायरन्धा । 
पञ्चाडगुलोन्मानामिता च वक्ते 
चाकण्ठ्ममा ननु कपिकाया। ॥ ४ ॥ 


रसायनसार । २६३ 
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चौड़े मुख वाी ही शीशी लेकर उसके मुख के माप की पाँच 

अड्भुल लम्बी खड़ियामट्टी की डाट उसके मुख में घुसादे | परन्तु 
उस डाट के बीच में इतना बड़ा छिद्र करदे, जिसके अन्दर पानी में 
उबालने से फूछा हुआ मटर का दाना प्रविष्ट हो जाय । उस डाट 
को शीशी में इस प्रकार फेंसा कर देखले जिसमें डाट शीशी के गले 
तक ( अन्दाज दो अंगुल ) घुस जाय, बाको तीन अंगुल बाहर 
दीखती रहे ॥ ४ ॥। 

यतो न धूमार्निलतानिरोधः 

काश्थिन्न सूच्छासु भवेद्विरोधः । 
यकोउपि सिनन्‍्द्ररसो विधेयस्त- 
दीयवस्तुत्नयमत्र कृप्पाम्‌ ॥ ४।। 
शिलाशिलापुत्रककुद्दने न 
समानमान शप्रियता ततः सा । 
धियेत सेट्न्रथगोमग्रेषु 
गलान्ततावत्सु च कूरपिकाया; ॥ ५ ।। 
डाट में फूल हुए मटर के दाने के प्रमाण छिद्र करने का यह अभि- 

प्राय है कि जिसमें शीशी का धूआं और अग्नि की छूपट उम्र छिंद्र 
द्वारा निकलने से शिलासिन्दूर आदि रसों का नुकसान न हो । जब 
इस प्रकार शीशी ओर डाट बनकर तेयार हो जाय, तब यदि शिला- 
सिन्दूर बनाना हो तो हिंगुल, मेनसिल, आम्लासार गन्धक, इन तीनों 
को शिल्ल लोढ़ी से पीसकर चूण कर ले । यदि तालसिन्दूर बनाना 
हो तो तवकिया हरिताल, हिंगुल, आम्लाधार गन्धक, इन तीनों को 
कूटकर चूण करले । अथोत्‌ जिस नाम वाला सिन्दूररस बनाना हो 
उसी के समानभाग हिंगुल गन्धक को लेकर तीनों चीजों को कूटकर 
शीशी में भर दे। परन्तु यह स्मरण रहे कि शीशी में आधपाव 
( दश तोले ) से अधिक चूण न भरे । उस शीशी को तीन सेर उपलों 
( कंडों ) पर जमादे बाद शीशी के चारों तरफ तीन सेर उपले और 
भी जमादे ॥ ५। ६॥ 


२९४७४ रसायनसार । 





वहि ददीताउन्न यदामग्मियाध्टि- 
रुदेति शीशीमसुखतस्तदूम्रेम । 
सिज्चेत्‌ प्षद्धिश्व तथा जलानां 
यथा न तैव्य च शमास्तु वह्ढे! | ७॥। 
इन उपलाओं में आंच लगा दे । जब शीशी के मुख से धूआं 

निकलने लगे, या कुछ कुछ अपम्नमि की लपट निकलने लगे तहां तक तो 
कुछ भय मानने की आवश्यकता नहीं हे परन्तु जब शीशी के मुख से 
दण्ड के समान लम्बी लपट निकलने लगे तब अप्नि की तेजी को कम 
करने के लिये शीशी को बचाकर अग्नि पर चारों तरफ थोड़ा पानी 
छिड़क दे | ऐसा करने से शीशी के मुख से निकलती हुईं लूम्बी लपट 
तुरन्त मन्दी पड़ जायगी | परन्तु इतना अधिक पानी न छिड़क डाले 
जिसमें अप्नि भी बुत जाय | अप्मि के बुत जाने से तालछादिसिन्दूररस 
कच्चा निकलेगा । अग्नि की अधिक रपट शीशी के मुख द्वारा निकलने 
से सिन्दूररस कुछ उड़ जाता है, इसलिये उस मौके पर, में शीशी के 
मुख पर एक ठीकड़ी रख दिया करता हूँ । ऐसा करने से भी तोले दो 
तोले रस अधिक हाथ पड़ जाता है ॥ ७ ॥ 

होराह्यानते शनके! शलाकां 

निवेदय सजातपरीक्षकःस्थात । 
रुद्धा शलाका यदि तन्न मूच्छो 
जातोति सज्ञातविनि्णयश्च ॥ ८॥। 
दो घण्टे के बाद शीशी के मुख में एक शलाका घुसाकर परीक्षा 

भी करले । जो शलाका शीशी के अन्द्र नहीं जा सके, किन्तु गले 
पर ही अटक जाय तो, समभले कि सिन्दूररस शीशी के गले पर आ 
लगा है । तब अग्नि की तेजी को थोड़ा-थोड़ा पानी छिड़क कर और 
भी कम कर दे! कदाचित्‌ शल्ञाका गले पर नहीं श्रटके तो अ्म्रमि को 
कम करने की कोई आवश्यकता नहीं। इस प्रकार पांच छः घण्टे मेहनत 
करने से शीशी की कपरमट्टी सुखाना, बाजार से हरिवाल वगैरद लेना; 


रसायनसार | र्ध् 
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शोशी को पकाकर स्वाज्नशीतल करना, ये सब कृत्य मुसाफिरी में किसी 
धमशाला में बेठा हुआ भी मनुष्य कर सकता है ॥ ८ ॥ 








द्रब्पैरशुद्धेजनितेषु चेघु 
वैचैरश॒ुद्धिन च शह्लनीया । 
गन्धरप माहात्म्पमनुस्मरद्धि- 
नेम्बूकनीरेण च शोधयद्,ि। ॥ ६ ॥ 


यहां पर ऐसी शक्भा हो सकती है कि हरिताल, मेनशिल, संखिया, 

हिडगुल, गन्धक, सभी चोज शुद्ध नहीं की गई हैं तो उनके बने हुए 
तालसिन्दूरादि सभी दूषित बनने चाहिये? इसका उत्तर यह है कि सर्वे 
दोषों के नष्ट करने वाली गन्धक् एक ही चीज है। इसका समथन 
“उन्धकप्रधान्यम्‌” “हिड्गुलोत्थपारदे मतभेदा:” एसच्छीपंक गत लेख 
में पूरा हो चुका है। और जैसे अशुद्ध पारद, अशुद्ध गन्धक से बने 
हुए हिल्लुल की शुद्धि केबल नींबू के रस में घोटने से हो जाती है; 
तेसे ही शिलासिन्दूर आदि रसखों को भी वक्त रस में घोटकर शुद्धि 
कर लेते हैं ॥ ९॥ 

इसमे च सिन्दूररसा; शिलादा 

। नम्बूकनीरेण सुमावनीयाः । 

प्रवासमित्राणि सिषम्वराणां 

चैकाकिपद्यान्तकतस्कराणाम्‌ |१०॥। 


उक्त प्रकार बने हुए शिलासिन्दुूर, मलसिन्दुर, विपसिन्दूर आदि 
रसों के दो पहर या एक पहर मात्र नींबू के रस में घोट सुखाकर 
शीशी में रख लेने से ये मुसाफिरी में ऐसे सट्टूट के सहायक मित्र हैं, 
कि जहां पर रोगी के पास गये हुए वेद्य को अक्रेछा समझ कर सन्नि- 
पातादि भयद्भुर यमराज के भेजे हुए रोगरूपी तरुऋर कुछ असर नहीं 

भर ५६ 

कर सकते | यह बात तो दूसरी है कि यदि रोगी का आयुधष्य-कम ही 
अवशिष्ट नहीं हो तब तो कोई भी सहायता नहीं कर सकता ॥ १०॥ 


२६६ रसायनसार | 
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बद्धाद्दजाना मपि स्वाडछताना 
भषज्यसवास पराडमुखाना । 
मूच्छीन्‍तनस्पेन प्रयोधितानां 
प्राणप्रदा/ सन्‍ततमातुराणाम्‌ ॥९१ १॥। 


यदि रोगी के दांत भिच गये हों, और बेहोश पड़ा हुआ हो । 
इसी कारण कोई प्रकार से वह रोगी दवा खाने में असमर्थ हो तो आगे 
लिखी हुई “मूच्छीन्‍्त नस्य” उसको सुंधाकर प्रथम उसकी मूर्छो को 
निवृत्त कर दे । बाद सिन्दुरादि की मात्रा देने से रोगी के प्राण बचेंगे । 
परन्तु यह स्मरण रहे कि जहां पर ये उक्त रस अपनी शक्ति दिखाने में 
कुण्टित हो जाँय, वहां पर मह्नचन्द्रोदय, विषचन्द्रोदय, आदि का 
मुख अवश्य तांकना होगा ॥ ११ ॥ 


मच्छान्तनस्य विधि 


सुधोपलानाों नवसादर च 
समानमभागे कुसुदस्म पादः । 
कूपीभ््॒त तत्त्रयमाविमये सूच्छो- 
न्तनस्थ सफलप्रभमावम ।॥।१॥ 


90... ७ 9 कक ८ 
मूच्छा से जगाने की सुघनी-- 


बिना बुकाया हुआ पत्थर का चूना एक तोला, नवसादर एक 
तोला, कपूर तीन मासे तीनों चीजों को पीसकर एक छोटी शीशी में 
भर कर शीशी के मुख पर डाट छगाकर रख छोड़े । इसको "मूच्छोन्त- 
नस्य! कहते हैं । अथोत्‌ हैजा, सन्निषात आदि क्रिसी रोग से, या सप, 
बीछू आदि किसी जन्तु के काटने से जो प्राणी भूच्छित पड़ा हो उसको 
मूच्छा से जगाने वाली यह सुंघनी है। इसका श्रयोग व्यर्थ नहीं 
जा सकता ॥ १ ॥ 


रसायनसार । २६७ 
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घ्राणेन्द्रियान्ते निहिताध्वकाटो 
कप्पां तदीयोत्कटगन्धयोगे। । 
मूच्छात उाक्तेष्ठाति मानवोडरं 


मवेत्‌ स्वकीयात्ताने वेदकश्व ॥२॥।। 

रोगी को जगाने की यह विधि है कि मूच्छान्तनस्य की शीशी की 
डाट खोलकर शीशी के मुख को मूच्छित रोगी की नांक के पास लगादे, 
तो शीशी के अन्दर से : ऐसी उत्कटगन्ध नासिका के अन्दर पहुँचेगी 
कि रोगी मूच्छी से तुरन्त जग उठेगा । एक बार में मृच्छा नहीं खुले 
तो एक दो बार और लगावे। रोगी अवश्य चेतन्य होकर अपना 
समाचार कहने छगेगा । और जिस रोग से वह रोगी अआकान्त होगा 
वह रोग भी शिथिर पड़ जायगा । बाद चन्द्रोदयादि जो दवाई उसको 
देनी हो तब वह भली भाँति खाकर छाभ उठा सकेगा । इसके अति- 
रिक्त मस्तक पीड़ा, बेचेनी आदि अनेक रोगों में इस नस्य का उपयोग: 
होता है ॥| २॥ 


तालादिचन्द्रोदयादीनां ग्रणतारतम्यम्‌-- 
कण्ड्ूतिकुछास्रविष जिदोषा- 
अन्द्रोद्यस्तालगण निकुय्पात । 
गुदाडकुरॉश्वापि निषवणेन े 
तद्यक्तसिन्द्र रसादयो5पि ॥।१॥ 
तालादि चन्द्रोदयादिकों में गुणों की न्यूनाथिकता--- 


| 


चन्द्रोदयों में जितने प्रकार के गुण कह चुका हूँ, वे गुण तो 
सभी चन्द्रोदयों में विद्यमान हैं; इस विषय में तो पुनः पिष्ट पेपण 
करना व्यथ है । परन्तु हरितालादिकों के योग से तालचन्द्रोदयादिकों 
में जितने गुण अधिक हो जाते हैं, उनका कुछ दिग्दर्शन लिखता हूँ 
कि जेसे हरिताल में जितने गुण हैं; उतने गुण ताहूचन्द्रोद्य में 
अवश्य बढ़ जायंगे । अर्थात्‌ दरिताल के योग से बना हुआ ताल* 
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चन्द्रोदय खुजछी, कोढ़, रक्तजन्य दोष, विषजन्य दोष, सन्निपात 
व्याधि और बवासीर को नष्ट करता है। इसी प्रकार हरिताल के 
योग से बने हुए तालसिन्दूर, तालस्वणंसिन्दूर और ताछूमऋरध्वज 
भी पूर्वोक्त व्याधियों को नष्ट करते हैं ॥ १॥ 
स्निः्धोष्णवण्येत्वविलेखनानि यच्छन्‌ 
नियच्छँश्व विषास्ररोगान | 
श्वासाश्व कासानपि भूतबाधां 
चन्द्रोदयों जीवयते शिलाल्य; ॥२॥ 
तद्ठत मेंनशिल के योग से बने हुए शिलाचन्द्रोदय, शिलामकर- 
ध्वज शिलास्वर्णसिन्दूर, और शिलासिन्दूर, के सेवन करने से शरीर 
में चिकनाई, उष्णुता, कान्ति बढ़ती हे । और शरीर का फूलना नष्ट 
हो जाता है। और विष-दोप, रक्त-विकार, श्वास, [ दमा ] 
कास [ खाँसी ] नष्ट हो जाते हैं। और रस, रक्तादि सभी धातु 
बुद्धावस्था सें भी विकृत नहीं होतीं ॥ २ ॥ 
रसायनों वीगसुखे ददानो विना- 
शयद वातकफाश्िसादान । 
दोषन्नय कुछचलास्प्रग ल्म दवास- 
व्रणाश।भगदारणाने ।।३॥। 
कण्ड्द्रव्याधिविनाशने को 
व्यवायितों रक्तकरों वहेत । 
योगानशेषाँश्व विषप्रभावाद 
विषाल्यचन्द्रोद्य आतुराणाम्‌ ।।४।। 
विष के योग से बने हुए चन्द्रोदयादि रस सेवन करने से वीय- 
ब्रृद्धि, सुख, रसादि धातुओं की उत्तमता दिनों दिन अधिक होते हैं । 
ओर वातव्याधि, मन्दाप्मि, सन्निपात, कोढ, वातरक्त, गुल्म, दमा, 
घाव, बवासीर, भगन्दर, पाण्डुरोग, उदर रोग, नष्ट हो जाते हैं । 
ओर यह घन्द्रोदय शरीर में शीघ्र व्याप्त होकर पचता है। व इसके 
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सेवन से शरीर में खून बढ़ता है। ओर उक्त गुणों के अलावबे 
जिस योग के साथ में इसको सेवन करे तो वह योग भी शीघ्र फायदा 
करता है ॥ ३।४ ॥ 
[कक छ. ीी5, ९. कु के 
एकाकसल्लाजप कफप्रकाप काप- 


/स का॑. | 4 


चलस्थाउपि निहन्ति तज्ञान | 
रुणद्धि रोगानविरुणड्धहतन , 
वायोस्तुन स्पाद्यादितान्नेकारः ॥५॥। 
मलचन्द्रोदय के विषय में भी यह वक्तव्य है कि केवल मह 
( संखिया ) सेवन करने से कफ का प्रकोप, ओर वायु का प्रकोप 
नष्ट हो जाता है । ओर कफ व वायु के प्रकोप से होनहार रोग 
भी नहीं उत्पन्न होते । संखिया के सेवन में यह विशेष बात है 
कि वायु के प्रकोप करने वाले--““व्यायामाद्पतपेणात्‌ प्रपतनाद्‌ भज्गञात्‌ 
क्षयाज्‌ जागरातू वेगानां च विधारणादतिश्ुच्र: शेत्यादतित्रासतः रूच्ष- 
क्ञोभकषायतिक्त कटुकैरेमि: प्रकोप त्रजेद्‌ । बायुवौरिधरागमे परिणते 
चाजन्ने पराह्ठपि च” इस न्याय से जो व्यांयामादि हैं उनसे संखिया 
सेवी पुरुष बचता रहे । क्‍योंकि संखिया सेवन काल में व्यायाम 
करना विरुद्ध पड़ता है। परन्तु वायु के और विषापक्‍्नि के शमन करने 
वाले घृत्मदि पदाथ यदि सेवन करता रहे तो संखिया व्यायाम 
( कसरत ) करने से भी कुछ नुकसान नहीं कर सकती ॥ ५ ॥ 
कफप्रतीषपोअपि निजप्रमावात्‌ 
पुष्टि रति यच्छाति सेवनेन । 
यदेष तद्युक्तरसस्तदोक्तान गुणान 
ददातीति किमन्र चित्रम ।!<!| 
ओर संखिया कफ से विरुद्ध होने पर भी पुष्टि तथा मैथुन शक्ति 
को बढ़ाती है, यह इसका बिलक्षण प्रभाव है। क्योंकि पुष्टि और 
मेथुन शक्ति कफ के गुण से जन्य है। इस लेख से जब यह बात 
स्थिर द्वो चुकी कि संखिया के इतने गुण हैं; तो इसके योग से बने 
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हुये मलछचन्द्रोदय में उक्त गुणों का होना आश्चय्य कारक नहीं हो 
सकता ॥| ६ ॥ 

मल्लोपसंवा उपशेरते वा नवोति 

संदोरत एवलोका;ः । 
सर्वेषपि तद्योगयुतस्तुसतः 
कस्थाउपि नेवापकरोति सन्ये ।॥|७॥ 
परन्तु संदिया में इतने गुण होने पर भी विष भक्षण दोष के 

कारण सभी वुद्धिमान्‌ पुरुषों की यह शझ्का बनी रहती है कि संखिया 
का सेवन जाने माफक्रत आवे कि नहीं ? यदि माफकत नहीं आदवे 
'तो लाभ के बदले भारी नुकसान उठाना पड़े ? परन्तु इसके योग से 
यदि मल्लचन्द्रोद्य बना लिया जाय, फिर उसको किसी भी सनुष्य 
को सेवन कराया जाय तो कभी नुकसान नहीं हो सकेगा यह 
विषय मेरा अनुभव किया हुआ है ॥ ७॥ 

यतस्तदीया5खिलदोष स ड्रॉलिलेडि 

गन्धो 5खिलसात्म्यहेतु) । 
तथा शिला5डलड्म्तनिछ दापषा- 
नशेषभाव वलिरानयेत ॥।८॥ 
यहाँ पर यह भी शरड्डा दो सकती है कि जब मल ( संखिया ) 

का सेवन किसी २ पुरुष को जुकसानकारक भी देखा जाता है तो 
मछचन्द्रोदय में भी तो संखिया ही का योग है ? तब वह नुकसान 
क्यों नहीं करेगा ? इसका उत्तर यह है कि यद्यपि संखिया में बहुत 
दोष रहते हैं; तथापि उसका मल्लचन्द्रोदय बनाने से उसके दोषों को 
गन्घक साफ चाट जाती है । इसलिये महछचन्द्रोदय सभी को माफकत 
पड़ जाता है | संखिया के दोषा की तरह मेंनशिल, हरिताछू, बछनाभ 
विष, इन तीनों के दोषों को भी गन्धक नष्ट कर देती है । अथोत्‌ जिस 
प्रकार पूर्वोक्त युक्ति ,से मह्नचन्द्रोदय किसी को लुकखानकारक नहीं 
होता, उसी प्रकार शिलाचन्द्रोद्य, तालचन्द्रोदय, विषचन्द्रोद्य, ओर 
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इसी इसी नाम वाले सिन्दुूररस, स्वणंसिन्दुूर, मकरध्वज भी नुकसान 
कारक नहीं ठहर सकते ॥| ८ ॥ 
इत्थं गुणानामिह तारतम्य- 
मूव्यसहस्रेषु रसेषु तेषु । 
सर्वेतु सडख्यातुमल न पुंसा 
इताउतिसड-ख्याउब्द्सितायुषाउपि ॥६।। 
इन्हीं चारों के दृष्टान्व से अन्य २ औषधियों के साथ बने हुए 
हजारों प्रकार के चन्द्रोदय, मकरध्वज, स्वणेसिन्दूर, सिन्दूररसों में भी 
गुणों के तारतम्य की विद्वान लोग कल्पना करलें । क्योंकि यदि सर्वे 
चन्द्रोदयों के सब गुणों को कोई लिखने बैठे तो सौ वर्ष से अधिक काल 
पयन्त भी लिखते २ गुणों का पार नहीं पा सकता। इसलिये मैंने 
अपनी बुद्धि के अनुसार कुछ मागे बतछा दिया है। इतना मात्र 
भी अवलम्बन पाकर विद्वान लोग अच्छी तरह सब रहस्य को 
समम लेंगे ॥ ९ ॥ 
+ 6. ७ 4. 
संग्रहांसन्दुर रसः ( सघातासेन्दूर रसः )-- 
'चन्द्रोद्यादे! पारपकतायां स्फोर्ट 
च कूप्याः प्रविकीणचूणम ॥ 
' ऋाचेन मिश्र न रुजादिताहे 
प्रध्षेपणातुखिद्याते चापि चिक्तम ॥।१॥ 
सिन्द्रनामाह्लितचूरोमसेत काचेन 
मिश्र पारोशेष्थते चत्‌।। 
प्रथक्‌ विधातुं यदि नेव शकक्‍यं 
ब्रवीम्युपायं पारितोषहेतुम ॥॥२॥। 
सग्रहसिन्दूर ( संघातसिन्दूर ) की विधि--- 
चन्द्रोदय आदि रसों की शीशियों को फोड़्कर जब रस 
निकालते हैं, तब कितने ही रस के बारीक टुकड़े शीशियों के टुकड़ों में 
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मिल जाते हैं, जो कि रोगियों के देने योग्य भी नहीं हैं, ( कांच मिली 
हुई दवा के खाने से आंते कट जाती हैं ) और फेंकने से भी हजारों 
रुपयों का नुकसान होता है, परन्तु क्या किया जाय ? बैद्य विचारों को 
हारकर फेंकना ही पड़ता है। इसलिये उसकी रक्षा का उपाय 
लिखता हूँ ॥ १।२॥ 
आदाय सवाणि सटक्ृणानि 
भरेत कूप्पां समगन्धकानि || 
सर्वाथकयोमथ कोछिकायां 
निधाय यन्त्र परिपाकहेतो। |।३॥ 
यामद्र्य तीव्रतरं च वहि 
ददीत संधाय मनश्व तत्र ॥। 
स्वाड़े च छीते रसमाददीत 
कूपी गले लग्नम'मग्नशाक्तिम ॥४॥। 
कांच मिला हुआ चन्द्रोदय आदि का जितना चूणो संग्रहीत है, 
उससे चतुर्थाश चोकिया सुहागा क और उसकऊे बराबर शुद्ध गन्धक डाल- 
कर लोहे की खरल में खूब कूटकर कपरछन करले । इस रस से काच 
मिला हुआ है इसलिये इसको पत्थर की खरल में कभी न घोटे 
नहीं तो खरल का सत्यानाश हो जायगा । उस चूण को आतशीशीशी 
में भरकर सवोथकरी भट्टी पर रखकर दो पहर की आंच दे । स्वाहज्न- 
शीतल होने पर गले में छंगे हुए सिन्दूररस को निकाल ले ॥३।४॥ 
उत्थास्नुपावद्रसडः्यहेण 
सगझतेडय ननु सब्यहादिः ।। 
सिन्दूरनामा च रसो ज्वरादो 
टृष्टप्रभावों बहुशोइनुमृतः ।।५॥ 
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निजी +>-नी की पतन. 





& चाकिया सुहागा डालने से रस में भूख लगाने की शक्ति दह्ो जांतो है । 
किसी वैद्य की मरजी न हो तो इसे नहीं भी डाल सकते हें । 


रसायनसार | २७३ 
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इसी प्रकार उड़ने वाली जितनी चीजों ( पारा, हरिताल, संखिया, 
मेंनशिल, दालचिकना, रसकपूर, आदि ) से बने हुए सिन्दुररस, 
चन्द्रोद्य आदि रफखीं के संग्रह से यह सिन्दूररस संगृहीत किया है इस 
लिये इस रस का नाम, सिंग्रहसिन्दूर” या “संघातसिन्दूर” रखा है, 
इसकी मात्रा एक रत्ती से दो रत्ती तक की है। इसको मात्रा ज्वर 
आदि रोगों में अच्छा काम करती है ॥ ५।। 
५ ३ हर 
रसकपूर वाध:--- 
रक्तेष्टकाचूणमथापि गैरिक॑ 
स्फरटी खरटी सन्धवपांशुज पट । 
वल्मीकम्त्कुम्मस रजनी मुदा 
सम॑ सम॑ सर्ेसम च प!रदम | १ ॥ 
दीघोयते खल्वतले विमर्देंद्दि- 
नाष्टक पुष्टदनरेण तक्ततः। 
नान्दीद्थीजे डमरो तु यन्त्रके 
निधाय झम॒द्रां च ददीतहादिनीम ॥ २ ॥ 
रसकपर की विधि--- 
छाछ इंट का चूणं (कपरछन किया हुआ), सॉनागेरू (नरमगेरू), 
फिटकरी ( बिना भुजी ), खड़ियामद्टी, सँंघानोंन, खारीनोंन, बमई 
( सर्पों के बिलों ) की मद्टी,कछ वतन रंगने की मद्री, ये आठों चीज 
छटाँक-छटॉक ले और सबके समान भाग ( आठ छुटांक ) हिह्ुःल से 
निकाला हुआ पारद । ऊपर लिखी हुई आठों चीजों को कूटकर अछग 
अलग कपरछन कर वजन करे | इन नौ चीजों को लम्बे चौड़ खरल में 
आठ दिन तक बलवान पुरुष से घुटवावे । बाद दो नाँद के बनाये हुए 
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€9 सर्पो के बिलों की मद्दी लेने का यह अभिप्राय है कि हवा खाने को 
सपंगण अपने बिलों पर बैठकर मल, मूत्र, लार, विष डाला करते हैँ, उस मद्दी 
से पारद उत्तम गुणकारी होता है । 
१८ 


२३४ रसायनसार । 
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डमरूयन्त्र में रखकर यन्त्र के जोड़ पर वज़मुद्रा करदे। ( वज मुद्रा 
की विधि परिभाषा प्रकरण में देखों ) | परन्तु यह स्मरण रहे कि पहले 
दोनों नादों को चिकने पत्थर पर पानी डालकर इस प्रकार घिसले, 
जिसमें दोनों नादों के मुख ऐसे मिल जाँय जिसमें कहीं पर सन्धि न 
रहे । नहीं तो सन्धि के द्वारा पारद्‌ उड़ जायगा ओर वज़मुद्रा के 
ऊपर उक्त विधि के अनुसार सात कपरमट्टी भी करदे ॥१॥२।। 
यन्त्र प्रशष्क प्रददीत वहि निधाय 
तालादि विधात कोष्य्याम । 
दिनानिे चत्वारि निरन्तरण 
रात्रिन्दिवं च क्रवद्धमानम | ३ ॥ 
जब यन्त्र धूप में खूब सूख जाय, तब उस यन्त्र को तालादि भस्म 
बनाने वाली भट्टी के ऊपर रखकर चार दिन तक रात दिन मन्द, मध्यम, 
तीत्र क्रम से निरन्तर आँच दे ॥।३॥। 
स्वांगे शीतेउत्र सख्जाते चन्द्रवद्धवर्ल रसम । 
रसकपूरक॑ नाम गृह्ीयान्नान्दिकोध्वंगम्‌ ॥ ४ ॥ 
जब यन्त्र स्वाजड्शशीतलत हो जाय तब डमख्यन्त्र की मुद्रा को 
खोल कर ऊपर को नांद के तलभाग में छगे हुए कपूर के समान 
सफेद वर्ण के रसकपूर को निकाल ले ॥४॥ 
कस्तूरिका चन्दनदेवपुष्पे 
शाणाप्रकष प्रमितानि तानि । 
कषेद्धय॑ केसरमाविमर्देन्मा षेण 
कपूररसेन सम्यक्‌ ॥ ५ ॥ 
इस रसकपूर में से एक मासे लेकर और इसमें तीन मासे कस्तूरी, 
आठ तोछा चन्दन का चूणं, आठ तोला छोंग, इन सबको खरल में 
डालकर घोटे । इसकी मात्रा इस अन्दाज से लेनी चाहिये जिसमें दो 
चावल से लेकर एक रत्ती तक ( बलढाबल देखकर ) एक मात्रा में 
रसकपूर आ सके ॥५॥ 


रसायनसार | श्ज्ब 
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रोग निरस्थेद॒पदेशसुम्न 
सोपद्रव जाठरमग्रिमिषः । 
कर [40 पी पी ७0.४ 
कराते पुष्टि बलवायत्राद्धे 
पद्वम्लुवर्जी रससवकः स्थात्‌॥ ६। 
इसके सेवन करने से सहित उपद्रव के महाक्रठिन-साध्य उपरदंश 
( गरमी ) नष्ट हो जाता है और भूख खूब लगती है, तथा पुष्टि 
बल्वृद्धि वीयबृद्धि भी इसके संवन से होती हे । परन्तु इस रस को 
सेवन करने वाले को चाहिये जबतक रस का सेवन करे ततब्र तक नमक 
खटाई न खाय । किन्तु दूध, माखन, मिश्री ओर मिष्ट पदार्थ जितने 
पच सकें खाया करे । और जबतक ओऔपधघ सेवन करे तबतक ब्रह्म चय् 
भी पाले । 
विधिपूवक रसकपूर के नहीं बनने से मुख शोथ प्रभ्न॒ुति अनेक 
रोग हो जाते हैं । इसलिये इसके बनाने में ऊपर लिखी हुईं विधि का 
अवश्य अवलम्बन करे | 
कोई २ वैद्य रसकपूरादि ऊपर लिखे हुए चूर्ण को मलाई या शहत 
में दिया करते हैं; हमतो दूध के साथ दिया करते हैं ॥६॥ 
(१ 8 ही 
रसकप्रस्य द्वितीयों विधिः-- 
सेटाड्ूसत पटु पांशुजातं 
सस्‍्नृहीजद॒ग्धेन विमदेयत । 
ताभ्या समानेन प्रशोषणान्त 
सुपयधः स्थापित सैन्धवं तत्‌ ॥ १ ॥ 
रसकपूर की दूसरी विधि-- 
आध सेर हिह्छुलोत्थ पारद, आधसेर खारीनोंन, एक खेर सेहुड़ 
( थूहड़ू ) का दूध, तीनों को खरल में खूब घोटे । जब घोटते-घोटते 
बिलकुल सूख जाय; तब इस चूण के ऊपर नीचे तीन २ चार २ अंगुल 
चूण किया हुआ सेंधानोंन रखदे, अथोत्‌ सेंधेनोंन के बीच में रसकपूर 
के सामान का चूरों रखा जायगा ॥१॥ 


२७६ रसायनसार । 
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वज्नाभिधानां प्रददीत झ॒द्रा 
 भन्त्रेडपि सत्कपेंटकाँश्व सम्यक । 
ततशथ्र तीव्रातपशुष्कयन्त्र द्धीत 
तालादिविधातृकोष्ख्याम ॥| २॥ 
इस डमख्यन्त्र की सन्धियों पर वज़ञमुद्रा करदे, ओर वजमुद्रा के 
ऊपर सात कपरमद्टी भी करके सूय्य के तीत्र ताप में खूब सुखाले । 
इस यन्त्र को तालादिभस्मकरी भट्ठटी पर रखदे ॥२॥ 
राजिन्दिवं चात्र ददीत वह्ि 
दिनानि चत्वायपि वरद्धेमानम । 
शीतेड्च्र यन्त्रे त्वपनीय संद्रां 
हिमांशु शुशत्र रससाददीत ॥ ३॥। 
बाद चार दिन तक अहोरात्र मन्द मध्यमादि क्रम से अग्नि दे। 
जब यन्त्र स्वाइ्शशीतल हो जाय तब यन्त्र की मुद्रा को खोलकर डमरू:- 
यन्त्र की ऊपर की नांद में छगे हुए रसकपूर को निक्लाल ले ॥३॥ 
डिजैस्तु वारैथेदि सूतचन्द्र 
सम्मदेनोत्थापनद्व्यिरूपम । 
उक्तेन मार्गेण करोति वैद्य 
फलश्रातिश्वास्थ करास्थितास्ति ॥ ४ ॥। 
इस विधि से यदि दो तीन बार मदन करके और पाँच २ दिन की 
अपि देकर उड़ाले तो रसकपूर बहुत उत्तम बने। और जैसा इसका फल 
लिखा है, वह अविकल रूप से अवश्य प्राप्त हो ॥४।। 


लवइझ् चूर्णन सहा3त्ति सात्रा- 
.... सेतस्थ यः को5पि विषादितो ना। 
घाण्माससाम्बत्सॉरको5पि रोगी 

सुखी 'भवेद्ध्वविरेचनेन ॥| ५ || 


रसायनसार । २७७ 
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इस रसकपूर की दो चावल से एक रक्ती परिमाण तक लौंग के 
चूर्ण के साथ में यदि मात्रा को शह॒त, माखन या मलाई किसी 
के साथ सेवन करे तो वमन के द्वारा छः महीने या वर्ष दिन तक का 
भी विषदोष ( बछनाग, बीछू, सप॑, सिंह, बावला-कुत्ता, आदि स्थावर, 
जज्भम कोई प्रकार का विष क्‍यों न हो ) नष्ट द्वो जाता है ओर शरीर 
में बलवृद्धि होती है ॥५॥।। 

रसकपूर के सिद्ध होने पर निर्मेल रस को तो अलग निकाल ले, 
ओर नांद के ख़ुरचन से या ईंट के चूण वगैरह के ऊपर बिखरे हुए 
रस के संप्रह करने से जो सलिन रसकपूर मिले उसके समान गन्धक 
घोटकर कज्जली करले, बाद सिन्दूररस की विधि से इसका कपूरसिन्दूर 
बनाले । बाजार में दुरूानदारों के यहाँ जो रसकपूर और दालचिकना 
मिलता है उनको भी नींबू के रस में दो दिन तक घोटकर द्विगुण 
गन्धक के योग से “कर्पूरसिन्दूर” तथा “कपूरकसिन्दूर? बनाले, इसी 
प्रकार अनेक युक्तियों से रस तेयार कर लेने चाहिए | वेद्य के यहाँ 
कोई चीज फेंकने काबिल नहीं है । 


पारदमुच्छा माहात्म्यम्--- 


संक्षयात्‌ पापराशीनामीश्वरानुग्रहादापे । 
विधित्सा जायते नृर्णां शिवशुक्रस्प सूच्छेने ॥ १ ॥ 


रसस्प मच्छेया जन्लतून शेषान नीरूज! कदा । 
कारिष्यामीति वाञ्छाउपि विपाक!) पुएयसणज्िचते।॥२॥ 


॥ इति पारद्मूच्छी प्रकरणम्‌ ॥ 
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२७८ रसायनसार | 
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अथ धातुशाधनमारण अकरएस 


*94रउओ ६/१४४४- 


ग्राह्मस्वणम-- 
निष्टप्त वह्िना स्वण द्यति स्वीयां जहाति चेत | 
दुष्टामे्वगन्तव्य शुद्धमेतक्ततोषउन्यथा ॥ १ ॥ 
है स्वण ग्राह्य ( लेना )-- मा 

सुवर्शुभस्म बनाने में सबसे पहले सुबण को अप्नि में तपाकर 
देखले । यदि स्व अपनी कान्ति को छोड़कर काछा पड़जाय, तो 
जानले कि इस स्वर्ण में धात्वन्तर का योग ( बद्दा ) है। यदि अपनी 
कान्ति को न छोड़े, तो समभले यद्द सुबर्ण शुद्ध ( खालिस ) है ॥ १॥ 


श्यामिका5पह रणम--- 
सवणुनिष्ठां समपानुन॒त्सख्ेच्छ-या-_ 
मिका वैद्यवरः प्रकुयोत । 
इस प्रयोग बहुशो5नु मत 
मसयापि चान्धेरपि वृद्धवः ॥ १॥ 
श्यामिका [बद्दा] निकालने की विधि-- 
जब अप्रि में तपाने से सुव्ण को कान्ति मेली मालूम पड़े, तब 
जानले कि इसमें ताप्रादि धातुओं का योग' ( बद्टा ) है । उस दोष की 
निवृत्ति के लिये नीचे लिखे हुए उपाय को करे। जिसका मेंने तथा अन्य 
बुद्ध वैद्यों ने कई बार परीक्षा करके अनुभव छिया है । यह दोष प्रायः 
भूषणों के सुबए में हुआं करता है, और बटर तथा पन्ना एवं वर्क 
( जिसको अमीर लोग पान में देकर खाया करते हैं ) इनके सुबण में 
प्राय धात्वन्तर योग नहीं होता है, तथापि अप्नि में तपाकर परीक्षा कर 
लेनी आवश्यक है ॥।१॥ 
पटरक्तेष्टकाचूर्ण ऋरेण स्वणंपत्रकम । 
ऊद्धोधो गोमये धृत्तवा सिश्रेत्साषेपाबिनदुलिः ॥२॥ 
सटद्दथकरीषाशि दद्यान्निः स्वसनस्थले । 
पश्चषाणे पुटान्येव दद्याद दोषापन॒त्तये ॥ ३ ॥ 


रसायनसार । २७९ 
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रुचकलवण ( सॉमरनॉन ) साँभरनोंन नहीं मिलने पर संधानोंन 
से भी काम चल सकता है, परन्तु साँभरनोंन बाजार में बहुत मिला 
करता है, और उसी के बराबर छाल ईंट का चूर्ण दोनों को कपड्छान 
करके एक बड़ा उपला [ गोंयठा ] पर चूण को बिछाकर सुवर्ण पत्र 
रख दे, फिर चूर्ण रखे, इसी क्रम से सत्र सुबरण पत्रों को जमादे । ऊपर 
से एक उपला और रखदे । बगल में सरसों के तेल से तर करके ऊपर 
से चूर्ण छगादे, जिसमें सुबश पत्र कहीं से दीख न पड़े । उस सम्पुट को 
निवात स्थान [ जहाँ पर हवा न जाय ऐसा घर ] में दो सेर उपलों के 
अन्दर रखकर अप्मि लगादे, स्वाज्गशीतल होने पर देखले, यदि सम्पुट 
में किसी जगह कुछ लाली दीख पड़े तो जानना चाहिये कि अ्रभी बढ्ठा 
नहीं निकला है, इसलिये पुनः अप्मि दे, स्वाज्नशीतछ होने पर सम्पुट को 
खोलकर देखे, यदि स्वणुपत्र काले निकलें तो फिर उसी प्रकार सम्पुट 
बनाकर अप्रि दे | इस प्रकार पाँच छः बार अप्मि देने से श्यासमिका दोष 
( बढ़ा ) सब जल जायगा; और रवण प्रातः काल के सूय्य के समान 
चमकने लगेगा ॥२॥३॥ 
१ 
स्वणशार्ध:-- 
तेलादिवगें प्रथम विशोध्य पृथक 
प्थग हेमस च सप्तकृत्वः । 
ततो वोशेष्टां गुणनूमदात्रीं 
शुद्धि चिकीषुः प्रथितेषन्न वर्गे ॥ १॥ 
काओञ्ीजल निम्व॒ुजर्ल च 
तक दुग्धंगवासित्यातितप्ततप्तम । 
निवोपसेड्रेम च सप्तकृत्वो 
विशुद्धयति स्वणामाति प्रसिद्धम ॥२॥ 
द स्वण शुद्धि-- 
स्वणोंदि सभी धातुओं की प्रथम सामान्य शुद्धि हुआ करती है, 
बाद विशिष्ट शुद्धि की जाती है, इस नियम के अनुसार सुवरणो पन्नों को 
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२८० रसायनसार । 





प्रथम तिल का तेल, गौ का मठ, ( गौ का. मठा नहीं मिले तो भेंस के 

मठा से भी काम चर सकता है ) गोौमूत्र, कांजी, ( कांजी बनाने की 
विधि परिभाषा प्रऊरण में देखिये ) कुछथी के बीजों का काढा (जिसकी 
दाल होती है ) यदि कुलथी के बीज नहीं मिलें तो कुलथी का प्चाड् 
( मूछ, डाल, फूल, फल, पत्ती ) के काढे से भी काम चल सकता है । 
इन पाँचों चीजों में सात-सात बार बुमाले, बाद गुण वृद्धि के लिये 
कॉजी, नींबू का रस, मठा, गो दुग्ध, इन चार वस्तुओं में स्वर्ण पन्नों को 
अप्लि में तपा तपा कर सात सात बार बुझा लेने से विशेष शुद्धि हो 
जाती है, स्वण में ताम्र के ऐसा बहुत दोप नहीं है, इसलिये सामान्य 
शुद्धि नहीं करके विशेष रुद्धि से भी काम चला लिया करते हैं । यह 
पक्त भी बुरा नहीं है, क्‍योंकि 'शुद्धस्य शोधनं गुणाधिक््याय, मझृतस्य 
मारणं गुणाधिक्याय” एतन्मूलक ही दो शुद्धि की जाती है, नहीं 
काम तो एक शुद्धि से भी चल सकता है ॥१॥२॥ 


स्वर्ण भस्म विधि:-- 


सुशुद्वखते त्िगुणेसुवर्ण विमये 
कुय्योन्स्दरपोशिका ज्ञग | 
कन्पाद्रवे निम्व॒ुससन चापि 
सिन्धूद्धवेनापि पुनः कुमाय्यों ॥ १ ॥ 
तथो। समे शोधितगन्धकेच 
दत्वा मसि सदनयोगजाताम । 
नेम्बूकनीरेण त्रिधा विभाव्य 
कूप्यां भरेताथ पचेत यन्‍्त्रे ॥ २॥ 
दिनद्वयं॑ बालुकया प्रपर्ण 
शीतेस्वयं चाथ गलेविलग्नम । 
स्वगादिसिन्द्रमथो तलेइपि 
स्वणेस्प भस्मोत्तममाददीत ॥ ३ ॥ 


रसायनसार । २८१ 


पुनः कुमारीस्वरसेन कृत्वा 
सूतेश्व चक्रीरथ कुक्कुटाख्ये । 
पुटे पटेन्मल्लपुटन सम्यक 
स्वर्णस्य योगे विनियोजयेत ॥ ४ ॥ 
स्वण भस्म विधि-- 


चार तोले शुद्ध सुवर्ण, बारह तोले शुद्ध पारा, दोनों को पहले 
खूब घोट ले, जब पिट्ठी हो जाय तब घृतकुमारी का रस, नींबू का रस, 
व सेन्धव लवण, तीनों के साथ में उस पिट्टी को खूब घोटे । दो दिन 
घोटने के बाद पानी से पिट्टी को धो डाले, जब पिट्टी खूब कोमल हो 
जाय तब फिर केवल घधृतकुमारों के रस में दो दिन घोंटे । इन चीजों 
में घोटने का यह अभिप्राय है कि “ज्षारा मुखकरास्सर्वें सर्व छ्मम्ला: 
प्रबोधका:” इस शाल््र सिद्धान्त से सेन्धव छवण व नींबू का रस ये 
दोनों पारद में ग्रासार्थ मुख पेदा कर देते हैं, और छघृतकुमारी का रस 
मालिन्य को दूर करता है । अन्त में घृतकुमारी के रस का योग दिया 
गया है, वह पारद्‌ के बचे हुए मल को निकाल कर पारद को एकदम 
स्राफ कर देता है। [ इस बात को बहुत से अनुभवी लोग जानते हैं 
कि चाँदी बनाने के शोकीन मनुष्य पारद्‌ को एक महीना तक 
वृतकुमारी के रस में पहले घोट लिया करते हैं। पारद का बिना 
मालिन्य निकाले चॉँदी भी मलिन होती है | फिर उस पिट्टी के बराबर 
(१६ तोले ) शुद्ध गन्धक घोटकर कज्जली बना ले; फिर तीन भावना 
जींबू के रस की देकर कपरोटी की हुई आतशीशीशी में कज्जली को 
भरकर सिन्दूररस की तरह बालछु॒कायन्त्र में दो दिन तक पकावे, 
स्त्राज्शशीतल होने के बाद शीशी के गले पर लगे हुए खर्णसिन्दूर को 
निकाल कर रख ले, और शीशी के तलभाग में स्थित सख्वर्णभस्म को 
घृतकुमारी के स्वरस में घोटकर टिकिया बना ले। बाद टिक्रिया सूख 
जाने पर शरावसम्पुट में रखकर कुक्कुटपुट ( परिभाषा प्रकरण में 
देखिये ) में फूंक दे । अनन्तर जहाँ स्वणेभस्म देने की आवश्यकता दो 
वहाँ इसको दे सकते हैं ॥ १।२।३।॥४ ॥ 





श्ट्र रसायनसार । 
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कदापि 'भस्मन्यवभाति चान्द्री 
खसूतस्थ योगेन पुनः प्चेत । 
तथापि भायाद्यदि चन्द्रिका'भा 
द्विस्त्रिः पुटेत्सामलता कुमाय्यों ॥ ४॥ 
पर यह स्मरण रहे कि कुक्कुटपुट में देने के बाद भी यदि 
स्वणभस्म में सोने की चमक मातल्यम होती हो तो फिर भी पूवंबत्‌ 
पारद्‌ गन्धक के साथ घोटकर आतशीशीशी में रखचह्नर सिन्दूर- 
रस की विधि से बालुकायन्त्र में दो दिन अभि दे। अनन्तर 
सुवर्णमस्म को निकाल कर देख ले, यदि फिर भी छुछ चमक 
माल्म होती हो तो घृतकुमारी व गिछोय के स्वरस के साथ 
घोटकर टिकिया बनाय सुखाय तथा शरावसम्पुट में रखकर दो तीन 
बार गजपुट में फूँकने से स्वर्णशभस्म अवश्य निश्च न्द्र हो जायगी तत्र 
योगों में देना युक्त द्वे । यों तो एक बार में ही खणे-सिन्दुररस के साथ 
ही साथ तेयार हुई भष्म योगों में देने से नुकसान नहीं कर सकता 
किन्तु फायदा ही करेगी; परन्तु निश्चन्द्र करने का उद्योग इसलिये 
किया गया है कि जिसमें गुण अधिक हो । वेचद्यों को यह्‌ बात ध्यान 
में रखनी चाहिये कि जिस घातु में पारद या शिंगरफ का योग देकर 
पाक करना हो, उसको गजपुट में नहीं दे क्योंकि ऐसा करने से पारद 
या शिंगरफ उड़ जायगा इसलिये उसको नक्तिकाडमरूयन्त्र में अथवा 
आतशीशीशी में भरकर पकाना चाहिये। यदि जहाँ पर पारद या 
हिह्ुुल का योग नहीं हो उस दवा को गजपुटादि पुटों में फूँकना 
अच्छा है ॥ ५ ॥ 
द्वितीय स्वणेभस्म विधिः-- 
सेटोन्मितं स्वणमथापि खतं 
५ जद मर मनन जे 6 
चतुगुणं तच्छुनकौरबेंम । 
तथा यथेतसस्‍्तत उच्छुलेन्न 
पिष्टिप्रमाणेन समश्व गन्धम्‌ ॥ १ ॥ 


रसायनसार । श्ट३ 
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सुवण भस्म की दूसरी विधि-- 


शुद्ध सुबर्ण पत्र एक सेर, हिहुछोत्थ पारद चार सेर, दोनों को 
इस प्रकार धीरे-धोरे मदन करे कि जिससे पारद उछलकर इधर उधर 
गिरे नहीं । प्रथम स्वणुभस्म विधि के अनुसार घृतकुमारी का स्वस्स, 
नींबू का रस ओर सेन्धवलवण इन तीनों के साथ मर्देन करके पिट्ठी 
बना ले । फिर दो दिन घोटने के बाद केवल घृतकुमारी के रस के साथ 
दो दिन घोटकर पानी से पिट्ठी को ऐसी होशियारी के साथ धो डाले 
कि जिससे पारे का नुकसान न हो । और वेद्यों को दूसरे प्रयोग में भी 
यह स्मरण रहे कि जहाँ पर सुबरण व पारद की पिट्टठी की आवश्यकता 
हो वहाँपर वक्त तीनों चीजों में घोटकर पिट्ठी को स्त्रच्छ करले । फिर 
पिट्टी के बराबर ( पांच सेर ) शुद्ध आमलासार गन्धक डालकर दो 
दिन तक मदन करे | यदि दश सेर पक्की कज्जली को एक खरल में 
घोटने में दिक्तत हो तो उसके चार पाँच हिस्सा करके घोटे।॥ १ ॥ 


सस्‍्नुह्मकेदुग्पेन विमदेखेत 
सम्यगविशुष्कां खलु कज्जलीं ताम | 
यन्त्रे दयोनोन्दिकयों! कूते च 
खटवाइूसंज्ञे नलिकायुतेषपि, ॥ २ ॥ 
बाद उस कज्जली में धूहर व मंदार के दूध की तीन भावना दे । 
जब कज्जली बिलकुल सूख जाय तत्र उसको रख छोड़े । फिर दो मट्टी 
की नादों फा डमरूयन्त्र बनावे । परन्तु डमरूयन्त्र की ऊपर वाली नाँद में 
इतना बड़ा छिद्र करदे जिसमें अठन्नी घुस सके, उसमें एक बिलांद लम्बी 
लोहे की नली घुसा दे, नली घुसाने का यह अभिप्राय है कि गन्धक 
का घूआं नली के द्वारा निकलता रहे, जिससे यन्त्र फूटे नहीं और 
पारद का सुबर्ण-सिन्द्ूररस बनकर नली के चारों ओर जा लगे, यदि 
नली नहीं लगाते और घूआं निकलने के लिये केत्रल नान्‍दी में छिंद्र 
बना देते, तो पारा भी घूआं के साथ ही साथ निक्रछ कर उड़ जाता 
ओर सुवरशो-सिन्दूररस नहीं बनता ॥| २ ॥ 


२८४७ रसायनसार | 
रसस्थरोधाय 'रेद्ददीत 
नान्योसेखे नालिसुखे च मुद्राम । 
निधोसतूल ननु लोह भस्म 
रूत्साति च द्रव्यचतुष्टयस्थ ॥ ३॥ 
दोनों नांदों को साफ पत्थर के ऊपर पानी डाल कर इस 
प्रकार धीरे धीरे घसे, जिसमें नांद नहीं फूटे, ओर दोनों का 
मुंह ठीक मिल्ल जाय [ कहीं दज नहीं रहे | फिर दोनों नांदों 
पर सात सात कपरोटी करके सुखाले। बाद जिस नांद में छिद्र 
नहीं किया है उस्त नांद में दस सेर पक्की कज्जलली को भरकर 
दोनों नांदों का मुख मिलाले, पश्चात रुई, पीपल का गोंद, 
लोह की भस्म, चिकनी मद्टी इन चारों चीजों को पानी के योग से 
दी दिन तक कूटकर कल्क बनाले, फिर इसी कहक से दोनों नांदों के 
मुख पर व नली के मुख पर मुद्रा करदे, और उस मुद्रा के ऊपर सात 
कपरौटी करके सुखा ले ॥ ३ ॥ 
पचेद्हयुग्ममथो ग्रवहे- 
योंगान्द्वस्त्र प्रददीत यन्त्र, । 
रसस्प पाकाय च रोधनाया- ह 
तीते च यामे विरसेत्क्रियातः ॥ ४ ॥ 
फ़िर उस नलिकाडमरूयन्त्र को भट्टी पर रखकर दो दिन 
तक मसनन्‍्द, मध्यम व तीकत्राप्मि क्रम स दे। परन्तु दो दिन के 
बाद नली द्वारा लोहशछाका डालकर देख ले, यदि शलाका में 
गन्धक लरूपटी हुईं निकले तो एक दिन अप्नि और दे। जब गन्धक 
जीणे द्वो जाय तब एक पहर खूब तीत्रतम अग्नि दे, जिससे अवशिष्ट 
गन्धक भी जल जाय, और पारद्‌ का भी सुवर्णे-सिन्दूररस बनकर 
नली के अगर बगल में छग जाय ॥ ४ ॥ 
स्वाड़े शीते च सज्ाते नान्दिकोद्धतर्ल गत! । 
स्वणसिन्द्रनामायं स्वणभस्माप्यधस्तले ॥ ५ ॥ 


रसायनसार । श्र 
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स्वाज्नशीतल होने पर चाकू से मुद्रा को खुरच कर यन्त्र को 
खोल ले। ऊपर की नांद में स्वणंसिन्दूर मिलेगा ओर नीचे की 
नांद में सुबर्णास्म मिलेगी । यह स्वर्णसिन्दुर बैसा चमकदार 
नहीं होता है जैसा शीशी में बनता है, तौभी रससिन्दूर से कहीं 
अधिक गुणकारी होता है ॥ ५ ॥ 
अकेस्नुही गन्ध कयोगजात॑ 
ढात॑ पुट चेत्प्रददीत बेद्य; । 


#ा 5 का 6. # 


शास्त्रोक्तसिद्धिनिखिलापि हस्ते 
ववेत्ति रोगप्रवरेषु स्वस्थ ॥ ६ ॥ 

यदि इसको भी खूब चमकदार बनाना हो तो इसमें द्विगुण गन्धक 
और डालकर वटजटाप्ररोह [ बरोह ] के क्ाथ की तीन भावना देकर 
आतशीशीशी में भरकर रससिन्दूर विधि से स्वणंसिन्दूर तैयार कर ले। 
ओर नीचे की नांद में जो एक सेर सुबर्णे भस्म तेयार हुई है, उसमें गन्धक 
छुटांक भर, थूहर का दूध छूटांक भर, मंदांर का दूध आधघ पाव इन तीनों 
चीजों के साथ घोटकर तथा घृतकुमारी के रस के योग से टिकिया 
बनाकर, खूब सुखा ले तब गजपुट में फूँक दे। यदि थूदर व मंदार 
का दूध पूरा मिल सके तो घृतकुमारी का रस डालने की कोई 
आवश्यकता नहीं, उन्हीं दूधों के योग से टिक्रिया बन जायगी। 
इस प्रकार जहां तक हो सके सौ पुट तक दे । यदि सो पुट नहीं दे 
सके तो १०, १०७, २० अथोत्‌ जितने अधिक पुट दिये जांय उतना ही 
अच्छा गुण होगा । इस भस्म को जिस योग में देंगे बह तत्काल 
फायदा करेगा । यदि थूहर व मंदार का दूध पय्याप्त नहीं मिल सके 
तो मंदार के पत्तों के स्वरस ओर थूहर के डण्डों के स्वरस से भी 
काम चल सकता है । यदि समय पर ये भी नहीं मिल सके तो घृत- 
कुमारी का रस व गुरुच का स्वरस व गन्धक इन तीन चीजों की 
भावना देकर सौ पुट पूरा कर ले। यदि इनके योग से भी १०० पुट 
पूरे नहीं कर सके तो २० पुट तो अवश्य पूरे करे | बांद गन्धक का 
योग नहीं देकर, केवछ घृतकुमारी ओर गुरुच [ गिलोय ] के रस में 


2 लजभलंब हु जलन 


श्८६ रसायनसार 
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हो तीन भावना देकर टिकिया बनाले। बाद सुखाकर गजपुर में 
फूँक़ दे । इस प्रकार से बनी हुई सुवर्णभस्म के बल से राजयक्ष्मादि 
बड़े बड़े रोगों में बेच्च लोग सिद्धहस्त हो सकते हैं ॥| ६ ॥ 


ततीय स्वणभस्म प्रकार+--- 


इच्तोररिष्टेन दर प्रालेम्पेत्‌ 
कड़कुष्ठचूणन च रूच्छरावम्‌ ॥ 
सुवणलोष्टीश्व निधाय मध्ये 


.दविक पु 


पिधाय चान्धेन च तस्थ वक्त॒म ॥। !॥ 


वनोपलानां युगसेटकानां 
ददीत वह्िं पुनारित्थमेव ॥ 
यावत्पुटानान्तु शत्त प्रमाण 
मवत्‌ सुवर्णस्थ निरुत्थभस्म ॥ 
निष्काक्षराणाश्व न साजनं स्थात्‌ 
स्पशस्थ काठिन्यमपि प्रजद्यात्‌ ॥२॥ 


सुवणमभस्म का तीसरा प्रकार-- 


जिस पुरवे ( कूल्ला ) में आध पाव ( दश तोला ) दूध आ जाय 
ऐसे सो पुरवा मेंगाकर रख ले, एक पुरवा के अन्दर इख के सिरका 
को पोत दे, बाद उसी समय, मुदोशंख के कपरछन किये हुए 
एक मासे चूणं को भी सिरका के ऊपर चारों तरफ लपेट दे । उस 
पुरवा के अन्दर तल में एक एक तोले सोने की डली ( शुद्ध की हुई ) 
रख दे उस पुरवे के मुख को दूसरे सकोरा से ढक दे। फिर दो 
सेर उपला के बीच में रखकर +ुँक़ दे । ठेंडे हो जाने पर धीरे से 
सुबर्ण की डली को निकाल कर पहिले के तरह दूसरे परवा में रख के 


रसायनसार । २८७ 
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सिरका और मुदोशंख के चूर्ण को लीपकर उसी सुवर्ण की डली को 
रख दे, और पुरवा को ढॉककर दो सेर उपला की आँच दे। ऐसे सौ 
पुट देने से सुवर्ण की निरुत्थ भस्म भूरे रह्ञ को बनेगी । परन्तु यह 
स्मरण रहे कि जब सुबर्ण की डली को पुरवा से निकाले, तब बड़ी 
होशियारी के साथ डली को उठावे, धरती में गिर जायगी तो जितना 
सुवर्णभस्म हो गया होगा उतना ही गिर जायगा इसी प्रकार यदि 
अशरफी की भस्म बनाई जाय तो अशरफी को शुद्ध करके पूर्वोक्त 
विधि से सौ पुट देने से अशरफी के अक्षर भी न बिगड़ेगें और 
कोमल भी ऐसी हो जायगी कि चोंहोंटी से मछने पर मिस जायगी। 
यह भस्म मिन्रपञ्चक से जिलाने पर जी नहीं सकती । 
बहुत वैद्यों का यह कथन है कि, मुदोशंख में सीसे का भाग रहता है 
तो सीसे से मारा हुआ सोना उत्तम गुण नहीं करता; क्योंकि “अरिलोहेन 
लोद्दानां मारणं दुर्गणप्रदम” अथोत्‌ दूसरी धातु से मारी हुई धातु 
गुण के बदले अबगुण पेदा करती है। इस शक्कर का उत्तर यह है 
कि, यह तो में भी मानता हूँ कि जेसी भस्म पारद गन्धक के योग से 
उत्तम बनती है वेसी धातु के योग से यद्यपि नहीं बनती; तो भी 
गुण के बदले अवगुण करती है” यह बात माननीय नहीं हो सकती । 
देखिये ? शाड़घर आदि अनेक शास्त्रों में सीसे के योग से सुव्णभस्म 
विधि लिखी है, और उस रीति से सुवर्णभस्म बनाकर योग में डालते 
हैं तो गुण भी करती है । इसलिये “अरिलोहेन लोहानां दु्गुणप्रदम 
इस वचनः का यह आशय है कि मारक धातु के योग से बनी हुई 
धातु की भस्म पारद्‌ गन्धक की कज्जली की अपेक्षा अल्प शुण करती 
है। परन्तु इस हसारी भस्म विधि में तो मुदोशंख का सम्बन्ध मात्र है 
कुछ सोने के साथ घोटा तो गया नहीं है । और उसमें यह भी अंश 
शोघनीय है कि मुदोशंख में सीसे का अंश रहता है, ओर बह्द 
कितना है ? शास््रकारों ने तो सुबर्ण को सीसे में घोटकर भस्म विधि 
लिखी है, और गुण भी लिखा है व वेसा ही द्वोता भी है। जो 
हो ! हम अपना अनुभव लिख रहे हैं, विद्वान्‌ लोग युक्तायुक्त का 
निरय कर लें ॥ १ ॥ २॥ 


२८८ रसायनसार । 
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चतुथ सुव्णभस्म प्रकारो रज्नतभस्म प्रकारश्च- 

पलेन खुतेन तद्धहेम 

प्रमच्म कुर्वीत दिनद्धयेन, । 
पिष्टि ततो गन्धकमल्लयुम्मं 

खलन तुल्य पारमद्येत ॥१॥ 
पचेत यन्त्रेपनु च बालुकारू 

गले विलगं रस-माददीत | 
तले बिल च सुवणमभस्म 

तारो5प्पननेवपथा सुसिध्येत ॥२॥ 


सुवर्ण मस्म का चौथा प्रकार-और चांदी की 'मस्म विधि-- 

चार तोले शुद्ध पारा, दो तोले शुद्ध सोने के पन्न, दोनों को 
दो दिन तक घोटकर पिट्ठी बनाले। फिर चार तोले शुद्ध गन्धक 
और चार तोले शुद्ध सफेर संखिया विष, इन दोनों को डालकर दो 
पहर मर्देन करके कज्जली करे । सब चौद॒ह तोले कज्जली को शीशी 
में रख कर बालुकायन्त्र में पकावे । परन्तु यह स्मरण रहे कि इस 
संखिया के धूँआ से बचता रहे, इसका संपक शरीर के साथ होने से 
नुकसानकारी है स्वाज्भशीतल द्वोने पर गले में लगे हुए मह॑सिनदुर को 
निकाल ले, और शीशी के तलभाग में लगी हुईं सुवर्णभस्म को भी 
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हेये शोलक्वर या कफजन्य व्याधि में या वातव्याधि में तो. 
बहुत गुणकारी होगा, परन्तु पित्तजन्य व्याधि में अथवा नीरोग पुरुष 
के बल बढ़ाने के लिये देनी हो तो इस भ्रस्म को शीशी में भरकर 
एक मद्दीना तक केला की जड़ में गाइड दे, अथवा धनियाँ और 
इसबगोल में गाड़कर पानी भर दे, एक महीने के बाद निकाले । 
इसी प्रकार चांदी की भस्म भी बनती है। अथोत्‌ पांच 
तोले चाँदी को गलाकर पांच तोले पारद छोड़दे दोनों की पिट्टी 
हो जायगी । इस पिट्टी को दो पहर घोटकर पांच तोले गन्धक 





रसायनसार । २<८९ 





नये सिक्किम काररीवक जल नल 5न्‍33-००२9५०-> कक न.“ 


और पांच तोले संखिया डालकर फिर दो पहर घोटे । उस कज्जली को 
शीशी में भर कर बालुकायन्त्र में मलसिन्दूर की विधि से पकाले, तो 
फिर वही बात, कि “गले विलग्नं॑ रसपाददीत तले विलग्न॑ रजतस्य 
भस्म”? अथोत्‌ गले पर मछसिन्दूर मिलेगा, और शीशी के तलभाग में 
चांदी की भस्म मिलेगी ॥| १ ॥ २ ॥। 


सवधातु-भस्म प्रकार!-- 


रीत्यानया वेद्यवरः प्रकुयो- 
द्रीव्यास्तथा ताम्रसुखस्थ धातोः । 
समन; शिलालस्य च योगतो5पि 
कृत्त्वा मासे कूप्युद्रे च भ्वत्त्वा ॥ 
सवस्य धातोस्तलपाति भस्म 
कुर्वीत सूत॑ गलपातिनश्व ॥९॥ 


सब धातुओं की भस्म का प्रकार--- 


सुनिये ! एक बात ओर याद आ गईं है । लगे हाथ उसको भी 
निबटा देता हूँ, जिस प्रकार चाँदी, सोने की भस्म संखिया के योग से 
लिख चुका हूँ उसी प्रकार मेंनशिल और हरिताल के योग से भी 
सभी धातुओं ( पीतल, ताँबा, काँसी, चाँदी, लोहा, सोना, बंग, 
सीसा ) की भस्म बनती है, और शीशी के गले पर रस भी साथ ही 
साथ तैयार हो जाता है । अथोत्‌ जिस धातु की भस्म बनानी हो 
उस धातु के समान समान पारद गन्धक डाल कर पारद के समान 
शुद्ध हरिताल को भी उसी कज्जली में घोट दे, फिर सब कज्जली को 
शीशी में भर कर बालु॒कायन्त्र से मछसिन्दुर की तरह पढकावे तो 
शीशी के गले पर तालसिन्दूर मिलेगा, ओर शीशी के वल भाग में 
धातु की परम विशुद्ध भस्म मिलेगी। ओर यदि उस कज्जली में 
मेंनशिल घोटकर उक्त बालुकायन्त्र में पकावेंगे तो शीशी के गले पर 
शिलासिन्दूर मिलेगा, और शीशी के तल भाग में घातु भस्म मिलेगी । 

३९ 
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और यदि उस कज्जली में संखिया घोट कर पढकावेंगे तो शीशी के 
गले पर महछसिन्दूर मिलेगा, और शीशी के तल भाग में धातु भस्म 
मिलेगी । परन्तु इत्तनी बात यहाँ विशेष जान लेना चाहिये कि, 
सुवर्णभस्म बनानी हो तो शुद्ध सुवर्ण के पत्रों को पारद्‌ में घोट कर 
गन्धक मिलाकर कज्जछी कर ले, बाद शुद्ध की हुईं दरिताल, संखिया, 
मेंनशिछ को कपरछन करके कज्जली में घोटे; तब शोशी में भरे । 
ओर यदि चाँदी, सीसा, रांगा, जस्ता की भस्म करनी हो तो इनमें 
से किसी को गला कर उस द्रति में पारा छोड़ दे । फिर दो पहर 
घोट कर गन्धक डाछ कर कज्जली करे, बाद हरिताल आदि के चूर्ण 
को डाल कर घोटे, और पकावे । और यदि पीतल, तांबा, कांसी की 
भस्म करनी हो तो इन तीनों को प्रथम हमारो कद्दी हुई विधि के 
अनुसार प्रथक्‌ प्रथक्‌ शुद्धि करले। बाद जौ के समान छोटे छोटे 
डुकड़े करके पारद के साथ नींबू का रस और सैन्धव लवण डाल कर 
दिन भर घोटे । पीछे धीरे २ पानी से उसे धोकर ( जिसमें नींबू का 
रस ओर नमक तो निकल जाय और पारा न बह सके ) दूसरा नींबू 
का रस और सेंघानमक डालकर रात्रि भर रखदे । फिर ग्रातःकाल 
से कम से कम दो पहर घोटे | इस प्रकार तीन द्नि करने के बाद गन्धक 
डाल कर कज्जली करे । फिर संखिया आदि का चूर्ण उसमें घोटकर 
पकावे । और यदि लोहभस्म करनी हो तो लोह के चूर्ण को मेरी 
लिखी हुईं विधि के अनुसार शुद्ध करके कपरछन करले बाद पारद 
गन्धक की कज्जली में लोह चूरों और संखिया आदि के चूर्ण को 
मिलाकर घोटकर पकावे ॥ १ ॥ 

ये सब विधि अशेष-विशेष रूप से किसी प्रन्थ में नहीं मिलेगी । 
मैंने खयं अजुभूत करके वैद्यों की सेवा में अर्पण की हैं, और आप 
लोग भी जब इन्हीं का अनुभव करेंगे तब स्पष्ट हो जायगा 


सुवर्शरसायनम--- 
सोवणे भस्मदिगुणो सगाह्लस्तत्पादचन्द्रोदयहेमगरों । 
कस्तूरिका-प्राहमदौ रसाद्धों कपूरसारअश्व रसेन्द्रतुल्यः ! 
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सुवणरसायन विधि-- 

यद्यपि सु३णरसायन विधि इस प्रकार शास्रों में नहीं मिलती है 
तथापि में अपने अनुभवानुसार लिखता हूँ | सुत्रणभस्म एक तोला, 
मस्क्रमगाड्ु ( बड़ की सुनहरी भस्म ) दो तोला, चन्द्रोदय ( पडगुण 
गन्धकजारित ) छः: मासे, सुवर्णाभपोटली छः मासे, ( इनकी विधि 
आगे लिखूंगा ) कस्तूरी तीन मासे, ग्राहमद (अम्बर)&8 तीन मासे ओर 
भीमसेनी कपूर छः मासे, इन सात चीजों को खूब घोटकर बारीक 
कर ले ॥१॥ 

जो चन्द्रोदय नहीं प्राप्त दो सके तो उसके स्थान में षड्गुण 
गन्धकजारित-सुवर्णसिन्दूर हद्ी डाले। अगर यह भी प्राप्त नहीं 
हो सके तो पड्गुण गन्धकृजारित-रससिन्दूर तो अवश्य ही डाले । 
चतुगुणं चाप्रिमवस्तुजात॑ चन्द्र प्रभेलामधुयश्टिरुमा । 
द्राध्वाउम्मता वेशविधुलेवक् कटुत्रय चाउथ वरा समांशा३ २ 

बाद आगे लिखी हुईं इन चीजों को भी कूट कपरछन करके 
पिला दे । वाबची, छोटी इलायची के दाने, मुलहठी, बच, दाख, 
गुरुच, बंशलोचन, लोंग, त्रिकटु, ( सोंठ, मिर्च, पोपल ) त्रिफला, इन 
चौदृह चीजों, को समान समान भाग कूट कपरछन करके वक्त सातों 
चीजों से बतुगण ले । अथोत्‌ सुवर्णमस्मादि सात चीजों का परिमाण 
साढ़े चार तोले रखा गया है; इस जिये इन चौद॒ह चीजों का परिमाण 
अठारह तोले होना चाहिये ॥२॥ 


& मकरमत्स्य जब योवन से मस्त होता है तब्र जल से बाहर आकर 
किनारे पर अपने मुख द्वारा मद के फेनों को पृथ्वी पर डाल देता है, जब वे 
फेन सूख जाते हैं उसी को अम्बर कहा करते हैं। बम्बई, कलकत्ता आदि 
अनेक शहरों में बिक्रता है इसमें भी जो सफेद वण वाढा ओर जिसके ऊपर 
मोती के ऐसे दाने छोटे २ दीख पड़े वह अम्बर उत्तम होता है । जो ग्रह 
एक दो सनन्‍्तति पैदा करने के बाद मस्ती में आकर शझ्षागों को डगलता है, 
अथवा जो मकर स्त्री जाती है उसका शझ्वाग समुद्रों के किनारे पर सूखा हुआ 
सिलता है वह न्यून गुणकारी और मलिन वण का होता है । 


२€२ रसायनसार । 
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वातामर्वाज तु समसततुल्य सन्‍्तानिकायां सिकतायुतायाम्‌ 
लिह्यादथो वा नवनीतनीत॑ क्षौद्रेड्थवा स्वणरसायन चेत्‌। ३! 

छिलका दूर करके बादाम की सफेद मींगी सब चीजों के समान 
भाग ( साढ़े बाईंस तोले ) ले । बादाम गिरी से छिलका उतारने की 
यह रीति है कि बादाम की गिरियों को गरम जल में एक घण्टे या 
ठंडे जल में दो घण्टे भिगो देने से लाल छिलका दूर द्वो जाता है 
अन्दर की सफेद गिरी निकल आती है । इन बाईस चीजों को खूब 
घोटकर किसी काच के पात्र में ढकन लगाकर रख छोड़ो । इसमें से 
चार रत्ती से दो मासे तक बलाबल देखकर मलाई मिश्री के साथ, या 
मांखन मिश्री के साथ, या शद॒त के साथ प्रात:काल खाया करे ॥३॥ 
रसादिधातुस्थाविकारजाताः शमं ब्रजन्त्ेव च दीघमायुः | 
मवेज्रा चाउस्य न लब्धपादा संसवमानस्य रसायन न॒ः ४ 

इस सुव्शरसायन के सेवन करने से रस रक्त मांसादि शुक्र पय्यन्त 
सभी धातुओं के विकार नष्ट हो जाते हैं । ओर पूण्णायुः प्राप्त द्वोगी । 
यदि इस रसायन का मनुष्य सदा संवन किया करे तो वृद्धावस्था के 
पैर नहीं जम सकते । ॥४॥ 

९ 
सुवर्ण गुणा:-- 

शीत स्वणसमानकान्तिकरणं बल्य॑ च शाक्रप्रद॑ 
निइशेषाउ5सयनाहान क्षयहरं वाद्धक्यानेसेलनम । 
चक्तुष्य वर्मिमिहकासहरण पित्तास्ररोगाज जयेद्‌ 
वृष्य मेध्यमपस्सखुतिक्षुयकरं सौचणमस्माउम्नतम्‌ ॥१॥ 


सुवणभस्म के गुण-- 
सुवर्णभस्म टंढी है, सोने के समान कान्ति बढ़ाने वाली है, बल- 
कारक है, शुक्र को बढ़ाती है । क्षयरोग, वृद्धाउवस्था, वमन, भ्रमेह, 
श्रास, कास, पित्तरोग, रक्तरोग, अपस्मार, ( मिर्गी ) को नाश करती 
है। नेत्र की ज्योति को बढ़ाती है, पुष्टिकारक है, और सम्पूर्ण रोगों 


रसायनसार । २२ 
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को नाश करती है, अधिक क्या कहें ? मनुष्यों को अमृत के समान 
गुणकांरक है ॥ १॥ 


स्वणभस्मानुपानम--- 
दाहध्वंसि सितायुतं च ददते भ्रद्गेण दुग्धेन तु 
वृष्यत्व प्रबल बल हितकर नेत्रायथ वषोजया। 
कान्ति यच्छुति फेसरेण वचया वुद्धिप्रदं हैमने, 
भस्मा55ज्यन रसायन हितकरं मातुःपयोवन न्णाम]।। 
स्वणभस्म के अनुपान-- 
मिश्री के साथ सुवरणभस्म को खाने से शरीर का दाह नष्ट हो 
जाता है, और भ्रृद्धराज ( भांगरे के स्वरस ) के साथ चाटने से शरीर 
युष्ट होता है, दूध के साथ सेवन करने से शरीर में बहुत बल बढ़ता 
है, पुननंवा ( गधपूरणा-सांठी ) के साथ सेवन करने से नेत्र के 
समस्त रोगों को दूर करके ज्योति बढ़ाती है, केसर के साथ सेवन करने 
से बुद्धि प्रदान करती है, घी के सांथ चाटने से रसायन है, ( रसादिक 
सब धातुओं के विकारों को नष्ट करके पुष्ट करती है ) माता के दूध के 
समान सब मनुष्यों को हितकारक है ॥ १ ॥। 


'दुष्ट स्‍्वणभस्म विकारशान्तिः-- 


नाउपाकृत्य ।वनासत गारसलनवा दाए तथा दपामसिका 
दुष्ट हमन भस्म खादाति नरअ्रत्तस्थ वीय बलम । 
हास यात इति प्रणढ॒याति खुर्ख पृष्पान्ति रोगवजाः 
तदोषाउपनुनुत्सथा त्रिदिवर्सी सेवेत धात्रीं मधु ॥१॥ 
सुवर्णमरम के दोषों की शान्ति-- 
जो बेशहूर मनुष्य गिरि (खांन) के दोषों को दूर करने के लिये तेलादि 
जे में सुबर्ण की शुद्धि नहीं करके, तथा श्यामिका ( बट्टे ) को भी 
हमारी लिखी हुई विधि के अनुसार नष्ट न करके, सुवर्णभस्म 
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बना बैठते हैं; उस दूषित सुवर्ण के सेवन करने से हमेशा बेचेनी रहती 
है, और अनेक-रोग शरीर में उत्पन्न हो जाते हैं। यदि ऐसी दूषित 
भस्म कोई खा बैठा हो तो वह मनुष्य आमले के चूर्ण को शहत के 
साथ तीन दिन तक दो दो तोले रोज चाटे तो सुवर्णभस्म के सर्वे विकार 
नष्ट हो जांय ॥ १॥ 
(0 फ 4 
दूषित स्वणेभस्म शुद्धिकरणम्‌-- 
धात्रिकामधुनोदेक्त्वा भावनां सप्तथा पुटेत्‌ | 
स्वणभस्म ततो जम्ध॑ नो विकाराय कल्पते ॥१॥ 
दूषित स्वरणेभस्म की शुद्धि-- 
जो वैद्य भूछ से सुबर्ण की शुद्धि विधि पूर्वक नहीं करके सुबर्ण 
की भस्म बना बैठा हो तो उसकी शुद्धि इस प्रकार करे कि आंमले के 
चूण और शहत के साथ सुवशभरम में भावना दे दे कर सात बार 
बराहपुट में पक दे तो वह सुवर्णभस्म खाने से कोई विकार नहीं 
करेगी । अथोत्‌ तेलादि वर्ग में शुद्धि करने से सुवर्शभस्म में जो गुण 
प्राप्त होता है वह गुण तो दुलंभ है किन्तु सुवर्शभस्म का दोष दूर 
हो जायगा ॥ १ ॥ 
इति सुवर्शभस्म विधि: । 
| कक # ० # 0 
रजत शुद्धि विधि।--- 
तेलादिव्ग कृतशद्धि तार 
द्राक्नाम्लिकागस्त्य मवाम्वुमध्ये । 
निष्टप्प निश्रण्पय च सप्तकृत्त्वो 
निवापयेच्छुद्धिविशषहेतोी! ॥ १ ॥ 
चांदी की श॒ुद्धि-- 
_ जिस चांदी के आजकल भूषण बना करते हैं, ( जो बहुत सफेद, 
मुलायम, और हथोड़े की चोट से नहीं टूटने वाली ) वही चांदी दवा 
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के काम में ली जाती है। जैसा कि शास््रकारों ने कहा है क्लि “घन 
स्वच्छ मृदु स्निग्धं दाहे छेदे सितं गुरु। शह्लार्भ मस्॒णं स्फोटरहितं 
रजतं शुभम्‌” अर्थात्‌ चांदी वही उत्तम होती है जो तौल में भारी, और 
सफेद, व मोड़ने से मुड़ जाय, हाथ फेरने से बहुत चिकनी साल्म हो, 
ओर तपाने पर, या टांकी लगाने से भी, सफेद ही रहे, और वजन में 
भी हलकी न पड़े, और शंख की तरह चिकनी रहे, चोट से फटे नहीं । 
आजकल इस चांदी को इंट की चांदी कहते हैं । 

जैसे सभी धातुओं की सामान्य शुद्धि शाख्रकारों ने लिखी है कि-- 
“वैले तके गवांमूत्रे कांजिक च कुलत्थके” अथोत्‌ तिल का तेल अथवा 
सरसा का तेल, गौ अथवा भेंस का मह्ठा, गोमूत्र, कांजी, कुलथी के अन्न 
का काढ़ा, इन पांच चीजों में सात सात बार बुझाने से सब घातुओं की 
सामान्य शुद्धि होती है इसी नियम के अनुसार चांदी की भी उक्त पांचों 
चीजों में सामान्य शुद्धि कर ले। बाद दाख का काढ़ा, और इमली के पत्तों 
अथवां छाल का काढ़ा, ओर अगस्तिया के पश्चाड़ ( फल, फूल, पत्ता, 
छाल, जड़ ) का काढ़ा, जुदा जुदा करके प्रत्येक काढ़े में चांदी के पत्रों 
को सात सात बार बुमाने से चांदी की विशेष शुद्धि हो जाती है । 
यद्यपि चांदी में तांबा, कांसा, पीतल के समान दोष नहीं है. इस लिये 
कितने ही वैद्य चांदी को सामान्य शुद्धि कर लेते हैं; विशेष शुद्धि नहीं 
करते । और कितने ही वेद्य तो विशिष्ट शुद्धि मात्र से सन्तुष्ट हो जाते 
हैं। तथापि “शुद्धस्य शोधनं गुणाधिक्याय” इस न्याय से सामान्य व 
विशेष दोनों शुद्धि करने से धातु में अधिक गुण होता है ॥ १ ॥ 


रजतमसारणमस्‌--- 


निम्बूडूवे5म्वुन्यवपात्य तार त्रिषाष्टिवारान पारितप्ततप्तम । 
जातश्जातभसितं द्ितीये पात्र निद्ध्यात्पारवापसख्या; ९ 
समाप्नुवन्तीत्यथ सवेभस्म तदम्बुयोगात्‌ परिमद्ये चक्री; ;। 
करोत्वथों सम्पुटगाश्व सवा वाराहसंज्ञि च पुरे पुदेत्ता; ॥२॥ 
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चांदी की भस्म करने की विधि--- 

चांदी के पत्रों को अप्रमि में तपा तपा कर नींबू के रस में तरेखठ 
बार बुमावे, ब्यों ज्यों भस्म होती जाय, त्यों त्यों उस भस्म को निकाल 
निकाल कर दूसरे पात्र में रखता जाय । ६३ बार ऐसा करने से सब 
चांदी के पत्रों की भस्म हो जायगी । परन्तु यह स्मरण रहे कि चांदी 
के पत्रों को आंच में रखने में ओर उससे उठाने में भस्म खिर खिर ( मर 
मर ) के गिरती रद्दती है इसलिये किसी मद्टी के शराव में रखकर 
तपावे । फिर सब अघछ्म को इकट्ठी करके नींबू के रस में घोटकर 
टिकिया बनाले जब टिकिया खूब सूख जाय तब सम्पुट में भरकर मुद्रा 
करके बराहपुट में फूकदे, बहुत उत्तम सफेद भस्म बनेगी ॥ १ ॥ २॥ 


रजजतभस्मनो द्वितीयः प्रकार।--- 


ताम्रस्थ भस्माथमपि प्रकारा 
खअतोउ्ग्रतों ये परिवध्त्यमाणा! । 
सर्वेडपितेज्ञाप्यु पयज्यमानाद शा; 
सदाउव्यथेतथा मयाउड्या। ॥ १॥ 
चांदी के भस्म का दूसरा प्रकार-- _ 
ताम्बे की भस्म बनाने के लिये जितने प्रकार में लिखूंगा वे सब 
प्रकार चांदी की भस्म बनाने में भो सदा अनुभूत किये गये हैं ॥१॥ 


रजतभस्मनोतृ तीयः प्रकारः--- 
सेटाधमाजन्र द्रदं गरहीत्त्वा 
संमये नैम्नुकरसेन तेन । 
प्रलिप्प तारस्प दलानतदद्धान- 
खट्वाड़यन्त्रे निदधीत शुष्कान ॥ १॥ 
क्‍ चांदी के भस्म का तीसरा प्रकार-- 
आध सेर हिड्गुल को चार पहर तक नींबू के रस में घोटे । बाद 
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चांदी के पतले पतले पाव भर पत्रों के ऊपर इस कर्क को लेप करके 
पन्नों को सुखा ले, बाद डमरुयन्त्र में रखदे ॥१॥ 

क्रमेण वहि प्रद्दीत याम- 

चतुष्टय शीतमथोद्धरेत्‌ तत्‌ । 
स्पाद्‌ दुध्वेहण्डीस्थाविशुद्ध स्तस्ता- 
रादिभस्मापि मवेदधः स्थम ॥२॥ 

बाद मुद्रा, कपरमिद्टी आदि जो डमख्यन्त्र का प्रकार है, उस 
सबको सम्पन्न करके मन्द्‌, मध्यम, तीत्र क्रमपूवंक चार पहर की 
आंच दे। परन्तु यह स्मरण रहे कि कपड़े के पांच,चार परतों (तहों) को 
पानी में भिगोकर डमरूयन्त्र की ऊपर की हांडी पर रखदे, जब जब 
कपड़ा गरम होता जाय तब तब दूसरा बदलता रहे, चार पहर के 
बाद यन्त्र को “तालादिभस्मकरी” भट्ठी के ऊपर ही छोड़ दे । जब 
स्वाड्रशीतल हो जाय तब डमख्यन्त्र को खोलऋर ऊपर की हांड़ी में 
लगे हुए पारे को कपड़े से पोंडकर निकाछ ले, भौर डमरूयन्त्र की 
नीचे की हांडी में विशुद्ध चांदी की भस्म भी मिलेगी । यदि आंच के 
कम छगने से या मोटे पन्नों के होने से भष्म में कसर रह जाय तो 
उसको पहिले की तरह दूसरी बार भी हिड्गुल में रखकर आांच दे । 

इसी. रीति से तांबा, कांसी, पीतल, जस्ता, रांगा, सीसा की भस्म भो 
हो जाती है । परन्तु यही क्रिया दो, तीन, चार बार करनी पड़ती है, 
उसका कारण यह है कि रांगे व सीसा के पत्र गलकर (द्रत होकर) एक 
टिप्प ( पिण्डरूप ) बन जाते हैं इसलिये उसमें अग्नि का असर कम 
पहुँचता है । और जो नीचे की हांड़ो में हिड-गुल को वजनदार काले 
बर्ण की राख सी बचे, उसको भी फेंक न दे, किन्तु “भस्म में खजाना” 
शीर्षक विधि के अनुसार रससिन्दूर बनाले ॥ १ ॥ २॥ 


रजतभस्म गुणाः--- 


रोप्पस्थमस्म प्रकरोति लीढं 
मध्वादिलिः प्रातरथापि साथम्‌ । 
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नणां दारीरे गुणसन्ततीनां 
गान विशषण तु सेहनादाम्‌ ॥१॥ 
बलश्व बृष्यत्वमथापि व्वाद्धि- 
शुक्रस्थ शैत्येन च दाहनादाम । 
अन्येषु योगषु च दत्तमेतद 
बहूपकारीति विदन्िति वैद्या। ॥२॥' 
चांदीमस्म के गण--- 
चांदी की भस्म को मधु और आदी के स्वरस के साथ चाटने से 
शरीर में बहुत गुणों का प्रादुभोव द्ोता है, विशेष करके श्रमेह को 
यह भस्म नाश करती है ओर ताकत, पुष्टि, शुक्रवृद्धि करती है । और 
यह भस्म ठंडी होने के कारण दाह को नाश करती है। और जिन २ 
रसों में चांदी की भस्म डालनी लिखी है वे सभी रस अच्छे बनते हैं 
इस बात को सभी वेद्य जानते हैं । बहुत से बेद्य वनस्पतियों के 
योग से धातुओं की भस्म में अधिक गुण बतछाया करते हैं परन्तु 
शासत्रकारों ने तो पारद गन्धक की कज्जली तथा हरताल आदि के 
योग से भस्मों की प्रसंशा की है ॥१॥२॥ 
रजतरसायनम-- 
भमागो राजतभस्मपनो उभ्रकसतेरे को रबेः केवल: 
व्योष। सवसमो रसाथनामिद्‌ ध्ौद्राश्चित राजतम । 
कासद्वासगदाक्षिपित्तजरूजः पाण्ड्द्राशास्थपि 
यक्ष्माणंच निहत्य निजेरयते सन्ध्याद्रय सेवानात्‌ ॥१॥ 
रजतरसाखयखन--- 
चांदी की भस्म चार तोले, शतपुटी अश्रकभस्म दो तोले, ताम्र- 
भस्म दो वोले, सोंठ, मिर्च, पीपल का चूणों ( कपरछन किया हुआ ) 
आठ तोले, सबको घोट कपरछन करके शीशी में भर कर रख 
छोड़े । इसको “रोप्य ( रजत ) रसायन” कहते हैं । इसकी मात्रा दो 
रती से चार रची तक बलाबल देखकर दोनों समय सेवन करे तो 


रसायनसार । २€६ 


_ नमक कि 


खांसी, श्वास, नेत्ररोग, बवासीर, राजयक्ष्मा, ये रोग नष्ट होते है ।' 
ओर निरन्तर सेवन करने से वृद्धावस्था नहीं दबा सकती ॥१॥ 

किक कर हर 

राष्यदाषशान्त+-- 
दाषा दूषितरोप्पमस्मभजनात्‌ कण्ड्तिपाण्डूदर 
गीवाबन्धशिरोरुजो बलहतिं वीय्यक्षतिं कुबते 
रोगॉस्तानपनतुकामधिषणः संशीलयेत ज्यहम 
क्लौद्र शकेरया55तुरो द्विसमर्य सौख्य ततो 5न्वश्न॒ुते॥ १॥ 

सादी के विकारों की शान्ति-- 
चांदी की विधिपूर्वक शुद्धि नहीं करके जो लोग भस्म बनाते 
हैं उसके सेबन से खुजली, पाण्डुरोग, गले का जकड़ना, मस्तक 
पीड़ा, बलहानि, शुक्रक्षय, आदि अनेक व्याधियां उत्पन्न होती हैं । 
उनको दूर करने के लिये वह रोगी तीन दिन तक सायंकाल ग्रातःकाल 
मिश्री के साथ शहत को दो तीन तोले चाटा करे। ऐसा करने से- 
उक्त रोग शान्त हो जाते हैं ॥१॥ 
तारभस्म शुद्धिकरणम्‌-- 

शकरामधुनोदेत्त्वा भावनां सप्तथा पुटेत 
रोप्यभस्म ततो जम्धं नो विकाराय कल्पते ॥१॥ 

चोदी भस्म की शाद्धि-- 

जिस मनुष्य ने भूल से चांदी की प॒ण शुद्धि नहीं करके भस्म 

बना डाली दो उसकी शुद्धि का उपाय यह है कि उस चांदी को 
भस्म में मिश्री और शहत की भावना देकर सात बार वराहपुट में 
फूंक दे तो वद॒ चांदी की भल्‍्म कुछ विकार नहीं करेगी। अर्थात्‌ 
तेलादि वर्ग में शोधन करने से जो गुण चांदी की भस्म में उत्पन्न होता 
है, वह गुण तो नहीं श्राप्त हो सकेगा किन्तु चांदी की भस्म का दोष 


दूर हो जायगा ॥ १॥ 
इति रजतभस्म विधि: । 
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0 पल. श 
भसस्मान काशः । 
खदवाडइगयन्त्रेण समुदूचते तु 
सूतेष्वशिष्ट दरदस्प किद्म । 
निम्बूकनीरेण विमदयेत जिधा 
त्रिधा चापि कुमारिकाडिः ॥१॥ 


भस्म में खज़ाना--- 
डमख्यन्त्र द्वारा हिंगुठ से पारद निकाल लेने पर जो डमख्यन्त्र 
को नीचे की हांड़ी में हिंगुल का किट्ट काले वर्ण का बचता है; उसको 
फेके नहीं किन्तु उसमें नींबू के रस की ओर घृतकुमारी के रस की तीन 
तीन भावना दे ॥ १॥ 
घृष्टा च तुल्यं पारिशुद्धगन्ध 
सिन्दूरपाकोक्तविधानतस्ताम्‌ , । 
मासि पचेतातिहुताशनेन 
मन्दादिवहिक्रमसक्तवत्मों ॥२॥ 
उस किट्ट के समान भाग शुद्ध गन्धक डालकर फिर उक्त रसों की 
तीन तीन भावना दे । जब कज्जली बिलकुल सूखजाय, तथ उसको 
शीशी में भरकर रससिन्दूर विधि से पकाले परन्तु मन्दादि अशभि- 
क्रम का अवलम्बन नहीं करके प्रथम से हो तीत्रापम्ि दे । क्‍योंकि मन्द्‌ 
मध्यादि क्रमाभि देने से नींबू की खटाई पारद गन्धक का वियोग कर 
देती है तब पारद सम्पूर्ण उड़ जाता है अथोत्‌ शीशी खाली पड़- 
जाती है ॥ २॥ 
कूृपीगलस्थ रसमाददीत 
किट्स्थ पादोनामेत विपश्चित्‌ । 
अज्ञातसूतेन्द्ररहस्यमागोः छ्षिपन्ति 
वेद्या द्रदस्थ किब्म ॥३॥ 
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इस विधि से एक सेर हिंगुल के किट्ट में तीन पाव रससिन्दूर 
परमोत्तम बनकर शीशी के गले पर लग जाता है । यह विधि किसी 
प्रन्थ में नहीं लिखी है ओर प्रायः सभी वैद्यलोग इस किट्ट को फेंक 
दिया करते हैं। क्योंकि ब्रह्म छी तरह पारद की कहां तक महिमा है 
इस बात को कौन जान सक्ता है ? ॥ ३ ॥ 


क्षिप्त्वा भिषक्सम्मतिभिस्त्वहं- 
चतडद्भारसंदिग्धभना यदा5प्सम । 
तदेव केनापि कृपेश्वरेण 


# 5. 


स्वभक्तबुद्धया परितोषितो5स्मि ॥४॥ 


मेंने भी इस विषय में बहुत वेद्यों से पूछा था परन्तु किसी ने 
कहा कि हिंगुल से जब पारद निकाल लिया, तब वह किट्ट निस्सार 
भूत है अतः फेंक देना चाहिये। और दूसरे ने कहा कि नींबू के रस की 
भावना देकर एक दो बार उसको और चड़ाकर देख ले; यदि पारा 
उसमें से नहीं निकले तो फेंक दे । ओर तीसरे ने कहा कि उत्स किट्ट 
को पानी से धो डाले; यदि कुछ हिंगुल का भाग निकले तो निकाल ले 
बाकी अंश आपही जल द्वारा निकल जायगा। इत्यादि बेण्यों की 
सम्मति से सात सेर किट्ट मेंने भी फेंक दिया था। परन्तु उसके 
वजन को देखकर हमेशा शर्करा रहती थी कि यदि यह किट्ट निस्सार 
है तो इतना वजन कहां से आया ? पश्चात्‌ अकारणकरुणाकर भगवान्‌ 
शझूरजी ने मुमे उपयुक्त विधि का उपदेश देकर सन्‍्तुष्ट किया । अथांत्‌ 
ऊपर लिखी हुई विधि इश्वरीय देन है। जो पुरुष सबको बांट कर 
खाना चाहता है; उसको ईश्वर इसी प्रकार दिया करते है और जो 
स्वार्थंपरायण होता है; उसका उपदिष्ट विषय भी गायब हो जाता है ॥2॥ 


नेपालताम्र शुद्धि--- 


नेपालताम्रामति यत्सप्रासिद्ध ताम्र 
पत्राणि तस्थ सुलघानि हि कारथित्वा 
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दोषाएष्टकं किल तदीयमपानुनुत्सु 
ध्माताग्रिसाद्वनमभाजि कृताने तानि ॥ १॥ 

निवोपयेच शनकेः परिसप्तकृत्वः 
प्रत्येकशोधनकवस्तुनि वध्ष्यमाणे । 

तेलथ्व तक्रमथ गव्यमपीह मूत्र 
काज्जी कुलत्थमभवमम्वु तथाम्लिकाया; ॥ २॥ 


नेम्बूकमम्व॒ च रसश्वथ कुमारिकाया: 
स्थात्सरणस्थ च पयोअंपे गवां ततो$न्ले । 
स्थान्नारिकेलजलमप्यथ मक्षिकश्ा 
प्येतेषु शाद्विकरणेषु रवेमितेषु ॥३॥ 


नेपालताम्र शुद्धि-- 


ताम्रभस्म बनाने के लिये लाल बणो का नेपाली ताम्र लेना चाहिये, 
आजकल सबही शहरों में नेपाली ताम्र के बने हुए पुराने बरतन मिलते 
हैं, उन बरतनों का ताम्बा भस्म के लिये अच्छा होता है, उसके पतले 
'पतले पत्र बनवा कर तदूगत आठ ( वान्ति, श्रान्ति, ग्लानि द्वाह, शूल, 
कण्डू, रेचन, बीय्यनाश ) दोषों को दूर करने के लिये पन्नों को 
अग्निमय निष्टप्त करके इन बारह चीजों में सात सात बार बुमावे | 
चारह चीजों के नाम ये हं---(१) तिल का अथवा सरसों का तेल, 
(२) गौ का या भेंस का मद्ठा, (३) गौमूत्र, (४) कांज्जी ( परिभाषा- 
'प्रकरणोक्त ), (५) कुलथी के बीजों का काथ, (६) इमली की छाल 
का अथवा पत्तियों का क्ाथ, (७) नींबू का रस, (८) घृतकुमारी 
( ग्वार का पाठा ) का स्वरस, (९) सूरण ( जिपिकन्द ) का रवरस, 
(१०) गौ का दूध, ( गौ का दूध नहीं मिले तो बकरी या भेंस के दूध 
से मी काम चल सकता है ) (११) नारियछ का पानी ( जो गोछा के 
भीतर रहता है ) और (१२९) सहत ॥ १॥ २॥ ३॥ 
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सरणस्वरस आप्यते न चेद्यत्र कुत्नचन तत्रतत्पुरे । 
ताम्रपत्रगणमानिधाय वे ज्िःपुटम्पारिपचेतत झुद्धये ॥४॥ 

यदि सूरण का स्वरस नहीं मिले तो सूरण के कन्द में ही ताम्र- 
पत्रों को रखकर तीन बार गजपुट देने से शुद्धि हो सकती है ॥४॥ 
नारिकेलजलमाप्यते न चेद्यत्र कुत्नचन तत्न तड़वे । 
तेलएव विनिमज्ञयेत्‌ त्रिधा ध्मातमग्नरिमयपत्रसश्यस॒ ॥५॥ 

यदि नारियल का पानी नहीं मिले तो नारियल के तेल में तीन 
बार पत्रों को बुझाने से काम चल सक्ता है ॥ ५॥ 
सर्वेषां धातूनां संशाद्धि! शास्त्रतो विनिर्दिष्टा । 
गणमभूमाथ भिषजा सम्पायैवेति हि प्रासेद्मिदस ॥६॥ 
किन्त्वल्पशुद्धियागेडप्यन्थे न तथा वहन्त्यनथोस्त | 
एकन्ताम्र शुद्धावल्पोनम्भ्रान्तिवान्तिकृत्त यथा ॥७॥ 
तस्मान्ताम्रविशुद्धावायातिपद्येन वेद्यवर्पेंण । 
अणुमात्रमपि च नेव प्रमादयागों विधातव्यः ॥८॥ 

सबही धातुओं की शुद्धि शास्त्र में बतलाई गई है उसको गुण वृद्धि 
करने के लिये बेद्य लोगों को करना चाहिये यह तो प्रसिद्ध ही है, 
परन्तु और धातुओं की शुद्धि में कुछ कमी रहने पर भी उतना नुकसान 
नहीं होता जैसा कि ताम्र शुद्धि में कुछ न्यूनता रह जाने से घान्ति, 
आ्रान्ति, आदि दोष उपस्थित होते हैं । इस लिये बेगद्यों से हमारी 
सानुरोध प्रार्थना है कि अपनी भलाई चाहने वाले वेद्यवर ताम्र शुद्धि 
में किब्चिन्मात्र भी आलस्य तथा प्रमांद न करे। क्‍यों कि शाम्रों में 
लिखा है कि “न विष॑ विषमित्याहुस्ताम्रन्तु विषमुच्यते। एको दोषों 
'विषे सम्यकताम्रे त्ष्टी प्रकीत्तिता:” ॥६॥७॥८॥ 


ताम्रभस्म विधिः--- 


इत्युक्तरीत्या सुविश्युद्धताम्र- 
पत्राणि खण्डाने विधाय कामम | 
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तेषां समान खलु॒हिंगुलोत्थ॑ 
रस समादाय च मदयेत ॥ १॥ 
ताम्राद्ेसानेन च निम्बुनीरं 
विनिक्षिपन्मदनकालएच । 
यामन्नय प्रत्यहमाविमदये 
नेम्बूकनी रश्व नवम्प्रदेयम ॥ २॥ 
प्रथत्नतश्चेव. जलेन साय॑ 
प्रच्लालनीय खलु ताम्रपत्रम । 
यथा न खतस्तु परिख्तः स्पान्न 
चाम्लयोगः परिशेषितस्स्थात्‌ ॥ ३ ॥ 
ताम्रमस्म विधि-- 
पूर्वोक्त रीति से शुद्ध किये हुए ताम्र पत्रों के छोटे छोटे टुकड़े बना 
कर उनके समान हिंगुलोत्थ पारद मिलावे, फिर तांमे से आधे नींबू 
के रस में घोटे | जब तीन पहर घोट ले, तब सायंकाल को बहुत होशि- 
यारी के साथ ( जिसमें पारद पानी के साथ खरल से बाहर न गिर 
जाय ) जल से धो डाले। ऐसा धोना चाहिये कि जिसमें नींबू का 
खटांई बिलकुल निकल जाय । बाद दूसरा नींबू का रस- डाल कर 
रात्रि भर रख दे; प्रातःकाल फिर तीन पहर घोटे । इस प्रकार कम से 
कम तीन दिन घोटे ॥१॥२॥३॥ 
ताभ्यां समानशथ्व विद्वुद्धगन्ध- 
सावाप्य काय्यों खलु कज्जली सा । 
ता काचकुप्यां शनकेनिधाय 
सिन्दूरयुकत्त्या प्रपचेत बेद्य। ॥ ४ ॥ 
फिर ताम्र व पारद के तुल्य, शुद्ध की हुईं आमलासार गन्धक 
डाल कर कज्जली बनावे । उस कज्जली को कपरमद्री की हुई आतशी- 
शीशी में भर कर रससिन्दर की विधि से पकावे । यह स्मरण रहे 
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कि जिस शीशी में चार सेर कज्जलो अट सके उसमें एक सेर कज्जली 
भरनी चाहिये अथोत्‌ पावभर ताम्र, पावभर पारद, व आध सेर गन्धक 
इन तीनों चीजों को बनी हुईं कज्जली ( एक सेर ) को शीशी में 
भर कर चार अहोरात्र की अग्नि दे ॥ ४ ॥ 


तले च तिष्ठेदिह ताम्रमस्म 

गले च सिन्द्ररसो विलमः । 
प्रत्यक्षिताइनन हि किंवदन्ति 

एका क्रिया ल्याथकरी प्रसिद्धा ॥ ५ ॥ 


ऐसा करने से स्वाजड्भरशीतल दोने पर शीशी के तल भांग में पाव 
भर ताम्रभस्म मिलेगी और गले पर कुछ कम पावभर रससिन्दूर 
मिलेगा । बस ! अब क्या चाहते हो ? रससिन्दूर बनाने के लिये 
शीशी चढ़ानी ही पड़ती सो, इस प्रकार करने से रससिन्दूर भी बन 
गया ओर ताम्रभस्म मुफ्त में मिल गई तो “एक पन्‍्थ दो काज़” 
यद्द कहावत चरिताथ हो गई। वेद्य छोग ताम्बे में पारद को इस कारण 
नहीं दिया करते हैं कि गजपुट में देने से पारा उड़ जायगा तो नुकसान 
होगा, वह भय अब नहीं करना चादिये। क्‍योंकि पारद के योग से 
ताम्रभस्म भी अच्छी बन जाती है, ओर सिन्दूररस भी तेयार 
हो जाता है ॥ ५ | 


ताम्रभस्म निरुत्थीकरणम्‌-- 

अथो निरुत्थीकर एणं नत्रवीमि 

ताम्रस्प यत्स्थादविलो गणोउस्थ | 
मित्रे! पुर पश्चमिरुस्थित त- 

द्वस्म प्रकुय्यात्परिघद्दनेन ॥?१॥ 

सस्‍्तुगकेयोनेतनशुद्धद्‌ 

चत्रीं च तामातपसंविशुष्काम्‌ । 
२० 


३०६ रसायनसार । 
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पुणे गज़ारुयमे विनिधाय वन्हि.. 
दद्याच शीतां तु समुद्धरेत्ताम्‌ ॥२॥ 
स्‍नुद्यास्तथाकेस्प च दुग्धयोस्तां 
विधद्दय सम्पक्‌ प्रपचेत्‌ पुरोवत । 
एकद्धियोगोउयसुदीरितो वः 
कुय्यादितीत्थं खलु पश्चकृत्वः ॥३॥ 
एवकूते सत्यपि यत्कथल्चि- 
द्ववेत्प्रकाशोी लघु ताम्रकान्ते; । 
तदा द्विवार पुनारित्थमेव 
कुय्यान्रिरत्थीकरणं छावश्यम्‌ ॥।४।। 
ताम्रभस्म निरुत्थाकर ण--- 
अब में ताम्रभस्म की निरुत्थीकरण क्रिया बतलाता हूँ, जिससे 
ताम्रभस्म संपूर्ण गुण युक्त हो । जब मित्रपश्चवक के साथ ताम्रभस्म को 
घोटकर अगिनि में देने पर ताम्र की कान्ति कुछ मात्ठम पड़ने लगे तब 
फिर मंदार व थूहर के दूध में घोटकर ताम्रभस्म की टिकिया बनाले । 
जब टिकिया धूप में खूब सूख जाय, तब फिर सम्पुट में रखकर 
गजपुट में देकर भस्म करले। जब स्वाज्नशीतल हो जाय तब निकाल 
ले। इसी प्रकार मित्रपथ्चवक से जिला जिला कर पांच बार मारण 
करे। ऐसा करने पर भी मिन्रपश्चक में घोटकर सम्पुट में रखकर 
गजपुट देन से कुछ कुछ यदि ताम्र की भछक मात्यम हो तो फिर भी 
दो बार उक्त प्रकार से जरूर भस्म करले ॥१।२।३।४॥ 
अकस्नुहीदुग्धयुगस्य यंत्र 
लाभो न सम्यग्यदि तन्न वेद्यः । 
मित्रोत्थित तच् सुगन्धकेन 
कम्पाद्रवेः पूववदेव कुय्योत्‌ ॥५॥ 
' यदि मंदार व थूहर का दूध नहीं मिले तो शुद्ध गन्धक व घृत- 


रसायनसार | ३०७ 
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कुमारी के रस के साथ ताम्रभध्म को घोटऋर पूववत्‌ निरुत्थी- 
करण कर ले, ।। ५ ॥ 
यथा विद्ग्धं नाहि पच्यतेअचन्न- 
मौदय्थेवही नच तत्समस्तम , । 
स्वीयं गुणं भुक्तवतः प्रदद्या- 
दुत्थास्नवो घातव एवसेव ॥।६।। 
निरुत्थीकरण करने का तात्पय्ये यह है कि जेसे अधघपका अन्न 
जठराग्नि में नहीं पचकर खाने वाले को पूरा फायदा नहीं करता है । 
इसी प्रकार जिनका निरुत्थीकरण संस्कार नहीं हुआ है, वे धातु भी 
अपना पूर्ण गुण नहीं करती हैं ॥ ६ ॥ 
यूनानवैद्यश्व तथाउ5य्यवैद्यः 
परस्पर सब्डगिरतेस्प कामम्‌। 
सुवर्णपत्राणि निषायितानि 
सम्यक्‌ फलन्तीति नचोति चोति ॥७॥ 
अन्धेन केनापि निषेवितानि 
स्वणेस्प पत्राणि तु मासमात्रम्‌ । 
लदाउय्यवच्यन लतदायावष्टा 
संग्राहिता चाथ सुदाहिता च ॥॥<॥ 
इस विषय का पुष्ट करने वाला दृष्टान्त यद्द है--किसी हकीम का 
मत था कि सुवर्णगर्भपोटली इत्यादि रसों में अथवा केवल सुत््॒ण सेवन 
में सोने के तबक देने चाहिये, और वेद्य का मत था केवल सुवर्ण 
जठराग्नि में नहीं पचेगा, अत: उसकी भस्म देनी चाहिये। दोनों का 
बिवाद बढ़ने पर वैद्य ने एक आदमी को हकीम जी के कहने के 
मुताबिक एक महीने तक सुबर्ण के तबक खिलाये, ओर उस आदमी 
की बिष्ठा प्रतिदिन इकट्ठटी कराई, जब बिषप्ठा सूख गई तब उसको 
जलाकर पानी में धोकर सुवर्ण निकाल लिया और दृकीम जी को 
अपना पक्त छोड़ना पड़ा ॥ ७।८ ॥। 


३०घद रसायनसार । 
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प्रदाहितायामथ तत्र तेन 
स्वण परिक्षालनतोउ्वकृष्टम । 
उत्थास्नुधातोश्व निरुत्थधातो- 
कु... भी रत ५ 
निषेवण चापि निदान तत्‌ ॥९॥ 
इस कारण वेद्यों से हमारी श्राथना है कि यदि पूण फल चाहते हों 
तो जहाँ पर शास्त्रों में किसी रस-प्रयोग में सुबण देना लिखा हो वो 
वहां उसकी भस्म ही डाला करें। यद्यपि शासतरोक्त रीति से शुद्ध किये 
हुए धातु के देने पर भी अपकार नहीं होगा किन्तु अल्प गुण होगा ॥९।! 
ताम्रभस्माम तीकर णम््‌--- 
पश्चाम्तरत्र कृते कषायके 
विमये कुपोत्‌ खलु भस्म चक्रिकाम । 
पचेत्पुटे नाम गज़ त्रिवारक- फ 
मिां बदन्ति आमूतीकृति पराम ॥१॥ 
ताम्रभमस्म का अम्ृतीकरण-- 


अमृतपथ्चक ( सोंठ, गिलोय, सफेद मुसली, शत्तावर, गोखरू ) 
के बनाये हुए काथ में ताम्रभस्म को घोटकर टिकिया बनाले। खूब 


कर्क 


सूख जाने पर सम्पुट में रखकर गजपुट में फूंक दे। इसी प्रकार 
तीन बार संस्कार करने को अम्रतीकरण कहते हैं ॥ १॥ 
तुत्थात्ताम्र-निस्सारण विधिः--- 
अध्यद्धसेटदयमाततुत्थ 
सम्पिष्य सुइलध्णकटाहिकायाम । 
विस्ताय्थे तामन्यकऋटाहमध्ये 
सस्थाप्य चाच्छाद्य पदेन तुत्थम्‌ ॥१॥ 
तूतिया से तांबा निकालने की विधि-- 
बहुत वेद्य नेपाली वांबे की तलाश में इधर उधर भटकते फिरते 


रसायनसार । ३०६ 
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हैं, और नहीं मिलने पर ताम्रभस्म बनाने में हृताश होकर बैठ जाते 
हैं। उनही महाशयों के उपकाराथ में तूतिया से तांबा निकालने को 
विधि लिखता हूँ। यह तांबा नपाली तांबे से क्रिसो अंश में कम नहीं है। 
अढ़ाई सेर तूतिया को खूब पीसकर साफ छोटी लोहे की कड़ाही 
( जैसी हलवाई लोग मावा ( खोत ) बनाने के लिये साफ रखते हैं ) 
में बिछाकर उस कड़ाही को एक बड़े लोहे के कड़ाह में [ यदि बड़ा 
लोहे का कड़ाह नहीं मिले तो बड़ी मद्गी की नांद से भी काम चल 
सकता है ] रखकर तूतिये के चूर्ण को कपड़े से ढाँक दे, जिससे 
तूतिया त्रिफला में न मिल जाय ॥| १ ॥ 
तस्मिन्‌ कटाहे खलु पश्चसेटी- 
दयोन्मितां सुजिफलां प्रपूष्थे । 
सणप्रमाण जलमन्न दद्यात्‌ 
संस्थापयेदालपयोग्यदेश ।॥॥२॥ 

बाद कड़ाह में दस सेर पक्का बिना कूटा हुआ त्रिफला (बड़ी हरड़े, 
बहेड़ा, आमला ) भर दे । उस त्रिफला से छोटी कड़ाही इतनी ढक 
जायगी कि दीख नहीं पड़ेगी। फिर उस कड़ाह में एक मन पक्का 
मीठा पानी भरदे, ओर वह कड्ाह ऐसी जगह में रखा जाय, जहां 
दिन भर सूख्य का ताप पड़े, ॥ २ || 

यथा55तपश्चन्द्रमरी चय श्र 

वायुश्व तस्मिन्नभिसश्वरेयु) । 
त्रिशहिन तत्समपेध्यमाणं 

ताम्न॑ विद्युद्धं खलु सेटकाँम , ॥३॥ 

व हवा भी छगे और रात्रि भें चन्द्रमा की चाँदनी भो पड़ती रहे । 
इस प्रकार एक मास बीतने पर कड़ाह के पानी को कपड़े में 
छानकर रखले; यह पानी स्याही का काम देगा, तथा प्रातःकाल इस 
पानी का नेत्रों में छींटा देने से नेत्र का परम दित होता दै । यदि 
स्याही को ओर भी पक्की करनी हो तो एक सेर पीपल की लाखं का 


२१० रसायनसार । 
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काढ़ा व एक सेर कसीस कूट कर डाल दे । और जो त्रिफला कपड़े में 
छानने से बच गया है उसको भी धूप में सुखा कर रखले । इसको 
जला कर क्षार बनाया जायगा, जो पाचक के काम में आवेगा। बेयों 
के यहां कोई चीज फेंकने काब्रिल नहीं है। और छोटी कड़ाही के 
पंदे में आध सेर पक्का विशुद्ध ताम्र जमा हुआ मिलेगा जो चाकू से 
खुरच खुरच के उठाने से एक पत्र रूप में प्राप्त होवेगा ।| ३ ॥। 


तले विलम समुपाददीत 
जले विपक तु मसीमय स्थात | 
तथाच नेत्रेषु हित॑ पर स्थात्‌ 
प्रातः परिध्वालनतो नराणाम्‌ ॥४॥ 
इस ताम्र में उतना दोष नहीं है जितना कि नेपाछी ताम्र में होता 
है । संयोग की महिमा अचिन्तनीय है। देखिये ! तूतिया, छोहद, त्रिफला, 
पानी, एक मास काल, वांयु, धूप, चाँदनी, इन आठ पदार्थों के संयोग 
से विशुद्ध ताम्र, स्याही, नेत्र की दवा, और पाचक योग्य क्षार, केसे 
उत्तम पदार्थ बन जाते हैं । तूतिया से ताम्र निकालने के और भी 
प्रकार हैं पर यह सुगम होने के कारण लिखा गया है ॥ ४ ॥। 


तुत्थोत्थ ताम्र श॒ुद्धिः--- 

अकेस्य पतन्रस्वरसेषु ताम्र 

निशष्टप्य वह्लावध सप्तकृत्वः । 
निवाप्य सेटाद्े कसेन्धावाब्ये 

चिथत्वादल काथजले पचत ॥१॥ 
यामेष्वतीतेषु चतुषु शुद्ध 

तत्ताम्रमाहुः खलु भस्मयोग्यम । 
नपालताम्रेण समो5त्र दोषो 

नैवास्त्यतः शाद्वारियम्प्रपूणो ॥२॥ 





रसायनसार । ३११ 
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तूतिया से निकाले हुए तांबे की श॒ुद्धि-- 


तूतिया से निकाले हुए ताँबे को अप्नमि में खूब निशष्टप्त करके 
मंदार के पत्तों के स्वरस में सात बार बुभाले, पश्चात्‌ दो सेर इमली के 
पत्तों को दस सेर पानी में डालकर कड़ाद्दी में काढदा बनावे। जब 
आधा पानी जल जाय तब उसमें आध सेर संधांनोंन डालकर साथ 
ही साथ तूतिया से निकले हुए आध सेर तांबे को भी डाल दे। बाद 
चार पहर तक अप्नि दे । यदि पानी जछ जाय तो गोमत्र डालता जाय 
गोमत्र नहीं हो तो पानी से भी काम चर सकता है । बस, इतनी ही 
शुद्धि इस ताम्र की पय्याप्त है क्योंकि तूतिया के तांबे में, नेपाली तांबा 
के बराबर दोष नहीं होता है ॥१॥२॥ 


रे बजे चत्ये ४....... 
तुत्थतामस्याउल्पदापत्व याक्त:--- 
4  च # 5 € 
तुत्थ निमाण विधिश्व--- 
९ ७ 5 
ताम्रस्य चूर्ण कुरू चषर्णी त- 
स्‍तक्तल्यमस्मिन्ननसादर च। 
सम्मेल्य निम्बूकजल च तुल्य 
मासन तुत्थ स्वयमेव सिद्धयेत्‌ ॥१॥ 
तूतिया के तांबे में अल्प होने में युक्ति- 
और तूतिया बनाने की विधि-- 
एक सेर तांबे को रेती से रितवा कर चूण बनाले । उसके समान 
भाग ( एक सेर ) नवसादर डालकर कूटले, जब कूटते कूटते दोनों 
खूब मिल जाय॑ तब उन दोनों के समान (दो सेर ) नींबू का रस 
भरकर किसी मद्टी के पात्र में रख छोड़े । इस प्रक्रार एक महीना 
रखने से अपने आप तूतिया बन जायगा । परन्तु यह स्मरण रहे कि 


एक महीने में भी यदि नींबू का रस नहीं सूखे तो उसको धूष में 
रखकर सुखाले॥ १ ॥। 


३१२ रसायनसार । 


तुत्थस्प नि्माणविधौ च ताम्र 
...घ्वाराधइम्लयोगन जहात्यशुद्धिम । 
अतो हि तुत्थोद्भवमल्पदोष 
सूतो यथा हिड-गुललब्धजन्मा ॥२॥ 
इस भ्रकार तूतिया के बनाने में जो नवस्रादर और नींबू का रस 
एक महीना तक ताम्र के साथ पड़ा रहा है, सो उन दोनों के योग से 
ताम्र का सब दोष नष्ट हो जाता है। इसी लिये तृूतिया के तांबे में 
अल्प दोष हुआ करता है । जेसे पारद में कचुकी आदि बहुत दोष 
हुआ करते है, वे दोष गन्धक के साथ कज्जछी करके हिह्कुछ बनाने से 
सब नष्ट हो जाते हैं । इसलिये हिह्लुल के पारद को निर्दोष माना जाता 
है। और कुछ अल्प दोष रहता भी है सो; गोमतन्र, छवण और 
नींबू के रस में दोलायन्त्र विधि से पारद का स्वेदन कर लेने से वह 
भी नष्ट हो जाता है । तेसे ही तृतिया के तांबे में कुछ दोष बाकी रह 
जाते हैं सो वे भो गोमूत्र, लवण, और इमली के काढ़े में चार पहर 
उबालने मात्र से नष्ट हो जाते हैं ॥ २ ॥ 
खनावपि ज्ञारछुखस्थ योग: 
शताउलिसवत्सरजो निरस्पेत , 
ताम्रस्य दोषानिव पारदस्प 
गन्धो5तएवाल्पविशोधन तत्‌ ॥३॥ 
यह कथा तो कृत्रिम हिंगुल और कृत्रिम तुत्थ ( तूतिया ) की 
हुईं। अब खांन से निकले हुए तूतिया और हिंगुल की भी कथा 
सुनिये--जहां पर ताम्र की खांन होती है और पारद की खांन होती है, 
वहां पर दो तूतिया और हिंगुल भी मिला करता दै । इस लिये उत्त 
खांन में रहे हुए क्षार अम्छादिर के योग से ताम्र ही तूतिया के 
आकार में बन जाता है, और गन्धक के योग से पारद भी हिंगुल के 
आकार में परिणत हो जाता है। हम लोगों को सूथ्य के ताप या 
अप्नि के ताप से ताम्र का तूतिया और पारद का दिंगुल बनाना पड़ता 


रसायनसार । ३१३ 
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है परन्तु ताम्र की खांन में और पारद्‌ की खांन में, सैकड़ों वर्ष को 
पृथ्वी की गरमी से तथा सूख्य के ताप से तूतिया और हिंगुल बन 
जाते हैं । इसी छिये खनिज ताम्र के दोषों को क्षाराम्लवर्ग और 
खनिज पारद के दोषों को गन्धक चाट जाते हैं। इसीलिये चाहे 
खांन के तूतिया से या बनाबटी तूतिया से ताम्र को निकालिये, ओर 
चाहे खांन के हिंगुल से या बनावटी हिंगुल से पारा निक्रालिये; उन 
दोनों में बहुत अल्प दोष रहता है ॥| ३ ॥ 
सदकुद्दय तुत्थ पटगालित च 
कुर्बीत तस्मादवाशिष्यते चेत्‌ , । 
शौल्व॑ रजः पूववदेव कुय्योत 
तुत्यं ततस्ताम॒विनिःर्तति च ॥४॥ 
एक महीने के बाद बनकर तेयार हुए तूतिया को लोहे के हिमाम- 
दस्ता में कूट कर कपरछान करके देखले यदि थोड़ा बहुत ताम्र कपड़े 
पर रह जाय सो उसमें भी थक्त विधि के अनुसार नवसादर ओर 
नींबू का रस डालकर तूतिया बनाले । और इस तूतिया से “तुत्थात्‌ 
ताम्ननि:सारण विधि:” इस उक्त शीषक विधि के अनुसार तांबा 
निकाल ले ॥ ४ ॥ 
.. सटप्रमाण याद ताम्रचूण 
तत्पादगन्धेन म्ाति नथेत । 
एकन वारेण हि तस्यथ तुत्थ॑ 
वनेन्मदुक्तेन पथा विशुद्धम ॥५॥ 
यदि एक बार में ही ताम्र का तूतिया बनाने की इच्छा दोय तो 
एक सेर ताम्र के चूरं में पाव भर आमलाखसार गन्धक मिलाकर 
हांडी में भरदे, उस हांडी को एक ढक्कन से ढांककर रोटी बनाने वाले 
चुल्हे पर रखदे, भोर मन्दी मन्दी चार पहर तक आँच दे। जब 
गन्धक का धूआं निकलना बन्द होजाय तब खाद्भशशीतर करके उस 
ताप्रभस्म को लोहे के खरछ में कूटकर कपरछान करले । उस अभं॑स्म 


३१४ रसायनसार । 
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के समान भाग नवसादर डालकर और दोनों के समान नींबू का रस 
डालकर एक महीना तक पूर्व की तरह रखदे तो परम विशुद्ध तूतिया 
बनकर तेयार हो जायगा। इससे भी यदि ताम्र निकाछा जाय तो 
वह भी बिना ही शोधे शुद्ध किया हुआ निकलैगा ॥ ५ ॥ 


द्वितीय ताम्रभस्म विधिः--- 


तामस्प तुल्य तु विद्युद्धगन्ध 
चूणी कृत म्बत्स्नितहण्डिकायाम । 
तले प्रपूय्योंपरि शुद्धता 
निधाय तस्योपरि तावदेव, ॥१॥ 
गन्धस्थ चूण पुनरावपेच 
टारावमस्थपाश्व सुखे पिद्ध्यात्‌ । 
शरावमध्य विदधीत रन्धं 
प्रवेशयोग्य बदरीफलस्थ ॥२॥ 
ताम्रभस्म की दूसरी विधि-- 
शुद्ध तृतिया का तांबा अथवा नेपाली तांबा आध सेर और शुद्ध 
आमलासार गन्धक आध सेर ले। गन्धक को खूब पीसकर तीन 
कपरमिट्टी की हुई चिकनी हांड़ी में पाव भर गन्धक का चूर्ों रखकर, 
ऊपर आध सेर ताम्र पत्र रखकर पश्चात्‌ बचे हुए पाव भर गन्धक के 
चूण को रखकर, ताम्र पत्र को ढाँक दे । उसर हांडी के मुख को एक 
शराव ( सकोरा, ढकना ) से ढांक दे, उस शराब के बीच में घूआं 
निकलने के लिये इतना बड़ा छिद्र कर देना चाहिये कि जिसमें जंगली 
छोटा बेर ( लाल बेर ) समा जाय ॥१॥२॥ 
सद्धस्मसिन्धूद्ध वसुद्रथा त- 
त्पिधानसावेष्य्य च सप्तकृत्वः । 
चुलल्यां चतुय्योममिदं पचेत 
क्रमेण तापेसेद्मध्यतीत्र! ॥३७ 


रसायनसा र । ३१५ 
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हॉड़ी का मुख व शराव के मध्य में चिकनी मदट्ठी, उपला की 
राख, सेन्धानमक इन तीनों को खूब पीसकर पानी में सांन कर 
मुद्रा करदे । पश्चात्‌ उस पर उसी कीचड़ में सने हुए कपड़े से स्रात 
कपरौटी करदे; खूब सूख जाने पर रोटी बनाने वाले चूल्हे पर रख 
कर क्रम से मन्द मध्यम व तीत्र आँच चार पहर दे । शराब के छिद्र 
द्वारा धू्ओथँ बराबर निकलता रहेगा। यदि तीन पहर में धूओँ 
निकलना बन्द हो जाय तो भी एऋ पहर ओर आँच दे । यदि चार 
पहर में भी धूआँ निकलना बन्द न हो तो एक पहर और, खूब तेज 
आँच दे । ॥ ३ ॥ 


स्‍्वाड़े शीते च सखाते ताममस्म प्रशस्थते । 


सव्वेयोगेषु धीमद्धिवान्तिश्रान्तिवियुक्तियुत्‌ ॥४॥ 


जब खानक्भशशीतल ( अपने आप टंढ़ा ) हो जाय तब मुद्रा को 
खोलकर हाँड़ी के तल भाग में जमी हुई ताम्रभस्म को निकाल ले। 
इस भस्म में भी वान्ति श्रान्ति आदि दोष कुछ नहीं है, जिस 
योग में ताम्रभस्म डालना लिखा हो उसमें इस ताम्रभस्म को 
निश्शड्ु डाल सकते हैं। प्रथम जो ताम्रभस्म प्रकार लिखा है, 
उस प्रकार से, नेपाली ताँबा या तूतिया से निकाला हुआ ताॉबा में स 
कोई की भस्म कर सकते हैं। और जो अन्थों में ताम्र प्रयोग लिखे हैं 
उन योगों में नेपाली ताँबे की भस्म अथवा तूतिया के ताँबे की भल्‍्म 
दोनों में कोई भी ले सकते हैं ॥ ४ ॥ 


तृतीय ताम्रभस्म विधिः--- 


जिसेटकोन्मानमित विदशयुद्ध 

तुत्थोत्थताम्र दृदतासुतापि, । 
नेपालिक शास्त्रविधानयागेः 

संशोधित तेलमुखेषु मस्पाम , ॥१॥ 


३१६ रसायनसार । 
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निष्पादितायां रसगन्धयोस्त- 
त्साड़ोधिकायामवधानचेता: । 
यन्त्रे दयोनान्दिकयो: कृलेत- 
स्पोद्धस्थनान्यां विद्धीत रन्धम्‌ ॥२॥ 
छिद्र वित्तसत्था मितलम्बमानां 
ददीत नालीं रसरोधनाय । 
नियोसतूले ननु लोह भस्म 
सत्सासितिद्रव्यचतुष्टयश्व ॥३॥ 
पानीययोगन दिनद्वय ज्ञः 
कुट्देक्तथा छाक्ष्ण्यमियाद्यथा तत्‌। 
अस्थेव कल्कस्प ददीत मुद्रां 
नान्दीसुस्े नालिमुखे च धीमान ॥४)!। 
सवाथकय्यों; खल कोछिकायां 
विशालचुल्यान्निद्धीत यन्त्रम । 
ताम्रस्थ पत्रश्चव मसीक्रमेण 
संस्थापित यन्न ददीत वहिम्‌ ॥५॥ 
ताम्भमस्म की तीसरी विधि-- 
तूतिया का ताँबा ( उक्त विधि से शुद्ध किया हुआ ) अथवा तेला- 
-दिवगे में शुद्ध किया हुआ नेपालिक ताँबा तीन सेर ले। और डेढ़ 
सर शुद्ध पारा व तीन सर शुद्ध गन्धक की कज्जली बनाले | फिर दो 
नाँद के ऊपर सात सात कपरमट्टी करले। दोनों नाँद का मुख 
मिला कर देखले, कहीं छिद्र न रह जाय । फिर ऊपर वाली नाँद के 
पंदे में इतना बड़ा छिद्र करदे कि जिसमें ऑंगुली जा सके । उस 
छिद्र में एक बिलांद (बीत्ता) लम्बो एक लोहे की नली लगादे, जं 
नाँद के अन्दर छटकती रहे । इस नली के लगाने का यह अभिप्राय दे 
कि नाँद के पंंदे में किए हुए छिंद्र के द्वारा पारा बाहर न निकल 


रसायनसार । ३१७ 
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जाय; किन्तु सिन्दूररस. बनकर नली के चारों तरफ नाँद के पेंदे 
में जा लगे । नीचे वाली नाँद में पारद गन्धक की थोड़ी सी कज्जली 
रखकर थोड़ा सा ताम्र पत्र रखे; फिर कज्जछी दे, पुनः ताम्र पत्र 
रखे । इस प्रकार क्रम से साढ़े चार सेर (5४॥) कज्जली व तीन सेर 
ताम्र पन्नों को रखे, ओर कज्जली को हाथ से खूब दबा दे । बाद 
उस नाँद के ऊपर, नछी लगाई हुईं दूसरी नाँद को रख कर इन 
चीजों के कल्क की मुद्रा लगावे, पीपछ का गोंद, रुई, लोहभस्म, 
ओर चिकनी मिट्टी, इन चारों चीजों को पानी के योग से दो दिन 
तक कूट कर खूब चिकना कलक बना ले । इसी कल्‍्क चतुष्टय की 
मुद्रा कर दे। ओर इसी कलक से नाँद के पेंदे में लगी हुई नछो के 
मुख पर भी मुद्रा करदे | मुद्रा के ऊपर सात कपरौटी करके खूब 
सुखा दे । पश्चात्‌ इत नलिकाडमखरूयंत्र' को सर्वार्थकरी श्राष्टी के 
मुख पर बड़ा लोहे का चूल्हा रखकर रखदे, और लोह जाली के 
ऊपर दूस सर पत्थर के कोयले भर कर भट्टी के नीचे लकड़ी की 
आँच दे ॥१॥२॥३॥४७॥५॥ 


होराज्र्य मन्दसमथ क्रमेण 
मध्योत्तमों चापि तथा विद्ष्यात्‌ । 
यथोग्रवह्ढे! पारिताप एनद्‌ 
न स्फोथन्नत्रदिन ततोड्थ ॥ ८ ॥ 
प्रथम तीन घण्टे तो मन्दाप्ति लगनी चाहिये, बाद चार घण्टे 
तक मध्यामि लगानी चाब्यि, पश्चात्‌ तीत्राभि दे। यहाँ यह शक्ल 
हो सकती है कि जब पत्थर के कोयले की आँच है तब श्रप्मि क्रम 
का पालन किस प्रकार हो सकता है ? उसका उत्तर यह है कि जब 


'्ण्क 
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* मुद्रा देने को कान्तिसार या तीक्षण लोहभस्म की जरूरत नहीं है किन्तु 
सवाथकरी ब्राष्ट्री में जो लोह जाछी रखी जाती हैं वही दो चार मास में 
भस्मीभूत हो जाती है उसी को कूटकर कपड़े में छान कर रख छोड़े । अथवा 
लुद्दारों के यहाँ जो लोड जल कर भस्मीभृत निकम्मे पड़े रहते हैं उसी को के । 


श्श्ट रसायनसार । 
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मन्दाभि लगाने की आवश्यकता होगी तब भभकते हुए कोयलों के 
उपर दो तीन नंबरी ईंट रख देंगे । और मध्याप्रि देनी होगी । तब 
हटों को हटा कर लोहे का तवा रख देंगे और जब तीजव्राभक्‍्ि देनी होगी 
तब तवे को भी हटा देंगे । अथवा भन्दाग्नि व मध्याप्रि के समय लोह 
जाली के ऊपर कोयला नहीं रखेंगे, किन्तु केवछ छकड़ी की ही आँच 
दी जायगी, तीत्राग्नि के समय पत्थर के कोयले भी भर देंगे। इस 
प्रकार दो दिन तक आँच दे । ऐसा करने से अग्नि का प्रचण्ड ताप 
यन्त्र को फोड़ नहीं सकेगा | क्योंकि यन्त्र सबंदा पत्थर के कोयलों 
सर एक बिलांद ऊँचा रहता है ॥ ६ ॥ 


पुनःपुनलॉहरशालाकयापि 

पश्यन यदाउवति च जीणगन्धम । 
उत्ताय्ये चुल्ल्या निद्धीत यन्त्र 

या प्रस्तरेड़्ालवती च कोछ्ठी, ॥७॥ 


तस्पाश्व गन्धस्थ विपाचनाय 
ताम्रस्थ सम्पक्‌ परिपाकहेतोः । 
नाली विहायोन्द्पटेन नान्दीं 
सम्यक्‌ पिद्ध्यात्पुनरन्द्यत ॥<॥ 
पञ्चात्‌ जब देखे कि नली से घूआँ नहीं निकलता है तब नली 
द्वारा शलाका डाल कर देख ले । जब शलाका में कज्जली नहीं लगे 
तब समभे कि गन्धक जीणाप्राय हो गया है, तब यन्त्र को ठंढा हो 
जाने पर बहुत होशियारी के साथ यन्त्र को ( उत्थापक संदश द्वारा ) 
उतार ले, और सवोथंकरी श्राष्टरी के मुख से चूल्हे को हटा कर लोह 
जाली के ऊपर तीन चार सेर पत्थर के कोयले रखकर यन्त्र को 
कोयलों पर रख दे, और नीचे से लकड़ी की आंच दे। परन्तु 
इस तीत्र आँच में नली के द्वारा पारा उड़ जाने की शक्ल है, इस 
लिय नछी के छिद्र को बचा कर ऊपर की नाँद को चार तह भीगे 
कपड़ों से ढाँक दे। जब कपड़ा सूख जाय तब फिर दूसरा भीगा 
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कपड़ा बदल दे । यदि किसी वैद्य को सवो्ंकरी अ्राष्ट्री बनाने का 
सौकय नहीं हो तो हलवाइयों की सी भट्टी पर ही यन्त्र को रखकर 
बबूर की सूखी छकड़ियों की आँच दे । परन्तु इस प्रकार करने से 
चार अहोरात्र अग्नि देनी पड़ेगी, तब माल तैयार द्ोगा ॥७॥८॥ 
स्वाड्रे शीतेड्थ सज्ञाते नन्दिकोद्धेतलं गत: । 
रसःसिन्द्रनामा स्थात्‌ ताममस्माप्यधस्तले ॥६॥ 
यन्त्र को स्वाजड्गशशीतल हो जाने पर होशियारी से खोले। ऊपर 
वाली नांद के पंदे में लगा हुआ सिन्दूररस मिलेगा, और नीचे की 
नाँद के तल भाग में वान्ति श्रान्ति रहित ताम्रभस्म मिलेगी ॥९॥ 
इयामसुन्द्रवेश्धन सम्यगेतत्परीक्षितम । 
विधातव्या न शाड्ूग5त्न कमासेद्धों भिषगवरेः ॥१०॥ 
यह विधि किसी शास्त्र में लिखी हुई तथा वेद्य की बतलाई हुई नहीं 
है, किन्तु मेंने स्वयं अनुभव से निकाल कर आज़मा ली है । हर 
एक वैद्य बना सकते हैं । इसमें शट्टा करने की कोई आवश्यकता 
नहीं है । यह्‌ सिन्दूररस उतना ला नहीं होगा जितना कि शीशी 
वाला होता है ॥| १० ।। 


चतुथ ताम्रभस्म विधिः--- 
भाग खतस्यथ शुद्धस्य छो भागो गन्धकस्ख च | 
तथा; कज्जलिकां जाता हण्डिकायां प्रप्रथत ॥१॥ 
ताममस्म की चौथी विधि-- 
झुद्ध किया हुआ या हिंगुलोत्थ पारा पांच तोले, शुद्ध गन्धक 
दस तोले दोनों की कज्जली करके, ( कोई कोई वेद्य इस कज्जछी में 
तीन बार नींबू के रस की भावना दिया करते हैं, वह प्रकार भी अच्छा 
ही है ) सात बार कपरोौटी की हुई हांड़ी में भर दे ॥ १ ॥। 
झुद्धतामपिधा नेन पिदध्याद्धाण्डिकां सुधीः | 
भस्मरल्लवणैमुद्रां कृत्वा सप्त च झत्पठान्‌ ॥२॥ 


३२० रसायनसार । 
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नाद हण्डी के मुख के बराबर का ताँबे की मोटी चादर ( जो 

बाजार में बिकती है ) को कुटवा कर ढक्‍कन बनवा ले, और रेती से 
ऐसा रितवा ले, जिसमें हण्डी के मुख पर ठीक बैठ जाय, और कहीं 
सन्ध न रहे | ढक्कन वजन में तीन पाव रहना चाहिये। पश्चात्‌ इस 
ढक्कन की तुत्थोत्थ-ताम्र की तरह शुद्धि करले । यहां पर ऐसी शह्झा हो 
सकती है कि नेपाली तांचा बहुत शुद्धि करने पर शुद्ध होता है तब यह 
चादर (चहर) का तांबा अल्प शुद्धि से क्रिस प्रकार शुद्ध हो सकता है ९ 
इसका उत्तर यह है कि अन्तधूम पाक को इतनी बड़ी शक्ति है कि 
जो ताम्र दोष को निमूल कर देती है । इस ढक्कन से हण्डी को ढांक कर 
देखले कहीं सन्ध नहीं रहनी चाहिये । यदि कह्दीं सन्ध मातम पड़े तो 
ढक्कन को कूटकर ठीक कर ले । बाद राख, चिकनी मिट्टी, सेंघा नमक 
तीनों को कपरछान करके समभाग ले। फिर पानी में कीचड़ सा 
बना कर हण्डी के मुख पर मुद्रा करदे। सुद्रा को धूप में खूब 
सुखा कर उक्त कीच में सने हुए कपड़े से सात बार कपरौटी कर दे ॥२॥! 

आतलपेन विद्योष्ियापि यन्त्र चुल्ल्सां धरक्ततः । 

मन्दसमध्यमतीत्रेण ऋमव्ृद्धन वहिना || ३ ॥ 

अहोराज् पचेदेन-दुन्‍्तधूमविधानतः । 

पाककाले प्रतीतिः स्थाद्धमगन्धस्थ चत्तदा ।| ४ ॥। 

गाठसऊुद्रा प्रदातव्या स्वाइंशीतं समुद्धरेत । 

सिन्द्रसटश खूल ताम्रमस्म विधानगम्‌ ।। ५४ ॥। 

जब मुद्रा की कपरौटी खूब सूख जाय तब यन्त्र को रसोई बनाने 

वाले चूल्हें पर रखकर पतली पतली दो लकड़ी की मन्दाग्नि दे । 
चार घंटे के बाद एक लकड़ी और लगाकर कुछ ञआँच तेज कर दे ! 
फिर छ: घंटे के बाद चार लकड़ी की आँच लगावे इस प्रकार कुल 
आठ पद्दर अग्नि देनी चाहिये। परन्तु यह स्मरण रहे कि अग्ति 
छगाते समय जहाँ स्र गन्धक के धूआँ की गनन्‍्ध आती हो वहाँ पर 
उक्त कीच को लगाकर मुद्रा को दृढ़ करदे। यदि मुद्रा दृढ़ नहीं व 


>कक -नन+-न कर करन 


रसायनसार | ३२१ 
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ज़ायगी तो धूम के निकलने से रस कमजोर पड़ जायगा। स्वाइ्गशशीतर 
होने पर मुद्रा को खोल कर रस निकाल ले । छुटांक भर सिन्दूर- 
रस के तुल्य पारद निकलेगा, और आध पाव के अन्दाज ताम्रभस्म 
या तो ढक्कन में लगी हुई मिलेगी अथवा ढक्कन को उठा लेने पर ताम्र- 
भस्म का ही चिपका हुआ ढक्कन मिलेगा ॥ ३॥४॥५०॥ 


सम्पिष्य द्वितयश्वापि सवेयोगेषु योजयेत । 

शीतज्वरे च शूले च दृष्टशक्तिरयं रस; ॥। 

तत्तद्योग्यानुपानेन ज्वरशूलेमकेदारी || ६ ॥ 

पश्चात्‌ सिन्दूररस के तुल्य लालवर्ण पारद व ताम्रभस्म दोनों 

को पीस कर शीशी में रखदे । कोई कोई वेद्य इसबगोल और बीदाना, 
दोनों के लोआब में घोटकर मसूर की बराबर गोली बनाय सुखा 
कर रखा करते हैं, यह भी प्रकार अच्छा है । इस रस को ज्वरशल- 
गज केशरोी कहते हैं। तीन पाव बजन वाले ताम्र के ढहक्षन से आध 
पाव असम बन जाने के बाद जो अढ़ाई पाव वजन का ढकन बाकी 
बच जाता है, उसक्ली भी चक्त विधि से भस्म बना कर काम में 
ला सकते हैं ॥ ६॥ 


«.. पश्चम ताम्रभस्म विधिः-- 


शोधितो दरदोत्थोी वा सतो द्विगुणगन्धकः । 
तनन्‍्मासे निम्बुनीरेण शड्वेररसेन च ॥ १॥ 
भावायित्वा जिधा तेन ताम्रपत्रविनिर्मितम । 
तेलादिनितये वर्गे स्रणस्य रसेडपि च ॥२॥ 
शोधित॑ सप्तथा सम्यग सूषायुग्म प्रपूरथत । 
विशर्ति झत्पदान दत्त्वा शोषायत्वाउडतपे मिषऋ ॥३॥ 
सैन्धवेन भ्वतायाश्व हाण्डिकार्यां निधाय तत्‌ । 
पचेच्चुलल्यामहोरात्र स्वाइ्गशीत॑ समुद्धरत्‌ ॥४॥ 

२१ 


३२२ रसायनसार । 


रक्ष्यतां यत्नतो होष रसः शूलेभकेदरी । 
 तत्तद्योग्यानुपानेन तत्तद्मयोगेषु योज्यताम ॥५॥ 
तामभस्म की पांचवीं विधि-- 

“रक्तेष्टका निशा धूम” इत्यादि, चक्त प्रकार से शुद्ध किया 
हुआ पारद अथवा हिंगुलोत्थ पारद दो तोले, शुद्ध गन्धक चार तोले, 
दोनों की कजजली बनाकर नींबू व आदी के रस की तीन तीन बार 
भावना देकर सुखाले। एऐिर तांबे की चादर के बनाये हुए दो मूषों 
( कटोरिओं ) को तेल, तक्र, गोमूत्र व सूरण ( जिमीकन्द ) के 
स्वरस में अग्नि में निष्टप्त करके सात २ बार बुझाले । ऐसा करने से 
जब कटोरियां शुद्ध हो जांय तब इनमें उक्त कज्नलली को भरदे । पश्चात्‌ 
बाल्रेता, चिकनी मिट्टी व नमक, इन तीनों की मुद्रा दोनों कटोरियों के 
मुख पर छगाकर सम्पुट बनाले। पश्चात्‌ बीख कपरौटी सम्पूर्ण सम्पुट के 
ऊपर करके धूप में सुखा ले । बाद तीन कपरौटी की हुई हांड़ी में ऊपर 
नीचे नमक भरकर बीच में सम्पुट रख दे । बाद रोटी बनाने वाले 
चूल्हे के ऊपर हर्डिकायन्त्र को रखकर आठ पहर मन्द, मध्यम तथा 
तीत्र अग्नि में क्रमशः पकाले, स्वाह्नशीतल हो जाने पर निकाल ले । 
कटोरियों के अन्द्र सिन्दूररस मिलेगा, और सम्पूर्ण कटोरियां भस्म 

प में मिलेंगी । फिर सिन्दूररस व ताम्रभस्म दोनों को पीसकर रखले । 
इस रस का नाम शलगजकेशरी है । जहाँ ताम्रभस्म देने की आवश्य 
कता हो वहाँ इस रस को दे सकते हैं ॥१।२।३।४।५॥। 


पष्ठ ताम्न भस्म ।वाध+-.- 
शोधित भावित चापि सन्दारपयसा त्िधा 
ऊद्धाधस्तालक॑ दत्त्वा ताम्रपत्नाणि सम्पुटे , 
शरावयोःकृत धृत्तवा चुल्ल्यां मन्दाप्रिना पचेत्‌ ॥१! 
प्रहरतज्ितये5लीले पुटेद वाराहसंज्ञके । 
ताक्षभस्मविधावेव प्रकारा बहवः स्छखता। ॥२॥ 


रसायनसार । ३२३ 
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ताम्रमस्म की छुठवीं विधि-- 


मंदार के दूध में तीन भावना दी हुई शुद्ध हरिताल को शुद्ध ताम्र 
पत्रों के नीचे ऊपर दो शरात्रों ( सिकोरे ) के बनाये हुए सम्पुट में 
रखकर बालुरेता, चिकनी मिट्टी व नमक इन तीनों की बनी हुई कीच 
से शराबों के मुख पर मुद्रा करके सम्पूर्ण सम्पुट पर सात कपरौटी 
करदे । खूब सूख जानेपर तीन पहर मन्दाग्नि से चूल्हे पर पकाले। 
बाद बारांहपुट में फूंक दे । स्वाज्गनशीतल होने पर निकाल ले | इत्यादि 
ताप्रभस्म के बहुत प्रकार हैं, वेदों के दिगृद्शन के लिए कुछ लिख 
दिये हैं, अवशिष्ट प्रकार भी रसायनसार के द्वितीय भाग में यथाउवसर 
प्रकाशित किये जायेंगे ॥ १॥२॥। 


दूषित तामूभस्म शुद्धिः--- 


यदि पय्पोप्तविषुद्धं कथमापि न कूल कृत तु भस्मापि । 
तप्त्वा तह्ाप्तत्र निवोप्प त्वकावंशांते वारान ॥ १॥ 


दूषित ताम्रमस्म शुद्धि-- 


यदि किसी वैद्य ने ताम्र की पूण शुद्धि नहीं करके ताम्रभस्म बना 
डाछी हो ढो, उस ताम्रभस्म को घृतकुमारी के रस में घोटकर टिकिया 
बनाले । जब टिकिया खूब सूख जाय तब कलछा में रखकर शोधनाथ 
भ्राष्टी में तपाकर इक्कीस बार गोमूत्र में बुकादे | ऐसा करने से ताम्रभस्म 
शुद्ध हो जायगी, वान्ति, आरान्ति, इत्यादि दोष निब्रत्त हो जांयगे ॥१॥ 

एक बार हमने “सप्रेव वारांश्व एथक्‌ पएथक वे” इस भ्न्थ का 
ख्याल नहीं करके “त्रिधा त्रिधा विशुद्धि: स्यात्थ्रणोंदीनां समासत:” इस 
साधारण नियम के अनुसार ताम्र पत्रों को वक्त तेलादि वस्तुओं में 
तीन तीन बार ही बुकाकर सात सेर ताम्रभस्म बना डाली; उस भस्म 
को हमने खाकर देखा तो खाते द्वी वमन हुआ, और चक्कर आने लगे, 
तबियत बहुत खराब रही । अतः हमने उस भस्म को घृतकुमारी के 
रस में टिकिया बना कर २१ बार गोमूत्र में बुकाई, तब शुद्ध हुई 


३२७ रसायनसार । 
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टिकिया बनाने का अमभिप्राय यह है कि ताम्रभस्म बुभाने से 
बरबाद न होगी ॥॥१।। 


+ अत. १०िजाकिकरओ डा 


ताम्र भस्म गुणा।--- 


गुल्माशेःक्षयपाण्डुशोधवमनप्ञी हज्वर श्वास रुक 
तन्द्रामोहमरुतकफोद्रकर्मान कुछास्रेमान्दभ्रमान । 
हिक्काकासप्रमहमोहपत नाउत्तीसार का यव्य था; 
शौल्व॑ भस्म निराकरोति विधिवन निष्पादित बंहपत |॥। १॥ 
ताम्भस्स के गुण-- 

विधि पूर्वक बनाई हुई ताम्रभस्म के सेवन करने से गुल्म रोग, 
बवासीर, क्षयरोग, पाण्डुरोग, शरीर का सूजना, बमन, प्रीहा 
( तिल्ली-बरवट ), ज्वर, श्वासरोग, तन्द्रा,$ मूच्छो, बातरोग, कफरोग, 
उदररोग, ऊमिरोग, कोढ, मन्दाग्नि, चक्रआना, हिचकी, खाँसी, 
प्रमेह, बेहोशी से गिर जाना, अतीसार, शरीर का दुखना, ये सब 
रोग तत्तद्‌ रोग-नाशक अनुपान के बश नष्ट दो जाते हैं। और 
शरीर पुष्ट होता है ॥ १॥ 


तामावकार शान्तः 


इयामका5न्न सितायुक्त सितायुक्ते च घान्यकम । 
पीत दिनन्नय दोषान दुष्टतामभवाजजयेत्‌।। १ |। 
ताम के विकारों की शान्ति-- 

जिस मनुष्य ने “न विष विषमित्याहुस्ताम्र तु विषमुच्यते एकों 
दोषो विषे सम्यक्‌ ताम्रे त्वष्टो प्रकीत्तिता:? इस बचन पर ध्यान न 
देकर अपनी बेशहूरी से ताम्र का पूर्ण शोधन नहीं करके भश्म बना 
डाली हो तो उसके सेवन करने से कुछ्ठ, जड़ता, फोड़े आदि अनेक 
व्याधियाँ शरीर में उत्पन्न हो जाती हैं, उनको नष्ट करने के ढिये तीन 


. ७ जागना भी नहीं, सोना भी नहीं, दिन्‍्तु बैठे २ भाँख क्षिपी जाती दो 


रसायनसार | ३२४ 














७," 


दिन तक मिश्री के सांथ सांवा अज्न का पतला भात बना कर पिशा 
करे, ओर जब प्यास छगे तब धनिये के पानी में मिश्री डाल कर 
पीआ करे, इसके अतिरिक्त दुसरा खानपान कुछ सेवन नहीं करे । 
ऐसा करने से सब विकार शान्त हो जांयगे। और चन्द्रोदय को सेवन 
करने से भी दो तीन दिन में सबब विकार शान्त हो जाते हैं। यह 
मेंने अपने ही शरीर पर आजमा लिया है। और दूषित ताम्रभस्म 
की शुद्धि बीस बार गोमूत्र में बुकाने से जो होती है उसको में 
प्रथम लिख चुका हूँ ॥ १॥ 


इति ताम्रभस्म विधि: । 


-7*४<+/%0/8& ४*-- 


बह भाह्यता-- 


स्निम्धश्व शुश्र त्वरित द्रवेच 
विनामित नापि करोति शब्दम । 

भाराव्यमेतत्खुरबद़मा हुर्ेत्सै 
प्रशरत त्ववरं ततो5न्यत्‌ ॥१॥ 


मारण घोग्य रॉगा- 

सारण के लिये खुरकबंग अच्छी होती है । उप्तको पद्दिचान यह है 
कि बहुत चिकनी, बहुत सफेद, और आंच में तपाने से जल्दी गल 
जाय, व जिसके पत्र के नवाने से शब्द नहीं हो, तथा बहुत बोकल 
हो, इसको खुरकबड़ः [ खुरासानीराँगा ]) कहते हैं। आजकल जिन 
पर नम्बर पड़े हुए हैं ऐसी चार कूंट की बड़ः की टिकिया बाजार में 
मिलती हैं। इसीको सब वैद्य लिया करते हैं और फायदा भी होता ही 
है । परन्तु बेद्य लोग कद्दते हैं कि असली बंग नहीं मिलती है। भगवान्‌ 
जाने असली बंग केसखी होती है ? और बंग के पत्र भी आते हैं। 
इसको कछी भी कद्दते हैं जिसको बतेनों पर चढ़ाते हैं । १॥ | 


३२६ रसायनसार | 


बड़ शुद्धिः--- 
चिश्वाकषाये5म्वुनि काज़िकाया 
नेम्नूक नीरेडथ गवांजलेउपि । 
क्ञारा|म्वुमध्ये स्नुहिकाक दुग्धे 
निशायुले पीतसहाकषाये ॥१॥ 
शुद्ध्यथेकोष्य्यां पारितप्ततप्ठ 
बड़ प्थण वापय सप्त सप्त | 
तेलादिवर्गे कृतशुद्धि धीमन ! 
नेरोग्यसिद्धियदि रोच 


ते ते ॥२॥ 
बेंग की शुद्धि -- 

इमली की छाल का काढ़ा, कांजी का पानी, नींबू का रस, 
गोमूत्र, सज्जीखार का पानी, थूहदर का दूध और मंदार का दूध 
( ये दोनों दूध नहीं मिले तो; इनके पत्तों के स्वरस से, अथवा पच्चाज्ज 
के काढ़े से भी काम चल सकता है) और हल्दी के चूणं 
सदह्दित निगुंण्डी ( सम्हाल्ूू ) का काढ़ा, प्रथक्‌ २ इन आठ चीजों में 
बंग के शोधनाथ भट्टी में तपा तपाकर सात सात बार बुमकात्रे । यह 
बंग की विशेष शुद्धि है । परन्तु यह स्मरण रहे कि तेछ, तक्र, गोमूत्र, 
कांजी, कुछथी का काढ़ा, इन पांचों चीजों में बंग को सात सात बार 
बुकाकर सामान्य शुद्धि पहले करले । इस प्रकार सामान्य व विशेष 
द्वोनों शुद्धियों के यथार्थ सम्पादन करने से बंगभस्म बहुत गुण करती 
है। आजकल बहुत से वेद्य दोनों प्रकार से पूर्ण शुद्धि इसलिये नहीं 
किया करते हैं कि बहुत बार बंग के बुझाने से एक सेर बंग का छुर्टाक, 
आधपाव बंग रह जाता है बाकी सब किट्ट हो जाता है । उस किट्ठ से 
बंग निकालना मुशकिल पड़ता है, इसलिये बहुत वेद्य उस किट्ट को 
फेंक देते हैं । तब बिचारिये ? एक सेर बंग से आधपाव बंग पाकर कोन 
सनन्‍्तुष्ट होगा ?। और कोई २ वेद्य सामान्य शुद्धि को बिलकुल नहीं 
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करते हैं और विशेष शुद्धि में भी निर्गुएडी के क्वाथ में हल्दी का चूर्ण 
डालकर सात बार या तीन बार मात्र बुझा कर ही सनन्‍्तुष्ट हो जाते हैं, 
इस गरज से कि बंग बहुत छीज़े नहीं । परन्तु ऐसां करने से दोष तो 
नहीं रहता है, किन्तु गुण वृद्धि नहीं होती है ॥१॥२॥ 
4७ म्र्‌ 
किद्ाहकझ्न निःसारणम्‌--- 
किट तदीय परिशिष्टशिएटं 
कत्त्ता विशिष्ट नवसादरेण, । 
गुडाधसानेन सुकुधदितिन 
सर्वांथकोष्व्या परितापयेत्‌ ॥१॥ 
 तप्तन्तु सम्धक्‌ परिचालयत 
लोहस्घ दृव्योडथ ततः खुत तत्‌ । 
बड़े एथिव्यां पारिपातग्रता-5थागौर वं 


5 #॥+ 


किद्मपि क्षिपेन्न ॥२॥ 
किटद्द से बंग निकालने की विधि-- 

बंग के बुझाते २ जो किट्ट इकट्ठा होता जाय, उसमें से आध सेर 
किट्ट में कूटा हुआ दो तोला नवसादर और चार तोला गुड़ डाछकर 
उसको लोहे के कलछा में रखकर सर्वाथकरी भट्टो में सुलूगते हुए 
पत्थर के कोयलों के ऊपर उस कलछे को रखदे, और जब निष्टप्त हो 
जाय तब लोहे की कछछी से चलाता जाय । ऐसा करने से किट्ट सब 
दृलका पड़ जायगा ओर बंग बहकर एक तरफ इकट्ठा हो जायगा । 
तब कलछे को उठा कर बंग को जमीन में ढालदे, और बिना वजन के 
किट्ट को भी फेंक न दे। अर्थात्‌ उसको भी घधृतकुमारी के स्वरस से 
टिकिया बांधकर गजपुट में फूँक कर दवा के काम में लावे ॥१॥२॥ 


एताबदिपधानेन शताख्यसंख्पे 
संशोधने चाषपि विधीयमान | 


३२८ रसायनसार । 


बड़े क्षय नेष्यति वापि 
५ शा 
झुद्धिद्रधात्मिका नाप्यवशषिता स्थात्‌ ॥३॥ 
इस प्रकार सो बार भी बंग के शोधन करने पर, बंग भो बहुत 


नष्ट नहीं होगा, और दोनों प्रकार की शुद्धि में भी संकोच नहीं 
करना पड़ेगा ॥ ३ ॥ 


बढ़ादिशोधनयन्त्रस्था5 5वश्यकता--- 


बड़ च नागो जसदश्व धातु- 

रुचाटिरूपः परिशुद्धिकाले । 
सपुचछलन हन्ति भिषकपालं॑ 

बत्रवीम्पतो यन्त्रविधि विद्य॒दध्ये ॥१॥ 


बग आदि शोधने के लिये यन्त्र की आवदय कता-- 


रांगा, सीसा, जस्ता आदि जो उछलने वाली धातु हैं उनकी शुद्धि 
करते समय वे उछल कर वैद्य के माथे पर न पड़ें इस वास्ते शोधनार्थ 
यन्त्र विधि लिखता हूँ ॥ १ ॥ 


बड़ादिशोधकं पिठरनामक यन्त्रम-- 


लोहस्प कुर्ड सविशोधनीय- 
धात्वश्टगुण्याम्वुमित पिधाय, । 
मुछ्ठेमितच्छिद्रयुतेन सम्पक्‌ 
पिधानकेनाउ5शु पिधापनेच, ॥१॥ 
उद्घाटने वा सुशकेन तस्थ- 
चिछद्रान्तदेशो द्रानिम्नता स्थात्‌ , | 
तथा यथा बंगछुखदु॒तिः 
! स्पात्ख॒त्वा विशोद्ध्यद्रवभध्यपाता ॥ २॥ 
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बंग आदि धातुओं के शोधने के लिये पिठरयन्त्र-- 
जिसमें शोधनीय घातु से अठगुना पानी अमावे ऐसा एक लोह 
का तसला लेवे । और उस तसला का ढक्कन उसी के नाप का ऐसा 
हो जिसके ढकने में या उठाने में विलम्ब न छगे। णथोत्‌ न बहुत 
सटा हुआ दो, और न बहुत ढीला हो । और उस ढकने में इतना बड़ा 
छिद्र रहे जिसमें मुट्ठी अमाय (घुस) जाय । उस छिद्र के किनारे को 
हथौड़ा से ठोक कर कुछ नीचा करदे, जिस रास्ते से बड़ आदि की 
द्रुति बह कर तसला में भरे हुए द्रव पदार्थ ( तैछ, तक्र आदि ) 
में पड़े ॥ १ ॥ २॥ 
पिधानरन्ध पिद्धीत सेन 
सम्तच्छलन्ती द्रुतिरंग भंगम्‌ । 
विधातुर्मीण्ठे न भिषग्वरस्घ 
नचाएि गनन्‍्तु वहिराशु कुण्डात्‌ ॥३॥ 
उस छिद्र को किसी साफ पत्थर या शिला से ढक दे जिसमें 
डछलती हुई रांगे भादि की द्रुति वेधरयाज की आँख नाक को न फोड़े, 
ओर बाहर भी न जा सके ॥३॥ 
निष्प्तबंगाश्वितदर्विकान्तं 
पिधानकोणे विनिधाय वेद्यः । 
निरन्तर तच्च निपातयग्रत 
निछ्ठप्तबड़ पाथे सन्दधारम्‌ ॥४॥ 
अग्नि में तप्त हुए बंग के कललछे के पेंदे को ढक्कन के किनारे पर 
रखकर उसी रास्ते से निरन्तर मन्दी धार से द्रुत बज्ञ को डालता चला 
जाय ( जिसको ठोक कर नाली के तरह नीचा बनाया है ) ॥४॥ 
यन्त्नान्तरुद्घोषपरे5पि बंगे 


“रे 


बिभेतु नेवापि निवतताश । 


२३० रसायनसार । 


उद्घाव्य रन्ध खजशिष्टकिई 
विद्योधनीयं च निपातयेत ॥५॥ 
बड़ को नली के द्वारा तसला में डाछते समय में यदि बहु 
तसला के अन्द्र उछलता रहे और शब्द करता रहे तो भी वेद्य डरे 
नहीं, और बराबर डालता चला जाय । जब सब बड्ड को डाल चुके, 
ओर कललछे में बंग का मेल बचे तब ढक्कन के छिद्र के ऊपर से शिला 
को हटा कर उस किट्ट ( मैंछ ) को भी ढक्कन के छिद्र द्वारा तेलादि 
पदा्थ में डाल दे, जिसमें वह भी शुद्ध हो जाय ॥५॥ 
उद्घृत्प कुणग्डादधिद्वि बड़ 
निधाय संशोधनकोछिकायाम । 
तप्त च पूव्वोक्तविधानरीत्या 
पुन) पुनः शोधयता यथेष्टम ॥६॥। 
बाद उस लोहद के तसले से बह्ञ को और किट्ट को निकाछ कर 
कलले में भरदे, और जिसमें शोधन डिया है उस्र तेल आदि पदार्थ 
को बदल डाले । बाद पूव को तरह कलछे को शोधनाथ भट्टी में 
रखकर तपावे। परन्तु इतनी बात यहाँ विशेष समझनी चाहिये कि. 
तेल में डालने से बंग आदि कोई धातु उछलती नहीं है ॥६॥ . 
ख्यात च यन्त्र पिठराभशिधान 
बंगादिसशुद्धिविधानदक्षम । 
सादश्यमस्मिन पिठरेण घस्मादु- 
उन्‍्वथ संज्ञां च बिंभरति तस्मात्‌ ॥७॥ 
यह यन्त्र एक पिटारी की तुल्य बनाया गया है इसी वास्ते 
इसका नाम पिठरयन्त्र रखा है । इस यन्त्र में बड़ आदि शोधन करने से 
कोई पदाथ छीजता नहीं है, और वेचद्यराज के अड्ग भद्ग की भी शड्ढा 
नहीं है । इस यन्त्र से एक अनभिज्ञ पुरुष भी बड़ी आसानी के साथ 
बद़ः आदि की शुद्धि कर सक्ता है ॥७॥ 
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बेद्यानां विवादा:--- 
केचिक्ष वैद्या इह संगिरन्ते 
बंगादिधातुः परिशुद्धिकाले, । 
अवाप्प घात्वन्तरयोगमाशु 
स्वीय फल संविद्धाति नेति ॥१॥ 
वैद्यों के परस्पर वियाद-- 
छोह पात्र में बड़ा की शुद्धि करने के विषय में कितने एक वेथयों 
का मत है कि बढ़ आदि के शोधने के समय बहु आदि घातुओं का 
यदि घालन्तर के साथ सम्बन्ध हो जाय तो उन बंग आदि की बनाई 
हुई भस्म अपना पूरा फन्न नहीं कर सकती । इसका तात्पय यद्द है कि 
जब बद्भधादि को तपा तपा कर तेलादि वर्गों में बुझाते हैं, उस समय 
उनके प्रत्येक अवयव समस्त औषधियों के गुण ग्रहण करने में उन्मुख 
हो जाते हैं, इसीलिये बद्भ आदि के दोष निकल जाते हैं और गुण 
बुद्धि होती है । ऐसी दशा में जिस लोह पात्र में बड़' आदि का शोधन 
किया है उस लोह पात्र के गुण को भी बंग अवश्य खींचेगा ॥१॥ 
रोगी यथा वान्तिविरेचकाले 
संसेवते पथ्यसुताप्पपथ्मम्‌ । 
फलं तदीय दरृढमामे टड 
तथेव बंगादिभमिरन्ययोगः ॥|२॥ 
जैसे वमन बिरेचन के समय में रोगी मनुष्य जिस पथ्य या 
अपथ्य का सेवन करता है तो उसीका फल शरीर में रृढ़ ( कालान्तर 
ध्थायी ) हो जाता है । अर्थात्‌ यदि उस समय रोगी पथ्य पालन करेगा 
तो चिरकाल तक नीरोग रहेगा । और यदि कुछ भी कुपथ्य संवन 
करेगा तो चिरकाल तक अधिक रोगी रहेगा। तैसे ही बंग आदि के 
साथ अन्य धातु का सम्बन्ध भी अपथ्य रूप है, ओर मृत्पात्र का 
योग पथ्यात्मक है ॥२॥ 


३३२ रसायनसार । 
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तन्नातियुक्त तु वदन्ति केचि- 

ल्लोहस्प दव्यां पारितापयन्ति । 
सर्वेडपि वेद्या।परिवापयनिति 

लोहस्प पात्यां सकले च घातुम ॥३॥ 


परन्तु कोई वेद्य इस उक्त मत का आदर नहीं करते हैं । क्योंकि 
सभी वेद्य लोह के कछले में बंग को तप्रा तपा कर तैलादिवग्ग में 
बुकाया करते हैं। यदि लोह का सम्बन्ध बंग में अपथ्य जनक होता 
तो सभी वेद्य लोह के कलछे में क्‍यों तपाते ? और लोदह के तसले में 
क्या बुमाते ९ ॥३॥ 

ब्रूमो<घिक कि ननु खूतराजो- 
(५१ ७. | क्र 
5प्घामयते पद्यत लोहखल्वे । 
अतो न बड़ मजतेषघन्यधातोयोंगेन 
दोषानिति सम्प्रदाय) ॥४॥ 

अधिक क्या कहें धातुओं की बात तो छोड़ दीजिये पारद का 
मदन भी लोह की खरल में महर्षियों ने लिखा है। जैसा कि “खलबो 
लोहमय: श्रेष्टस्तस्माच्छेष्टस्तु सारज:। कान्तलोहमयस्तस्मान्म्द कम 
तथा विध:। अभावे छोहखतल्त्रस्य श्निग्व: पाषाणजः शुभ: ताहश- 
स्वच्छमसणमदकेन समन्वितः ।” अथोत्‌ पारद आदि घोटने के लिये 
साधारण लोह का भी खरल अच्छा द्वोता है, उससे भी बढ़कर फोलाद 
लोह का होता है, और उससे भी उत्तम कानन्‍्त लोह का होता है । और 
खरल का दस्ता भी इसी प्रकार समझ लेना । छोह के खरल के 
अभाव में चिकने पत्थर का बना हुआ खरल वो दस्ता अच्छा होता है । 
इस प्रमाण से सिद्ध हुआ कि बंग आदि किसी धातु के साथ लोह का 
सम्बन्ध अपकारकारी नहीं है, ऐसा वेच्यों का सम्प्रदाय है ॥४॥ 


वयश्व दोष ननु कश्वनापि 
सन्यामहे योगनिबन्धनं तत्‌ । 
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लोहस्थ बंगे तु तथापि यन्त्र 
संच्रूमहे तोषहिताय मातम ॥५॥ 
में भी जदाँतक जानता हूँ बहुल आदि सब धातुओं के लोहे के 
कलले में तपाने से और लोहे के बने हुए पिठरयन्त्र में बुझाने से कोई 
दोष नहीं दै । तो भी जो लोग बन्न, नाग आदि धातुओं का लोहे के 
साथ सम्बन्ध अच्छा नहीं मानते हैं. उनके सन्तोषार्थ मद्टी का पिठर- 
यन्त्र लिखता हूँ ॥॥५॥। 


| हे 
हताय पटठरयन्त्रम्‌-..- 
हण्डीगलेष्चष्टद्शाः प्रबध्य 
त्रिम॒त्पटा लोहमपैश्व सत्ः | 
गुस्राधेमाना5धर रन्धयुक्तेः 
समरूत्पटैश्वापि पिघानकैस्ता:, ॥१॥ 
सुखेषु सम्पक्‌ पिदधीत 
यन्त्राण्येतानि सवाणि विशुद्धसे स्थ॒ुः । 
बंगादितापद्रवयों ग्यधातो 
रुचाटिरूपस्थ निरोधकानि ॥२॥ 
दूसरा पिठरयन्त्र--- 
मट्टी की आठ दश हांडियों पर तीन २ कपरमिद्टी करले, ओर 
हांडियों के गलों को चार पाँच लपेटा देकर लोहे के तारों से बाँध दे । 
ओर उन्हीं हांड़ियों के नाप के मद्ढगी के सकोरों पर तीन २ कपरमट्टी 
करदे, ओर उनके बीच में आधी घूँमची ( चिरमिठी ) के समान 
( जिन छिंद्रों से छोटी ज्वार निकल जाय ) छिद्र करदे, उन ढकनों से 
उन हांडियों को ढककर रख छोड़े । ये सब हांडियाँ बछलन वाली बद्धा, 
नाग आदि धातुओं के शोधने में परम उपयागी है । इन हांडियों के 
ढकनों के छिद्र के ऊपर बद्ध आदि धातुओं को तपाकर डालने से 
बहुत पतली, धीरे से, बह्च भादि धातु, ६ॉँड़ी के अन्द्र भरे हुए क्वाथ, 


बनी े-नक--१०-कजिल लत जन 
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स्वरस आदि द्रव्य में गिर कर ठंडे हो जाते हैं। इस छिये उछुछ 
नहीं सकते ॥ १॥२॥ 
सम्तत्पटास्वेव च मृन्मयीषु 
हण्डीषु बढ़ें परितापयेत । 
सन्दंशकेनाप्यवतारयथेत बह़ 
शरावे परिपातानाथम ॥१३१॥ 
बद़ आदि घातुओं के तपाने के लिये भी दस पाँच हांड़ियों 
पर कपरमिद्टी करके रख छोड़े । उन हांडियों में बड़ा को रखकर दम- 
चूल्हे के ऊपर हांडीं को रखकर बच्ध को द्रत करले। जब बच्चः द्रुत हो 
जाय तब हांडी को सेंड्सी से उतार कर हांडी के ढकन के छिद्र के 
ऊपर धोौरे धीरे बक्क को बारीक धार से डाले। बच्च भी छिद्र द्वारा 
निकल कर क्वाथ आदि में “सुन-सुन! शब्द करता हुआ टंढः 
हो जायगा ॥३॥ 
पन्त्रस्थमम्मः पारिवतेयेत 
पुनःपुनश्चान्थदपि जक्षिप् । 
काधा5बहुत्वे चरसे तु पाते 
नवः कषायः पारिवत्यथे एव ॥४॥ 
हांडी के अन्दर जो क्वाथ आदि द्रव पदाथ है, जिसमें बह्ढ 
को बुझाया है उसको नवीन बदलता जाय । यदि कई बार बदलने 
लायक क्वाथ, स्वरस आदि नहीं संग्रहीत हो तो जब सम्पूर्ण बड़ की 
शुद्धि हो चुके तब अखीर के बुझाव में तो जरूर द्वी कषाय को 
बदल दे ॥ ४ ॥ 


किद्वाच बड़ पारिकषेयेत तप्त्वा 
गुडार्ध नवसादरे च। 
हरण्डी यदि स्पात्पारिभज्यसाना 
चान्या भिषग्सि! पारिवतेनीया ॥५॥ 
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और जो जो बह्च, नाग का किट्ट बच जाय उसको भी निष्टप् 
करके गुड़ और गुड़ से आधा नवसादर दोनों का कल्क डालछकर 
गीली लकड़ी के डण्डा से चलावे। जब किट्ट से बह कर बह्ध एक 
तरफ दो जाय तब हांड़ी को संड्सी से उतार कर बच्च को प्रथ्तरी में 
ढालदे । ठंडे होने पर इस बद्ध को भी पूर्व की तरह बुझा २ कर शुद्ध 
करले । 
यदि अधिक आँच पाकर अथवा बड़ के चटकने से हांड़ी 
फूट जाय तो चन हांडियों में से तुरन्त बदछ दे। इस प्रकार बह् शुद्धि 
करने में किसी धात्वन्तर का भी सम्पक नहीं होता, भौर कुछ बड़ः के 
उछलने का भय भी नहीं है । इस यन्त्र से भी हमने बीसों बार 
बड़ आदि का शोधन किया है। शाख्रों में बद्धा आदि का शोधन एक 
दो पदार्थों में भी लिखा है बैसा करने से भी कुछ दोष नहीं रहता 
परन्तु इतना शोधन गुण वृद्धि के लिये किया जाता है। वेच्य छोग अधिक 
शुद्धि इस भय से नहीं करते हैं. कि बद्भ उछल कर शरीर का नुकसान 
करेगा अथवा शोधते शोधते सेर का छुटांक-आधपाव ही बहु हाथ लगेगा, 
बाकी किट्ट फेंक देना द्वी पड़ेगा । क्‍यों कि किट्ट से बद्ध निकालना बहुत 
थोड़े मनुष्य जानते हैं । परन्तु हमारे कहे हुए शोधन में पूर्वोक्त भय 
की आशइट्डा हो ही नहीं सक्ती ॥ ५ ॥ 
बहू सारणस--- 
कटाहिकायामुत प्रात्तिकाया; 
कुण्डे द्रतं बंगसय;खजेन । 
निम्वस्थ दस्डटन यवानिकाया 
दत्त्वाउल्पसागं परिमद्येत ॥१॥ 
बग भस्म विधि-- 
लोहे की कड़ाद्दी में अथवा मद्टी के कूंड़े में ( परन्तु कूंड़े पर 
तीन चार कपरमिट्टी करले ) बह्ञ को द्रुत करके थोड़ी २ अजवायन 
डालता जाय और छोहे की कलछी से अथवा नीम की गीली लकड़ी 
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के डंडा से चलाता जाय। गीली लकड़ी के डंडे को लेने का यह 
अभिप्राय है कि-अप्रि के ताप से डंडा जल्दी जले नहीं । इस प्रकार 
एक सेर बद्ध की भस्म एक सेर अजवायन में हो जाती है ॥ १ ॥ 
अमन्वत्थाचिश्वान्यतरस्प चमे- 
चूए्न वा बंगसमेन यामौ । 
शीत पटेन प्रावेगालितं तदबंगोद्धव 
भस्म च योगवाहि ॥ २॥ 
अथवा पीपल की छाछ यद्धा इमली की छाल के चूण को थोड़ा २ 
बुरकता जाय और पूर्व की तरह लोह की कलछी से अथवा नीम के 
डंडे से चलाता जाय, तो एक सेर चूरों से एक सेर बह्ढ की भस्म दो 
पहर में हो जाती है । जब बड्ध की कड़ाही ठंडी द्वो जाय तब बड्ध को 
कपरछन करके रख छोड़े। यह योगों में डालने के लिये परम 
विशुद्ध भस्म है ॥ २ ॥ 


गालनावश्िष्ट चूणे व्यवस्था-- 


करे रेस. 
वशिष्टरचण परिमदयेत 
भूयोअपे चिश्वादिजचमचूर्णे: । 
भूयोप्वशिष्ट त्वनुसन्द्धीत 
तालादियोगेन मति तदीयाम्‌ ॥१॥ 
बंगभस्स के छानने से बचे हुए चूणे की व्यवस्था-- 
पूर्वोक्त तीनों प्रकार से की हुईं बद्धभस्‍्म को कपरछन करने पर 
जो मोटा चूण बच रहे उसको फिर कड़ाही में डालकर तालादि- 
भस्मकरी भट्टी पर तपावे ओर थोड़ा २ पूर्वोक्त तीनों का चूण 
डालता जाय, ओर कलछी से चलाता जाय । इस प्रकार तोन चार 
घण्टे करने से अवशिष्ट चू्ण की भी भस्म हो जायगी । फिर उस भस्म 
को कपरछन करले । यदि छटांक आधी छुटांक चूणं और बच रहे तो 
फिर उसके पीछे नहीं पड़े, किन्तु हरिताछ आदि फे सम्बन्ध से जिस 
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भस्म को में कह्दने वाला हैँ उस विधि से इस चुण को भी भस्म करले । 
ऐसी २ बहुत विधियों से वे्य लोग बद्धभस्म किया करते हैं । जैसे-घूमची, 
मेंहदी, भांग, आदि के योग से भी पूत्र प्रकार से भस्म बन जाती 
है। और कोई २ वैद्य दस सेर के दो उपलों के बीच में पूर्बोक्त चूर्ण 
को बिछाकर बीच में बड्ड के पत्रों की रखकर गोबर की मुद्रा लगाकर 
फूँक देते हैं । स्वाइ्नशीतल होने पर धीरे २ बड़ की खीलों को बीन 
लिया करते हैं । परन्तु इस विधि से बड़ कुछ छीज भी जाती है । 
इसी प्रकार दूुस सेर के एक उपला पर हरिताछ का चूणो बिछाकर 
उसके ऊपर बंग पत्र रखकर हरिताल के चूणे से उनक्नो ढककर ऊपर 
से उतना ही बड़ा दूसरा उपला . ढककर गोबर की मुद्रा लगाकर फूंक 
देने से भी बंगभस्म हो जाती है । परन्तु इस विधि में तो हरिताल का 
भी नुकसान है | हां | बंगभस्म तो दो चार पुट देने में उत्तम बन दी 
जाती है | इत्यादि ॥ २ ॥ 


द्वितीय बड़भस्म प्रकार/--- 
तद्बद्ञमस्माम्वाने निम्बुजाते 
तालस्थ चूर्णन समेन म्दत । 
दिनद्वयं रृष्णणतदीयकल्क 
शद्दे सुशुओ्रे पारिप्रयेत ॥ १ ॥ 


द्वितीय बेगसस्म विधि-- 
ऊपर कही हुईं बंगभस्म के समान शुद्ध हरिताल ले दोनों को नींबू 

के रस के साथ दो दिन तक घोटे । जब खूब चिकना कर्क हो जाय 
तब अति श्वेत वरण वाले शंख में भर दे । परन्तु यह स्मरण रहे कि 
कांजी में अथवा सैन्धवलवण युक्त गोमूत्र में तीन पहर ओटा कर शंग्क 
को प्रथम शुद्ध कर ले ॥१॥ 

दत्त्वाइथसुद्रां टढसंज्ञयोक्तां 

संशोष्य हरण्व्यां निद्धीत शहुम । 
शक 
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विधाय छुद्रामथ हाण्डिकायोां 
मध्याप्रिना चल्लिकया पचित ॥२॥ 
यामेष्वतीतेषु चतुषु हर्डीं 
पुटेद गजाखूये हिमसुद्धरेत । 
महोग्रवीय स्वगुणेषु भस्म 
प्रीहाप्रिमान्यादिनिवक्तनाथ ॥३॥ 
बाद शंख के मुख्व को उसके नाप के ठिकड़े से ढांककर दृढ्मुद्रा 
करदे । जब्र मुद्रा सूख जाय तब उस शंख को कपरौटी की हुई हांडी 
सें रखकर हांडी पर भी मुद्रा करके सुखा ले। उस हांडी को 'ताला- 
दिभस्मकरी ” भट्टी पर रखकर चार पहर की मध्यमाप्ि दे । जब जाने 
की अब हण्डिकायन्त्र आंच को सह गया, फूटने की आशक्ला नहीं 
है तब उस हण्डीयन्त्र को गजपुट में फूँक दे। और स्वाड्भशीत 
होने पर निकाल ले | यह बंगभस्म ज्रीहा, मन्दाप्मि, श्वास, कास आदि 
रोगों में अच्छा काम करती है। इस बंगभध्म के साथ शब्डू भस्म को 
भी घोटले ॥ २॥ ३ ॥ 


ततीय बढ्भस्म प्रकार:--- 


बड़े हते तत्समसूतराज 
संपात्य पिष्टि समतालचूणः । 
नेम्बूकनीरेण विमदेयेत दिनेक- 
मात्र च विधाय चक्रीम, ॥ १ ॥ 
तृतीय बंग सस्पम विधि-- 
आधपाष बंग को शराब ( सकोरा ) में रखकर अप्नि पर तपा कर 
द्रत करे, तिसमें आधपांव शुद्ध पारद डाल दे । इस पावभर पिट्ठी को 
खरल में डालकर इसमें कपड़े से छाना हुआ शुद्ध हरिताल का पावभर 
चूण् भी डालकर नींबू के रस के साथ चार पहर घोटे, और सबकी 
एक टिकिया बनाले || १ ॥ 


रसायनसार । ३३९ 
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सदशोष्य घर्म पारिलग्नचेताः 
खद्वागयन्त्रेण पचेत यामौ । 
एवं जिवारेण पर विशद्ध 
संजायते भस्म निरुत्थरूपम ॥ २ ॥ 
उस टिकिया को खूब सुखाकर तथा डमरूयन्त्र में रखकर खूब 
सावधानी के साथ दो पहर की आंच दे। स्वाज्नशीतछ हो जाने पर 
डमरूयंत्र की ऊपर वाली हांड़ी में लगे हुए पारद ओर हरिताल के 
सत्त्व को जुदा निकाल ले, ओर नीचे की हांड़ी में लगी हुई बंगभस्म 
को निकाछ कर उसमें आधपाव पारद हरिताल की कज्जली डालकर 
नींबू के रस के खाथ फिर घोटे । बाद पूव की तरह टिकिया बनाकर 
डमरूयन्त्र में पकावे । ऐसे तीन बार करने से बंग की निरुत्थ भस्म 
होती है ओर हरिताल, पारद भी व्यर्थ नहीं जाता ॥ २॥ 
यन्त्रो द्रहृण्व्यास्तललग्नतालख तो 
च लभ्यो परम विशुद्धी। 
याभ्यां समान परिमदये गन्ध 
सिन्द्रसंज्ञ रसमापचेत ॥ ३ ॥ 
फिर उन दोनों के समान शुद्ध गंधक डाहकूऋर कज्जली करनले, 
ओर सिन्दूररस की विधि से सवार्थंकरी भट्ठी पर या चन्द्रोदयादि 
भट्टी पर पकाकर सिन्दूररस बनाले ॥ ३ ॥ | 
श्वासं च कास ज्षपरोगमेतत्‌ 
ध्तीद्रेण लीढ॑ सतत निहान्ति । 
सिन्दूरनामापि विश्ताचिकादे- 
द्िच्रादिवारेण निराकरोति ॥४॥ 
इस प्रकार बनी हुईं बंगभस्म सहद के साथ चाटने से श्वास, कास 
भोर ज्ञयरोग को दूर कर देती है । और उक्त विधि से बनाया हुआ 
तालसिन्दूर भी २ या ३ दी बार आदी के रस के साथ चाटने से 
हेजा, ज्यर आदि रोगों को दूर कर देता है॥ ४ ॥ 


३४० रसायनसार । 
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चतुर्थ बढ़भस्म प्रकारः-- 


बड़े प्राविष्ट खलु खतराजे 

शिलालमल्लानि तयो। समानि। 
सर्वेण तुल्य पारिशुद्धगन्ध 

गन्धाद्वेक हिड-गुलमाददीत ॥ १॥ 


बंगभस्म की चौथी विधि--- 


पावभर बच्च को अप्नि पर द्रत करके उसमें पावभर पारा डाल 
द मेनशिल, हरिताल ओर संखिया, इनकी शुद्धि करके ञआध सेर ले 
ओर पूर्वोक्त बंग पारद की पिट्ठी में डाल दे। बाद सबके समान 
(एक सेर) शुद्ध गंधक और पावभर हिहुल डालकर कज्जली करले | १॥ 
नेम्बूकनी रेण दिनन्नय च 
सम्मये पिष्टि परिशोषयेत । 
शुष्क च चूंण निखिल निद्ध्यात्‌ 
खटवाडयन्त्रे नलिकायुतेअपि ॥ २॥ 
द्निद्वयं तीव्रहाविभुजा तद्‌ 
यन्त्र पचेद गन्धकजारणान्तम । 
बंगेश्वर॑ यन्‍्त्रतले लमेत गले 
सच सिन्दूररस महोग्रम्‌ ॥ ३॥ 
पश्चात्‌ नींबू के रस के सांथ तीन दिन तक घोटे । जब यह पिट्ठी 
घोटते २ सूख जाय तब इस खबा सेर चूण्ण को नलिकाडमरूयंत्र में 
रखकर बज़मुद्रा कर दे, पश्चात्‌ दो अहोरात्र तक तालाद्भिस्मकरी भट्टी 
पर रखकर जब तक गन्धक जारण हो तब तक तीत्र अप्नि देकर पचावे | 
ऐसा करने से बंगेश्वर रस नलिकाडमरूयंत्र की नीचे की हांड़ी में 
तैयार मिलेगा, और उद्धयंत्र के ऊपर की हांडी में अति उम्रवीय्य विचित्र 
सिन्दूररस मिलेगा ॥३॥ 


रसायनसार । ३४९ 
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नेदं भजेदुत्यितिमन्न मिन्रेः 

पश्चात्मकेः पाचनयो गतोडपि । 

स्वीयेषु वर्गेषु महोग्रवीय्यों रसा- 

विमो स॒ृष्णतमों च विद्यात्‌ ॥४॥ 
इस बंगभस्म को मित्रपंचक ( सहत, सुद्दागा, घी, घूंघची, भेंसा- 

गूगल ) के साथ घोटकर गजपुट में देने पर भी उज्जीवन नहीं होगा। 
ये दोनों रस ( बंगेश्वर ओर सिन्दूररस ) अपने २ वर्ग में बहुत प्रशंस- 
नीय हैं, और अति उष्ण हैं ॥ ४ ॥ 


बक़्भस्मनः: पश्चस प्रकार/:--- 
सूतेन बंगस्थ करोंतु पिष्टि 
तुल्थेन तालेन च गन्धकेन । 
मसासि विधेयाउथ च पश्चकृत्वो 
निम्ब॒ुद्रवेमर्दितशोषिताच ।॥ १ ॥ 
बंग भस्म की पांचवीं विधि-- 
एक छुटाँक बंग को अप्मि पर द्रत करके उसमें एक छुटाँक 
हिक्लुलोत्य, पारद छोड़ दे (इस पिट्टी को नींबू के रस के साथ तीन दिन 
तक घोटकर तथा पानी से घोकर खटाई को निकाल दे ऐसा भी किसी 
वैद्य का मत है ) व एक छुटाँक़ शुद्ध गन्धक ओर हरिताल का चूण 
डालकर कज्जली करले । बाद नींबू के रस की पाँच भावना देकर 
खूब सुखाले ॥।१॥ 
पचत कूप्पा परिपाकऋपश्य: 
शलाकया तत्‌ त्रिचतांश्व यामान । 
आस्वणकासन्तेर्विरमेत्कियाया 
उदधाटयेचछातलशुद्धयन्त्रम ॥ २॥ 
इस कज्जली को शीशो में भरकर बालुकायंत्र में रखकर तीन चार 
पहर की आँच दे, परन्तु वेद्य महाशय शाशी में लोद की शछाका 


२३४२ रसायनसार । 
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डालकर पाक परीक्षा करता रहे । जब शलाका के ऊपर स्वर्ण के सहश 
कान्ति देखे तब आँच छगाना बन्द करदे, और स्वांगशीत होने पर 
शीशी को तोड़कर बहुत बुद्धिमानी के साथ रस को निकाल ले जिसमें 
कि काँच के टुकड़े इसमें न मिल जाँय ॥ २ ॥ 
तूलिेन तुल्य॑ रसमाददीत 
समुच्छवसद्रूपमथापि चान्यम्‌ । 
गले विलमं खलु करापिकाया 
गलातु सिन्द्ररसं च वेद्य। ॥ ३॥ 
यह बंगभस्म रुई के समान फूली हुईं मिलेगी। और शीशी के 
गले पर सिन्दूररस भी कुछ मिलेगा ॥३॥ 
बड़समस्मनः षष्ठ; प्रकार।---- 
यवानिकामसि! कृत भस्मबडू 
छिन्रेः पलैग्नोद्ममथो विशुद्धम । 
तालस्य चूर्ण च सम॑ विमर्देन्म- 
न्दारदुग्घेन दिनानि पश्च ॥ १॥! 
बंग भस्म का छुठवाँ प्रकार-- 
पूर्वाक्त विधि के अनुसार अजवायन से बंगभस्म कर ले । बाद दो 
तीन पल प्रमाण (१० तोले ) बंगभस्म और शुद्ध हरिताल का चूर्ण 
भी (कपरछन किया हुआ) १० तोले दोनों को खरल में मंदार के दूध 
फे साथ पाँच दिन तक घोटे ॥१॥ 
एकाज्च चक्रीम्प्रविधाय तेन 
कल्केन सूय्योतपसंविश्युष्काम । 
सुधाभते खल्वसुधादियन्त्रे 
चुल्क्यां पचेदष्टदिनानि काछे! ॥२॥ 
बाद उस कलक की एक टिकिया बनाले और उसको घाम में पाँच 
छ' दिन तक खूब सुखा ले पश्चात्‌ बिना बुझा हुआ व कपरछन किया 





रसायनसार । ३७३४ 
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हुआ चूना लोहे की खरल में ( खलब सुधादि यन्त्र विधि से ) भर दे 
गर उस यन्त्र पर तीन कपरमिट्टी कर सुखाले उस यन्त्र को छोहे के 
बड़े चूल्हे पर (जो चित्र सें दिखाया गया है ) रख कर उसके ऊपर 
बीख सेर पक्के की एक शिला रख दे जिसमें अग्नि का वेग पाइर 
हरिताल उड़ने न पावे ॥ २॥ 
प्रारम्भयामद्धघधरमात्रका ले 
तिछन्‌ स्वयं तद्‌ भिषगीक्षमाणः । 
शिलां सम्ुत््थामवधानतो 5ग्र 
शनेद्दाने। खलवमुर् नयेत ॥३॥ 
चूल्हे में अभि लगाकर शुरू-शुरू में दो पहर तक वैद्य महाशय 
यन्त्र को देखते हुए स्वयं बैठा रहे । जब अप्नि के वेग को पाकर 
अहुल दो अकछुल शिला ऊँची उठने लगे तब बहुत सावधानी के साथ 
धीरे धीरे शिला को खरल के मुख पर बैठा दे । इसी प्रकार जब जब 
शिला उठने लगे तब तब उसको खरल के मुख पर जमाता रहे । ऐसा 
करने से दो पहर के बाद शिल्वा उठती बन्द हो जायगी ॥| ३ ॥ 
पुनश्य वालो5पि ददीत वाहि 
न विभ्यदस्मान्न च शइूमानः 
राज्ाविदं यन्त्रसुपेध्य याम- 
त्रयं शयीताउपि च वैद्यवय्ये। ॥ ४ ॥ 
फिर बिना भय के और बिना किसी शझ्ढा के साधारण बालक 
भी अग्नि छगाता रहे । इस प्रकार दिन भर अविन्छिन्न रूप से 
( लगातार ) अप्रि दी जाय और रात्रि को चुूल्हे में सुलगते हुए 
कोयलों को छोड़ कर तीन पहर तक निद्रा भी ले सकते हैं. अर्थात्‌ 
रात्रि में चूल्हे के पास बैठने की कोई आवश्यकता नहीं । यन्त्र टडा 
दो जाय तो भी कुछ चिन्ता नहीं ॥ ४ ॥ 
इत्थं च यन्त्र परिपच्यमाने 
तीत्राभ्रिनाएश्यो दिवसांश्व शीतम्‌ । 


२४४ रसायनसार । 
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समुद्धरेचाप्यवधानचेता; 
सुधासपाकृत्य लभत चक्रीम | ५ |। 
इस प्रकांर चार पहर दिन में ओर एक पहर रात्रि में अग्नि लगाते 
लगाते जब आठ दिन बीत जाँय तब्न यन्त्र को उतार कर ठंडा करदे 
जब बिलकुल यन्त्र ठंडा हो जाय तब खूब होशियारी से धीरे धीरे 
चूने को खुरच खुरच कर निकाल दे और चूने के बीच में पकी हुई 
सफेद वर्ण की टिकिया को निकाल ले ॥ ५ ॥ 
.. सान्दयन वहे रथ चेत्कथश्िि- 
चक्र-यन्तरीच्येत च कालिमा तम | 
निराचिकीषुः पुनर प्यहस्ता- 
सेक पचेत्पूववर्दंव यन्त्रम्‌ ॥ ६ ॥ 
कदाचित्‌ मन्दी अप्रि लगने के कारण टिकिया अन्दर से कुछ 
काली निकले तो उस टिकरिया को वेसी की वेसी ही फिर उसी चूने के 
अन्दर रख कर पृव द्वी को तरह एक अहोरात्र की आँच दे ॥ ६ ॥ 
इत्थ निरूत्थ कुरु बढ़मस्म 
श्वत ध्तघश्वासरूुजापहारि । 
व्याघीजचूर्णस्सममाशक्षिकेण 
लीढन्तु सद्य। फलदाये रृष्टम्‌ । 
आवल्यसेहज्वरपीडितानामा- 
श्वासहेतुद्हतामहेतुः ॥ ७ ॥ 
यह बद्धभस्म हरिताल भस्म से मिली हुई निरुत्थ ( मिन्नपश्चक से 
नहीं जीने वाली ) सफेद वरण की बनेगी। यह भस्म कटेरी ( भट- 
कटेया ) के कपरछुन किये हुए चूरो और सद्दत के खाथ दो दो रक्ती 
सायंकाल प्रात: काल चाटने से श्वास कास में बहुत शीघ्र फलछदायक 
होती है । और कमजोरी, प्रमेह, ज्वर आदि रोग में भी योग्यानुपान 
के अनुसार रोगियों को अच्छा सनन्‍तोष करती है। जैसे-मलाई के 
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साथ देने से कमजोरी को, सद्दत इलाइची के सांथ देने से प्रमेह को, 
पीपल सहत के साथ देने से ज्वर को दूर कर देती हे । परन्तु इसका 
गरम स्वभाव होने से दाह रोगी को फायदा नहीं करती है यदि दाह 
रोग में भी इसको देना हो तो सितोपलादि चूण के साथ दे । 

सितोपलछादि चूण को सच ही वेद्य जानते हैं, उसको जानने का 
सब से सुगम उपाय यह दै कि पि-तो-प-ला-दि्-ये पाँच अक्षर 
हुए और इसमें दवा भी पाँच ही हैं और पू् पूर्व की अपेक्षा उत्तरोत्तर 
आधी आधी ली जाती हैं जैपे “प्र” शब्द से सिता ( मिश्री ) सोलह 
तोला । “तो” शब्द से ववगाक्षीरी ( बंशलोचन ) आठ तोज्ञा । “पर” 
शब्द से पिप्पली ( छोटी पीपछ ) चार तोला । ला” शब्द से लायची 
( छीटी इलायची के दाने ) दो तोला । “दि” शब्द से दालचीनी एक 
तोला लिये जाते हैं ॥ ७ | 


बढ़्भस्मनः सप्तमः प्रकार:- 
बड़ेन तुल्यं च विमदृय्य ताल॑ 
न्दारदुग्घेन करोतु चक्तीम्‌ | 
खरातपे ता परिशोष्य सम्पक्‌ 
मन्दार दुग्धस्थ करोतु लेपम ॥ 
चड़मस्म की सातवीं विधि-- 





छठवीं विधि के अनुसार बद्भभस्म आध पाव और शुद्ध दरिताल 
का चूर्ण ( कपरछन किया हुआ ) आधघ पाव दोनों को मंदार के दूध 
के साथ घोट कर एक टिक्रिया बनाकर खूब सूखाले । उस टिकिया 
को मंदार के दूध में डुच्ो दे जब दूध गाढ़ा हो जाय तब उस दूध को 
उसी टिकिया के चारों तरफ विपका दे जब टिकिया सूख जाय तब फिर 
दूध में डुबो दे | इस प्रकार टिकिया के चारों तरफ एक एक अक्लुलछ 
गहरा दूध का लेप होने पर एक महीना तक उस टिकिया को जमीन 
में गड़वा दे॥ १ |। 
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एकाडगुलो च्छायमथो प्रथिव्यां 
निखानयेन्मासमितं तु कालम । 
पछ्तोक्तमन्त्रे निदर्धीत चत्रीं 
पचेत चुल्ल्यां च दिनानि पश्च । 
अत्युग्रवीयं खलु॒ बड्रभस्म 
सज्ञायतेडनेकरूजपाहारि ।॥।२॥ 
बाद उस टिक्रिया को निकाल कर ओर खूब सुखा कर छुटवीं 
बद्धभस्म विधि के अनुसार खल्वरसुधा यन्त्र में रख कर पाँच दिन की 
अग्नि दे । यह बद़्भस्म और भी उम्र वीय्य बनेगी और मित्रपच्चक से 
कभी नहीं जीवेगी तथा अनेक रोगों में तत्काल चमत्कारक होगी ॥२॥ 
केचिक्ता वेद्या/।खलु शेखरोत्थे 
यन्तजे भरते सस्मनि साधयनिति । 
कन्पादरवेमावितपाचिते त्रिश्राय॑ 
प्रकारोडष्यवभाति सम्धक ॥३॥ 
परन्तु कोई कोई वेद्य इस टिक्रिया को चूने में नहीं रख कर 
अपासमार्ग के पशथ्चाज्ञर की भस्म बनाकर और उस भस्म को घृतकुमारी 
के रस में घोट घोट कर तीन बार गजपुट में फूँक कर इसी भस्म को 
उस चूने के स्थान में भर कर और उसके बीच में उक्त चक्री (टिकिया) 
को रख कर पाँच दिन की आँच दिया करते हैं । उनका अभिप्राय यह 
है कि चूने के सम्बन्ध से बनी हुईं भस्म कमजोर पड़ जाती है । यह 
प्रकार भी अच्छा है ।| ३ ॥ 


स्वणम॒गाहः- ( बड़भस्मनो-5ष्टम:प्रकारः ) 
बड़े तु शुद्धे द्तमात्र एव 
ल्‍य॑ सुशुद्ध रसमाद्दीत । 
ताम्पिष्टिकां सेन्धवनिम्बुनीरे 
योमतञ्रयं खल्वतले विमद्य ॥?१॥ 
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स्वणेमगा ड़ विधि;-- 
शुद्ध बग एक छुटाँक को मिट्टी के शराब ( सकोरा ) में डाल कर 
अग्नि पर रख कर द्रुत कर ले, उसमें हिंगुलोत्थ शुद्ध पारद डाल दे । 
दोनों की पिट्टी बन जायगी, उस पिट्टी को पत्थर के खरल में डाल कर 
नींबू के रस व सैन्धव लवण के साथ तीन पहर घोटे, ॥ १॥ 
प्रत्ञाल्य नीरैबेहुशो ददीत 
गन्ध विशुद्धं नवसादर च। 
तुल्यैश्वतुभिद्दहस्तकेन तथा 
विमर्देन्न यथोच्छलेयु। ॥२॥ 
फिर कई बार पानी से घोट २कर धो डाले । उस कोमल 
पिट्टी में एक छूटाँक शुद्ध आमलछासार गन्धक और एक ही 
छुटाँक नौसादर डाल कर तीन दिन ऐसी दोशियारी के साथ 
घोटे कि चारों चीज की कजली उछल कर खरल से बाहर न जाय । 
बांहर जाने की शह्ला दूर करने के लिये खरल के नीचे एक लम्बा चौड़ा 
कागज बिछा दे। जिसमें कज्जली यदि गिरे भी तो कागज पर ही रहे ॥२।! 
द्वित्रेदिनेमेहदनयो गजातां 
छब्णस्वरूपां शुभकज्ली ताम | 
निधास कूष्यां सिकताख्मसन्त्रे 
सिन्द्र पाकेन सम॑ पचेत ॥३॥ 
उस उत्तम कज्जछी को कपड्मिद्टी की हुई शीशी में डाल कर हंडी. 
के बने हुए बालुकायन्त्र में रख कर सवोथकरीश्राष्टी की लोहजाली 
पर भरे हुए पत्थर के कोयलें के ऊपर उस बालुकायन्त्र को रख दे और 
दोनों भट्टी के द्रवाजों में बबूछ को दो दो लकड़ियों की आँच दे ! 
जब कोयले सुलग जायें तब आँच लगाना बन्द कर दे । ॥| ३ ॥। 
शीशीसुर्ख नेति कदापि रोध 
यथा तथा तप्तशलाकयातम्‌ । 
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पुनः पुनः ध्तारमपानुदेत 
कूप्पन्थथा ध्व॑ंसमुपेत्थवश्यम्‌ ॥४॥ 

जब देखे कि शीशी का मुख क्षार से बन्द हो गया; तब निष्टप्त 
लोहशलाका से शीशी के मुख को इतना साफ करता रहे कि घूम 
शीशी के भुख से बाहर निकलता रहे, दो तीन घंटों के बाद जब घूम 
निकलना बन्द हो जाय तब शीशी के मुख में एक डाट छगा दे । यदि 
शीशी से घूम निकालने का उद्योग नहीं किया जायगा तो शीशी अवश्य 
फूट जायगी, सम्पूर्ण रस बाल्यू में मिठ जायगा ॥ ४॥। 

घूसे नि३शेषिते जाते खाइशीते च सन्त्रके । 
सिद्ध; स्वणेमस्गाइडुगेष्यम सवमहेष॒ पूजित; ॥५॥। 

रवाड्रशीतल होने पर शीशी को निकाल कर कपडृिमिट्टी को चाकू 
से खुरच कर शीशी को गीले कपड़े से पोंछ कर शीशी को फोड़ने का 
ऐसा यत्ञ करे कि शीशी के मध्य भाग में एक डोरा लपेट दे 
अनन्तर उस तागे को मिट्टी के तेल ( घासलेट ) से भिगो दे, उस 
तागे में दियासलाई से अग्नि छगा दे, तब शीशी बीच से स्वयं फूट 
जायगी। अथवा लोहे की मोटी शछाका को आग के सरश्य लाल 
करके शीशी के बीच में छुआ दे, तो भी शीशी बीच से फूट जायगी । 
परन्तु पत्थर मार कर शीशी को नहीं तोड़े क्‍यों कि यदि शीशी 
पत्थर से फोड़ी जायगी तो काँच के सूक्ष्म कण मृगाक्करस में 
मिल जाने से यातो दवा फेंक देनी पड़ेगी, या क्रिसी रोगी को 
दी गई तो उसके आंतड़े कट जाने से रोगी की जान लेगी । 
सिन्दूररस की शीशी को पत्थर से तोड़ने में भी हजे नहीं है । 
क्यों कि सिन्दूररस शीशी के गले पर लगता है, इससे उस शीशी के 
कण मिलने की शझ्लका नहीं हो सकती, परन्तु मगाह्डरस तो शीशी के 
गले में भी छगता है और तलभाग में भी रहता है। शीशी को फोड़ 
देने पर तलभाग व गलभाग से सब मसगाड्ु को धीरे धीरे चाकू से 
खुरच कर निकाल ले, ओर शीशी के मुख में लगा हुआ कुछ क्ञार भी 
मिलेगा, उप्तको भी प्रथक्‌ निकार रखे । इस मगाडू को चार छोटी 
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इलायचो के दानों का चूणों व छः मासे सहत के साथ दो रत्ती प्रमेह 
रोगी को देने से महीना दो महीना में प्रमेह दूर हो जायगा । मृगाह्ल 
के साथ निकला हुआ सिन्दूररस प्रमेह रोगी को रात्रि के समय एक 
रत्ती से दो रत्ती तक सहत के साथ दिया करे ॥| ५ | 
तले गले सो5स्त्यथ कूपिकाया 
गले च सिन्दूररसो5पि लग्मः 
ध्तारोषपि वक्ते ननु कूपिकाया: 
कासप्रतिश्याथगदोपथोगी ॥६॥ 

ब्रटिमधुना सह भमेही सततामभ्यासं यदि प्रकृुर्वीत । 
समूलेनास्थ व्याधि स च किछु न निराचरीकत्षि ? ॥७॥ 

जैन लोगों को सहत खाने में परहेज रहता है, अतः वे लोग सहृत 
की जगह मिश्री की चासनी के साथ खा सकते हैं । शीशी के मुख से जो 
क्ञार निकला है उसको एक रत्ती पान के साथ देने से तरखांसी दूर हो 
जाती है, ओर जिसको जुकाम हुआ द्वो उसको ज्ञार के बरातर छोटी 
पीपल मिला कर नस्य देने से शिर की पीड़ा भी नष्ट हो जाती है और 
जुकाम भी जाता रहता है। इस झरूगाकू का वर्ण सुवर्ण के समान हांता. 
है, इस लिये यह नकली स्वर्णंसगाड्ु है ॥ ६।७ ॥ 

बक्ष्भस्मत गुणाई- 
शीत बुद्धिविवद्धेक॑ ध्षयहर सौन्दय्यकृद्रोचनम्‌ । 
सर्वानमेहगणान क्षिणोति बलद॑ श्ुकत्यम्रिसंरक्षकम।। 
वाद्धेक्याहितदेहमानवगणान संयापग्रेच्छीलनात्‌ । 
स्वस्थस्थापि हित॑ यथाविधि कृत बड़े रत झुक्रदम ॥!१॥ 
बड़मस्म के गण-- 

बज्भभस्म टंढी है, बुद्धि को बढ़ावे, क्षयरोग का नाश करे, शरीर 
की कान्ति बढ़ावे, बीस प्रकार के प्रमेहों का नाश करे, बल बढ़ावे, 
जठराप्मि की रक्षा रखे, और जिनका शरीर दृद्धावस्था से जीण शीण। 
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हो गया है वे यदि इसको हमेशा खाते रहें तो उनको भी द्वितकारी है 
और शुक्र को बढ़ावे, इतने गुण विधिपूर्वक बनाई हुई बच्धभस्म के हैं॥९॥ 
बद्भभस्मानुपानानि--- 
अम्लपित्त निशा हन्ति पित्त शक्करया युतम्‌ । 
कणपा वहिमान्द च वकक्‍्त्रगन्ध हिर्माशुना ॥१॥ 
- बंग भस्म के अनुपान--- 

हल्दी के चूण के साथ बन्ञभस्म खाने से अम्लपित्त दूर हो, 
मिश्री के साथ पित्तप्रकोप, पीपल के साथ में मन्दासि, क र के साथ 
में मुख की दु्गन्धि दूर हो ॥ १ ॥ 

व्याधीमाधक्षिकतो हन्पाच्छास प्गेरजीणकम । 

चम्मरागान कबषायण खादरण सुशालनात्‌ ॥।२॥ 

कटेरी के चूण और सहत के साथ खाने से श्वासरोग, सुपारी 
के साथ अजीणं, खेर के क्वाथ के साथ कुछ दिन सेवन करने से 
चमेरोग ( दाद, खाज, बनरफ आदि ) रोग नष्ट हों ।। २ ॥ 

अस्थनां चेव हित॑ भस्म बड़स्थ नवनीततः । 

वीय्येकृन्नागवलल्या च जातिकोषेण पौष्टिकम्‌ ॥३॥ 

लोनी घी ( मक्खन ) के साथ खाने से दृड्डियों को मजबूत करे, 
नागरपान के साथ खाने से वीय्य की रक्षा करे, जायफल के साथ 
खाने से पुष्टि करे || ३ ॥ 

मेह दलेन वृन्दाया; पाण्डुरोगं घृतेन च | 

झुद्धयक्ृणयोगेन गुल्मरोगं विनाशथेत ॥४॥ 

तुलसी के पत्र के साथ प्रमेह को, घृत के साथ पाण्डु रोग को, 
गुद्ध सुहागेकक के साथ गुल्म रोग को, नष्ठ करे || ७ ॥ 














* चोकिया सुदागे को कड़ाही में रख कर भून छे जब उसकी खीछ हो जाय 
तब सुहागे को श॒ुझछ समझे । 
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दाहं च निम्ब॒ुतोयेन सितायुक्तेन नाशयेत | 

शुक्ररोध॑ तु कस्तूय्योंः कुय्योद दुग्धेन तुष्टिदम ॥॥५॥ 

मिश्री और नींबू के रस के साथ दाह को नष्ट करे, कस्तूरी के 
साथ लेने से शुक्र का स्तम्भन, दूध के साथ तृप्ति कारक है ॥ ५ |। 

वातपीडां रसोनेन निगुण्ड्याउन्धिफलेन च, । 

कुछोपयोगे हन्यात्त प्लीहान टड्डणेन च ॥ ६ ॥ 

लशुन के साथ वातव्याधि को, सम्हात्दू ( सिन्धुवार ) और समुद्र- 
फल के साथ सब प्रकार के कोढ़ नए हों, शुद्ध सुद्दागे के साथ प्रीहा 
( बरवट ) को दूर करे ॥ ६।। 

एरण्डोद्धावमूलेन शिरोसि लेपनाज्ञग्रत्‌ । 

जातिफलाश्वगन्धाम्थां कटिजातां तु वेदनाम्‌ ॥७॥ 

जायफल और असगन्व के चूण के साथ लेने से कमर की पीड़ा 
को हरे, रंडी की जड़ के साथ बड़ को पानी में घोट कर लेप करने 
से मस्तक की पीड़ा को हरे || ७ ॥। 

देश काले खभाव च प्रसमीक्ष्यानुपानतः । 

शीलयेद 'भस्म बड़स्प शास्त्रकारमतानुगः ॥<॥ 

इस प्रकार देश काल रोगी की प्रकृति देख कर शाझ्लोक्त विधि के 
अनुसार बन्नभस्म का प्रयोग करे तो अनेक रोग नष्ट हों ।। ८ ॥ 


बजल़रसायनम-- 
बड़ाभ्रक्रान्तानि समानि 
मर्देन्मतानि वस्त्र घनगालितानि | 
सयूरधत्त्रशुकेष्टानिम्बदलास्वु- 
मीराजमणेश्व भस्म ॥ १॥ 
गोसूत्रशेलाम्बुपलक्षो त्थ- 
पानीययोगेन च मदेथेत । 
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पृथक्‌ पृथक्‌ चाष्ट दिनाने पश्चात- 
संशोष्य कुय्यान्मर॒णं च चूणम्‌ ॥२॥ 


बड़र सायन विधि--- 
बद्चभस्म, अश्रकभस्म, कानत लोह की भस्म इन तीनों भस्मों को 
समान भाग लेकर गाढ़े कपड़े में छानकूर; अपामार्ग का स्वरस और 
घतूरे के पत्ते, अनार ( दाड़्मि ) के पत्ते नींबू के पत्ते के जुदे-जुदे 
स्वरस निकाल कर प्रत्येक में आठ आठ दिन तक उस चूण को घोटे | 
बाद सब चूण के वराबर राजावत्तेमणि की भस्म ले (राजावरत्तेमणि की 
भस्म नहीं हो तो बिल्लौीर की भस्म अथवा काँच की भस्म से भी काम 
चल सकता है । जिनकी बनाने की विधि अगाड़ी लिरूँगा)॥१॥२॥ 
बबूरनिय्योसकमाज्यभृष्टं 
समानसान नवनाकुली च । 
संकुद्दय सच पटगालितं च 
रसायन बाड्ृमिदं सुरक्षेत ॥ ३॥ 
पश्चात्‌ पूर्वोक्त सब चूणं को गोमूत्र, शिलाजीत का पानी, गूगल का 
पानी ( शिछढाजीत को अथवा भेसागूगल को ब्रिफला के काढ़े में 
ओटाय ले, बाद कपड़े में छान ले बस यही शिलाजीत का या. गृगल का 
पानी कहलाता है ) में आठ: आठ दिन तक घोटकर सुखा ले, और 
कपरछन भी कर ले; बाद बम्बूर का गोंद और रासना सब चूरों के 
समानभाग लेकर कपरछन करके उस चूर्ण में मिलादे | यह बच्च- 
रसायन बनकर तेयार हो गई । इसको किसी काच के पात्र में भरकर 
रख छोड़े ॥३।॥। 
गुज्ञाष्टकोन्मानसिताउस्थ मात्रा 
निशाव्यतक्रेण मता सुनीनाम । 
प्रमहमन्दाग्रिप्तुखाँश्व रोगान 
घुव निरस्थेद्‌ द्रढयेच देहम |॥॥४॥ 
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इसकी मात्रा एक मासे से कम नहीं है, हल्दी के चूर्ण और गौ के 
मद्रा के साथ रोज प्रात:काल सेवन करने से बीस प्रकार के प्रमेह 
नष्ट हो जाते हैं और शरीर मजबूत हो जाता है. ॥ ४ ॥ 

तण्डुल द्वदला मादा नवनात पटोलकृम | 
गोरसस्तिलज तेल पथ्य॑ चात्र प्रदास्थत ।।५॥ 

इसके ऊपर चावल, मूँग की दाछ, मक्खन, परवर की तरकारी, 

गाय का सट्टा और तिल का तेल उत्तम पथ्य हैं ॥ ५ ॥ 
बढ़ विकाराः--- 
शुद्धेहीन म्तेहीन बढ़े यः सेवते नरः | 
पाण्डमेहाएपची गल्माइनिलर क्तादिमान्मवेत | १।। 
बड़ के विकार-- 

जिस बहकु्क का शोधन मारण भछी भांति से नहीं किया गया 
है उसके सेवन करने से पाण्डु रोग, प्रमेह, अपची रोग, गुल्म, वात- 
रक्त आदि अनेक व्याधियां उत्पन्न होती हैं ॥१॥ 

बद्च विकार शान्तिः--- 
सितया मेषश्ठड्जी यस्न्रिदिन सेवते यदि । 
बड़सेवाजरोगांस्तानुज्शित्वा सुखितो 'मवेत्‌ ॥१॥| 
बड़ विकारशान्ति-- 

अशुद्ध बड़ फे खाने से जो पूर्वोक्त विकार उत्पन्न हुए हों तो 

मैंढठासींगी को मिश्री के साथ तीन दिन खाने से सव॑ विकार नष्ट 


हो जाते हैं | १॥ 
॥ इति बद्भमस्म विधि: ॥! 
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ग्राह्म नाग; --- 
वहिःकृष्णं गुरुत्वाउठ्यं छेदे क्ृष्णसमुज्ज्वल । 
ग्राह्मय॑ नाग विदुःपूर्ति विपरीत तु दृषितम्‌ ॥१॥ 
भस्म के खोग्य सीसा-- 

जो सीसा बाहर से काले वण का हो, ओर भारी हो, व काटने से 
काले वर्ण का उज्ज्वल ( चमऋदार ) निकले, तथा जिसमें दुर्गंधि 
आती हो वह सीसा भस्म करने के योग्य है। और जिसमें उक्त गुण 
नहीं घटते हों वह सीसा दवाई के योग्य नहीं है ॥ १ ॥ 


नाग शुद्धिः--- 


लैलादिवरेष्वातितपघनागं सप्तेव 
वारान्‌ पिठराषइ5रूययन्त्रे । 
निर्वापणन प्रथम विशोध्य ततो 
विदिेष्टा विदधीत श॒ुद्धिम ॥१॥ 


5 


सीसे की शाद्धिे--- 

“तेले तक्रे गवांमूत्र” इस न्याय से तेल, मठा, गोमूत्र, कांजी, 
कुल्थी का काढा, इन पाँच चीजों में सात सात बार बुमोने से अन्य 
धातुओं की तरह सीसे की सामान्य शुद्धि हो जाती है। ओर बड्ध को 
तरह सीसा भी बहुत उछलता है, इसलिये बहक्ठ की शुद्धि के अनुसार 
शोधने के समय ज्यों ज्यों सीसे का जलन इकट्ठा होता जाय उसको भी 
खूब तप्त करके गुड़ और नौसखादर डाहुकर उप्र जले हुए सीखसे के 
कतवार से सीसे को निकाछता जाय | यह सत्र विधि बड़ शोधन 
प्रकरण में ओर पारद के लय प्रकार में कह चुका हूँ उस विधि का यहां 
पर भी अनुसन्धान कर लें ॥ १ ॥ 


वराकषायेष्स्वुनि कन्यकाया सत्र 
च नागस्थ निपात्य नागम । 


कमककयानी केक के जरा कम जम १.0 रा 
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गायत्रिका5ग्नौं पारितप्त तप्त शुद्धि 
चकाषुं; खलु सप्तकृत्व; ॥२ | 

सीसे की बिशेष शुद्धि इस प्रकार करना चाहिये कि उक्त पिठर- 
यन्त्र में त्रिफला का काढां, घृतकुमारी का रस, हाथी का सूत्र, भरकर 
प्रत्येक में सात सात बार बचाने से सीसा बहुत शुद्ध हो जाता है । 
अन्य धातुओं के तपाने के लिये शोधनाथ भ्राष्ट्री में बबुर आदि किसी 
काष्ठ के जलाने का नियम नहीं किया गया है परन्तु सीसे को तपाने 
के लिये जहांतक होसके खदिर ( खेर ) की छकड़ी जछानी चाहिये। 
यदि खैर की लकड़ी नहीं मिले तो नींब की लकड़ी जलावे यदि 
वे भी नहीं मिले तो पीपल, पलाश, (ढांक ) बचूर की 
नकड़ी जलाबे ॥ २ ॥ 
5 | कक 


नाग भस्म विधि 
सेटाड्नागेइनलगालिते च 


सेटाउंसूत विनिपात्य जद्धम्‌ । 
निम्बूकनीरेण विसद्ये पिष्टि 
दिनद्वथ तत्र तृतीयगन्धम्‌ ॥१॥ 
द॒धो!समान विधिशोधितं च 
मसत्कुग्डके वाष्थ कटाहिकायपाम । 
भत्ता च धरत्तता लघुचुल्लिकाया 
गुज़ाकषायेण डानेःपचेत ॥ २ |। 
सीसा भस्म विधि--- 
आध सेर शुद्ध सीसे को लोहे की कड़ाद्दी में रखकर अग्नि दे । 
जब सीसा द्रुत हो जाय, तब उसमें आधघ सेर शोधन किया हुआ 
हिछुल से निकाला हुआ पारद डाल दे। दोनों के मिल जाने से 
पिट्टी बन जायगी । उस पिट्टी को दो दिन तक नींबू के रस में घोदे 
याद पानी से धोकर खटाई को निकाल दे इस पिट्ठी को खरलू में 


३४६ रसायनसार । 
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डालकर उस पिट्टी के समान ( एक सेर ) तीसरी गन्धक ( मैंनशिल ) 
शुद्ध की हुई को डालकर कज्जली करले । इस कज्जली को, किनारे पर 
तारों से बांधे हुए और कपरमट्टी किये हुए, मट्टी के कूँड़े में अथवा 
लोहे की कड़ाही में भरकर रोटी करने के छोटे चूल्हे पर रखकर 
मन्दाग्नि से पकाबे और थोड़ा थोड़ा गुजा, ( सफेद चिरमिठी ) के 
काढ़े को भी डालता जाय और कलछी से चलाता जाय ॥१॥२॥ 


आज मम 


काथे5त्न ठाष्केइनलमन्दयोगः 
सेटाउंषछे मरदुघट्टनेन । 
वासारसे निम्बरसेपि तदत्‌ 
द कन्याम्वुमर्देन मास विदध्यात ॥३॥ 
जब मन्दी २ आंच से और धीरे २ नीम के डंडे से चलाते 

चलाते साढ़े पांच सेर चिरमिठी का काथ कज्जली में सूख जाय तब 
साढ़े पांच सेर ही अड्ूसे का स्वर्स डालना शुरू करे । जब वहू भी 
सूख जाय तब नीम के पत्तों का स्वरस भी डालना शुरू करे। जब 
ऋज्जली में वह भी सूख जाय तब घृतकुमारी के साथ उस कज्जली को 
खरल में डालकर घोटे । यदि अडूसा ताजा नहीं मिले तो सूखे अद्धूसे 
के काथ से भी काम चल सकता है ॥ ३ ॥ 


भत्तवा मास तां डमरौ च यन्त्र 
नलीयुतेइ्नि प्रददीत यामान | 
शीते5त्र लग्न परिता नतलीं ते 
सूत तले भस्म समाददीत ॥४॥ 


जब घोटते घोटते कज्जली बिलकुल सूख जाय तब उस कजली 
को नकिकाडमरूयन्त्र में भरकर तीन पहर की आंच दे । यद्यपि 
ऋछक में “यामान्‌” यह बहुवचन जिखा है इससे बहुत पहर भी ले 
सकते हैं परन्तु मीमांसोक्त कपिजलाधिकरण न्याय से तीन ही पहर 
लेना चाहिये । तीन पहुर के बाद यन्त्र के स्वाइ्नशीतल होने पर नरलीं 


रसायनसार | २४७ 
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के चारों तरफ लगे हुए पारद्‌ को जुदा निकाल ले और नढिका- 
डमरुयन्त्र के तलभाग में जमी हुईं सीसे की भश्म को जुदी 
निकाल ले ॥ ४ ।॥। 


तदुभस्म कुण्डे विनिधाय वहि 
तीत्रं ददच्चूणमथा5पि गौखम । 
विकीणयन निम्बखजेन झूयो 
क्‍ भूयो5षपि कुय्यात्‌ पटगालित च ॥५॥ 
इस भस्म को कपरमट्टी किये हुए मट्टी के कूंड़े में डालकर 
तालादिभस्मकरी अट्टी पर चढ़ाकर अग्नि दे और ऊपर श्वेत गुखा 
(सफेद चिरमिठी ) के चूण को भी थोड़ा थोड़ा बुरकता जाय और 
नीम के डण्डे से चलाता जाय । इस प्रकार आधसेर चूर्ण खप जाने 
पर भस्म को गाढ़े कपड़े में छानकऋर शीशी में भर ले। जो कुछ भस्म 
का मोटा अंश कपड़े में बच. जाय तो उसको भी कूट कर कपरछन 
करके कूँड़े में डालकर भट्टी पर रखकर तपावे ओर थोड़ा थोड़ा श्वेत 
गुजा का चूण डालता जाय और नीम के डरण्डे से या मन्दार के 
डण्डे से चलाता जाय स्वाज्श्शोतल होने पर इसको भी कपरछन 
करके रखले इस रीति से बनी हुईं नाग की भस्म भूरे वर्ण की बहुत 
उत्तम बनेगी ॥ ५ | 
बल च झुक प्रबल करोति 
शुक्रस्थदोषांश्व निहन्लि नाग; । 
नेत्रस्थकासा ग्रिम्॒दृ त्वशूल-- 
क्रामिक्षयाश!कफवातरोगान ॥६॥ 
इस भस्म की एक रत्ती से दो रत्ती तक मात्रा मधु आदि के साथ 
देने से शरीर में बहुत बल बढ़ता है, शुक्र पुष्ट होता है और इसके 


अछावे नेत्र रोग, खाँसी, मन्दाग्नि, शुल, कृमि ( पेट के कीड़े ), क्षय, 
बवासीर, कफरोग, बातरोग, शुक्र के रोग नष्ट द्वो जाते हैं ॥ ६ ॥ 


२३४८ रसायनसार | 


| 9 की ३५ 


गभस्सना छताथा वाध:--- 


सन्नानिदिकायां सुजगं विशुद्धं 


तीत्राप्रितप्तं परिघषेयेत । 
अकस्प दण्डेन कुमारिकायाः 
भमस्मी सवन्त पटगालित च ॥ १॥ 
सीसाभस्म की दूसरी विधि-- 
कपरमट्टी किये हुए मट्टी के कूंड़े में शोधे हुए सीसे को डालकर 
अग्नि पर चढ़ावे । जब टिघल कर सीसा खूब तप्त होजाय तब मन्दार 
की जड़ के डण्डे से अथवा घीकुआर की जड़ के डण्डे से उस द्वत 
सीस को चलाता जाय और तीकत्राग्नि जारी रखे | ऐसा करने से पाव 
भर सीसे की दो पहर में भस्म हो जायगी। जब स्वाइह्शीतल हो 
जाय तब कपड़े में छानले और जो कपड़े के ऊपर मोटा भाग सीसे 
का निकले उसको भो पूव की तरह भस्म करले यह भस्म कुछ हरे 
वर्णु की और पीले वर्ण की बनती है इसको भी योगों में वैद्य लोग 
डाला करते हैं ॥ १ ॥ 
नागेन्द्रफनेन तदद्धेकेन 
सम्मयय मन्दारपधोामिरेतत 
पुटेद्वराहेण पुटेन षोढा द्वेधा 
.. त्रिधा वाइखिलकम्मेहेतोः ॥२॥ 
यदि सीस की भस्म को और भी उत्तम बनाना दो तो पांच तोले 
पूर्व विधि के अनुसार सिद्ध की हुई सीसे की भस्म ले, और अढाइ 
तोले अफीम इन दोनों को मन्दार के दूध के साथ घोट कर ( मन्दार 
का दूध नहीं मिलन तो मन्दार के पत्तों के स्वरस से भो काम चल 
सकता है ) टिकिया बनाकर धूप में सुखाले। उन टिक्ियाश्रों को 
सरावसम्पुट में रखकर वराहपुट में फूक दे । इस प्रकार छः पुट, तीन 
पुट, दो पुट, जहां तक हो सकें तहां तक दे। इस भस्म को रोग के 
अनुपान के साथ प्रयोग करे तो तत्काढ फछीभूत हो ॥| २ ॥ 


रसायनसार | ३५९ 
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नागभस्मनो ततीयों विधिः 


मन्दार दण्डेन मत सुजड़ं 
मनश्विलाहिड्ललचूणतुल्पम । 
निम्बूकनी रेण विसदेयेत 
दिनत्रय स्वेसमंच गन्धम ।॥।१॥ 
सीसा भस्म की तीसरी विधि--- 
द्वितीय विधि के अनुसार मन्दार के डण्डे से सीसे की भस्म 
बनाकर, यदि भस्म पावभर हो तो आधपाव शुद्ध मेंनशिछ; और 
आधपाव शुद्ध हिड्डुल इन तीनों को नींबू के रस के साथ तीन दिन 
तक घोटे ओर तीनों के बराबर शुद्ध गन्धक डालकर तीन दिन तक 
नींबू के रस के साथ फिर घोटे ॥ १ ॥ 
नलीनियक्ते डमरौ प्रशुष्कां 
चत्रीं निधाय प्रददीत वहिम । 
दिनद्वयय शीतलयन्त्रतस्तद्‌ 
भस्मा5पि सिन्दूरसपुपाददीत ॥२॥ 
सब की एक टिकिया बनाकर सुखाल उस टिक्विया को नहिका- 
डमरुयन्त्र में रखकर दो दिन तक अप्नि दे । जब खाद्भशशीतल दोजाय 
तत्र उमरुयन्त्र की नली के चारों तरफ लगे हुए शिलासिन्दूर को 
निकाल ले और तलभाग से सीस की परमोत्तम भस्म को भी जुदी 
निकाल कर कपरछन करके रखले ॥ २ ॥ 


नागभस्मनश्वतुर्थो विधिः-- 
अध्वक्त्थाचेश्वाद्म रतुण्डका5तक्ष्क्षार 
छस्लिपन्नल्पकमल्पकंच । 
ब्रुते खुजड़े पारिघद्येत लोहस्प 
दव्यो चिलतय दिनानाम ।।१॥ 


२३६० रसायनसार । 
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नागमभस्म की चोथी विधि-- 

पीपल की छाल ( बकल ) का क्षार, इमछी की छाल का क्षार, 
अनार के पश्चाद़् का क्षार, बहेड़े का क्षार, इन क्षारों को जुदे जुदे बना 
कर रख ले । (क्षार बनाने की विधि परिभाषा प्रकरण में लिख चुका हूँ 
इसलिये उसको दुहराने की आवश्यकता नहीं है) जो मनुष्य क्षार 
नहीं बना सके तो वह उपरोक्त वस्तुओं की भस्म से भी काम चला 
सकता है । पूर्वोक्त विधि से शुद्ध किये हुए सीसे को कपरमट्टी किये 
हुए मद्टी के कूंड़े में या लोहे की कड़ाही में गछाकर थोड़ा थोड़ा ज्ञार 
डालता जाय, और लोहे की कलछी से चलाता जाय; इस प्रकार तीन 
दिन तक प्रचण्डाउप्मि लगाने से सीस की लाल भस्म हो जाती है ॥१॥ 


जाते तु रक्त खलु नागभस्म 
जलेष्वपात्यंच विलोडनीयम । 
स्थिरेष्म्भसि ज्ञारमपाकरोतु 
ततस्ततशः्शुष्कामिदं पटेन ॥२॥ 
उस लाल भस्म को जल में डालकर एक लकड़ी के डण्डे से 
चलादे, जिसमें सम्पूर भस्म पानी में घुल जाय । इस प्रकार रात भर 
रखे रहने से सीसे की भस्म पात्न के पेंदे में जम जायगी और चारों 
प्रकार के क्षार पानी में घुल जायेंगे । तब धीरे घीरे उस खारे पानी को 
किसी दूसरी मट्टी की नांद में गिरादे जिसमें नागभस्म खारे पानी के 
साथ न बह सके, उसके बाद भस्म को सुखाकर कपड़े से छान ले ॥२॥ 
प्रगाल्य खूतेन्द्रमनःठिलोत्थां 
म्सि तदधों विनिपात्य मर्देत । 
मन्दारदुग्घैरूत निम्बुनीरगोलि 
प्रशषव्कंच पचेत यन्त्र ॥३॥ 
बाद्‌ जितनी भस्म तौल में ठहरे उससे भाधी पारद और मेंनशिल 
की कज्ञछी & मिलाकर मंदार के दूध के साथ एक दिन घोटे | मंदार 


_क-पकलभंममक»५«+बनत-कन मम कष.ल्‍ 


+ कजली करने के लिये छुद्ध पारद ओर झुद्ध मैंनशिल सम-सम भाग लिये 


रसायनसार । ३६९ 
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का दूध नहीं मिले तो नींबू के रस के साथ ही घोटे । बाद सब का 
गोला बनाकर नलिकाडमरूयन्त्र में पकावे ॥३॥ 


न्दाप्निनातत्‌ जितये दिनानां 
वारत्रयेणेत्थामेद निरुत्थम । 
भवेद्‌ भ्ुजडृस्प रसायन तत्‌ 
'भस्प्त स्वयं योगबलोपकारि ॥।४॥ 


इस प्रकार नलिकाडमरूयत्र में तीन दिन तक आँच देकर तल 
भाग से सीसे की भस्म को निकाल ले और ऊध्वभाग से मेंनशिल 
मिश्रित पारद को भी निकाल ले। बाद भस्म से आधी मेंनशिछ पारद 
की कज्जली मिलाकर ओर मन्दार के दूध के साथ घोटकर पूर्वोक्त 
विधि से तीन दिन तक आँच दे । इस प्रकार तीन बार में नौ दिन तक 
आँच देने से सीसे की निरुत्थ भस्म हो जाती है, जो मित्रपथ्यक 
( शहत, सुहागा, घी, गूगल, विरमिठी ) से नहीं जी सकती | परन्तु 
मित्रपथ्चक के साथ भस्म को बारंबार घोट घोट कर कुक्कुटपुट 
में जिला जिला कर मारण करे ता ओर भी अच्छा । यह्‌ भस्म स्वयं भी 
रसाथन है और योगों के साथ में देने से उस योग को प्रबल बना देती 
है | क्‍योंकि “खप्पेरे निहितं नाग॑ रविमूलेन घपयेत्‌ त्रियाम॑ जायते 
भस्म हरिद्वणमदूषणम्‌” अथोत्‌ शुद्ध आध सेर सीसे को मट्टी के खपड़े 
(कूड़े ) में डाछ कर भट्टी पर तेज अभि दे, और मन्दार की जड़ के डण्डे 
से तीन पहर तक चलाता जाय तो हरे वर्ण की सीसे की निर्दोष भस्म 
हो जाती है जिसको क्रिसी योग में निःशक्कु डाल सकते हैं । जब यह 
व्यवस्था शाम्रकारों ने लिख दी है और इस भष्म का फल भी अच्छा 
देखते हैं, तब मेरी लिखी हुईं सीसे की भस्म विधि क्‍यों नहीं 
परमोत्तम होगी ॥४॥ 
जाते हैं, और पूर्वोक्त क्षार भी जितना सीसा हो उसके तुल्य लिये जाते हैं । अथांत्‌ 


यदि पुक सेर सीसे की भस्म बनानी हो तो चारों क्षार पाव पाव भर लेने चाहिये। 
शीशे की भस्म तालादिभस्मकरी भअ्रा्ट्री पर रखकर बनानी चाहिये । 


२६२ रसायनसार । 
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सागरसाथनमस-- 


पलों सुजड़श्व तदद्धमाक्षिक 
सोवणमद्धाच ततो5पि शुल्वकम । 
भस्पीभवकत्तद्विमल च कानतक 
विषन्मणिरसुस्फटिकश्व सप्तकम ॥१॥ 
वराकषायेण विमदये सव्वेक॑ 
त्रिदातपुटान्धेव ददीत त्रिद्याता । 
वनोपलैस्तत्‌ परिपिष्य वस्त्रके 
घने प्रगाल्यापपि रजः समानकम ॥।२॥ 
वब्योषं च खल्वे पारिकुट्य वस्त्र 
प्रगाल्य सम्मंलयतां सुरध्षेत । 
यथाबल॑ नागरसायन तत्‌ 
प्रदीयमान निखिला5$सिंहन्त ॥३॥ 
वात॑ धनुवोतकफातिंसूत्र- 
रोगाँश्व कासं ध्वयपाण्डरोंगों । 
श्वार्स च शीतज्वरमामरोगं 
ग्रहण्युदृब्याधिमपा करोति ॥४॥ 
मन्दाग्रिदोधोच निरस्प ततक्तद्यो- 
ग्याप्नुपानेन सुखीकरा।ते | 
प्रयुज्यते चेत्परिशोध्य कोष 
वान्त्या विरेकेण च चैद्यवर्य! ॥ ५ ॥ 
नागरसायन विधि-- 
सीसे की भस्म चार तोले, सुवर्णमाक्षिक्त की भस्म दो तोले, 
ताम्रभस्म एक तोला, रजतमात्तिक भस्म एक तोला, कान्त लोहे की 
भस्म एक तोला, शतपुटी अश्वरकभ्रत्म एक तोला, स्फटिक मणि की 


रसायनसार । ३६३ 
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भस्म एक तोला, इन सातों भस्मों को त्रिफला के काढे के साथ 
घोटकर टिकिया बनाकर सुखाले | बाद शरात्र सम्पुट में रखकर तीस 
बीनवाँ कण्डाओं की आँच दे । जब स्वाज़्शीतल हो जाय तब पूतर 
की तरह फिर त्रिफला के काढे में घोटकर तीस जड्जली उपलाओं की 
आँच दे इस प्रकार तीस बार पुट दे। बाद सोंठ, मिरच, पीपल, 
इन तीनों को कूट कर कपरछन कर ले इस चूरो में से भी ग्यारह 
तोला ले, और बायविडडड़् को भी कूट कपरछन कर ले इस चुूण में 
से भी ग्यारह तोला ले। इच्च प्रकार कुल तेतीस तोले चूर्ण को 
खरल में घोटकर शीशी में भरकर रख छोड़े । इसको नागरसायन 
कहते हैं | इसकी मात्रा दो रत्ती से चार रत्ती तक घी शहत के साथ 
दी जाती है । इसके, तत्तद्‌ रोगों के अनुपानों के साथ सेवन करने 
से सभी रोग नष्ट होते हैं। परन्तु मुख्यतया इन रोगों को यह 
रसायन अच्छा है । सब प्रकार की वातव्याधि, विशेष कर घनुबौत 
( जिसमें शरीर धनुष की तरह नव जाता है ), कफरोग, बहुमूत्र 
रोग, खाँसी, क्षयरोग, पाण्डरोग, श्वास, शीतज्वर, आमरोग, 
सब्प्रहदणी, जल विकार, ( परदेश घूमने वाले पुरुषों के शरीर में अनेक 
जल के विकार हो जाते हैं. जिसस पट फूछ जाय, दस्त साफ नहीं 
होय, अन्न नहीं पचे इत्यादि ) मन्दामि, शोथ, इन रोगों को अनुकूल 
अनुपान के साथ नष्ट करके यह रसायन मनुष्य को सुखी कर देता 
है । परन्तु वमन ब्रिरेचन द्वारा कोष्ठ की शुद्धि करके इसका सेवन 
करना चाहिये | ४ ॥ ५॥ 


नाग भस्म ग्रुणा:--- 


वात-सऊेष्मविकार गुल्मग दजाउल्लुलप्रमे ह क्ष पान 
कासश्वासकृमिश्रमान ग्रहणिकां मन्दाप्निपाण्डामयान है 
विधिना निर्मितनागभस्स सतत संसेवनाद निजयेत्‌ 
नोचेत्षत्प्रतियोगिकारि कुझते कुछादिकॉश्वामसान ॥१॥ 


३६४ रसायनसार । 


नागमरम के गण-- 
विधिपूवेंक बनाई हुई नागभस्म के सेवन से वातव्याधि, कफ- 
व्याधि, गुल्मरोग, बवासीर शूल, प्रमेह, क्षयरोग, खाँसी, श्वास, 
कृमि, भ्रम, सडप्रहणी, मन्दाप्ि, पाण्डरोग, नष्ट हो जाते हैं । यदि 
विधिपूर्वक नहीं बनी हो; अथोत्‌ शोधन मारण में कसर रह गई हो 
तो उस नागभस्म के सेवन करने से वे ही रोग उत्पन्न हो जाते हैं 
और कुछ, भगन्दर आदि अनेक रोग और भी उत्पन्न हो जाते हैं ॥१॥ 


७6 हे 
नाग दाषशाःन्तः+--- 
स्वण भस्मसितायुक्तां सेचेत त्रिदिनं शिवाम । 
नागदोषानपाकृत्य जायते सखुखितो नरः ॥१॥ 
सीसाभस्प्त के विकारों की शान्ति-- 
एक रत्ती सुवणभस्म, एक तोछा मिश्री, एक तोला बड़ी हरे 
तीनों को मिलाकर दोनों सन्ध्या खाया करे। इस प्रकार तीन दिन 
खाने से सीसे की दूषित भस्म के विकारों की शान्ति द्ोती है ॥ १ ॥ 
नागभस्म शुद्धीकारणम्‌--- 
हस्तिसूत्रैविंसमाव्याकेपघोभि! सससप्तथा । 
नागभस्म कृत शुद्ध नो विकाराय कल्पते ॥१॥ 
दूषित नागभस्म की शुद्धि-- 


हाथी का पेशाब ओर मन्दार का दूध, इन दोनों की सात २ 
भावना देकर वराहपुट में फूंक देने से शीशे की भस्म शुद्ध हो जाती 
है । उसके सेवन करने से कोई विकार तो उत्पन्न नहीं द्वोता । परन्तु 
'तैल्ञादि वर्ग में शोधे बिना गुण तो अवश्य कम होता है ॥ १ ॥ 


॥ इति नागभस्म विधि: ॥ 


रसायक्प्तार | ३दे५ 
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ग्राह्यम जसद म्‌-.- 
भारा55वथ श्वेतवर्ण यत्‌ मैषज्यं जसद जग॒ुः। 
'मक्षणायाजनाथा5पि दृष्टिप्रेयं च दन्तुरम ॥१॥ 
दवा के योग्य जरता--- 
जो जस्ता भारी और श्वेत वर्ण वाला तथा नत्र को आह्वादकर 
( चमचमाहट करने वाला ) और दाँतों के समान जिसमें मोटे 


मोटे रवा हों, वही खाने के काम में ओर अच्जन के काम में लिया 
जाता है ॥ १ ॥ 


जसद शुद्धि:-- 
जसद॑ वहिना तप्त गोदुग्धे परिवापितम्‌ । 
एकबिंशतिवारेण विशिष्टां शुद्धिरचछछाति ॥१॥ 
जस्ते की श॒ुद्धि-- 
तैलादि वर्ग में जस्ते को सात सात बार बुमाने से; और धातुओं 


के समान सामान्य शुद्धि प्रथम करले बाद गो के दूध में इक्कीस बार 
बुमाने से जस्ते की विशिष्ट शुद्धि होती हे ॥ १ ॥ 


जसद मारणम--- 

सेटोन्मितं तद जसद कटाद्यां 
तीव्राग्रितप पिचुमदेजेन, । 

रसेन साक॑ यदि लोहदव्यां 

सश्वालयेदात्थितधूमकेतु ॥१॥ 
पुनः पुननिम्बरस ददीत 

तन्मानसानोन्सितसस्य सस्म, | 
प्रजाघते शीतमथो प्रगाल्य 

घनेन वस्त्रेण ततः सुरकध्षत्‌ ॥२॥ 


रसायनसार | 


“42५ 
दवा 
को 
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जसले का मारण--- 


एक सेर शुद्ध किए हुए जस्ते को लोहे की कड़ाही में डालकर 
तालादिभस्मकरी श्राष्टरी के ऊपर तीत्राभि से तपावे और लोहे को 
कलछी स चलाता जाय | जब उसमें से अप्नमि की ज्वाला उठने लगे 
तब उसमें नीम के पत्तों का स्वरस डालता जाय। जब एक सेर 
स्वरस उसमें खप जाय तब रस डालना बन्द करे, और अप्नि लगाये 
जाय । जब जस्ते की बिलकुल भष्म हो जाय तब स्वाज़्शशीतल करके 
कपड़े में छान ले | यदि बाकी बचा हुआ मोटा अंश जतस्ते का रह 
जाय तो उसको भी कड़ाहदी में डाठकर नीम के रस के सांथ पकावे 
और लोहे की कलछी से खूब घोटता रहे । ऐसा करने से सब जस्ते 
की भस्म उत्तमोत्तम बन जायगी। उसको शोीशी में भरकर रख 
छोड़े । कोई २ वेद्य इस भस्म को घृतकुमारी के रस के साथ घोट 
कर टिकिया बना कर गजपुट में फूँक कर टिकिया के ही आकार में 
रख छोड़ते हैं ऐसा करना भी णच्छा है | १।॥| २॥ 


भस्मेद्मछणोहितमख़नेन 
शीत भवच्चापि कफान्तकारि। 
श्वासं च कासं समपाकरोति 
करोति नेत्यं प्रबल च योगम्‌ ॥३॥ 
इस भस्म का अच्जन नेत्नरों के लिये परम हितकारक है। यह 
भस्म शीतल है तो भी कफ को नष्ट करती है और श्वास कास को 


भी दूर करती है | तथा आयुर्वेद में जितने नेत्र के हितकारक योग हैं 
सनमें भी इसको डालने से वे प्रयोग शीघ्र फायदा करते हैं ॥ ३ ॥ 


जसद मारणस्य द्वितीयो विधि:--- 


पादांदशगन्ध जसदस्यथ चूण्णे 
विनीय पश्चाहुलतैलयोगैः, । 


रसायनसार | २६७ 
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पचेत लोहस्थ कटाहिकायां 
तीव्राग्निना शीतमनूद्धरेत ॥१॥ 
जस्ता'भस्म की दूसरी विधि-- 
एक सेर शुद्ध जस्ते के चूर्ण में पाव भर शुद्ध गन्धक मिला कर 
कड़ाद्दी में डाल दे और उसमें रेंड़ी ( अंडोली ) का तेल भी इतना 
छोड़ दे जिसमें वह चूण डूब जाय । वाद उस कड़ाही को तालछादि- 
भस्मकरी भट्टी पर रखकर तीत्र अप्रिदे और चूर्ण को छोहे की 
कलछी से चलाता जाय | जब गन्धक्र और तेल बिलकुल जल जांय 
और जस्ते की भी भस्म हो जाय तब स्वाड्रशीतल करके भस्म को 
कूटकर कपरछन करले ॥| १ ॥ 
कुमारिकाडरिः परिमयदये चक्रीः 
अुष्का। पचेद्धस्तिपुरे पुटस्था: । 
जीता: स्वयं ताविनियोजयेत 
गुस्ाद्ययोन्मानमिता5स्थ सान्रा ॥२॥ 
उस भश्म को घृतकुमारी के रस के साथ मर्दन करके टिकिया 
बनाले और टिकियाञ्रों को सुखा कर हॉडी के सम्पुट में बन्द करके 
गजपुट में फूंक दे। जब खान्नशीतल हो जाय तब टिकियाओों को 
सम्पुट से निकाल ले । इस भस्म की मात्रा दो रत्ती की है ॥ २॥ 
जसदा पनुपानम्‌-- 
गयां पुराणेन घूतेन नेच्घं 
ताम्बूलपतन्नेण प्रमेह हारि । 
वह्लेनिमित्त ननु पश्चकोलैस्त्रि- 
गन्धकेस्त्रीनपि हन्ति दोषान ॥। ।। 
जस्ते की भस्म के अनुपान--- 
जरते की भस्म को पुराने ( दश वर्ष के ) घी के साथ खाने से 
नेत्र का परम हित होता दे, पान के साथ खाने से प्रमेह दूर होता 


२६८० रसायनसार । 
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है, एवं पच्चकोल ( पीपल, पीपलामूल, चठ्य, चित्रक, सोंठ ) के 
साथ मन्दाभपक्‍़ि को दूर करे, त्रिगन्घधक ( इलायची, दालचीनी, पत्रज ) 
के साथ सन्निपात को दूर करे ॥ १ ॥ 
पिक्तज्वरं गोस्तनतण्डुला5- 
द्वीरक्ताइईतिसारं जसदं चहान्ति । 
शीतज्वरंदीप्पधवानि कान्पां- 
सितामिताइजाजिकया5तिसार म्‌ । 
वास च हज्लासमपाकरोति 
नेत्राउसर्य भीमहिमांशुकेन ॥२॥ 
पित्तज्वर और रक्ताउतिसार में छुहारे और चावल के घोवन के 
साथ दे, शीतज्बर में लॉंग और अजवायन के साथ दे, तथा अतिसार, 
वमन, जी मचलाने में मिश्री और जीरे के साथ दे ॥ २ ॥! 


जसद दोषाः--- 
हीनसंशोधन मेहाइजीणें भ्रान्त वॉम चलम । 
कुरुते जसद तेन शोधयेदुक्तरीतितः ॥१॥ 
जरसते के दोष--- | 
जस्ते की पूर्ण शुद्धि नहीं करके भस्म बना कर सेवन करने से 
प्रमेह, अजीणे, श्रान्ति, वमन, वातरोग, उत्पन्न हो जाते हैं । इसलिये 
पूर्वोक्त विधि से जस्ते की पूर्ण शुद्धि कर लेनी चाहिये ॥ १॥ 
जसद विकारशान्तिः--- 
शिवां सितायुतां खादेद 
दिवसत्रयमन्वहम । 


विकारा जसदाज्ाता 
निवस्तेन्तेडल्पशोधितात्‌ ॥ १॥ 
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जस्ते के विकारों की शान्ति--- 
अल्प शुद्धि किये हुए जस्ते की भस्म के खाने से जो पूर्वोक्त 
विकार हो गये हों तो वह मनुष्य दो तोले मिश्री के साथ दो तोले 
हरड़े की तीन दिन तक लगातार सेवन किया करे। ऐसा करने से 
वे विकार शान्त हो जायेंगे । 
॥ इति जसद्भश्म विधि: ॥ 


ग्राह्य कांस्यम्‌--- 
भड्डार छुक्त मरूणं च दीछं 
श्वेत गुरु ह्ावादि च काज़िकायाम , । 
प्रवापित ताम्रप्र॑ यदि स्थात्‌ 
तत्कांस्थमाहामिषजः प्रशस्तम ॥१॥ 
दवाई के योग्य कांसी-- 
जिसके बजाने से खूब शब्द हो, और द्वाथ फेरने से चिकना 
मातम हो, तथा जिसमें चमक हो, श्वेत वर्ण हो, भारी हो, नेत्र को 
आह्वादकारी हो तथा कांजी में बुकाने से ताँबे के समान वर्ण वाला 
हो, हे कासा दवाई के काम का द्वोता है। इसको ( फूछ ) कांसी 
कहते हैं. । 


आहद्य पित्तलम--- 


निश्ट॒प्प वह्ो परिवापिता यथा 
काउ्ज्यां यदि स्पान्ननु ताम्रवर्णा । 
पीता च गुर्वी घनपातराक्ता सा 
राजरीतिशिषजां प्रद्मस्ता ॥१॥ 
दवाह के योग्य पीतल--- 
जिसको अप्मि में तपा कर कांजी में बुझाने से ताम्बे के समान 
२७ 


३७० रसायनसार | 
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वर्ण निकले, और देखने में पीछा, भारी, चोट को सहने वाला दो 
वह पीतल दवा के योग्य होता है । इसको संस्कृत में राजरीति कहत 
हैं। इससे विपरीत गुण वाला पीतल शुकतुण्डा कहलाता है, यह दवाई 
के योग्य नहीं है ॥ १ ॥ 
० |» शक पी, प्‌ 
कास्यरीत्योमी रणम्‌---- 
संशोधन मारणसेतपोस्तु 
ताम्रेण तुल्यं सकले विधेयम । 
यतःस्त एते उपधातुताऊडल्ये 
ताम्रस्प बड़स्थ च खप्परस्य ॥ १|। 
कांसी, पीतल का शोधन सारण-- 
कांसी ओर पीतल का शोधन, मारण, निरुत्थोकरण, अमृतीकरण, 
विकार शान्ति आदि सम्पूर्ण विधि तामप्न के समान समझ लेनी 
चाहिये। क्‍यों कि कांसी, पीतल कोई भिन्न धातु नहीं है किन्तु 
तात्र और बड्ध की कांसी बनती है, वाताम्र और जस्ते का पीतल 
बनता दे ॥ १ ॥ 
पित्तलरसायनम्‌--- 
आरकूटमयःकान्तं व्योम भरमीकूतं तयम., | 
सम तत्सम्रमा्ग च व्योष दीप्या खवानिका ॥१॥ 
जतुषघ्न॑ं वाकुची वह्नि भल्लाता विधिशोधिताः । 
कृष्णास्तिला; समस्तानां चू्ण तितउचालितम ॥२॥ 
पीतल की रसायन--- 
पीतल की भस्म पाँच तोले, कान्त लोद्द की भस्म पाँच तोले, 
कृष्णवज्ञाभ्रक की भस्म पाँच तोले, और सोंठ, मिरच, पीपल, 
अजमोद, अजवायन, बायविडड्, बावची, चित्रक, शुद्ध किये हुए 


मिलावें, काले तिल, ये सब औषधि पाँच २ तोले ले सबको कूटकर 
चलनी में दान ले ॥ १ ॥ २ ॥ 


रसायनसार । ३७9२ 
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नाॉसरिकेलभवल्नेहे लक्षाघातन चघातितम । 
ग्राह्म द्िशाणसात्रामिरार कूटर साथन म्‌ ॥३॥ 
सम्पूर्ण औषधियों को खरल में डाल कर थोड़ा थोड़ा नारियल 
( गरी ) का तेल डाल २ कर कूट । जब लक्षाघात हो जाय तब 
इस पीतलछ की रसायन में से छु छ मास रोज शहद के साथ या घी 
के साथ खाया करे। नारियछ के तेल के साथ कूटने का, और काले विलों 
को डालने का यह अभिप्राय है कि शोधे हुए भिलावें भी किसी पुरुष 
को माफकत नहीं पढ़ने से शरीर में खुजली उठ खड़ी होती है इसलिये 
उक्त दोनों चीजों के डालने से भिलावें का दोष नष्ट हो जाता है ॥३॥ 
कुछ जन्तून विदेषात्त शवित्रकुष्ठ विनादशयेत्‌ । 
दीपन॑ पाचन बल्य॑ पूर्णमायुः प्रवत्तेयेत्‌ ॥ ४॥ 
इसके सेवन करने से कोढ़ कीड़े, विशेष करके सफेद कोढ़ 
नष्ट होते हैं। और यह जठराप्मि को दीप्त करे, पांचक है, बलकारी 
है, पूर्ण आयु को दे ॥ ४ ॥ 
कांस्यताम्रयुगस्पाउपि विद्ध्यात्तत्सायनम्‌ । 
विधिना तेन किन्त्वेतत्‌ सोम्य खप्परयोगतः ॥५॥ 
इसी विधि से कांघछी की रसायन, और ताम्बे की रसायन भी 
बनाले, ये दोनों रसायन उष्ण स्वभाव हैं। परंतु पोतछ, ताँबे और 
जस्ते का बनता है, ओर जस्ते का स्वभाव शोतरू है इसलिये पीतछ 
की रसायन शीतल स्वभाव है ॥ ५ |। 
॥ इति कांस्य पित्तल भस्म विधि: ॥ 
"90२३ ९? ६0 ६« 
्‌ः ३ + हल 
अथ बृतवत्तकादीनां शोधनमारणे--- 
कांस्थायःपित्तलोदनूत ब्त स्थाद रीतिकांस्पयोः । 
बड़नागायसा जातो विकारो वत्तकों मत; ॥ १॥ 
एवं संघोगजातानां घातूनां शुद्धिमाचरेत्‌ । 
तेले तक्रे गयां मूत्र काजिके च कुलत्थके ॥ २॥ 


३७२ रसायनसार | 


भत्ते धातु वगैरह का शोधन मारण-- 

कांसी, लोहा, पीतछ इन तीनों धातुओं को गला कर ढालने से 
बुत नामक धातु बन जाता है। ऋौर पीतल, कांसी, रांगा, शीशा, 
लोह इन पांचों घातुओं को गला कर ढालने से वर्तक ( भत्ते ) नाम 
का धातु बन जाता है| इत्यादि संयोगजन्य सत्र घातुओं का शोधन 
अप्मि में तपा तपा कर तेल, तक्र, गोमृत्र, कांजी, कुट्थी के काढे में 
सात सात बार बुमाने से हो जाता दे ॥ २ ॥ 
मारणं रसगन्धाभ्यां तदुपादानहेतुब॒त्‌ । 
वीकारः प्रशमों योगा कल्पनीयाः स्वयुक्तिभिः ॥३॥ 

ओर उनकी भस्म भी तांबे की भस्म की तरह पारद्‌ गन्धक की 
कञाली से हो जाती है । और उनके प्रयोग, व विकार तथा उनकी 
शान्ति, उनके कारणभूत घातुओं के माफिक अपनी युक्ति से करले ।।३॥ 

॥ इति वृतवत्तेकादीनां शोधनमारण विधि: ॥। 
7 जि 
लोहचुणीकरणम्‌-- 
तीधणन्तथाकान्तमघोगितघ निर्वापयेत जिफलाकषाये । 
पुनःपुनवोपनतो5स्प चूण यद्यद्धवेत्तचिलुयादिपशित ॥| 
यद्वाउपि कार्येत सुलोहकारेः सामान्‍्यशुद्धे च विदेषशुद्ध्ये ! 
लोहे का चूण करने की विधि-- 

लोहे की भस्म बनाने के लिये फोलछ।|द और कान्तीसार लोहे की 
सभी वैद्य प्रदण किया करते हैं। मुझे तो बाजार में फ़ोलाद लोहद 
सन्तोषदायक नहीं मिला था । इसलिये मैंने श्री १०८ महराज बहादुर 
परमकृपालु काशीनरेश श्रीश्रीश्री प्रभुनारायण सिंद्द जी० सी० आई० ३० 
की सेवा में प्रार्थना की यी तब उन्होंने स्वयं अपने समक्ष बहुत पुरानी 
१३ तलवार, और कान्तीसार लोह अपने भण्डार स्रे निकलवा कर 
मुकको दिया था । इसी प्रकार भारतवषे के बड़े २ राजा महाराजाओं के 
भण्डारों में फ्रोलाद की बनी हुई बहुत पुरानी हजारों तलवार पड़ी 
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हुई हैं। वेद्य लोग उन भण्डारों से निकलवा कर भस्म बनावें। 
अथवा पुराने दुकानदारों के यहाँ से खरीद लें। यदि वहाँ से भी नहीं 
मिले तो जिनमें चाँदी सोने के तारों को सुनार लोग खींचा करते हैं उन 
जन्त्रियों का लोह, अथवा खेड़ी लोहे के बेलन, या रेती का लछोह, भी 
अच्छा होता है । कान्तीसार लोह की कढ़ाई या खरल टूटे फूटे सभी 
शहरों में सुलम है। फ़ोलाद या कान्तीसार जिसकी भस्म बनानी हो उस 
लोह का पहिले चूर्ण करले बाद सामान्य शुद्धि और विशेष शुद्धि करे । 

उसके चूण करने की यद्द रीति है कि तीक्ष्ण लोह ( फ़ोलाद ) 
और कान्तीसार छोह को अप्नि में खूब तपा २ कर त्रिफला के काथ में 
बारंबार बुकाता जाय जितना २ चूण होता जाय उतने २ को इकट्ठा 
करता जाय । एक रीति तो चूर्ण करने की यह हुईं । दूसरी रीति यह 
भी है कि कारीगर लुह्ारों से रेती से रितवा २ कर अपने सामने चूरों 
कराले । चूण कराकर शुद्धि करने का मतलब यहद्द है कि जिसमें छोहे 
के समस्त परमाणु तेलादि द्रव पदार्थों को आत्मसात्‌ करें ( खींचें ) । 
यदि पिण्डाकार छोह को तेलादि वर्ग में बुझाया जाता तो छोद के 
अन्द्र के परमाणुओं में तेलादि पदार्थ नहीं पहुँचते ॥१॥ 

लोह सामान्यशुद्धिः-- 
तैलादिषदके परिवापयेत लोहस्थ चूण परिसप्तकृत्त्वः । 
शुद्धायथेकोष्य्यां परितपतप्त त्रिधा त्रिधा वा प्राणिघाय चेतः१ 
लोहे की सामान्य शाद्धि-- 

तेल, मट्टा, गोमूत्र, काजी, कुल्थी का काढ़ा इन पाँच चीजों में 
फ़ोलाद के चूरें को अथवा कान्तिसार के चूणें को कछछा में भरकर 
शोधनाथथ भट्टी में खूब तपाकर खात सात बार अथवा तीन तीन बार 
बुझाने से सामान्य शुद्धि होती है । यह्द्‌ स्मरण रहे कि पैल आदि वर्ग 
में शोधन करते समय हाथ बहुत काले पड़ जाते हैं उनको तेल में घो 
डाले और द्वाथों से चिकनाई उतारने के लिये गोबर से मल डाले तो 


हाथ साफ़ हो जायेंगे। चिकने पात्र भी गोबर के मलने से साफ 
हो जाते हैं ॥ १॥ 
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लोह विशेषशुद्धिः--- 
वराम्लिकाकाथजले शमित्वा 
रसे तथा मूलभवे कदल्याः । 
निशेण्डिकायाश्व कषाय करेउपि 
लोहस्प चुण परितप्ततप्तम ॥। 
सप्लतेव वारान परिवापयेत 
विशेषशुद्धि परिकतुकामः ॥ १॥ 
लोहे की विशेष शाद्वे-- 
त्रिफला का काथ, इमली की छाल का काथ ( इमली की छाल 
नहीं मिले तो पत्तों के काढ़े से भी काम चछ सकता है ), केला को 
जड़ का स्वरस, सम्हालू की छाल का काढ़ा, इन चार चीजों में लोहे 
के चूण को सात-सात बार बुमाने से लोहे की सर्वोत्तम विशेष शुद्धि 
होती हे । परन्तु जहाँ तक हो सके बुमाने में नवीन २ रख डालवा! 
जाय, अथोत्‌ बुमकाये हुए में नहीं बुककावे ॥१॥ 
लोहभस्प विधि।--- 
गोमृत्रतुल्धे च वराकषासे 
कषायमान्रेष्प्युत पाचय्रत । 
पादांदानीते5प्युत द्विलोप्ये 
समय लोहं पटगालितश्व ॥ १॥ 
विधायस चक्रीश्र निधाय सम्यक 
सूर्यस्थ तापे च विद्योष्य धीमान । 
पुटेद्‌ गज़ारुये परिशुद्ध भस्म 
योगे निय॒ज्ज्यादावकारकारि ॥ २॥ 
लोह भस्म वोाधि--- 
एक सेर गोमूत्र ओर एक सेर त्रिफला का काढ़ा इन दो सेर को 
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अथवा केवछ दो सेर त्रिफला के काढ़े को पकाते २ चतुर्थीश रखले 
अथवा और भी पका कर इतना गाढ़ा करले जिसमें कलछी में लगने 
लगे । इसके साथ कपरछन किये हुए शुद्ध लोहे के चूण को घोट कर 
टिकिया बनाले और धूप में रखकर खूब सुखाले, फिर सम्पुट में रख कर 
गजपुट की एक आँच दे | यह लोहभस्म योगों में डालने के लिये उत्तम 
है। उक्त पदार्थों के काथ और स्वरस में सात २ बार शोधने ही से 
यद्यपि छोह भस्मीभूत द्वो चुका है तथापि गुणवृद्धि के लिये एक गजपुट 
कहे हुए प्रकार से देले ॥१॥२॥ 

सुथ्रुतोक्तविधिना लोहादिसवंधातु भस्म विधिः--- 
चित्ृत्फठ्ज्यग्रिमन्थाश वालेयः दाखिनीदयम | 
तिल्वकस्रिफला रक्तपृष्पाठाशपवल्कला। ॥ १॥ 
एवा काथे वेताप्रितप्तपत्राणि लूथसा ॥ 
स्वणादिसवेधातूनामेकविशातिवारकम्‌ ॥। २॥ 

सुश्नुत के कहे हुए प्रकार से सबे धातुओं की मस्म-- 

निस्तोथ, विधायरों, सोनापाढ़ा, केवटीमोथा, दोनों प्रकार की 

शंखिनी, पठानीलोध, त्रिफला, पल्लाश ( ढाँक ) की छाल, शीशम की 
छाल, इन' द्स चीजों के जुदे-जुदे काथ में सुवण आदि सब धातुओं 
के पत्रों को शोधनाथ भट्टी में खूब तपा-तपा कर इकीख-इक्कीस बार 
ब॒भावे । यहाँ सुश्रताचाय ने खैर की लकड़ियों की आग में तपाना 
लिखा है यदि खेर की लकड़ी नहीं मिले तो शीशम पलाश आदि 
ऊपर लिखी हुई चीजों में से जिस क्रिसी की लकड़ी मिल सके उसी 
की आँच शोधनाथ भट्टो में दे । इस प्रकार सब मिला कर दो सौ 
दूस बार बुमावे । शोधनाथ भद्ठी के प्रताप से २१० बार भी वुभाना 
आसानी के साथ दो सकता है ॥ १ ॥ २॥ 
सान्द्रतान्तवशुद्धाक्त॒ तच्चूणात्पश्चको लक;, ॥ 

डिग्ुणो छिगु्ण ध्तौद्द वेषम्यं प्राप्तमाज्यकम्‌ ॥ ३ ॥। 
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उक्तकाथावलेहश्व धायेत सनिग्धभाजने ।॥| 
गुद्धलाह स्प पात्र वा [संद्धायसक्रातारष्यत ।।| ४ ॥ 
देशकालाग्रिसामथ्योष्पेक्षिणीं फलदामिमाम्‌ ।। 
कुछादौ दीघजीवित्वेष्प्यूचे श्रीसुक्षतो सुनिः ॥ ५ ॥ 
इस प्रकार भस्मीभूत हुए सुबर्ण आदि के पत्रों को कूटकर गाढे 
कपड़े में छानकर उस भस्म से द्विगुण पत्चकोल ( पीपल, पिपलामूल, 
चव्य, चित्रक, सोंठ ) का चूणे ले ओर भस्म से दूना द्वी सहद ले, 
ओर सहद से कम या ज्यादा घी लेना चाहिये । और उक्त दस चीजों के 
क्ताथ को पकाकर अवलेद्दट की भांति गाढ़ा करके सबको बराबर ले । 
बाद चिकने घड़े में अथवा शुद्ध छिये हुए लोहे के पात्र में भरकर एक 
महीना तक रख छोड़े । इनको सुश्रताचाय अयस्कृति कह्दते हैं । जिस 
धातु की अयस्कृति बनानी हो पूर्वोक्त विधि से बनाले। इस अयस्कृति 
की मात्रा तीन मासे से छः मासे तक देशकाल, अप्निबल आदि देख 
कर घृत और मधु के साथ दे । मात्रा पच जाने पर नोंन खटाई छोड़ 
कर आहार करे। इसके सेवन से असाध्य कुष्ठ, प्रमेह, मेदोबृद्धि , 
मन्दाप्ति, राजयक्ष्मा आदि रोग नष्ट हो जाते हैं और इसका खाने 
वाला चिरकाल तक जीता है ॥३॥४॥५॥ 


चरकमतानुसारेण स्वेधातुभस्म विधिः--- 
त्रिफलाकाथगोमूजे लावणामःसु पश्चसु ॥ 
इज्जददीकिशुकक्षारे लोहपत्राणि वापयेत्‌ ॥ १ ॥ 
यावन्मसिमयानि स्युस्तच्चूण शोधयेत पदे ॥ 
आलोड्य मधुना चतद्रसेनामलकस्थ च ॥ २ ॥ 
घृताक्ते 'भाजने ध्ृत्तता पलाले यवसभवे। 
स्थापयेबषेमात्रश्य मासे मासे तु चालयेत्‌ ॥ ३ ॥ 


चरकाचाये के मत से स्व धातुओं की भस्म-- 
त्रिफछा का काथ, गोमूत्र, पाँचों नॉन का पानी और द्वींगोट की 


रसायनसार । ३७७ 
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छाल का क्षार, पछाश का क्षार इन पाचों चोजों में लोहे के पत्रों को 
तपा २े कर तबतक बुझावे कि जबतक उनकी भस्म हो । फिर उस 
भस्म को गाढ़े कपड़े से छानले और भस्म से दूना सहद और चौगुना 
आँवले का स्वरस मिला कर घी के चिकने बरतन में रखकर जौ के 
भूखा में एक वर्ष गाड़ा रखे और महद्दीने मद्दीने में उस घड़े को हिलाता 
जाय । परन्तु यहाँ इतना विशेष समभे कि घड़े के मुख को खोछकर 
देखले यदि भाँवले का रस सूख गया हो तो और छोड़ दे । वर्ष दिन 
तक तर रहना चाहिये ॥१॥२॥३॥ 
स्वणतारादिलोहानामेष एवं विधिः स्मुतः । 
समामेकां प्रयुानअ्ेतल्ली हरसायनम्‌ ।॥। ४ ॥ 
जीवेत्समा। रत मभोक्ता व्याधिमिनोभमिभूयते । 
मसहासथावलापष्पयस्धथ शारल काराणक, फणा । * ।। 
इसी प्रकार सोने, चाँदी आदि सभी धातुभों की भस्म बनाने की 
विधि है। इसको चरकाचाय ने “लोहरसायन” कहा है। यदि इसको 
देश काल जठराप्मि के अनुसार एक वर्ष तक सेवन करे तो पूरी सो 
वर्ष की आयु पावे, और रोगों से कभी पीड़ित नहीं हो, तथा अनेक 
शाझ्ब्रों को धारण करने वाला परम बुद्धिमान्‌ बने ॥४॥५॥। 


सत पराक्षणप-- 
अयस्कृतीवा विद्धीत वैद्यो या! सुश्रुतोक्ता आखिलातिंहयः। 
लोकोपकाराय महर्षिवर्थे! रो षावतारै श्वर केषपि दिष्टा; ॥ १॥ 
वाक्‌भटस्तु विनाशुद्धे लॉहस्थोक्तविधि व्यधात्‌ | 
मन्ये तस्थोपयोगेन रोगेणाब्रियते जनः ॥ २॥ 
आचारयां के मत की परीक्षा-- 


सम्पूर्ण रोगों के नाश करने वाली जो सुश्रत के चिकित्सा स्थान 
दशमाध्याय में सबे धातुओं की अयस्कृति लिखी द्वे तथा लोको पकाराथ 
शेषावतार मद्दषि पातखलि ने चरकशाल्ल के चिकित्सास्थान प्रथमाध्याय 


३७८ रसायनसार । 


भष्टाज्नहद्यकार वाकूभटाचार्य ने उत्तर स्थान उनतालिसवें अध्याय 
में बिना ही लोहशुद्धि के लोहे का चूणं डालकर जो लोहरसायन लिखी 
है, मेरी समझ में उसको कभी नहीं बनाना चाहिये नहीं तो रोग दूर 
होना तो दूर रद्दा किन्तु अनेक रोग शरीर में उत्पन्न द्वो जायेंगे। 
देखिये ! अरशुद्ध लोह के अबगुण--“घण्ढत्वकुष्ठा मयम्॒त्युदं भवेदू्‌ हद्रो- 
गशुलौ कुरुतेएश्मरी च्व ॥ नानारुजाकाञ्य तथा प्रकोपं॑ करोति हल्लास- 
मशुद्धलोहम” । अथोौत्‌ बिना शुद्ध किया हुआ लोह नपुंसकत्व, कुष्ठ, 
हृद्दोग, शल, पथरी, उबाकी (खाली रद), आदि अनेक रोगों को पेदा 
करके मार डालता है। इसलिये ऐसे स्थल में वागूभट को चाहिये था 
कि छोह की शुद्धि तथा भर्प्र विधि का उपदेश करके लोहरसायन 
बनाते तो बहुत अच्छा था। 

आजकल के बत्रिना पढ़े बहुत से वैद्य कहा करते हैं कि चरक, सुश्र॒त 
में धातुओं के भस्म करने का उपदेश कहीं नहीं लिखा है। उनसे पूछा 
जाय यह क्या हे ? ॥१॥२॥ 


वाग्भटस्य प्रसाद :--- 
ती्णाजननस्रावह्ते बलासे 
२0३ 
दाबल्थवचत्तुरतीव 'भीरू । 
जष्णांशुतो5तो$खनमत्र राजो 
योज्य फणीत्याह खुय॒क्तियुक्तम || १॥ 
वाग्भद की भूल--- 
अष्टाड्रहदयकार वाग्भटाचाय्य आयुर्वेद के ज्ञाता थे, इसमें कोई 
सन्देह नहीं है। परन्तु अपने ग्रन्थ की प्रसिद्धि करने के लिये या अपने 
अज्ञान से चरकादि शास्त्रों का खण्डन भी कर बैठे हँ--जैसा कि चरक 
सूत्रस्थान के पाँचवें अध्याय में चरक्राचाय्य ने अध्जन लगाने का 
समय बतलाया है कि दिन में तीक्षणाजन लगाने से अश्र द्वारा नेत्र का 
कफ बह जायगा तो नेत्र दुबंल पड़ जाने से सूयथ्य की तेजी को पाकर 


रसायनसार । २३७९ 


जता 


नष्ट दो जायगा । इसलिये तीक्ष्णाजन को रात्रि में लगावे तो नेत्र नाश 
की शइ्डदा नद्ीं हो सकती; क्योंकि रात्रि सोम्यकाल है वह अप्रिमय नेत्र 
को माफ़कत पड़ता है, ओर निद्रा लेने से भी नेत्र की तृप्ति हो,सकती 
है। इस युक्ति से दिन में तीक्ष्णाजन का निषेध करके रात्रि में अ्जन 
लगाना सिद्ध किया है ॥१॥ 
तामस्पृटान वाग्भट एव 
युक्ति दोषप्रकोपोद्ध वसुज्ञगार । 
याक्ति बिना प्रातरथापि साय॑ 
व्यवास्थिताप्यक्ञनमा श्षियो ज्यम |।२॥।। 

इस चरक मत को वाग्भटाचाय्य ने अष्टाज्नहदय सूत्र स्थान २३ वीं 
अध्याय में ““निशि स्वप्ने न मध्याहे ” इत्यादि ग्रन्थ से खणडन किया है, 
परन्तु चरक में जो युक्ति लिखी है “चक्षुस्तेजोमयं तस्य विशेषात्‌ 
श्लेष्मणो भयम्‌ दिवा तन्न प्रयोक्तव्यं नेत्रयोस्तीद्णम-खमम्‌, विरेक॒दुब छा 
टष्टरादित्यं प्राप्य सीद॒ति तस्मान्‌ खाव्यं निशायां तु भ्रुवमअजनसिष्यते/” 
इस युक्ति का स्पर्श भी न करके शरत्रि में अज्जन लगाने से दोष प्रकोप 
बतलाया है । और अपने मत में किसी युक्ति कोन लिख कर “प्रातः 
साय॑ च तच्छान्त्ये व्यश्रेडकेंडतोडअयेत्सदा” इस ग्रन्थ से सायक्लाल 
और प्रातःकाल में तीक्ष्णाजन लगाने की व्यवस्था दे डाली है | अब 
इनसे पूछा जाय कि जब इनको रात्रि में अज्न लगाना इष्ट नहीं है 
तो सायड्डाल में अजन देना क्रिस प्रमाण से सिद्ध हुआ ? और 
नेत्र को दिवस में सूथ्य से भय होने पर भी जो प्रात:काल में अल्न 
छगाना लिखा है उसमें भी क्या युक्ति है ९ ॥ २॥ 

चारक॑ हेतुमद्वाक्यं नेव पदयश्थ वाप्मटः । 

दि्विसप्रातिषिद्ध तु ब्यवतस्थे दिवाखनम ।।३॥ 

इसी प्रकार “हेतुमत्सु वाक्येपु देतुरेव प्रधानप” इस न्याय स 
चरकाचाय्य के “विरेक दुबंलादष्टिरादित्यं प्राप्य सीदति” इस बचन 
का यह अभिप्राय है कि जब सूय्य का भय हो तत्र अश्जन नहीं लगावे। 
अथोत्‌ शीतकाल में या कफ-प्रधान नेत्ररोग में दिन में भी अखन 


शेट० रसायनसार । 


ने हानब्जी आज धर >> के 


लगा सकते हैं क्‍योंकि ऐसी अवस्था में सूय्य का भय नहीं है | इस 
युक्ति वाक्य को भी नहीं समझ कर “शत्युद्रिक्ते बलासे तु लेखनी- 
येडथ वा गदे काममहयपि नात्युष्णे तीकणमत्णि प्रयोजयेत्‌” चरकोक्त 
वचन के फलितार्थ रूप इस वचन को खण्डन रूप में लिखा है | यह 
खण्डन वाक्य तो तब चरितार्थ द्वोा सकता था जब कि चरकाचाय्य ने 
चिना युक्ति के सदा के ढिये दिवसाअन का प्रतिषेध किया होता ॥३॥ 
शब्दाथंदारिद्रयह तोषपि नैज 
यदा:प्राचिख्यासितुमाषेतुल्यम । 
फरणीडशघधन्बन्तारितो5पि बोध 
व्याजिज्ञपत्स्वस्थ सहाग्रमषः ।। ४ ॥। 

वाग्भट के देखने से मालूम होता है कि प्रायः चरक के ही आनु- 
पूर्वी शब्द और श्रर्थ उठाकर रखे गये हैं। जैसे “हेतावीष्य॑त्फले नेष्यत्‌” 
इस चरक के प्रयोग को 'हितावीष्यत्फले नतु” इस रूप में लिखा है । 
“अचिन्तनाथव कार्याणां भुवं सनन्‍्तपंणेन च | निद्रयाउतिप्रसज्नाध्व वराह 
इव पुष्यति” इस चरक बचन के भावार्थ को लिखते हुए वाग्भट ने 
“इस वाक्य को ज्यों का त्यों लिख डाला है । यद्यपि इसके स्थान में 
“अश्वद्गो महिषो भवेत्‌” शुण्डाहीनो भवेद्धस्ती” अथोत्‌ बिना सींग का 
भेंसा हो जाता है बिना सूँड का हाथी बन जाता है। इत्यादि वाक्य 
चरकाभिप्राय के सूचक हो सकते थे परन्तु यहाँ तो शब्दों का दारिद़य 
था दूसरे शब्द कहाँ से लाते ९ 

और प्रयोग भी अपने ग्रन्थ अष्टाह्नहृदय में उनही चरक और 
सुभ्नत के प्रयोगों से छोट छाँट कर कुछ अदलर बदल कर छिख डाले 
हैं। और अपने पाण्डित्य को ऋषियों से भी बढ़ कर बतलाने के लिये 


ग्रन्थ के अन्त में महाउहड्भार सूचक “एत्तत्पठन्‌ सड्प्रहबोधशक्त: ***** 
अभिनिवेशवशादभियुज्यते सुभणितेष्पि न यो दृढमूढकः, ... ... . . - 
अभिधात्वशात्‌ # कि वा द्रव्यशक्तिवरिंशिष्यते १......... ऋषि ग्रणीते 


प्रीतिश्रेन्मुक्त्वा चरकसुभ्रतो भेडाद्याः कि न पठ्यन्ते तस्माद प्राह्म 
सुभाषितम्‌” । 


रसायनसार । ३८१ 


के »ाओ हक का -“क, वी हज. ता 


अर्थात्‌ मेरा प्रन्थ आप॑ ग्रन्थों से बढ़कर है और जो मुझे ऋषियों 
के तुल्य नहीं माने वह महामूख है। और बड़े महर्षियों के कहने 
से वस्तु में उत्कर्ष नहीं आता इत्यादि अभिप्राय वाले छः जछोक लिखे 
हैं। यहाँ पर वाग्भट से यह पूछना है कि महषियों ने तो तपोबल की 
दिव्य दृष्टि से सम्पूर्ण आयुर्वेद के विषय का साक्षात्‌ अनुभव करके 
चरकादि ग्रन्थ लिखे हैं परन्तु आपने किस तपोब्ल से अष्टांड्रहदय 
लिखा दै ? क्योंकि आयुर्वेदीय सब पदार्थों का एक जन्म में साक्षात्‌ 
करना सम्भव नहीं है । और यदि मद्॒षियों के लिखित ग्रन्थों कां ही 
अनुकरण करना है तो फिर उन पर वागूबज्-प्रद्दार क्यों किया जाता 
है ? इत्यादि वाग्यट की बहुत चपलता है । जिनका स्पष्टीकरण खोज 
खोज कर रसायनसार के अन्य भागों में लिखूंगा ॥ ४ ॥। 


लोहमारण चतुर्थ विधिः--- 


मागिकसूतं समगन्धकेन समझ कन्याद्रवमन्न दत्त्वा । 
 # (६ हक हक 
मस्पद्धलोहस्प रजो विमद्य मन्दारदुग्धेन करोतु चक्री म्‌॥ १॥ 


लोहमारण की चोथी विधि-- 


आध पाव शुद्ध पारद आध पाव शुद्ध गन्धक दोनों की कज्जली 
करके घृतकुमारी फे रस की एक भावना दे | बाद उस कज्जली में 
आध पाव शुद्ध कपरछन किया हुआ छोहे का चूण् घोट कर मन्दार 
के दूध की एक भावना दे और सब की एक टिकिया बनाले ॥ १ ॥ 
घर्मे सशुष्काश्व निधाय यन्त्र नालीयुते तां डमरूड़्वे च । 
ददीत वहि ऋमचवद्धमत्र या माष्ट कं स्वाइहिस विद्द्ध्यात्‌ । २॥ 

बाद उस टिकिया को खूब धूप में सुखाकर '“नलिकाडमरूयन्त्र” में 
'तालादिभस्मकरी भट्टी! पर रखकर मन्द, मध्यम, तीत्र क्रम के 
अनुसार आठ पहर तक आँच दे, भट्ट्री में सुलगते हुए कोयलों को 
निकाले नहीं किन्तु उसी में सुलगते हुए छोड़कर यन्त्र को रवाड़- 
शीतल करले ॥ २ ॥ 


इ८२ रसायनसार 


एवं जिधा लोहा|विपाचनेन सिन्द्रलाभन च तत्नतत्र । 
रोगान्‌ घी लोहम्तति भमवन्ती जले तरन्तीश्व नथेत योगम ३ 

फिर नलिकाडमरूयन्त्र की मुद्रा को खोल कर ऊपर की हांडी 
में से सिन्दूररस निकाल ले और नीचे की हांड़ी से लोदहभस्म को 
निकाल कर पूर्व की तरह आध २ पाव पारे गन्धक की कज्जली में 
घृतकुमारी की और मंदार के दूध की एक भावना दे । मंदार का दूध 
नहीं मिले तो मंदार के पत्तों के खरस से भी काम चल सकता है । 
जब टिकिया सूख जाय तब फिर नलिकाडमरूयन्त्र में रखकर आाठ 
पहर की आँच दे | ऐसे तीन बार करने से जल के ऊपर तिरने वाली 
परम विशुद्ध लोहभस्म तेयार द्वो जायगी। यह अनेक रोगों के नाश 
करने वाली है ओर लोहरसायन आदि अनेक योगों में डालने से 
तत्काल फ्रायदा करने वाली है । इस प्रकार आध पाव भस्म बनाने में 
डेढ़ पाव पारद खर्च हुआ है उसका भी सिन्दूररस मिल जायगा ॥३॥ 

लोहमारणस्य पश्चम विधि;--- 
समय लोह नवसादरेण त्रिधा पचेतानिलचुल्लिकायाम । 
ध्वारोप्पपेक्ष्यो यदि नालियन्त्रे खदवाड़ुसंज्ञे प्रपचेत वैद्य: २ 
लोहमारण की पांचवीं विधि-- 

कपरछन किया हुभा शुद्ध लोह आध पाव, नवसांदर एक छुटांक 
दोनों को खूब घोट कर कज्जछी करले इस कज्जली को कपरमिट्टी की 
हुई हांड़ी में रखकर दमचूल्दे में कोयला सुलगा कर उस पर हांडी को 
रखदे । हांडी के ऊपर एक सराब रखदे जब हांडी से धूञ्राँ निकलना 
बंद हो जाय तब उसको ठंडा होने पर निकाल ले और उस लोह में 
एक छुटाँक नवसादर डाल कर घोटे इस प्रकार तीन बार पकाले । 
परन्तु इस विधि में नवसाद्र धूम द्वोकर उड़ जायगा | यदि नवसादर 
चार के बचाने की इच्छा हो तो उस कज्जली को नलिकाडमरूयन्त्र में 
भर कर आँच दे। स्वाज्नशीतल होने पर ऊपर की हांड़ी से नवसादर 
क्षार को निकालता जाय । इस प्रकार तीन बार आँच दे ॥ १ ॥ 


रसायनसार । श्ट्३ 
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ब्रिगन्धसूतोद्भवकज़लन समये कन्याम्वुयुतेन लोहम । 
विधाय चक्रामथ पूवेमुक्त देनद्वयश्वापि पचत यन्त्र ॥२॥। 

बाद तीनों गन्धक ( शुद्ध आमलाखार गन्धक, शुद्ध हरताल, शुद्ध 
मैंनशिछ ) और तीनों की बराबर शुद्ध पारद्‌ चारों को घोट कर 
कज्जली करले ओर उस कज्जली में पूर्वोक्त आघ पाव लोद्ट को डाल कर 
धृतकुमारी के रस के साथ एक दो दिन'तक खूब घोटे । बाद सबकी 
१ टिकिया बना कर और धूप में सुखा कर 'नलिकाडमरूयन्त्र' में दो 
दिन ( १६ पहर ) तक आँच दे ॥ २ ॥। 


खाजक्नच शात भासत सुशुद्ध रल्ातु चाइस्थरस|वाचत्रम्‌ | 
सुधेन्द्रतत्क्षारजनस्थमुग्र क्षिणाति सूच्छा शव शिरोतिसाश ३ 

स्वाड्रशी तल होने पर परम विशुद्ध लोहे की भम्म को निकाल ले 
ओर ऊपर की हांडी में छगे हुए विचित्र ( तालशिलासिन्दूर ) रस 
को भी निकाल ले। और जो ऊपर की हांडी से नवसादर का क्षार 
निकाला है उसकी भी बात सुनो ! बिना बुकाया हुआ और कपरछन 
किया हुआ छुटांक भर चूना एक शीशी में भरदे तथा हांड़ी से 
निकाले हुए छुटांक भर नवसादर क्षार को भी उसी शीशी में भरदे ओर 
छूटांक भर कपूर को भी एक छटांक जल में घोट कर उसी शीशी में डाल 
दे और तत्काल उस्र शीशी के मुख पर डाट भरदे (लगादे) | उस समय 
वह शीशी इतनी गरम दो जावेगी कि उसको छू नहीं सकेंगे इसलिये 
उस शीशी को कपड़े से पकड़ कर खूब हिलादे जिसमें वे चारों चीजें 
खूब मिल जाँय । जब शीशी ठंडी पड़ जाय तब वह “मूच्छान्तनस्य 
ओषध तयार हो जाती है । जो मनुष्य किसी भी बीमारी से मूच्छित 
पड़ा हो उसकी नासिका के अग्रभाग में शीशी की डाट खोल कर 
सेंघा देने से तत्काछ मूलों जग जायगी । अथवा जिस मनुष्य के शिर 
में पीड़ा हो (शिर फश जाता हो ) या जुखाम दो उस्रकों जितना 
वह स॒द्द सके उतना शीशी के मुख को खोलकर दूर स सुँघा दे । 
इस दवाई में इतनी भारी तेजी है कि डाट खोलते ही नासिकारन्भ 
को असचद्य द्वो जाती है ॥ ३ ॥ 


३२८४ रसायनसार । 
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लोहमारणस्य षष्ठ; प्रकारः--- 


धत्तरजम्ब्वकंकुमारि गुज्जास्न॒ही ज्षुमद्योपलभदका दी । 
पुटद्यथाशक्ति विशुद्धोह शर्त सहन यदि कोतुकस्थात्‌ १। 


लोह भस्म की छठी विधि-- 


धतूरे का स्वरस, जाँमुन का सिरका, मन्दार का दूध ( अथवा 
मंदार के पत्तों का र्वरस ), घृतकुमारी का रस, सफेद घूमची ( चिर- 
मिठो ) का क्ाथ, थूहर का दूध ( अथवा थूदर का स्व॒रख ), ईंख का 
सिरका, पाखाणभेद लकड़ी का काथ, इनके अलावे और जो तत्तद्रोग 
नाशक औषधि हैं उनके रस में घोट २ कर सौ, हजार जहाँ तक 
दो सके लोह में पुट दे । यह सब काम औषधि बनाने के शौखीन 
मनुष्यों का है ॥ १॥ 


पुटानि यावन्ति ददीत लोहे सहस्रसंख्यानि शातानि वापि | 
इातं तद्धश्व तदधेसेव पश्चापपि वैक॑ गुणकारि तावत्‌ ॥२॥ 
हजार, सेकड़े, सौ, पचास, पचीमस, पाँच, एक, जितने लोह में 
पुट दिये जा सकें उतना ही लोह गुणकारी होता है । जैसा कि “गुण 
वृद्धिस्तु धातूनां पुटनादेव जायते” ॥ 
दत्तेषु दातव्यपुदेषु लोह कान्‍्त तथा तीचंणमथापि मस्या, । 
संमये यन्‍्ञे च निधाय चक्री सू द्धस्थह ण्व्या रसमाहरे त॥। ३।। 
जितने पुट देने की इच्छा हो उतने पुट कान्तीसार अथवा फ़ोलाद 
लोह में देकर छोह से दूनी पारद गन्धक की कज्जली के साथ उसे 
घोटकर घृतकुमारी की भावना देकर टिकिया बनाले। उस टिकिया 
को सुखा कर नलिकाडमरूयन्त्र में रख कर जब तक गन्धक जारण 
हो और धूम निकलना बंद न हो तबतक एक या दो दिन तक 
आाँच देकर स्वाज्शशीतल करले । नीचे की दूांड़ी में लोहभस्म मिलेगी 
ऊपर की हांड़ी में सिन्दृुररस ॥ ३ || 


रसायनसार । रेट 
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शतपुट लोहभस्म ( मृतोत्थापनम ) सतम विधि।- 


शुद्धस्य लोहस्य रजो विमद्य पादांशामल्नश्व सहैव सम्यक्‌। 
मदन चक्रीश्व विधाय हण्ख्याः पुटेत्पुटे कुक्कुटनामघेगे॥ १॥ 

शुद्धि क्रमानुसार लोहे के चूण को शुद्ध करके एक पाव ले, और 
उसमें एक छटांक सफेद संखिया-विष डांठकर असल ब्राण्डी मदिरा के 
साथ दोपहर तक घोटकर एक टिकिया बना ले, दांड्ी में रखकर 
मुद्रा कर दे, और कुक्कुटपुट में दो सेर उपला रख कर आँच दे उस 
अप्नि के ऊपर दवांड़ी को रख दे । परन्तु थह् स्मरण रहे कि हांडी के 
ऊपर उपला न रकक्‍खे, नहीं तो छोहभस्म में से संखिया उड़ जायगी, 
अथोत्‌--द्वांड़ी के तलभाग में ही अप्रि लगे ॥ १॥ 


एवंशतार्देषु पुटेषु तन्न जातेषु भूयो द्रदेषु द्यात्‌ । 
खट्वाड्यन्त्रे दर दृज्च मल्‍्ले निस्सारयेद्‌ दसमनाश्र भूय) २। 
द्रयोःसमान पारिमद्य गन्धं 
मन्नाख्यासेन्द्र रस विद्ध्यात्‌ । 
लोहस्थ भस्माप्यातितीव्रवीय म्र्त 
समुत्थापयतीते शीघम ।।३॥ 
वनेच सिन्दूररसो5पि तीत्रो 
खत समुत्थापयतीति हेतोः । 
रम्भातले भस्म निखातनाक्तु 
.._ जलाक्तधान्येषपि भवेत्सुसोम्पम ॥४॥ 
जब रात्रि भर में खाड्रशीतल हो जाय तब प्रात:काल टिकिया को 
निकाछ कर और एक छुटांक संखिया डालकर उसी मदिरा के साथ 
घोटे। इस्र प्रकार दिन में घोटे ओर रात्रि में कुक्कुटपुट की आँच दे, 
जब दो ढाई सेर बोमा होजाय तब टिकिया को डमर्यन्त्र में 
रखकर दो पहर की आँच दे। ऐसा करने से पावभर लोहभस्म 
र्प 


रे८६ रसायनसार | 
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नीचे की हांडी में रह जायगी ओर संखिया खब ऊपर की हांड़ी में 
आ लगेगी तब फिर एक २ छूटांक उसी उड़ी हुई संखिया में से या 
नवीन दूसरी संखिया में से रोज २ डालकर मदिरा में घोट २ कर 
कुक्कुटपुट दिया करे । इस प्रकार जब संश्िया के ५० पुट हो जाय॑ 
तब एक २ छुटांक रोज द्विंगुल डाल २ कर पृववत्‌ पुट देता रदह्दे, और 
जब अधिक भार द्वो जाय तब पूष की तरह डमख्यन्त्र में रख कर 
दिद्लुल को उड़ा लिया करे। इस प्रकार हिड्डुल के भी पचास पुट 
पूरे हो जाने पर पावभर लोहभस्म की आध सेर या डेढ्पाव भस्म 
जरूर मिलेगी, इस भस्म को घृतकुमारी के साथ घोटकर गजपुट देने 
से हिंगुल के समान लाल भस्म तेयार होगी। तथा संखिया और हिंगुल 
की मिली हुईं हीरा के समान चमकती हुईं जो डढछियें डमरूयन्त्र की 
/ ऊपर की हांड़ी से क्रिंक् उनके समान गन्धकू घोटकर कज्जली कर ले 
उस्र कज्जली को एक शीशी में रखकर बालुकायन्त्र से मललसिन्दुर बनाले । 

यह लोहभस्म तथा महसिन्दुर ऐसे उम्र वीये हैं कि मरते 
हुए आदमी को भी तत्काल श्राण दान देते हैं। जिस आदमी 
को सर्प काटले और मुख में म्ाग आने लगें मूच्छित होकर गिर 
गया हो उसको एक रतक्ती पान के रस के साथ या आदी के रस के 
साथ देने से मूच्छी खुल जायगी ओर आदमी बच जायगा। इस 
लोहभस्म को पश्चाम्रृतपपंटी आदि में डालने से चन्द्रोदय के समान 
चमत्कार दिखाई पड़ता है और यह मछसिन्दूर भी सन्निपात आदि 
ज्वर में तथा हैजा में कभी पीछे पाँव नहीं डालता । यदि इससे प्राण 
नहीं बचे तो दूसरी दवा भी काम नहीं कर स्रकती | वे्य लोग इस 
छोह के तेयार करने के लिये गजपुट की अथवा वराहपुट की आंच 
दिया करते हैं उन लोगों का लोह तो अच्छा बन जाता है परन्तु 
संखिया हिंगुल का कुछ भी भाग हाथ नहीं पड़ता। ये दोनों रस्त 
अधिक गरम हैं इसलिये यदि इनको ठंडा करना हो तो एक महीने 
तक ( कांच की शीशी में भरकर डट्टा लगाकर ) केला की जड़ में 
गाड़ दे, अथवा एक घड़े में दो सेर धनियां भरकर पानी डाछ दे, 
उस्र धनियां के बीच में छोहभस्स की शोीशी को एक महीना तक 











रसायनसार । शेप७ 
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गाड़ दे तो यह रख ठंडा हो जाता है इसी प्रकार जिस रख को ठंडा 
करना हो इसी विधि से करले ॥ २॥ ३ ॥ ४ ॥ 


लोहरसायनम--- 
मागैकसूतो दिगुणश्व गन्धों 
द्योस्समान झरदुलोहमभस्म । 
कन्पा5म्बुमय त्रिदिन ततो5स्प 
निम्माय गोले खरघमेशुष्कम ।।१॥ 
एरण्डपन्ने! परिवेष्ट्य पात्र 
ताम्रस्थ ध्रत्त्ता निखनेच राशो । 
धान्यरथ सास समुपक््यमां 
ततो रसैसमावयताममीषाम्‌ ॥ २।। 
लोह की रसायन-- 
एक छुटांक शुद्ध पारा, दो छटांक शुद्ध गन्धक, तीन छुटांक छोह 
की कोमल भस्म, इन तीनों चीजों को घृतकुमारी के साथ तीन दिन 
घोटकर गोला बना कर सुखा ले । इस गोला को रंडी के पत्तों से लपेट 
कर ताम्बे के पात्र में रखकर इस पात्र को एक मद्दीना तक धान की 
राशि में गाड़ दे ( धान की राशि नहीं मिले तो गेहूँ, जौ की राशि 
के बीच में रखदे ) एक महीने के बाद ताम्र पात्र में से गोले को 
निकाल कर इतनी चीजों के रसों की तीन तीन भावना देकर 
सुखाले ॥। १ ॥ २॥ 
निगुण्डिवासाकदली गुड़ची - 
झुकेशनीलीकट्कत्रयाणि । 
शातावरीनिम्बुबलादया5च्द्य- 
बबोरिकागोक्षुर॒बीजसारा। ॥३॥ 
पलाहाउण्ड्यभिसुवर्णेदुग्धा 
इाते प्रजाते; पारिभावयेत | 
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ज्िधा जिधा चातपशुष्कशुष्क- 
सेव वनेल्लोहरसायन तु ॥।४॥ 

मीउड़ी ( संभाल ), अरडूसा, केला की जड़, गुरुच, अनारदाने, 
नील के पत्ता, इतनी चीजों का खरख वनत्रिकुटा, (सोंठ, मिरच, पीपल) 
शतावर, इनका क्वाथ, नींबू का रस, खिरेटी, कंघई, बमूर को फली, 
( पातरा ) गोखरू, बिजेसार, ढाक की छाल, गोरखमुण्डी, चित्रक, 
पीआबांसा, ( कटसरेया ) इन औषधियों में जो गीली मिले उनका 
स्वरस, ओर जो सूखी मिले उनका क्वाथ लेकर तीन तीन भावना दे ! 
इसको लोहरसायन कद्ते हैं ॥ ३ ॥ ४ ॥ 


मध्वाज्यसेव्य नवति दिनानां 
स्वस्थेन पुष्ट्ये स्थाविराउवलम्बि । 
रोगग्रहग्रासविमुक्तिहे तु- 
यॉग्यानुपानेरतिकममुक्त था ॥५॥ 
इस्र रसायन को निरोग पुरुष पुष्टि के लिये तीन मद्दीने तक शहत 
ओर घी के साथ खाया करे, और वृद्ध पुरुष वृद्धावस्था के दूर करने 
के लिये सेवन किया करे। अलनुकूछ अनुपान के साथ इसका 


सेवन करने से सभी रोग दूर हो जाते हैं । इसकी पूर्ण स्ात्रा एक 
मासे की है ॥५॥ 
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सन्दाझ्॒कासा कफवायुपाण्डु- 
श्वासान निरस्थेन्मधुपिप्पलीतः | 
अहर्णी च सूओत्थाविकार वात- 
रक्ताण्डवृद्धी मघुयष्टिकात: ॥६॥ 
मधु पीपल के साथ खाने से मन्दामि, कफरोग, खांसी, 
वातव्याधि, पाण्डुरोग, श्वास दूर हो जाते हैं और शहद मुलहददी 
के साथ खाने से सडगमहणी, मुत्रविकार, बातरक्त रोग, अण्डबृद्धि, दूर 
दो जाते हैं ॥ ६ ॥ 


रसायनसार | रबर 


एज./>००>मप>2राक- "मम या नट पी प.# च औजकर जजअनी हम ाज जरा 


बल॑ च वर्ण परिवद्धेयेत 

वृष्य सदायुष्यमिद नराणाम । 

कूष्पाण्डलेलाउम्लकमाष वस्तु- 
मद्यानि हेयानि रसायनेड्तच |।७॥ 
इसके सेवन करने से बल ओर कान्ति बढ़ती है यह रसायन 

पौष्टिक है, आयु को द्वितकारी है । इसके सेवन करने वाले मनुष्य को 
चाहिये कि काशीफल, तेल, खटाई, उद्‌ के पदार्थ, मदिरा न सेवन 
करे और त्रह्म चय्य पाले || ७ ॥ 


लोह भस्म ग्रुणाः:--- 
ददाति लोहं बलवीयमायु- 
स्त्रदोषकोपोत्थितरोगस हुघान । 
अपाकरोत्याशु करोति काम 
प्रकामच॒द्ध चिरशीलितश्वेत्‌ ॥१॥ 
लोह भस्म के गुण--- 
लोहभस्म के सेवन करने से बल, वीय, आयु बढ़ते हैं और बात 
पित्त कफ 'जन्य अनेक रोग नष्ट होते हैं यदि इसका चिरकाल तक 
सेवन किया जाय तो कामदेव की बृद्धि हो ॥ १ ॥ 
रुकप्रागभावानवचाति प्रभूतं 
कुयाच्छरीराल्पबरल नराणाम्‌ । 
योग्यानुपानेन समस्तरोगान 
निश्दोषभावं नयति प्रसद्य ॥२॥। 


लोहभस्म सेवन करने वाले पुरुष के पास कोई रोग नहीं आते 
ओर यह मनुष्यों को बहुत ताकत देने वाली चीज़ है, अधिक क्या 
कहें तत्तद्रोगनाशक अनुपान के वश से यह सभी रोगों को जब से 
उखाड़ देने वाली वस्तु है ॥ २॥ 
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लोह विकार शान्तिः--- 
विडड्चूण सानि मावितज्चे- 
क्षिह्यात्तदायेन रसेन रोगी । 
अपानुनुत्सनन लोहजातान्‌ 
विकारसधघान ह्रुतमातपस्थः ॥१॥ 
लोह के विकारों की शाम्ति--- 
यदि कोई अशुद्ध छोहमस्म खाऋर तज्जन्य रोगों से पीड़ित हो तो 
बायबिड़ंग के चूर में अगस्तिया के रस की भावना देकर उसी रस के 
स्राथ उस चूर्ण को गले से उतार कर धूप में बेठ जाय पसीना के साथ 
दी साथ सब बिकार दूर हो जायेंगे ॥ १ ॥ 
॥ इति लोहभस्म विधि: ।॥। 


अथ सप्तोषधातवः--- 
स्वणस्थ ताप्य विमल॑े शुमस्य 
ताम्रस्य तुस्थं मलमायसं च । 
बद़्स्थ कडकुछमसुर ह्ुमस्प 
सिन्दूर क॑ स्थाज्सदस्थ नेत्र्यम्‌ .।१॥। 
सात उपधातुओं के नाम-- 
संसार में देखा जाता है कि मुख्य के नीचे उसके अभाव में काम 
करने वाला उससे अल्प गुणों गोण भी हुआ करता है। जैसे 
तहसीलदार की गेर हाजिरी में काम करने वाले नायब तहसीलदार, 
सभापति को जगह उपसभापति, मन्त्री के स्थान में उपमन्त्री, आदि । 
इसी नियम के अनुसार धातुओं के स्थान में उपधातुओं की भस्म 
डालकर ओऔषध प्रयोग को पूर्ण किया जाता है । परन्तु अनेक आचाययों 
के मत सर उपधातु कई प्रकार से मानी है । जैसे सुब्ण की उपधातु 
खणमाक्षिक, चाँदी की उपधघातु रूपामकूखी, ताम्बे की उपधातु तूतिया, 
बड़ की उपधातु मुरदाशंख, शीशे की उपधातु सिन्दुर ( जिसको 
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हलुमान्‌ जी की मूर्त्ति पर चढ़ाते हैं), जस्ते की उपधातु खपरिया, और 
सातवीं उपधातु लोह का मल ( मण्डूर ) ॥ १ ॥ 
स्वर्ण च॒ तार॑ खलु माक्षिकाओं 
सिन्दूरकास्यपे जतु तुत्थरीती । 
सप्तोषधातुत्वसुषन्ति काचि- 
देषां तु धातोरुपका रमान्व्यात्‌ ॥ २॥। 
किसी आचाय्ये के मत से सोनामकखी, रूपामक्खी, सिन्दूर, 
कांसी, शिलाजीत, तूतिया, पीवछ, ये सात उपधातु हैं क्योंकि जो 
उपकार सात धातुओं से होता है उनसे न्‍्यून इनसे भो होता है ॥२॥ 
अन्धे तु नीलाखनमाक्के च 
तुत्थं शिलाइब्ले रसक च षछठम । 
चदान्ति चा$श्न॑ खलु सप्तम च 
धातारनुत्वादुपघातुलेषाम्‌ ॥।३॥ 
किसी आचार्य्य के सत से काछा सुरमा, स्वणेमाक्षिक, तृतिया, 


मैंनशिल हरिताछू, खपरिया, अश्रक, से सात उपधातु हैं क्योंकि धातुओं 
के अभाव में इनकी भी भस्म दी जाती है ॥ ३ ॥ 


| ॥ ै * ४ [6७ 
सुवणरजतकांस्यमाक्षिकार्णां शुद्धिः--- 
ताप्यं तदद्ध पड़ु तत्समानों 
पश्चाहुलसनेहवराकषायो । 
रम्मारस लोहकटाहिकायां 
भत्ता द्दीत ऋमशो5$पस्रिस्ठग्मम्‌ || 
सॉना, रूपा, कांसा, मक्खियों की शाद्ें-- 
एक सेर सोंनामक्खी और आध सेर सेंधानोन, डेढ़ सेर रंडी का त्तेल 


तीनों को कड़ादी में डाल कर तीत्राप्ि लगावे (इस कड्ााही को तालादि भस्म- 
करी भट्ठटी पर रखकर अप्रि देनी चाहिये) ओर लोहे की कलछी से चलाता 
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जाय । जब एरणड का तेल बिलकुल जल जाय तब त्रिफला का काढ़ा 
डेढ़ सेर डाल कर पूर्व की तरह अप्रि दे ओर कलछी से चलाता भी 
जाय इसके बाद केले की जड़ का डेढ़ सेर रस डालकर अम्मि दे ॥१॥ 
स्नेहे5म्वुनोस्तत्र गतेष शोषे 
निम्नूकनीरं च ददीत तत्न | 
तस्मिंश्व जाते5षपि पुनः प्रशोष 
प्रचण्डमप्नि प्रददीत यामम्‌ ॥२॥। 
इस रीति से रेंडी का तेल, त्रिफला का काढ्ा और केला का रस 
इन तीनों के जछने पर नींबू का रस डेढू सेर डालकर अग्नि लगावे । 
जब यह भी सूख जाय तब एक पद्दर तक तीत्राग्नि और दे ॥ २॥ 
शीत समुत्ताय्य नयेत नीर 
ताप्थं॑ विमर्देत्‌ करयुग्मकेन । 
स्थिरे जले स्रावयताश्व भूयो 
नयेजल च्ारनिवृत्तिहतोः ॥३॥ 
स्वाड्रशीतल होने पर शुद्ध स्वणमाक्षिक को कड़ाद्दी से निकाल कर 
पानी के कुंडे में डालकर दोनों द्ाथों से मल डाले जिसमें सम्पूर 
लवण पानी में मिल जाय । जब पानी निवर जाय ओर स्वरण्येमाक्षिक 
पेंदे में बेठ जाय तब धीरे धीरे उस खारे पानी को प्रृथ्वी में गिरा दे 
ओर दूसरा पानी भर दे जिसमें सेंधानोंन पानी के द्वारा निकल 
जाय ॥ ३ ॥ 
ध्तारेष्पनीते तु प्रशोष्य ताप्य॑ 
प्रकुद्य वस्त्रेण प्रगालयत । 
सशुध्यतीत्थं विमले च रीत्या 
कास्पोत्त्यमाक्ती कमपि प्रशध्येत्‌ ॥४॥ 
फिर पानी को चीखकर देखले जद्दां तक खारापानी माल्म हो वहां 
तक दूसरा पानी डालर कर सब त्षार को निकाछ दे। बाद स्वरणंमाक्षिक 
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को सुखाकर ओर लोहे के खरल में कूटकर कपरछन करले । बस 
ऐसा करने से सोनामक्खी शुद्ध हो जाती है । इसी प्रकार रूपामकखी 
भी शुद्ध होती है । बाजार में तीन प्रकार की माक्षिक मिलती है जिसमें 
सुबर्ण की सी झलक हो ओर वजन में भारी द्वो उसको सोंनामकणश्खी 
कहते हैं । और जिसमें चांदी के समान कान्ति हो उसको रूपामक्‌खी 
कहते हैं । परन्तु इन दोनों के अलावे कांसी के समान कान्ति वाली 
भी मिलती है उसको बैद्य छोग कांस्यमाक्षिक कद्दते हैं । इसकी शुद्धि 
भी स्वरणमाक्षिक के समान जान लेनो चाहिये ॥ ४ ॥ 


माक्षिकार्ण मारणम--- 


सूतमालिकगन्धानां कज्जलीं निम्ब॒ुभाविताम । 
कृप्यां यन्त्रेड्यवा पकत्वा सिद्धि समधिगच्छाति ॥१॥। 
सोना, चांदी, कांसी, मकखियों की भस्म विधि-- 
स्वणमाक्षिक, रजतमात्षिक, कांस्यमाज्षिक, इन तीनों में से कोई 
भी पाव भर, और पाव भर शुद्ध गन्धक तथा पाव भर हिहुल का 
पारद तीनों की कतज्जली करके ओर नींबू के रस की एक दो भावना 
देकर शीशो में अथवा नलिकाडमसरुयन्त्र में पकाने से तलभाग में भस्म 
मिलेगी और ऊपर के भाग में सिन्दूररस मिलेगा ॥ १ ॥ 
भूयस्तद्‌भस्म संमदय निम्वुनीरेण त्रिःपुटेत्‌ । 
पुटे गजे भवेद्भस्म विशुद्ध रक्तवणकम्‌ ।।२॥ 
फिर स्वाज्गनशीतल होनेपर उस भस्म को नींबू के रस में घोट घोट 
कर तीन बार सुखा ले । बाद उसकी टिकिया बनाकर गजपुट में तीन 
युट देने से तीनों माक्षिकों की उत्तम लाल भस्म हो जाती है ॥ २ ॥ 


माक्षिकत्रयस्य द्वितीयो भस्म ।वीधिः--- 
अथवा केवलेना5पि निम्वुनीरेण भावितम । 
सप्तथा पुटनात्ताप्य॑ प्रियते रक्तवर्णवत्‌ ॥१॥ 


२३९४० रसायनसार 


तीनों साक्षिकों की दूसरी भस्म विधि- 
स्वर्णमाक्षिक, रूप्यमात्षिक, कांस्यमाक्षिक, इन तीनों के कपरछन 
किये हुए शुद्ध चूण को नींबू के रस में घोट घोट कर टिकिया बना 
बना कर सुखाता जाय भौर सम्पुट में रखकर गजपुट में फूंकता जाय, 
इस प्रकार सात पुट देने से तीनों माक्षिकों की छाऊह भस्म हो 
जाती है ॥ १॥ 
| | 
स्वणसाक्षक रुणा:--- 
पाण्डकुछा5शसां मेहपासाध्तयविषो द्रान । 
पे को... ७... #$ चर ९९ #ा 
शोथवान्तित्रिदीषांश नाशयत्स्वणमाध्विकम्‌ ॥१॥ 
स्वणेमाध्तिक के गुण-- 
स्वणमाक्षिक की भस्म के सेवन करने से पाण्डुरोग, कोढ़, बवासीर, 
प्रमेह, खुजली, क्षायरोग, विष के रोग, उद्ररोग, शोथ, बमन, त्रिदोष, 
इत्तका नाश हो ॥ १ ॥ 
नेत्य कण्ख्य तथा व्ृष्य भूतवाधां निरस्थति । 
दीपयेदम्रिमेतच स्वादुस्वाद कटु स्घखतम ॥२॥ 
नेत्र का हितकारी, कण्ठ का हितकारी, और पौष्टिक है। तथा 
अप्नि को दीघप्त करे और इसमें मधुर कटु गुण हैं ॥ २॥ , 
९ गेषशानि 
स्वणमाक्षिक दोषशान्ति:ः--- 
माधक्ष्तिक चन्द्रिका$उक्रान्त पोषयेद विविधा रुूजः। 
कुलत्थदाडिमकाथो शीलयेक्ता व्यपोहितुम ॥१॥ 
स्वणमाजक्तिक के दोषों की शान्ति-- 
स्वणमाक्षिक की भस्म को धूप में लेजा कर देखले जो चमऋ 
नहीं हो तो शुद्ध भस्म समझे । यदि चमक नहीं गई द्वोी, ओर उस 
भस्म को सेवन करे तो शरीर में बहुत व्याधियाँ उत्पन्न हो जाती हैं । 
उनके दूर करने के लिये कुलथी का काढा अथवा अनार के छिलके का 
काढ़ा पीने से सुखी हो ॥ १ ॥ 


रसायनसार । ३९४ 


रोप्यमाक्षिक गुणाः--- 
तारज माकचिक॑ मेहकुछ पाण्डुप्रमहन॒ुत । 
अपस्मराष्श्मरीकीटान्‌ नाछयेद्‌ 'भध्षणाद छुवम ॥१॥ 
रजतमाश्षिक के गुण--- 
चांदी की उपधातु रजतमाक्षिक प्रमेह, कुष्ट, पाणड, मधुमेह को 
दूर करे तथा मिरगी, पथरी, कृमि रोग, इनको भी सेवन करने से 
दूर करे ॥ १॥ 
कांस्यमाद्तिक गरुणा:--- 
वराव्योस्राइन्वित कांस्यमाक्षिक नवनातयुत्‌ | 
जरामेहा5रुचीः पाण्ड्ग्रहणीदोधशोषजित ।।१॥ 
कांस्थपमाक्षिक के गुण- 
कांस्यमाक्षिक के सेवन करने से वृद्धापवस्था, प्रमेह, अरूचि, 
पाण्डुरोग सडग्रहणी, शोथ, छयरोग, नष्ट होते हैं ॥॥१॥ 
विकारशान्ति:-- 
मेषश्ड़ी सितायुक्ता सेविता दिवसत्रयम । 
कांस्पतारमवान रोगान सूलतो5प्पपऋषति ॥ !॥ 
रजत कांस्य माक्षिक के विकारों की शान्ति--- 
मिश्री के साथ मैंढासींगी को तीन दिव सेवन करने से रजत- 
माजक्षिक और कांस्यमाज्षिक के रोग दूर हो जाते हैं ॥१॥ 
खानि जतु व्थश॒ुद्धिः- 
गोमूते माहिषी सत्रेष्प्पजासजे च तुत्थकम्‌ । 
यामे यासे कथेत्तेन खनिज शुद्धिमूच्छाति ॥ १ ॥ 
खान के तूतिया की श्ाद्धे-- 
गो के मूत्र, भेंस के मूत्र, और बकरी के मूत्र में एक एक प्रहर 
काथ करने से खाँन का तूतिया शुद्ध द्वो जाता दे ॥१॥ 


३६ दे रसायनसार । 


क़त्रिमतुत्थ शुद्धि 


कांत्रिम तु जले पात्य ध्वारं तस्थाउपनोद्येत । 

घम्मेशुष्क॑ विशुद्ध तत्‌ योगयोजनकम्मकृत्‌ ॥ १ ॥ 
बनावदी तूतिया की शुद्धि-- 

बनावटो तूतिया को मद्टी के पात्र में पानी में घोलकर रखदे 


आर] 


जब पानी स्थिर हो जाय और तूतिया तलभाग में बेठ जाय 
तब नींबू नौसादर के खारी पानी को धीरे धीरे निकाल दे । बाद धूप में 
'सुखाकर काम में ले ।।१।। 


तुत्थ मारणम- 


सूतगन्धरकज्जल्या सम तुत्थं विमदंयेत्‌ । 
सताध टड्कण दत्तवा भावयज्चकुचद्रवं। ॥१॥ 
लूतिया का सारण--- 

पाव भर रोुद्ध पारद, पाव भर शुद्ध गन्धक दोनों की कज्जली 
'करके उसमें आध सेर तूतिया डालकर घोटे। बाद आध पाव शुद्ध 
सुद्दागा डालकर वड़्हर के क्राथ की भावना देकर सुखाले ॥१॥ 

भृत्त्वा कूप्धां पचेद वही तीच्रे स़्त समुद्धरेत । 

गले सिन्दूरनामा स्थात्‌ तुत्थमस्मा5प्यधस्तले ॥२॥ 

इस कज्जछी को शीशी में भरकर प्रथम से ही तीत्राग्नि दे । दो 
दिन के बाद अग्नि लगाना बन्द करे। स्वाद्गशीतल द्वोने पर शीशी के 
गले पर सिन्दूररस मिलेगा तलभाग में तृतिया की भ्रस्म मिलेगी 
इसके गुण ताम्रभस्म के तुल्य हैं ।।२॥ 


कड़कुष्ठ शुद्धिः--- 
कड़कुछ कुट्चित खल्वे गालितं घनचीवचरे । 
2 आप | न स - 
आशड़वर रसरत्रधा 'भावेत परिशुध्याते ॥ १॥ 


रसायनसार । ३६७ 


मुरदाशंख की शाद्धि--- 
बज्ञ की उपधातु मुरदाशंख, को लोह के खरल में कूटकर गाढ़े 
कपड़ा में छान ले उसमें आदी के रख की तीन भावना देने से मुरदा- 
शंख शुद्ध हो जाता है ॥१॥ 
कड़कुछठ मारणम्‌--- 
कन्याद्रवण कुर्वीत चक्रीमेल्लकसम्पुटे । 
कुक्कुटे पुटनाद 'भधष्य्य जायते पटगालितम्‌ ॥ १ ॥ 
मुरदादशाख की भस्म--- 
घृतकुमारी के रस में मुरदाशद्ल के चूर्ण को घोटकर टिकिया 
बनाले। बाद उनको सुखाकर शराब सम्पुट में रखकर कुक्कुटपुट 
में फूंकने से तथा गाढ़े कपड़े में छानने से मुरदाशंख खाने योग्य, 
हो जाता है ।। १ ॥ 
कड्कुष्ठ ग्रणा:--- 
कडकुछ रेचक चोष्णं शूलोदावतेगुल्मनुत्‌ । 
अदठो/प्ली हाउडमसवातार्त्तित्रणरोगान्‌ विनाशयेत्‌ ॥१॥: 
मरदादराख के गुण--- 
मुरदाशंख दस्तावर है, गरम है, और शुरू, उदावते, गुल्मरोग,. 
बवासीर बरवट, आमवात, ब्रण, इनको नष्ट करता दे ॥१॥ 
>> पा शा मत 
सिन्दूरोपधातु शाद्धिः 
स्निग्ध रक्त गुरु ग्राह्य सिन्दूर परिशुद्धायति, । 
काजञ्ञीनिम्ब्वम्बुगोदुग्घे; प्रत्येक मावनात्‌ त्रिधा ॥१॥ 
सिन्दूर की श॒ुद्धि-- 
शीशे की उपधातु सिन्दूर, चिकना भोर लाछ तथा भारी दवा के. 
काम का है। इसको कांजी, नींबू का रस, गो का दूध इन तीनों में तीन- 
तीन बार भावना देने से शुद्ध हो जाता है ॥| १ ॥ 


श्ध्द रसायनसार 


सिन्दूर गुणाः--- 


धातोयेस्थापधातुर्थों गुणास्तस्थाअइपि ते मताः । 
संयोगजनिताश्ा5न्ये सिन्दूरे नागजे यथा ॥ १॥ 
सिन्दूर के गुण-- 

जिस धातु के जो उपधातु हैं उनके गुण भी अपनी २ धातु के 
समान हैं, परन्तु खाँन के संयोग से उपधातुओं में और भी गुण होते 
हैं। जैसे सिन्दूर शीशे की उपधातु है इस लिये सिन्दूर के गुण 
शीशे के समान तो हैं ही परन्तु खान के सम्बन्ध से शीशे से उसमें 
( सिन्दूर ) अधिक गुण हैं ॥ १ ।। 


मण्डूर य्राह्यता-- 


वधोभिरून्दं ध्षमया स्ववाष्पैः 
सस्वेदित तीत्रगमस्तितप्तम । 
नक्षत्रताराधिपगा प्रासित्त 
शीतादिवालेरुपवीजिेत च ॥१॥ 


ग्रहण करने योग्य लोह का मेल ( संडूर )-- 


जहाँ पर लोहे के कारखाने हुआ करते हैं वहाँ पर छोहे का मेल 
बहुत सा निष्प्रयोजन पड़ा रहता है उसीको लोहकीट्ू या मण्डूर शब्द 
से कद्दा करते हैं । परन्तु जो दो, चार, पांच वर्ष का पुराना होता है 
वह ओषध के काम का नहीं है । किन्तु जो पचास, सौ वर्ष का पुराना 
जमीन के अन्दर या जमीन के ऊपर पड़ा हुआ मिछता है वही मणडूर 
ओषध के काम का होता है । उसके श्रेष्ठ होने में यह युक्ति है कि 
पचासों वे से वह बरसात में भीगा है, और वषो के प्रारम्भ में जो 
पृथ्वी से ऊष्मा निकलती है उससे वह स्वेदित हुआ है और गरमियों 
में तीत्र सूथ्य के ताप से तप्त भी द्ोता रहा है, तथा नक्षत्र चन्द्रमा को 


रसायनसार । ३९९ 


किरणों से सींचा भी गया है, और शीत ऊरूण आदि बवायुझों से 
संस्कृत होता रहा है | तथा ॥ १ ॥। 
दीर्घण कालेन नियहित चेद- 
मूसमों निरूच्छवासतयेव तप्तम । 
जीतीकृत चापि सुधव जात 
मण्ड्रक ग्राष्यमस्तुशन्ति वद्या: ॥२॥ 
बहुत काल पय्यन्त पड़ा रहने से प्रथ्वी में अपने आप कितने ही 
हाथ गहरा दब जाने से प्रथ्वी को गरमी में तप्त और सरदी में ठण्डा 
होता रहा है, इस लिये अमृत के तुल्य उसमें गुण उत्पन्न हो गए हें । 
इसी लिये उस मण्डूर को वैद्य लोग पसन्द करते हैं ॥ २ ॥ 
नदीरसैरुच्छुलितं च तीखघ्रे 
रान्दोलित कोटरहीनतात:ः । 
जात शिलापुत्रकवत्स्वरूप॑ 
सगौोरवं चेष्येति लोहधातुम्‌ ॥३॥ 
कुछ समयानन्तर नदियों के तीत्र बेग से मद्ठटी के बह जाने के 
कारण वह प्रृथ्वी के ऊपर दीख पड़ता है । और नदी के बेग में परस्पर 
आधात लगने से उसके गढ़े नष्ट हो जाने के कारण लोढ़ा के समान 
हो जाता है तथा लोह के समान भारी भी होता द्दै। ऐसे ऐसे मण्डूर के 
टुकड़ों को वेद्छोग ढूंढ २ कर संग्रहीत किया करते हैं । जहां पर वह्द 
मिलता है तो सेकड़ों मन मिल जाता है ॥ ३ ॥ 


मर्डर शाधनस-- 
महाखजेडयोमलपिण्डमग्नों 
 ध्क्तता च तप्त्वाउध्यनकूलकोष्ठि । 
गोसूत्रके वापनतदच सप्तः 
कृत्वो विद्यवुद्ध्येच्च वराकषाये ॥१॥ 





४०० रसायनसार | 


'क- जरा“ 22न पक 3-4“ मत १३०५०+ ३७४४४ ५०५भम पेज "भक५/के पेन "मनी" %. उरी "3. "पा..#री सह "७, पड “कम कार क५आरी 3 हरी पदक "पका 9+-6०॥# "पका" माइक" >करी च३त" पक ५५८ +०3७कनरी अर ७७७७#३७०हर ७ /##*..क ५. ७ ३॥र “जा कु निवम काल कक "हा आर पर जप के. ५ आए पथ 3५ पल लक का जबरी चक्र चियमी पा कब पका पक २63. 2-भ३०+००क०ज- 


मण्ड्र का शोधन-- 
कललछे में मण्डूर के पिण्ड को रखकर उसके योग्य भट्टी ( शोध- 
नाथ ) में तपा कर गोमूत्र, और त्रिफला के काढ़े में सात सात बार 
बुभाने से मण्डूर शुद्ध हो जाता है ॥ १ ॥ 
परन्तु ताप॑ समवाप्य किट 
लोहस्थ चदचडध्वनिमावितन्वत | 
उत्प्लुत्य कोछनयां पततीति दवि 
पिधाय तापेन सुतापयेत ॥२॥ 
परन्तु जब कलछे में रखकर मण्डूर को शोधनाथ भट्ठी में तपाते 
हैं तब मण्डूर “चट्‌ चट” शब्द करता हुआ चउछछ २ कर भट्टी में 
बहुत कुछ विर जाता है, इसलिये जिस कललछे में मण्डूर भरा है उसके 
ऊपर एक तवा ढक कर मण्डूर को तपावे, जिसमें मण्डूर छीजे 
नहीं ॥ २॥ 
शास्तीह शास्त्र कलिवृधक्षकाएं 
सनन्‍्तापहतोयेदि तस्थ लाभ; । 
न स्थाक्तदा तत्फलसंयुतेन 
बबूरकाछेन प्रदीपयेत ॥ ३ ॥ . 
मण्डूर के तपाने के विषय में शात्र की तो यह आज्ञा हे कि मण्डूर 
को बहेड़े की लकड़ी की आँच से तपाना चाहिये । यदि उतनी लकड़ी 
नहीं मिल सके तो बमूर की लकड़ी की जब तेज आंच हो जाय तब 
उसी आंच के ऊपर बहेड़े के फल बीस पश्चीस सेर डाछ दे, जब खूब 
लपट उठने लगे तब मण्डूर के भरे हुए कलछछे को तप्त करे। ऐसा 
करने से भी शाद् विधि का कुछ पालन हो जाता है ॥॥३॥ 


लोहकिट मारणम्‌--- 


सड-कुद्य किट्द पटगालितं च 
वराकषाये छिगणे घने च । 
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सम्मेल्य समय करोतु चक्की 
स्वाथकोष्ठर्यां प्रपुटेद गज़े वा ॥१॥ 
सण्डर भरस  वाध-- 
उक्त प्रकार से शोधे हुए मण्डूर को लोदह के हिमामदस्ते में कूट 
ऋर कपड़े में छान ले । यदि मण्डूर का चूण एक सेर हो तो त्रिफला 
के गाढ़े क्राथ में ( दस सेर त्रिफला में एक मन पानी डालकर चतुथौश 
रदने पर ठंडां करले यदि क्वाथ पतला निकले तो उसको कपरछन 
करके कड़ाददी में मन्दारिन से पका कर गाढ़ा कर ले ) मिलाकर और 
उसको घोटकर टिकिया बनाले। उन टिकियाओं को सुखा कर सम्पुट 
में रस कर गजपुट में फूंक दे, अथवा सवो्थंकरी भट्टी पर यदि कोई 
काम जारी हो तो भट्टी के निचले भाग में मण्डूर के सम्पुट को जमादे-। 
इस प्रकार भी दो तीन दिन तक आंच लगाने से गजपुट का काम 
निकल जाता है। स्वाइ्रशीतल होने पर मण्ड्ूरभस्म को सम्पुट से 
निकाल ले ॥ आस 
स्पर्श झदु प्रेश्षणमोद्करि 
वर्ण5रुणं लोहमलं विशुद्धम । 
वृद्ध्ये गुणानां जिफलाकुमारी- 
सस्‍्नुगकदुग्भेषु पुटेत्‌ जिधा तत्‌ ॥२॥ 
यद्द भस्म स्पश करने में मु, देखने में सुन्दर, लाल वर्ण वाली, 
परम विश्ुुद्ध बन जाती है । यदि इसमें ओर भी गुण वृद्धि करनी हो तो 
उसी गाढ़े त्रिफला के क्वाथ में तीन तीन पुट दे तब बहुत उत्तमोत्तम 
भस्म तेयार हो जाती है ॥ २॥ 
हंसमण्डूर विधिः--- 
वराकषायेण सुमदये पूव 
सण्ड्र मस्मा5श्टगुणन तस्मात्‌ । 
गोमूत्रकेणाब्नुपचेत वहा चूण 
च तास्पान्नेद्माषधानाम्‌ ।॥। (| 
श्द 
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अन्य 





हंसमण्डूर की विधि-- 
मण्ड्रभस्म को पहले त्रिफछा के काढे के साथ खूब घोटले बाद 
मण्डू रभस्‍्म से अठगुने गोमूत्र के साथ मन्दाप़्नि में पकावे और साथ ही 
साथ इन तेरह औषधियों के कपरछन किये हुए चूणं को भी 
डाल दे ॥ १॥ 
वरा कटनांत्रयसुस्तचव्य- 
विडड्ढदावश्रिस॒र द्रमा स्व । 
सले कणायाश्व सम॑ प्रमाण 
तअधोदशानासपि सन्दसन्दम्‌ ॥। २॥। 
हरड़, बहेड़ा, आमला, सोंठ, मिरच, पीपल, नागरमोथा, चब्य, 
यायविडुज्ञ, दारुदलल्‍दी, चित्रक, देवदार, और पीपरामूल, ये तेरदों 
चीज समान समान भाग ले, और इस चूर्ण के समान भाग मण्ड्ूर 
रहे अथोत्‌ ये तेरह चीज तेरद्द तोले हों तो तेरह तोले द्वी मण्डू र- 
भस्म ले ॥ २॥। 
चेद्ससमण्ड्रमिद भजेत 
कष च तक्रं साते जीणमाज्रे । 
पाण्डु हलीम॑ गुदजांश्व शोफ 
स्तम्भ निरस्थेन्ननु कामलाशञ् ।॥३॥ 
इसे हंसमण्डूर कहते हैं इस्रकी पूर्ण मात्रा एक तोले को दौै 
बलछा5बल देखकर मात्रा को कमती भी कर सकते हैं | इसकी मात्रा को 
शहद के साथ या मद्ठा के साथ सेवन क्रिया करे। जब ओऔषध की 
मात्रा पच जाय तब जितना पो सके तृप्ति पूवंक इसके ऊपर मट्टा पीवे 
तो ये रोग नष्ट हों-- पाणडुरांग, हलीम करोग, बवासीर, शरीर का सूजना, 
ऊरुस्तम्भ और कामला ॥ ३ | 
जरापिशाची परिखेदितानां 
रक्तस्थ दुष्ट्यापप्पुदाषितानाम । 
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मन्दाभिपीडाइधिकपीडितानां 


स्थाद्धसमण्ड्रामिद सुखाय ॥४॥ 
ओर इस हंसमण्डूर के सेवन करने से वृद्धाइवस्था, रक्तविकार, 
मन्दाग्नि, नष्ट हो जाते हैं ॥| ४ ॥ 


मण्डूरभस्मनो द्वितीयों विधिः-- 
वंशाडःकुरात्पन्नरसेन दद्यात्‌ 
पुटानि मण्ड्ररसे दातं चेत्‌। 
लोहस्पमस्मा5प्यधरी करोति 
लोहे तु तान्येव विलक्षणानि ॥१॥ 
सण्ड्र भस्म की दूसरी विधि-- 

जो बांस के अडकुर ( कछा ) निकलते हैं उनका कूट कर रस 

निकाल ले । (एक हाथ लम्बे कछ्ला से एक सेर रस निकलता है) उस 

रस में घोट घोट कर टिकिया बना सुखा कर यदि सौ पुट दिये जाँय 

तो वह मण्डूरभस्म लोहभस्म से भी अधिक गुण वाली बने । परन्तु 


उस्ती रस के लोहभस्म में सो पुट दिये जांय तो लोहभस्म के गुण 
विल्क्षण ही होते हैं ।। १ ॥ 


मण्डूर वदा--- 

मण्ड्र भस्माद्ररसेन सदन 

निम्बूकनी रण च यावदुत्थम , । 
खलल्‍वस्प पश्चात्मककोलमन्र 

निपात्य मानेन ससे विमदेत्‌ ॥१॥ 
स्वस्थ तुल्य मारचस्थ चूण 

शाुकेण्टनारंण विमदनायम्‌ । 

चटी विधेया चणकप्रमाणा 

वुभुक्षयन्ती ज्वरकासहन्त्री ॥२॥ 
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मण्ड्र की गोली-- 


पांच तोले मण्ड्ूरभस्म को आदी के रस के साथ पत्थर के खरल 
में वहां.तक घोटे कि जहाँ तक खरल मारे चिकनाई के जमीन से उठ 
जाय । बाद नींबू का रस डाल कर भी खरल के उठने पय्येन्त घोटे । 
बाद पशञ्चकोल ( पीपल, पीपछामूछ, चब्य, चित्रक, सोंठ ) को पांच 
पांच तोले लेकर और कूट कपरछन करके मण्डूर में डाल दे और तीख 
तोले कालीमिरच भी कपरछन करके डालदे। इस साठ तोले ओषघ 
को अनारदाने फे रस के साथ दो तीन दिन तक घोटकर चने की बरा- 
बर गोलियां बनाले । इन गोलियों का सायंकाल प्रात:काल सेवन करने 
से खब भूख लगती है और ज्वरकासादि रोग नष्ट होते हैं ॥ १॥ २ ॥ 

॥ इति सण्डूर विधि: ॥| 


० ७) 
अथाअन भेदाः--- 
अख़नानि जिघदानी लम्पन्ते नामवणतः । 
मीलपष्परसे नीलइवेतपीतप्रकाशनेः ॥ १ ॥ 
सुरमा के भद-- 
मुकको अखन तीन प्रकार का श्राप्त हुआ है, एक नीलाजन 
( काला सुरमा ) दूसरा पुष्पाजन ( सफेद सुरमा ) तीसरा रसाखन 
( रसौत )॥ १ ॥ 
अजस्जनशुर्रित्पत्तिश्व --- 
आएद्ये निम्ब्बम्बुमर्देन शुध्यतो घम्मेशोषणात्‌ | 
तृतीय त्रिफलाक्वाथे गालनात्‌ परिशुध्याति ॥१॥ 
अब्जन की शुद्धि और उत्पत्ति-- 


नीलाखन ओर पुष्पाखन को गाढ़े कपड़े में कपरछन करके नींबू 
के रख के साथ जहां तक चिकना हो वहां तक घोट कर धूप में छुखा 
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देने से विशुद्ध हो जाते हें। और तीसरे अखन रसौत को पत्रिफला के 
काढ़े में घोट कर कपड़े में छान कर धूप में सुखा देने से शुद्ध 
हो जाता है ॥ १॥ 
धातुबदगुरुणी आद्ये खानेसआतजन्मनी । 
अन्यद्ास्हरिद्रोत्थं सब नन्नाहितं परम ॥२॥ 
काछा सुरमा और सफेद सुरमा धातु की तरद भारी होते हैं, और 
खाँन से निकलते हैं । ओर रसाखन दारुद्॒लदी के क्वाथ को जछा कर 
गाढ़ा करने से बन जाता है। ये तीनों अखन नेत्र के परम 
हितकारी हैं ॥ २॥ 
सोची रस्नोतसोः स्थाने नीलपुष्ये मते बुधाम । 
दुष्प्रापपोस्तयोयोगे तत्समानगुणल्वतः ॥३॥ 
शास्त्रों में सौोवीराजन और स्रोतो जन का बहुत जगह लेख मिलता 
है उनके अभाष में औषधि के काम में नीछाखन और पुष्पाजन लिये 
जाते हैं क्यों कि इनका भी लगभग समान गुण दे ॥। ३ ॥ 


हिताझनप्-.- 


नीलपुष्पाञज्जनाशों दो समो मर्देद रसाञ्जने। 

वराक्‍क्वाथद्ग॒ल चक्री शोषितां पलमानिताम्‌ ॥(१॥ 
घणमासान निम्बसूलान्तमास रम्मातरों क्षपेत्‌ । 
मीसकप्प्रकस्तृय्योयागादान्ध्य रुर्णाद्धं सा ॥२॥ 


हितकारी सुरसा-- 
रसोत को त्रिफ़छा के क्राथ में घोल कर काले सुरमा ओर सफेद 
सुरमा को समान सम्तोन भाग लेकर उसमें खब घोट ले बाद उसको 
टिकिया बनाकर धूप में सुखा ले। वह टिकिया चार तोले से अधिक 
नहीं होनी चाहिये ॥ १ ॥ 
इस टिकिया को किसी कपड़े में बांधकर नीम की जड़ में एक 
बिलांद गहरा गड्ढा। खोद कर रख दे, और जो खोदा हुआ नीम का चूरों 
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( बुरादा ) निकले उसी से उस गड्ढे को भरकर, गोबर से रेस दे । 
फिर उस्र जड़ को मदट्टी से दाब दे । इस प्रकार छः मद्दीने तक नीम के 
रख को वह टिकिया पीती रहेगी । छः महीने के बाद उस टिकिया को 
निकाल कर फेला की जड़ के खम्भे में गड़ढहा करके रख दे। एक 
महीने के बाद इस टिकिया को निकाल कर तथा छाया में सुखाकर 
खरल में खूब ऐसी घोटे कि आंख में करके (गढ़े) नहीं । बाद एक तोला 
सुरमा में तीन सासे भीमसेनी कपूर, और चार रक्ती या एक मासे 
कस्तूरी घोट कर शीशी में बन्द करके रख छोड़े । इस अखन को रोज 
लगाने से मनुष्य कभी अन्धा नहीं हो सकता और जितने नेत्र के. 
विकार हैं सब नष्ट हो जाते हैं । अखन जिस सलाई से लगाया जायगा 
उस्रके बनाने की विधि भी लिखूंगा ॥ २॥ 


वज्ञकासीस शुद्धि।--- 

मभावित निम्व॒नीरेण शोषितं च खरातप । 

त्रिविध॑ वज्नकासीसं छाद्धे यातीव हिहुलम्‌ ॥१॥ 
हीराकसीस की शाद्धे-- 

काला, पीला, सफेद, तीनों वर्ण का द्वीराकसीस नींबू के 


रस में घोटने से ओर तेज धूप में सुखाने से हिडग्गुल की ' तरह शुद्ध 
हो जाता दे || १ ॥ 


वजद्लकासीस मारणम--- 
खूतगन्धककज्ल्या कासीसं प्रियते घुवम | 
केवलेनाइपि गन्धेन मति यायात्‌ त्रिभि!पुटे। ॥१॥ 
हीराकसीस का समारण--- 


आधपाव पारद, आधपाव गन्धक, आंधपाव शुद्ध द्वीरीकसीस, इनः 
तीनों की कज्जली को शीशी में चढ़ाकर और बालुकायन्त्र में रखकर 
पका लेने से सिन्दूररस शीशी के गले पर मिलेगा औौर द्वीराकसीस की 


विकाणका- 
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असम शीशी के तछभाग में मिलेगी । अथवा हीराकसीस फे समान 
केवल गन्घक के साथ घोट घोट कर तीन बार पुट देने से भी उसकी 
असम हो जाती है ॥ १ ॥ 


कासीस ग्रुणा।--- 


कासीसं हन्ति दोषांस्रीन श्वितृत्रणविषा5पहम । 
नेच्य चोष्णकषाया5म्ल केशानां चोपरज्ञनम । 
सूत्रकृच्छ च कण्डूतिमपस्मारं विनाशयेत्‌ ॥१॥ 
कसीस के गुण-- 
कसीस त्रिदोष, सफेदकोढ़, घाव, विष को नाश करती है, नेत्र को 
द्वितकारक है, और इसमें उष्णता कषाय अम्ल गण हैं और केश को 
रंगने वाली है । तथा मूत्रकच्छ, खुजली, मिर्गी का नाश करती है ॥१॥ 


अथाश्रक प्राहद्यता-- 
अम्नी च तप्त न विकारमसोति 
स्फुटेन्न दाव्दश करोति नाऊपि । 
वच्नाश्रक तन्निगदान्त वेद्यास्तदेव 
शसन्त च मारणाय ॥१॥ 


भरस करन यार्स अश्रक-- 


नाग, पिनाक, दहुर, वज्ञ, इन 'चार भेदों से अश्रक चार प्रकार 
का होता है जिसके तपाने से सप के फुफकार का तरह शब्द हो 
उसको नागाभअ्रक कहते हैं, जिसके तपाने से पत्र फूल फूल कर जुदे २ 
निकल आवें उसको पिनाकाभ्रक कद्दते हैं. और जो तपाने पर मैंडक 
की तरद्द शब्द करे उसको ददुराञ्रक कद्दते दैँं। ये तीनों अश्नक 
असम के योग्य नहीं हैं । किन्तु अभ्रक की भस्म करने के लिये वजाश्रक 
दी छिया जाता है उसकी पहचान यहद्द है कि अप्रि में तपाने से रज्नत 
नहीं बदले, और फटे फूले भी नहीं व कोई प्रकार का शब्द भी नहीं 


/ज्काक/ नि “न पक गभतआरिगि जन -+ी- 
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करे उसको वजाञ्रक कहते हैं । यह वजाभ्रक दमारे प्रान्त में कहीं 
नहीं मिछा था इसलिये में रंगून से छाया था। परन्तु अब सुना गया 
है कि अजमेर के पहाड़ में वज्ञाभ्रक निकला है और बहुत वेद्य वहाँ 
से ले भी आये हैं ॥ १ ॥ 
अश्रक शुद्धि--- 
श्यामाश्रकं दर्वितले निदध्या- 
च्छुध्यथेकोष्ठ्यां परितापयेत । 
ज्रिधा जिधा वापि व सप्तकृत्त्वो 
निवापयेतषद्स्ववधानचेताः ॥१॥ 
अभ्रक शोधन--- 
श्याम वज्ञाभ्रक को लोहे के कछछे में रखकर “शोधनाथ अद्ठी” 
में रखकर तीन तीन बार या सात सात बार आगे कह्दी हुई छः 
चीजों में बहुत होशियारी के साथ बुकावे ॥ १ ॥ 
गोदुग्घकाञ्जीजिफलाकषाय- 
गोसूत्रकोलीसुरसाजलेषु । 
एतेष निवॉपणकाल एव 
सुवणकान्ति मजते5श्रमेनत्‌ ॥२॥ 
गौ का दूध, कांजी, त्रिफला का काढ़ा, गोमूत्र, बेर व निमुण्डी 
( सम्हार्ू-मेवड़ी ) का काढ़ा । वज्ाश्रक की एक और यहद्द भी 
पहिचान है कि--उक्त छः चीजों में बुकाते समय अश्रक का वण 
सुबणं का सा हो जाता है जिसके देखने से यही मालूम होगा कि 
सुबरण के पतन्न हैं ॥ २॥ 
निवापथन्नाव णुयाच 
दर्वासड्डीयमाना श्रनिरोधकेन । 
जलाद्रवस्त्रेण शणोद्धवेन 
.. द्वितीयद्॒वी परितापयेत ॥३॥ 


रसायनसार । ४०९ 


न्‍नयनीीनयी मी बरी '७७- “०... ०३..०९५- २०५५७. ७/८#३..००..३०...३०.../*....>पम९.>>2९५...//दिकरिमेकान- क..>7ण३पकट पाए ०७९०३ सल तक, 


जिस समय गोदुग्घ झादि द्रव पदाथ में निष्ठधप्त अश्रक को बुमाते 
हैं तब अश्नक के परमाणु इतने हलके द्वो जाते हैं कि आकाश में व्याप्त 
होकर पड़ोसियों के घर तक पहुँचते हें। उस नुकसान को बचाने के 
लिये यह उपाय करें कि जिस समय अप्रि से तप्त कलछा के अभ्रक 
को दुग्ध आदि सें डाले उसी समय उस कलले को पानी से भींगे 
हुए सन के वस्ध (टाट बोरी वगैरह ) से ढॉक दे, जिसमें अभ्रक 
उड़कर बाहर नहीं जाय किन्तु बोरी के अन्दर ही रहे । हमने उस 
बोरी को सुखा कर श्राध २ सेर पक्की अश्रक उससे निकाली दै । 
अश्रक के बुझाने ओर कपड़े में छानने तथा फिर उसी कललछे में 
अरने में प्राय: १५-२० मिनट निकल जाते हैं, इतने काल तक भट्ठी 
व्यथ जलती रहेगी इस वासस्‍्ते जब तपे हुए कलछा को भट्टी से 
निकाले उसी समय दूसरा कलछा तपाने के लिये ओर रखदे || ३ ॥ 


प्रगाल्य च व्योम पटेन दव्या 
यावन्निदष्यादपरा च तावत , । 
सजायघते वहिमयी ततस्तां 
निस्साथ चेनां निद्धीत वह्ौ !।४॥ 


उस अश्रक को कपड़े से छान ले उसके छानने की विधि यह दे 
कि-एक नांद के ऊपर दो डंडे रख कर उन डंडों पर एक दौरी ( छब- 
रिया, पलरा ) रखदे, उसमें कपड़ा ब्रिछा दे, उस कपड़े के ऊपर 
अभश्रक को डाल दे जिसमें दुग्ध आदि पदाथ तो कपड़े से छुनकर 
नांद में गिर जायेंगे और अश्रक कपड़े के ऊपर दौरी में रह जायगी । 
उस कपड़े के अश्रक को निकाल कर कललछे में भरले, इतनी दर में 
दूसरा कलछा भी तपा हुआ तेयार मिलेगा । उसको निकाल कर पूरे 
की तरह बुझाता रहे और दूसरे कलूछे को शोधनाथ भट्ठी में रखकर 
'अट्टी का दरवाजा बंद करदे ॥ ४ ॥ 


द्रवे पदार्थ5प्घवतिछ ले भू 
चिनोतु तचापि चित॑ समस्तम । 


४९१० रसायनसार | 


हि मी की का मल आज की न मी बी आल आया की ब # ४. 5 ही 5 # 5 5.ल 5./ 5७. ५. “0 4203५ «3५ /नम्क./००य. ८.2 7१ /मग, ##गे 4०३ काना +म०ग॥ नीम अण ल्‍०० ९ ८० मय पंत जज फिजा के, प>+ 5४। 7 + जन ताज -- -. - 


शुद्ध! समाप्तो गगनस्थ रूप 
रक्तप्रकाश प्रतिभाति सम्यक्‌ ॥५॥ 

परन्तु यह बात स्मरण रहे कि जो द्रव पदाथ दुग्ध आदि कपड़े 
से छुनकर नांद में गिरे हैं उनके साथ ही साथ बहुत बारीक अश्रक 
भी नांद में निकछ जाती है ओर वह नीचे नांद के पेंदी में जम जाती 
है सो उसे भी निकाल कर रखता जाय । बाद सब को मंदार के दूध में 
या घृतकुमारी के रस में घोटकर "ूँक दे । जो इसमें चन्द्रिका रह्देगी, 
उसके मिटाने का प्रकार अगाड़ी लिखता हैँ । अ्रश्नक की शुद्धि समाप्त 
हो जाने के बाद सुव्ण मलक कम पड़ते २ शुद्ध अश्रक का स्वरूप 
लाल वर्ण हो जायगा ॥ ५ ॥ 


अमभश्रक निश्चन्द्रीकरणप््‌--- 
सुवर्चिकाम।नमितं गुर्ड च 
लथोी; समसाने गगन प्रगह्य | 
संमेल्य हृण्ड्याथ्व निधाय सच 
(९ (५ १) 00 
सवोधकया प्रददीत वहिम ॥१॥ 


अश्रक लिश्वन्द्रीकर ण-- 
वैद्य लोग अश्रक में सौ सौ पुट देते हैं परन्तु तो भी अश्रक 
की चन्द्रिका ( चमक ) नहीं मिटती, और अश्रक में चमक रह 
जाने से रोगी की आंत्ें कट जाती हैं । ( जैसे काँच की भस्म में चमक 
रह जाने से ) इसकी चमक के एक ही पुट में दूर करने का उपाय 
लिखता हूँ--पाव भर कलमीसोरे का चूणं और पाव भर गुड़ दोनों 
में थोड़ा पानी डालकर मदन करले, इसमें आध सेर शुद्ध अ्श्रक 
मिलाकर एक हांडी में भरदे और द्वांड़ी की मुद्रा करके सवोर्थकरी 
भट्टी की छोहनाली पर अथवा कषायकरी भट्टी की छोहजाली पर 
पाँच सेर पत्थर के कोयले रखकर हांडी को रखदे, और नीचे लकड़ी 
को आँच जला कर कोयलों को सुलगा ले ॥ १ ॥ 
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तीत्राप्मितापेन सशब्दवहि- 
नियाति चेदश्रकहण्डिकातः | 
भमीतिविंधेया न तदा कदापि 
सुवचिका निःसरतीति मत्त्वा ॥२॥ 
तेज अप्ि के कारण जो हांडी से आवाज करती हुई अप्नि 
निकले तो कुछ भय की बात नहीं है क्‍योंकि तेज अपन छगने से 
सोरा उड़कर जा रहा दे । कभी २ हांडी अप्नि को सह जाती है तो 
सोरा नहीं भी उड़ता है ॥। २ || 
पुटेकमात्रेण सम्तुज्य्य चान्द्रीं 
निश्चन्द्रभावं मजतेडभ्रमेवम | ै, 
सुवचिका5पायनिबन्धचान्द्री 
निर्भाति चेदन्यपुर्ट प्रदेषम ॥३॥ 
इस रीति से एक ही बार में बहुत आसानी और कम खच के 
साथ अश्रक निमश्चन्द्र हो जाती है। कदाचित्‌ सोरा के उड़ जाने से 
दांडी के ऊपर के भाग की अश्रक में कुछ २ चमक दीख पड़े तो 
उतने भाग को निकाछ कर पूर्व की तरद्द गुड़, सोरा में रखकर एक 
पुट ओर दे, छुट्टी ? ॥ ३॥ डे 
ततो5श्रकं॑ यामय॒गं सताध्प 
जले निधायाथ करेण मत । 
स्थित जल चाप्यवपातनीयं 
दानेथेथा5श्र न परिखतं स्थात्‌ | 
स्राव्याणि तावद्धि पर्यांसि यावत्‌ 
स्वादो5त्रमासेत सुवचिकाया;॥४॥। 
इस निश्चन्द्र अश्रक में सोरा मिला हुआ है इसलिये इसको कूट 
कर दो पहर तक जल में भिगो दे बाद द्वाथ से खूब मल डाले | जबः 
पानी स्थिर हो जाय और अश्नक पात्र के पेंदे में जम जाय तब धीरे २ 
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दहोशियारी के साथ पानी को गिरावे जिसमें अश्रक भी न बह जाय । 
फिर पानी भर के छोड़ दे। इसी तरद् बराबर पानी पिराता जाय 
जब तक जिह्दा पर वह खारी लगे ॥ ४ ॥ 


अमश्रक सारणस--- 


मन्दारदग्धघन तदायपत्रजाताम्व॒ना वा पारसद्यलत | 
निश्वन्द्रमश्र प्रहरदसश्व विधाय चक्रारथ घमंशुष्काः ॥। १। 
अश्वकभरुमत ।वाध---< 
निश्चन्द्र अश्रक को मन्दार के दूध के साथ अथवा दूध नहीं 
मिलने पर मंदार के पत्तों के स्वरस के साथ दो पहर घोटे, बाद 
'दिकियाँ बना कर धूप में सुखाले ॥ १ ॥ 


स्वाधकयों गजनामके वा पुटे पुटेत्सम्पुट्म श्रकस्थ । 
'सिन्दूरकल्प मसितं तदस्प सर्वेषु योगेषु बह॒पकारि।२॥ 
जब खूब सूख जाय तब सम्पुट में रखकर मुद्रा देकर सवार्थकरी 
-भट्टी में अथवा गजपुट में फूँक दे । स्वाज्शशीतल होने पर निकाले । 
यह अश्रकभस्म घिन्दूर के समान लाछ बनेगी । इसको जिस योग में 
दिया जाय वह योग बहुत उपकार करेगा। शाजल््र सिद्धान्त ऐसा है 
कि जब तक अभ्रक की चभक न मिटे तब तक ५०८ सौ पुट 
का अश्रक क्‍यों न हो ! अवश्य अनथकारी होगा । और जिस अश्रक 
की चमक दूर हो गई हो तो वह एक पुट का भी अवश्य उपकारी 
होगा, ओर अपकार की शहड्जा स्वप्न में भी नहीं हो सकती है । इसलिये 
बेद्यों को चाहिये कवि पदिले अश्रकू को मेरी कही हुईं विधि के 
अनुसार निश्चन्द्र करें फिर घोटना शुरू करें ॥ २ ॥ 
न _ 3 (९ ८ 
च्ाद्धिगेणानान्तु पुरे भवन्ती 
दृष्टाउश्नके लोहसुखे च धातौ । 
अतो यथाशाक्ति ददीत ताने 
सहस््रसख्यानि शर्त पुटानि ॥३॥ 
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अश्रक में और लोद्द आदि धातुभों में जितने पुट दिये जॉय 
उतने द्वी अधिक गुणकारी द्वोते हें । इसलिये अपना सुभीता देख कर 
हजार पुट या सौ पुट भादि जितने बन पढ़ें दे ॥ ३॥ 


पुटाहोषधयः-- 


अभ्रकरप पुटाहाणि सेषजानिे भिषम्वरे! । 
दिष्टान्येवोपद्दियन्ते यथाला'भं पुटेच तेः ॥१॥ 
पुट देने के योग्य औषाधियां-- 

अश्रक के पुट देने योग्य ओषधियाँ जो पू्वांचायों ने कहीं हैं, 
उनको में लिखता हूँ । ये सभी ओऔषधियाँ आज कल मिलती हैं तथाप्रि 
जिस वैद्य को जितनी औषधियाँ मिल सकें उनमें अभ्रक के पुट दे ॥१॥. 

सन्दारदुग्धपानीये स्न॒हीदुग्धघ तदुद्भधवम , । 

जल वा तदभावे स्थाद गोमसत्न चापि पश्चमम्‌ ॥२॥ 

मंदार ( आक ) का दूध, दूध न मिलने पर मंदार के पत्तों का 
स्वरस, थूहर का दूध, उसके अभाव में थूहर का स्वरस, पाँचवाँ 
गोमूत्र ॥ २ ॥ 

अम्वत्थोत्थजवरण्डमूल च कटरोहिणी ॥ 

विजया गोज्षरश्चापि कलशी धावनी तथा ॥३॥ 

बर की जटा, रेंडी की जड़, कुटकी, भांग, गोखरू, शाढूपर्णी, 
( सरिवन ), प्रश्मिपणी।( पिठवन ) ॥ ३ ॥ 

अम्निमन्थाप्रिबिल्वाश्व तिन्दुकस्त्रिफलापि च । 

सुदाली चाश्वगन्धा च लोधो देवद्गुमस्तथा ॥४॥ 

अरणी, चित्रक, बेल की छांल, तेंदू, त्रिफला, मूसछी, ( काढी 
व सफेद दोनों मूसली ले सकते हैं ) असगन्ध, लोध, देवदारू ॥४॥ 

कासमदोंषणे भाड़ी कपित्थः किश्ुको जटा । 

बरी ज्वरान्तकशञ्वान्यत्‌ तलऊकूष्माण्डमेव च ॥५॥). 
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कसोंदी, कालीमिरच, भारंगी, केथ की छाल, ढांक की छाल 
'जटामांसी, शतावरी, अमलतास की फली, पताल कुम्हड़ा || ५ ॥ 

पश्चाबंशतिसंख्यानां काथो ग्राद्मः एथक्‌ एथक्‌ । 

रसो येषासुपादेयस्तषां नामानि वच्म्यहम्‌ ॥८॥ 

इन पश्चीस औषधियों का जुदा: जुदा काथ लेना । ओर जिन जिन 
औषधियों का स्वरख लिया जायगा उनके नाम लिखता हूँ ॥ ६ ॥ 

बहती कारवेल्लश्वाइम्मता वासा च पादला । 

इपामा वृन्दा झुनिगुज्जा भ्रज्लराजश्व सादकः ॥७॥ 

बड़ी कटेली ( बनमभंटा ), करेला, गुरुच, ( गिलोय ), भड्टू्सा 
पाढल, श्यामा तुठसी, सफेद तुलसी, अगस्तिया, चिरमिटी ( धूंमची ), 
भगरेया ( भांगरा ), धतुरे क॑ पत्त ॥ ७ || 

दूवायुग्मश्व॒ ताम्बूल शहृ॒पुष्पी यवासकः | 

मालता काकमाचा च ब्राह्मका दाडमा बला, ॥<८॥। 

सफेद व काली दोनों दूब, नागरपान, शंखाहुली, जवासा, चमेली 
अकोय, त्राकह्मी अनारदाना, बला ( खिरेटी ), मद्दाबला ( सहदेई ), 
अतिबला ( कंघई ), नागबला ( गंगेरन ) ॥ ८ ॥ 

कोषातक्थौं पलाण्डुश्व लशुना55काशवल्लिके । 

इन्द्रवारुणिकेत्यन्तः षड्विशत्योषधीगणः॥६॥ 

कडवी व मीठी दोनों तरोई, पियाज, आकाशबेल, इन्द्रायन 

इनारू )) लहसुन, इन छब्बीस ओषधियों का स्वरस लिया जाता दे 

जिन औषधियों में रस कम निकलता है उनसे स्वरस निकाछने की 
विधि परिभाषा भ्रकरण में फह चुका हूँ। परन्तु इतना और यहाँ 
विशेष जान लेना चाहिये कि जो औषधी गोली नहीं मिल सकें उनका 


क्ाथ कर ले ॥ ९ ॥ 
काथा वा स्वरसा वापि तत्तद्रोगहरोषधेः । 
(५ * 
अन्यैश्वाभ्रपुदाधोय गृदह्यन्तां वुधसत्तमः ॥१०॥ 
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इन ओषधियों के अलाबवे और तत्तद्रोगनाशक औषधियों के क्वाथ 
था स्वरस की भावना देकर अश्नक में पुट दे । यदि कोई भी औषधि 
(मिलने का सुभीता नहीं हो तो मंदार के दूध में या मंदार के पत्ताश्रों 
के स्वरस में और गोमूत्र में ही पुट दे ॥ १० ॥ 
पुटदाने बवृद्धानां मतम--- 
शतानि देयानि पुटानि चाशभ्रे 
गजेपुये शोधनशाधिते5स्मिन । 
दित्सः सहस््र तु पुटानि तत्र 
विमद्य घम परिशोषयेत ॥१॥ 
पुटेष्वतीतेषु दशात्मकेपषु 
ततो गजाख्ूये परिशोधयेत । है 
इत्थ शतक प्रपुयद्ध जा ख्ये 
शिष्टानि घमें त्वितिवृद्धवाक्थम्‌ ॥२॥ 
अभ्रक के पुट देने में वृद्धों की सम्मति-- 
पू्वाचाय वृद्धों का ऐसा मत है कि अश्नक में स्रौ तक पुट देने की 
यदि इच्छा हो तब तो ऊपर लिखी हुई यथा लाभ औषधियों में घोट २ 
कर टिकिया बना कर धूप में सुखा ले बाद शराब सम्पुट में रख कर 
गजपुट में' फूंक दिया करें । यदि सहर पुट देने की इच्छा द्वो तो उक्त 
ओऔषधियों में घोट २ कर बारंबार धूप में दस बार सुखा ले। बाद 
गजपुट में फूंक दे तो ये दूस पुट समझे जाते हैं । इसी प्रकार सौ बार 
गजपुट में फूंक देने से ह्वी सहन पुटी अभ्रक कहलाती है । परन्तु यदि 
हजार बार भी गजपुट ही दे तो कहना ही क्या है ॥ १ ॥ २॥ 


अश्वकस्य नित्योपयोगेि भस्म--- 


पूर्वोक्तरीत्योज्ितचन्द्रिका भ्र 
दारपतन्रोद्भधववारिणापि | 


का... बी 


पुटत्रयेणापि पिपति योगान्‌ 
बिभति काय खलु केवलश्व ।॥१॥ 


४१६ रसायनसार 


हमेशा काये में आनेवाली अश्रक की भस्म-- 

प्रथम कद्दी हुई रीति से अश्रक को निश्चन्द्र करके मंदार के पत्तों 
के स्वरस में घोटकर टिकिया बना ले। जब टिकिया खूब सूख जाय तब 
गजपुट में अथवा स्वार्थकरी भद्ठी के तलभाग में सम्पुट को रखकर फूंक 
दे । ऐसे तीन पुट देने से लालवर्ण की अश्वकभस्म बनेगी, इस भस्म 
को जिस रोग के योग में डालेंगे उसका गुण पूर्ण होगा। और इस 
केवल अश्रकभस्म को मधु के साथ या पान में रखकर खाने से श्वास- 
कास, ज्वरादि अनेक रोग दूर हो जायंगे। और यदि अच्छा आदमी: 
खायगा तो ताकत बढ़ेगी ओर अनेक रोगों से बचता रहेगा ॥ १ ॥ 


सतोत्थापनाश्रकभस्म--- 


कृष्णेन सल्लेन च हिड्गुलेन 
समानमानेन चतुर्थेभागम्‌ । 
निश्चन्द्रमश्न परिमदेयेत 
दत्त्वाउुसवं संपुटके च रुद्ध्वा ॥१॥ 
सतोत्थापन अश्रकभस्म वोधि-- 
पावभर निश्चन्द्र श्रश्रक ( उक्त प्रकार से निश्चन्द्र किया हुआ ) 
आधी छुटांक काली संखिया ०( काली संखिया के न होने पर लाल 
पीली भी ले सकते हे 9 आधी छुटांक हिंगुल इन तीनों चीजों को: 
कुमार्यासव आदि के साथ दो पदर घोटकर लुगदी को सम्पुट में रख 
कर मुद्रा बन्द कर दे ॥ १ ॥ 
वनोपलाड्रारघ्ृत पचेत 
तथा यथोह्नच्छाति नह मन्नः । 
पुनर्विमद्योपि पुन! पचेत 
दत््वा च दत्त्वा पुनरासवं तम्‌ ॥२॥ 
बाद कुक्कुटपुट में दो सेर बन के उपला सुलगा दे जब निधूम 
अज्ञार दो जाय तब उनके ऊपर सम्पुट को रखदे । परन्तु यह स्मरण 
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रहे कि सम्पुट को अंगारों के बीच में न रकखे नहीं तो संखिया व 
हिंगुल उड़ जायंगे । जब स्वाज्ञशीतल हो जाय तब पूष की तरद फिर 
उतना ही हिंगुल, संखिया डालकर आसव के साथ मर्दन करे ॥। २॥। 
एवश्व कुयादु पर्विशवारा- 
न॒ुत्थापसेचानु विद्युद्धयुग्मम । 
पुनर्थेधापृवमिदं विमये 
पचेत यावच्छतवारपाका; ॥३॥ 
जब इस प्रकार लगभग बीस पुट के द्वो जाय तब उस लुगदी को 
डमरूयन्त्र में रखकर चार पहर की अग्नि देकर संखिया हिंगुल को 
उड़ाले । स्वाज्नशीतल होने पर डमरूयन्त्र को खोल डाले, ऊपर की 
हाँड़ी में लगे हुए हीरा के समान चमकते हुए हिंगुल संखिया के सार 
को खु्च कर निकाल ले, और नीचे की हाँड़ो में जो अश्रक्रभस्म 
मिले उसको फिर पूव की तरह आधी २ छुटोंक हिंगुल संखिया डाल 
कर आसव के साथ मदन करे । फिर लगभग बीस पुट के हो जाने 
पर डमरूयन्त्र द्वारा संखिया हिंगुल के सार को पूवर की तरह निकाल 
ले । यदि कोई वेद्य संखिया हिंगुल ज्यादा खच करना नहीं चाहें तो 
डमख्यन्त्र से निकले हुए हिंगुल संखिया के सार को ही आधी 
आधी छुटाँंक डालकर पूर्वोक्त क्रिया करे। इस प्रकार अ्रश्नक में 
सी पुट दे ॥ ३ ॥। 
कन्पाद्रवेणानु विमदे सम्पऋक्‌ 
विधाय चक्रीश्व पुटयेद्धजाख्ये । 
मत समुत्थापयती दसभ्र 
मध्वादिलीदं घलकल्प्यमात्रम ॥४॥ 
सौ पुट के बाद उस छुगदी को डमरूयन्त्र में रखकर चार पहर 
की खूब तीत्र लकड्ल्यों की आंच दे । स्वाज्नशीतल द्वोने पर ऊपर की 
हाँड़ी में लगे हुए हिंगुल संखिया के सार को जुदा निकाल ले ओर 
अश्रकभस्म को घृतकुमारी के रस में घोटकर टिकिया बनाले। जब टिकिया 
२७ 
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सूख जाय तब उनको सम्पुट में रखकर गजपुट में फूंक दे । इसका नाम 
सृतोत्थापन अश्रक्रभस्म है । अथांत्‌ सन्निपात, हैजा (विलूचिका), सर्प- 
दंशन आदि किसी कारण से मनुष्य के प्राण जाते हों तो उस आसन्न- 
मृत्यु रोगी को आधी रत्ती से दो रची तक बलाबल देखकर मघु आदि 
किसी अनुपान के साथ देने से रोगी अवश्य बच जायगा । यदि इसके 
देने पर भी रोगी के आसार कच्चे दीखें तो “इयं शतप्नी यदि कुर्ठिता 
स्यान्नितान्तमन्तं कुरुते कतान्त:” इस वक्ष्यमाण वचन का यहाँ भी 
अनुसन्धान कर ले । और जो डमरूयंत्र की ऊपर की हांड़ी में दविंगुल 
संखिया का सारभाग निकलता है उसका भी मृतोत्थापन लोह विधि में 
कहे हुए मल्‍लपिन्दूर के विधान से महसिंदूर बनाले जिससे यह भी 
मतोत्थापन और पौष्टिक बने ॥ ४ ।। 
अश्रकभरस्स गुणा।--< 
निश्चन्द्रमश्र पा्टितश्व वाराज- 
शत वयस्स्थापि करोति वीयेम । 
पराकरोति ज्रिमलोत्थरोगान 
पित्तप्रक्नोप च कफ प्रकोपम्‌ ॥। १॥ 
अश्रकसस्म के गुण--- 

उक्त विधि से अभ्रक की निश्चन्द्र करके यथाछाभ पूर्वोक्त औष- 
धियों में सौ पुट दे । यह अश्वकभस्म वय को स्थापन करती है अरथात्‌ 
अस्पायु को रोकती है। इस बात को सभी भावुक छोग जानते हैं कि 
जितने टिकोरा गिरते हैं उतने बड़ेआम नहीं गिरते, क्योंकि टिकोरों 
का मूलभूत वृन्‍्त ( डंठल ) बहुत कमजोर होता है। इसी प्रकार जिन 
बच्चों के रख रक्तादि धातु परिपक्व नहीं हुए हैं ऐसे दस वष से नीचे २ 
के बच्चे जितने मरते हैं उतने तरुण पुरुष नहीं मरते । अथवा जिनके 
माता पिता के शोणित शुक्र कमजोर हैं या जिनको अधिक काम करना 
पड़ता है वे छोग भी अल्पायुष्क होते हैं। ऐसे पुरुष यदि इस अश्रक को 
सेवन करते रहें तो वे .लोग पूणोयु दवों। और यह भस्म वीय को 
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बढ़ाती ह्दे। वात, पित्त » कैफ बत्रिदोष-जन्य रोगों को दूर करती हे | 
पित्तप्रकोप तथा कफप्रकोप को नष्ट करतो है ॥१॥ 
झुकक्षय विस्मरणं च सेहं 
वायूत्थरोगांश्व निराकरोति । 
जराजितानामवलम्बयष्टि- 
विंष्कम्भको जीणेगहेषु यद्वत्‌ ॥२॥ 
इसी तरह शुक्रक्षय, विस्मृति, प्रमेह वायुजन्य रोगों को दूर करे 
है । और अति वृद्धावस्थापन्न मनुष्यों को अवलम्बन देने वाली यह 
मानो छकड़ी है जैसे गिरते हुए मकान को थनी ॥२॥ 
गोौरीरजः पोषयती शशाुक्र 
काम न बच्चात्यपि जीयेसाणम्‌ | 
पृष्णाति बचन्चाति च खतराज 
गन्धादतोउश्व सुमत सुनीनाम ॥ २॥ 
अश्रक को मुनियों ने गन्धक से भी अधिक माना है क्‍योंकि 
पारद्‌ में कितना ही गन्धक जीणं किया जाय तो भी पारद बलवान्‌ 
तो अवश्य हो जावेगा परन्तु बद्ध कदापि नहीं होगा। और अश्वक 
तो पारद को बलवान भी बनाती है और बद्ध भी करती है । ( पारद्‌ 
बन्धन की क्रिया मैं अभी तक अनुभूत नहीं कर सका हूँ जब 
साक्षातकार कर ढूँगा तब रसायनसार के अन्य भागों में लिखेंगा ) 
गन्धक से अधिक गुणशाली अश्रक को क्यों माना है इसमें यह 
युक्ति है कि गन्धक को तो पावती जी का रज मांना है और अश्नक 
को उनका शुक्र माना है बस इसी से निर्णय हो गया क्‍योंकि रज तो 
शरीर का विकार है ओर शुक्र शरीर का सार है ॥ ३ ॥ 
बिभति कस्पापि कदापि कस्पा- 
मश्न दशायां न विरुदभावम्‌ । 
वीयण शीत नहि बालबद्धाउ- 
ड़नासु नीत॑ तु विकारमाति ॥४॥ 


४२० रसायनसार 


2 कक, 





आग _#न्य॥ १९५ 22१०...ध 8 





आअभ्रक की भस्म किसी पुरुष को किसी काल में किसी अवस्था में 
विरुद्ध नहीं पड़ती । और यह सौम्य होने के कारण बाल, वृद्ध, ख्री 
किसी को दी जाय तो भी अवगुण नहीं करती ॥ ४ ॥ 
३ ३ 
अशभ्रकानषय ।ववादाई--- 
गहन्ति केचित्‌ खलु वेद्यराजाः 
स्वीयानुदृत्या मसिताथमश्रम्‌ । 
चतुर्विध चापि समथपन्ति 
दोषामिधायीनि वचांसि तेषन्न ॥१॥ 
वज्नाश्रक सुप्रसव॑ प्रसूते 
* इत्येव हेतोसुनिपुड्रवास्तत्‌ । 
भरर्श प्रदांसन्ति न कायवाही- 
न्यन्धानि नो नेतद्भिप्रयान्ति ॥२॥ 
अभ्नरक के विषय सें वेदों के विचार-- 
बहुत से वेद्य छोग अपने अनुभव से कहते हैं कि अभ्रकभस्म 
विधि में चारों प्रकार की अश्रक लेनी चाहिये। यद्यपि वजाश्रक को 
छोड़कर बाकी तीन अश्नक्तों ( नाग्राश्रक, पिनाकाश्रक ददुराश्रक ) 
में शास्रकारों ने दोष बतलाये हैं, परन्तु उनका यह अभिप्राय है कि 
जैसा वज्राभ्रक उत्तम फल देती है वैसा बाकी वे तीन नहीं देती हैं । 
न कि एक वज़ाभ्रक ही ग्राह्म है शेष तीन नहीं । क्‍योंकि यह लौकिक 
न्याय प्रसिद्ध है कि “नदि निन्‍्दा निन्‍्य॑ निन्द्यितु भ्रवृत्ता किन्तु विधि 
स्तोतुम” जैसे किसी ने मिठाई की दूकान से अधिक छाभ उठाया 
है तो वह उसी की प्रशंसा करता है, अन्य दूकानों को व्यर्थ करता 
है। परन्तु उसके कहे से अन्य दुकानों का वेयथ्य सिद्ध नहीं: 
होता ॥ १॥ २॥ 
शास्त्रोक्तदोषा यदि सन्ति ततन्र 
संशोधनेश्वापि पुरे! शतेन । 
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मन्यामहे स्थातुमशक्रुवन्त 
एवापकुवेन्ति न सबयोगे ॥३॥ 
यदि वास्तव में पूर्वोक्त तीनों अश्नक्तों में दोष हों तो भी पूर्वोक्त 
संशोधन से और सौ पुट देने से अवश्य नष्ट हो जाते हैं। अन्यथा 
उनकी भस्म योगों में डालने से क्‍यों नहीं धहपकार करती ९? ओर 
गुण क्‍यों करती है ? ॥३॥ 
संशोधने चापि पुटेषु कुयों- 
द्विषकत्॒वों योड्लसबृत्तिमेव । 
स एव दोषोत्थफलानि 'भोक्तु 
ध्तमेत युकत्सेति विमरष्पयमेतत्‌ ॥॥४॥ 
उन दोषों के फछों को वेही अज्ञ वैद्य भोग सकते हैं जो अश्नक के 
शोधन करने में और पुट देने में आलस्य करते हैं। वेद्यों की इस 
युक्ति में क्या सारासार हे सो विद्वान्‌ लोग विचार लें ॥ ४ ॥ 
स्वमतम--- 
सतोत्थितों त्वश्रचतुष्टयंतच- 
परुभ्रश्य गह्ाम्पहमप्पदाुभ्रम । 
महाविषज्वालिकयाउन्र दोषाः 
स्वशेषताये प्रभवान्ति नाते ॥९॥ 
युकत्या फलेनापि विदाइ्ूरोतु 
विद्वत्समाजो5त्र विनिणेयश्व । 
अपना सिद्धान्त--- 
अश्रकभस्म विधि में में वज्ाश्रक ही लेता हूँ परन्तु म्रतोत्यापन 
अश्रकभस्म विधि में में भी चारों प्रकार की श्यामाश्रक और सफेद 
अभश्रक (भुडबल) को उक्त विधि से शोधन व निश्चन्द्र करके लेता हूँ । 
मेरा अभिप्राय यह है कि संखिया बड़ा भारी महाविष है; वह अभश्नक 
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के समरत दोषों को चाट जाता है इसीलिए हैजा, सन्निपात आदि 
महाव्याधियों में तत्काल फायदा करता है। विद्वत्समाज भी इस युक्ति 
को समझ कर और फल देखकर निर्णय कर ले कि मेरे कहने में कहाँ 
तक सारासार है | १॥ 


चबान्या>भश्रकम्र-..ह- 


तुषात्यधान्येन सम॑ विशुद्ध॑ 
व्याम्ताणवस्त्रा शाथलश्व बदध्चा | 
जले निपात्याथ दिनानि पश्चो- 
पेक्ष्य ततो गाढ़तरं विसर्देत ॥१॥ 
व्योम्न: कणा वस्त्रविनिस्ततास्स्य॒- 
स्‍ते संग्हीताः परम विशुद्धाः । 
धान्धाश्रक॑ तन्निगद्त चैद्या 
भरा प्रशंसन्ति च 'मस्महेतो; ॥२॥ 
धान्पाभ्रक विधि-- 
एक सेर धान ( सहित तुषों के चावल ), एक सेर शुद्ध किया 

हुआ अश्रक दोनों को मिलाकर ऊन की कम्बल में ढीली गाँठ बाँध दे, 
उस गाँठ को पांच दिन तक जल में भिगो दे, अन्न के सम्बन्ध से पानी 
खट्टा पड़ जायगा । कोई वेद्य पानी की जगह कांजी का जल भी डालते 
हैं । पांच दिन के बाद उस गाँठ को निकाल कर बड़ी परात में रखकर 
खूब मदन करे और उसी कांजी के पानी में गाँठ को प्िगोता जाय । 
ऐसा करने से अभ्रक के कण ( रवा ) कम्बल से निकल कर परात में 
आ जायगे। उन कणों को इकट्रे करले। इसको धान्याअ्रक कहते हैं 
इसकी भस्म अच्छी होती है । जिस अश्नक में बहुत मैल नहीं हो उस 
अभ्रक की घान्याभ्रक बनाने की आवश्यकता भी नहीं है जैसा कि 
शाब्ाकारों ने लिखा है कि “अथवा बदरीकाथे ध्मातमश्न॑ विनिन्षिपेत्‌ ॥ 
पाणिना मदित शुष्क धान्याश्रादतिरिच्यते ॥” अथोत्‌ अश्रक् को तपा- 
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कर बेर की छाल के काढ़े में बुका दे जब पानी सूख जाय तब हाथ से 
मल डाले तो धान्याश्रक से भी बढ़कर हो ॥ १॥ २॥ 
सत्तप्रधानसभ्रक भस्प-.-- 
सेटोन्मितं व्योम तद्धेसानं 
सुटड्डणं तद्द्बथमावपेत । 
हण्ड्यां तलच्छिद्रयुजि प्रगाढ़ं 
मन्ल पिधायात्र विधाय सुद्राम ॥१॥ 
कषायक्यामथ कोष्टिकायां 
टष्टवा श्रहण्डीसिव संहसन्त्याम । 
निधाय हण्डीमथ कोष्ठयघस्तात- 
काचा मसत्त्व पततीत्थमश्रात्‌ ॥२॥ 
नासापि नास्मिन्नन चन्द्रिकानां 
सत्त्वप्रधान॑ बहुसत्त्वयोगात्‌ । 
मन्दारदुग्धेन दिनद्वयश्ेद्‌ 
विमद्य सम्यक्‌ च विधाय चक्रीः ॥ 
घर्मेंण छझ्ष्का; प्रपुटेत गज़ारूय 
वारेण चेंकेन भवेत्सुभस्म ॥३॥ 
अश्रक की सत्त्वप्रधान भस्म--- 
एक सेर शुद्ध अभ्रक, आध सेर चोकियासुद्ागा दोनों को मिला- 
कर जिसके तलभाग में सत्त्व गिरने के लिये छिद्र किया द्वे ऐसी हाँडी 
में खूब भर दे उसके मुख पर शराब रखकर मुद्रा कर दे । परन्तु यह 
स्मरण रहे कि हण्डी पर तीन कपरमिट्टी करके सुखाले । बाद कषाय- 
करी भट्टी में पत्थर के कोयले भरकर नीचे से लकड़ी की आँच दे जब 
कोयले खूब दृदकने लगें तब छोहे के छुडू से कुछ कोयलों को हटाकर 
बीच में स हाँड़ी को रखकर दृहकते हुए कोयलों को उस हाँड़ी के 


४२४ रसायनसार । 


ऊपर से भी ढाँक दे । भट्टी के नीचे से सब आँच को निकाल कर हॉडी 
के ठीक नीचे भाग में एक लोहे का तसला रखदे । एक घण्टे के बाद 
हाँडी के अभ्रक का सम्पूर्ण सत्व बह २ कर तसले में गिर जायगा। 
इसका वर्ण काँच के समान काला होगा जिसको देखकर कोई नहीं 
पहचान सकता कि यह अश्रक दे । इसमें अभश्रक का भी अंश मिला 
हुआ है इसलिये यह खाली सत्त्व नहीं है इसमें चन्द्रिकाओं का नाम 
निशान भी नहीं है हमने इस सत्व को निकाल कर बहुत वेशण्यों को 
दिखाया है जिसने देखा उसीने प्रशंसा की है | जेसे गुड़ ओर सोड़ा के 
योग से एक बार में ही अश्रक निश्चन्द्र हो जाती द्दे उसी प्रकार इस 
विधि से केवल सुद्दागे के योग से अभ्रक निश्चन्द्र हो जाती है और 
अभ्रक का सत्तवांश अधिक रहता हू इसलिये इसका नाम सतच्त्वप्रधान 
अभ्रकभसर्म रक्‍खा है । इस सत््व की भस्म करने की यह विधि है कि 
इस अश्रक सत्त्व को दो दिन तक मंदाश के दूध में खूब घोटे बाद 
टिक्रिया बनाकर धूप में सुखा ले और गजपुट में फूँक़ दे, छुट्टी ? 
परन्तु इस सत्त््वत को कूट कर कपरछन करले बाद मंदार के 
दूध में घोटे ॥ १॥२॥३ ॥ 


अम्रकरसायनम्‌--- 
सूतगन्धाशभ्रकव्यो परम छटइ्ुण का: समे । 
सूतगन्धककज्जल्यां जातायां पटगालितान ॥ १॥ 
सन्नीय महंयेत्सवान भावयेदेभिरौषधेः । 
भड़राजाप्रिनिगण्डी विजया ग्रीष्मजा जया ॥२॥ 
ब्राह्मी इवेता समसस्‍्तानां मरिच समचूणकम । 
इलच्णमारदितकल्कस्य वरटेका रेणुकोन्मिता ॥ ३ ॥ 

अश्वकरसायन-- 


पाँच तोला शुद्ध पारद, पाँच तोला शुद्ध गन्धक, पाँच ताछा 
निश्चन्द्र शतपुट अश्रक, पाँच तोला सोंठ, पाँच तोला कालीमिरच, 


रसायनसार | बेर 


पाँच तोछा पीपल, पाँच तोला चौकिया सुद्दागे की खील इन चीजों में 
से पद्दिले गन्धक पारे की कज्जली करले बाद अश्रक को भी उस 
कज्ली में डालकर खूब घोटले फिर सोंठ आदि सब चीजों को कूटकर 
कपरछन करले । तब सब चीजों को मिलाकर मदन करे, ओर इन 
चीजों के खरख की भावना दे । अभँगरेया, चित्रक, सम्हाल, भाँग, 
मोगरा, अरणि, ब्राह्मी, श्वेतापराजिता ( कोयछ ) इनमें जो सूखी 
चीज मिलें तो उनका क्राथ करले और हरी पत्ती मिलें तो उनका 
स्वरस निकाल ले । जब सब चीजों की प्रथक्‌ प्रथक्‌ भावना समाप्त 
हो जाय तब उस्र चूरों की बराबर कालीमिरच का चूर्ण लेकर डालदे । 
उक्त स्वरसों की एक एक भावना और देकर मटर के समान गोलियाँ 
बनाले इनको छाया में सुखाकर रख छोड़े, इसको अभ्रकरसायन 
कहते हैं | २॥ ३॥ 

समीक्ष्याञि बल॑ व्याथि योजयेदनुपानतः | 

दवासका सक्ष्यदलष्मवातिकव्याधिसम्भमवम्‌ ।।४७ 

निहन्याज्नयेचाहा शुक्र वहि बले प्रभाम्‌ । 

अतीसारे ज्वर खूतोौ पृज्य चा5श्ररसाथनम्‌ ॥५॥ 

मनुष्य की जठराप्ि और ताकत ब्था व्याधि को देखकर योग्य 
अनुपान के साथ दे तो श्वास, कास, क्षय, कफ-जन्य व्याधि वात- 
व्याधियों को यह अश्रकरसायन दूर करे ओर शुक्र, जठरापि, ताकत 
ओऔर कान्ति को बढ़ावे तथा अतीसार, ज्वर, सूतिकारोग में अच्छा 
काम करे ॥ ४ ॥ ५॥ 

आचारे भोजने पाने यन्त्रणा नापि विद्यते । 

4 ७. ह + हा ९ ७. नर 

दाधे ससंव्यल चात्र संथुन च ावेवज्जंघत्‌ ॥९॥ 

इस रसायन के सेवन करने में भोजन पान आचार कुछ पालन 
करना नहीं पड़ता केबल मेथुन को त्याग देना चाहिये। और दद्दी रोज 
सेवन करना चाहिये ॥ ६ ॥ 


७४२६ रसायनसार । 


अशुद्धाश्रक सेवनदोषाः--- 
चन्द्रिकासहित व्योमभस्म संसेव्यते यदि । 
मरणं जायते तस्प कशथ्ित्कालघछपेत्षणात्‌ ॥ १ ॥ 
उदरस्थं यथा रोम सिहस्प जनयेदगदान । 
लथा सचन्द्रकं व्योम कुय्योदेव गदान बहन ॥२॥ 


अश्ुद्ध अश्रक सेवन के दोष-- 
जब तक अश्रकभस्म में चन्द्रिका ( चमक ) रहे तब तक उसको 
कभी सेवन न करे नहीं तो वह चमकदार भ्रस्म जरूर प्राण 
हर लेगी ॥ १ ॥ 
जैसे सिंह का बाल ( रोम ) यदि कोई प्रकार से उदर में चला 
जाय तो वह जेसे अनेक रोग पेदा कर देता है तेसे द्वी अभ्रक की 
चसकदार भस्म अनेक रोगों को उत्पन्न कर देती है | २॥ 


उय 5 श्र  ] 
अमश्रक विकारशान्तिः--- 
दुष्टाश्रसेवाजनितांस्तु रोगानपानुन॒त्खयेदि सेवते ना। 
उमाफले वारिणि संविमद्य द्निल्मयं तेन लभेत शाम ॥१॥ 
अश्रक विकार की शान्ति-- 
चमकदार अभ्रक सेवन करने से शरीर में उत्पन्न हुए रोगों को 


आर] 


दूर करने के लिये उमाफल (तीसी ) को जल में घोट घोट कर 
तीन दिन तक पीवे ॥ १ ॥ 


॥ इति अश्रक्रभस्म त्रिधि: ॥ 


रसायनसार । ४२७ 


हज 02200 40260 74020: 4 40660 46466 4703 0: ल/ंक0 4 सच 5 0 नं 424 कम मल, अल नजर मम 


हरिताल ग्राह्मयता--- 


सथ्िित स्वणवत्‌ पत्रैगुणवत्तालक॑ सतम्‌ । 
पिण्डा55कारं परित्याज्यमल्पीयोगर॒णवत्त्वतः ॥१॥ 
ग्रहण करने योग्य हरिताल--- 

जिस हरिताल में सुबर्ण के ऐसे पत्र हों वह हरिताल औषधि के 
योग्य गुण वाली समझी जाती है और जो ढेला के आंकार में पीले 
वर्ण की हरिताल मिलती है उसमें बहुत थोड़े गुण हैं इसलिये 
त्याज्य है ॥ १॥ 
गोदन्त हारताल तु गोदन्ता5:5कृति शुभ्र भम । 
नीलपीता5$'भरेखा5$ढ्यें ग्राह्म स्निग्धघं च यद्‌ गुरु ॥२॥ “ 

जो गो के दाँत के समान लम्बे चौड़े आकार में मिलती हो, व 
सफेद वर्ण की हो, और जिसमें नी वर्ण की या पीत वर्ण की रेखा 
भी हों, तथा बहुत चिकनी और भारी हो, वह गोदन्ती हरिताल उत्तम 
होती है । यद्यपि इस प्रकार की गोदन्ती हरिताल बाजार में नहीं 
मिलती है तौ भी सफेद वर्ण के लम्बे २ टुकड़े जैसे मिछते हें उसके 
भी शोघन मारण से कुछ तो गुण प्रतीत होते द्वी हैं ॥। २ ॥ 


| 4 के 

हरिताल शुद्धिः--- 
कटाझयां स्थापिते श्वेत कूष्माण्डत्रितये धतम । 
ताले मध्याउग्नमिना स्विन्न शाद्ध घाति समासतः ॥१॥ 

हरिताल की शाद्धि- 

श्वेत कृष्माण्ड ( पेठा-भतुआ ) के मध्य में छटाँक से पाव भर 

तक तबकिया हरिताल को रखकर और उसी पेठे के टुकड़े से छिद्र 
को बन्द करके उस पेठे को लोह की कड़ाही में रखकर भट्ठी पर 
कड़ाही को चढ़ा दे और मध्यारिन (न मनन्‍्दी न तेज मसाफिक की 
अग्नि ) दे । जब पेठा जलते जलते हरिताल के समीप तक कड़ाही 


डै२८ रसायनसार । 
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का पंदा आ लगे तब उस कड़ाहद्दी को जमीन पर उतार दे इस प्रकार 
तीन पेठे में स्वेदन करने से तबकिया दरिताल शुद्ध हो जातो हे । 
परन्तु यह स्मरण रहे कि पेठे के जिस छिद्र द्वारा हरिताल को घुसा- 
कर रखा है उस छिद्र को कड़ाद्दी के पेंदे की तरफ न रखे किन्तु 
ऊपर आकाश की तरफ रखे नहीं वो उच्ची छिद्र द्वारा सम्पूर्ण पेठे का 
पानी कड़ाही में गिर जायगा तो हरितार का ठौक स्वेदन नहीं होगा । 
यह संक्षेप से हरिताल की पहिलोी शुद्धि हुईं ॥ १॥ 
सुधापानीयमध्ये वा दोलायन्त्रबलम्बितम । 
प्रहरहितय पाक्‍य ताल॑ तेन विद्युध्याति ॥२॥ 

अथवा एक सेर पत्थर के बिना बुकाए हुए चूने में चार सेर पानी 
डालकर दोलायन्त्र विधि से हरिताल की पोटरी को लटका कर एक 
एक पहर तक मन्दाग्नि से तीन बार स्वेदन करने से भी तबकिया 
हरिताल की शुद्धि हो जाती है ॥ २॥ 
तेले तक्रे गवां सूत्र काज़िके च कुलत्थजे । 
यामे यामे पचेत्तेन शुद्धि याति विशेषतः || ३ ।। 

अथवा तेल, सठा, गोमूत्र, कांजी, कुल्थी का काढ़ा इन पॉाँचों 
चीजों में दोलायन्त्र विधि से एक एक पहर पकाने से तबकिया 
हरिताल की उत्तम शुद्धि होती' है ॥ ३ ॥ 


हारतालभरप वाध; <- 
समय ताल प्रतिसारणीये 
कन्याद्रवे यामचतुष्टय च । 
विधाय चक्री परिशाषेत 
खराकतापे दिवसाँश्व सप्त ॥१॥ 
तबकिया हॉरिताल का मारण--- 


परिभाषा प्रकरण में कहे हुए प्रतिसारणीय क्षार के साथ हरिताल 
के चूर्ं को चार पदर घोटे और चाए पहर ही घृतकुमारी के रस के 
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साथ घोटकर पूड़ी के समान चोड़ी टिकिया बनाकर सात दिन तक 
जठ बैशाख की तेज धूप में सुखावे ॥ १ ॥ 

पचेत ता खल्वसुधाख्पन्त्रे 

व्योमान्तरस्थां च कषायकोष्ठयाम । 
राज्निन्दिवं पश्च दिनानि शुष्क 
१ (३ से 3 
बबूरकाछ्ैधवकाएकवा ॥ २॥। 
उस्र टिकिया को अश्नक के दो पत्तों के बीच में रखकर खल्वसुधा - 

यन्त्र के मध्य में रख दे | खल्वसुधायन्त्र की सम्पूर्ण विधि परिभाषा- 
प्रकरण में लिख चुका हूँ । उस यन्त्र को कषायकरी भट्ठी की लोह- 
जाली पर रखकर या तालादिभस्मकरी भट्टी पर रखकर पाँच दिन तक 
अहोरात्र अखण्डाग्नि दे । आँच देने के लिये लकड़ी बहुत सूखी हुई 
ब्रमूर की दवों या धव (घोक) की हों ॥२॥ 

शेत वनेद भस्म कदापि वह्ने- 

रल्पत्वहेतोयादि कालिमा स्पात्‌ । 
चक्रयन्तरे पूव्वेवदेव यामा- 
नण्ठो ददीताउप्नेममन्दमत्र ॥३॥ 
पाँच ढिन के बाद यन्त्र के स्वाह्नशीतल होने पर धोरे-धीरे चूने 

को यन्त्र से निकाछ कर दोनों अश्रक के पत्रों के बीच से टिकिया को 
निकाल ले | यह सफेद भत्म होगी । परन्तु टिकिया को बीच से तोड़-* 
कर देखले यदि अग्नि के कम छगने से टिकिया के बीच में कुछ 
दरितालभस्म काछी निकले तो फिर जैसी की तेसी टिकिया को खल्व- 
सुधायन्त्र में रखकर चर पहर आँच दे तो सम्पूण सफेद भस्म दो 
जायगी । परत्तु यह स्मरण रहे कि जैसा जेंठ वेशाख में पत्थर का 
चूना गरम रहता दै वेखी तेजी अन्य ऋतु में नहीं रहती और टिकिया 
के सूखने का सुभीता भी जेठ वेशाख में अच्छा रहता है । इसलिये 
दरितालभस्म तथा वध्यमाण संखिथा और मेंनशिल की भस्म वैशार. 
जठ में ही बनाबे ॥३॥ 


४३२० रसायनसार । 
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तालभस्मनो हितायः प्रकार/--- 


अश्वत्थचिश्वाइरुणपुष्पकाणां 
जीणीस्त्वचो5ग्ौ पारिदद्य कुयांत्‌। 
मस्मानु कन्याद्रवसावित तत्‌ 
पुटत जिरस्थाथमनल्पवह्नौ ॥१॥ 
हारितालभस्म की दूसरी विधि-- 
पीपल, इमली, पलाश, इन तीनों में से किसी की गली सी 
मुरदार छाल ( बक्कल ) वृत्त से उतार २ कर सड़प्रह करले। फिर 
उनको खूब सुखाकर अग्नि में जलाकर भस्म करले इस भस्म में 
'शृतकुमारी के रस की भावना देकर तीन बार गजपुट में फूँककर इस 
भस्म के बीच में दरिताछ की टिकिया को रखकर पाँच दिन अग्नि 
देने से भस्म हो जाती है ॥१॥ 
हरितालभस्मनस्तृतीयो विधि।--- 
सस्‍्नुग्यकेदुग्घेन विमद्ये ताल 
दिनानि चत्वारि करोतु चक्रीम्‌ । 
खरातपे शुष्कटमा एथिव्यां 
मास खनेद्‌ यन्त्रध्वतां पचेनाम्‌ ॥१॥ 
हरितालभस्म की तीसरी विधि--- 
सेंहुड़ ( थूहड़ ) और मन्दार ( आक ) के दूध में दरिताल को 

चार दिन तक घोटकर टिकिया बनाले (यदि दोनों नहीं मिल सकें तो 
जो मिले सो ठीक) उस टिकिया को एक महीने तक प्रथ्वी में गाड़ दे । 
बाद उस टिक्रिया को खूब सुखाकर चूने भरे हुए खल्वसुधायन्त्र में 
अथवा पीपल आदि की भस्म जिसमें भरी हुई है उस खल्वसुधायन्त्र में 
रखकर पूव्व की तरह पाँच दिन अग्नि देने से हरिताल की भस्म 
हो जातो है ॥१॥ 
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शिला मन्ल मारणम्‌--- 


मनःशिलामन्लम्तों च यत्लं 
करोतु पूर्व्वण सम॑ परन्तु । 
निम्ब्वम्वुमर्देन दिन॑ च मल्न३- 
शुद्ध्योच्छिला55द्रोम्बुनि तूपावेंशान॥ १॥ 
मेंनशिल और संखिया का मारण--- 

. तीन प्रकार से हरिताल की भस्म प्रथम कद्दी गई है उसी प्रकार 
मेंनशिक और संखिया की भस्म भी हो जाती है परन्तु इन दोनों के 
शोधने की यह विधि है कि संख्लिया को नींबू के रस में चार पहर घोटने 
से और मेंनशिक को आदी के रस में इक्कीस बार घोटने से इनकी 
शुद्धि ह्वाती दे ॥ १॥ 

गोदन्त हरिताल शोधनमारणे--- 
गोदन्तं शोधयेन्सूओ गया यामद्॒यं तथा । 
कुमाय्यों पुटनात्तस्थ भसित सकृदुत्तमम्‌ ॥ १॥ 
'गोदन्ती हरिताल का ज्लोधन मारण-- 
गोदन्ती हरिताल को नोमूत्र में दोपहर तक पकाने से इसकी शुद्धि 


होती है बाद घृतकुमारी के गूदे के बीच में रखकर गजपुट में फूक देने 
से एक ही बार में उत्तम सफेद भस्म हो जाती है ॥१॥ 
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गन्धक मन्ल मनश्शिला हरिताल तेल विधि।-- 


फ् 


निशा निशा गव्यपयरस नीत्वा 
दिया दिवाकृत्प्रभया प्रशोष्य । 
सप्तस्वतीतासु च 'भावनारु 
विधाय खण्डानि पुन; प्रशोष्य ॥१॥ 


७१२ रसायनसार । 
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गोरीरजोमल्लशिलालकानां 

यस्थापि कस्यापि परलं प्रमाणम । 
खण्डाने नेशानेि पलद्धयानि 

भत्ता हुये सत्पटकाचकूप्पयाम ॥॥२।। 
पातालयन्त्रे खलु॒ बालुकाडू 

निधाय कूपीश् वनोपलानाम । 
ददीत वल्लि पिदधीत सन्त 

यामत्रयेण  द्रवतीह  तेलम ॥३॥ 
नेवात्र भीतिः स्फुटनाच कूप्पाः 

कदापि कार्या नच कापि हाड्ूग । 
तेल स्रवेद॒ वाषि नवेति चेति 
धूम: प्रवाधेत मदिन्द्रियाणि ॥४॥ 


गन्धक, संखिया, मेनशिल, हरिताल से 
तेल निकालने की विधि-- 

एक सेर हलदी की गाँठों को दो सेर गो के दूध में रातभर भिंगो 
दृ, प्रात:काल गाँठों को निकाल कर दिन भर धूप में सुखावे, जो दूध 
बचे उसे खाने के काम में ला सकते हैं । इस प्रकार सात दिन तक 
रात्रि भर हलदी को दूध में भिगोना, और दिन में सुखाना चाहिये । 
इन सात भावनाओं के बाद हलदी की गाँठों के चाकू से चार २ पाँच २ 
टुकड़े कर ले । फिर उन टुकड़ों को धूप में खूब सुखा ले। इस शुद्ध 
हलदी में से आठ तोला ले ओर गन्धक, संखिया, मेंनशिछ, हरिताल 
इन चारों में से जिसका तेल निक्रालना हो चार तोले लेकर चूण कर 
ले। इन बारह वोले दोनों चीजों की एक काच की बोतल में भरकर 
बालुकागभपातालयन्त्र की नांद के मध्य में जो छिद्र किया हुआ है उस 
छिद्र में बोतल का मुख ऑंधाकर घुसा दे । परन्तु यह स्मरण रहे कि 
लोहे के तारों को हाथ से मलकर गोली स्री ( डाट ) बनाकर बोतछ के 
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मुख में घुसा दे, जिसमें संखिया का चूर्ण ओर हलदी के टुकड़े गिर नहीं 

सकें, ओर तेछ चूने (टपकने) में प्रतिबन्ध नहीं द्वो | फिर उस बोतछ को 
लोहे के नल॒के से ढांक कर उस नल॒के के अन्द्र बालू भर दे, जिसमें 
बोतल बालू के अन्दर ढकी रहे । फिर नलिका के चारों तरफ जो 
नांदी ( नांद ) का अवकाश है उसमें उपला भरकर आग लछगा दे । 
आग छगाने के बाद जब अग्नि निधूम हो जावे तब जितने उपढा 
नांद में अट सके उतने और भर दे । जब वे भो निधूमप्राय: द्वो जायें 
तब जिसके तलभाग में धूम निकालने को या वायु के सथ्चार के लिये 
छिंद्र किया गया है उस छोहे की नांद को ओंधी करके ढक दे । इस 
यन्त्र के बनाने की विधि यन्त्रप्रकरण में विस्तार पूबक में लिख चुका 
हैं । इस प्रकार यन्त्र को सजाकर छोड़ दे । यन्त्र के नीचे बोतल क़््रे 
मुख के ठीक सामने काँच, पत्थर, चीनी आदि का प्याला रख दे । 
तीन घंटे के बाद तेल चूने छगेगा । वह पांच छ: घंटे में सब निकछ 
[ टपक ] आवेगा | इन चारों चीजों के तेल निकालने में वेद्यराज 
को ऐसा भय नहीं करना चाहिये कि बोतल फूट जायगी तो तेल केसे 
निकलेगा ? और यह भी शझ्ढा कदापि न करें कि जाने तेल निकले 
या न निकले ? और इस विधि से तेल निकालने में विषेले धूम के 
स्पश की तो संभावना ही नहीं हो सकती जिससे नेत्र आदि इन्द्रिया 
में पीड़ा पहुँचे, क्योंकि इस यन्त्र के पांस बैठने की आवश्यकता ही 
नहीं होती ॥ १॥२॥३।।४।। 


गन्धकादिचतुर्णा द्वितीय तेल निःसारण विधिः--- 
उक्तप्रकारेण च 'भावयित्ता 
धत्तरबीजानि प्रद्योष्य चापि | 
गोरीरजोमलछमनःशि लाला- 
न्याकुट्य बीजेषु विनीय यन्‍्त्रे ॥ १ ॥ 
भरेत वहिश्व ददीत धीमान 
पिधाय यन्त्र सझुपेध्य तिछठेत्‌ । 
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यामन्रय काचशराबिकायां हे 
परिखत तेलझुपाददीत ॥ २॥ 


गन्धक आदि चारों पदार्थां से तेल निकालने 
की दूसरी विधि-- 
जिस प्रकार हल्दी में गौ के दूध की सात भावना दी हैं उसी 
प्रकार धतूरे के बीजों में भी सात भावना दे, अथोत्‌ एक सेर धतूर 
के बीजों को ( काले धतूर के बीज मिलें तो और भो अच्छे ) दो 
सेर गो के दूध में रात भर भिगो दे । प्रात:काल दूध से बीजों को 
निकाल कर धूप में सुखा दे । परन्तु इस दूध को खाने के काम में 
नहीं ले नहीं तो मनुष्य पागछ हो जायगा किन्तु फेंक दे, या जमाकर 
घी निकाल ले अथवा उसका तेछ पका ले उसको वातव्याधि में शरीर 
के मालिश करने में छावे । इस प्रकार सात भावना देकर खूब सुखा- 
कर रख छोड़े । बाद गन्धक संखिया मेंनशिन्न हरितार इन चारों में 
से जिसका तेछ निकालना हो उस्रको चार तोले कूटकर आठ तवोले 
धतूरे के बीजों में मिलाकर बोतल में भरकर उक्त विधि से बालुकागर्भ- 
पातालयन्त्र के द्वारा तेल टपका ले ॥ १॥ २ ॥ 
अन्यस्प कस्पापि च तैल्यमान्र- 
स्थापेक्ष्यते तेलमिम प्रकारम , । 
कुबीत निःशइ्मतिः प्रबोद्धा 
तेलखुतिः स्थाच्छपथो 5न्नाविष्णो; ॥ ३ ॥ 
हरिताल, मेंनशिल और गन्धक के तेल को हम रक्तविकार 
[ दाद-खाज आदि कुछ विकारों ] के खाने के लिये पान में चुपड़ कर 
दिया करते हैं, और संखिया के तेल को ताकत बढ़ाने को खिलाते हैं, 
ओर गलितकुष्ठ में इन चारों तेछों के लेप से उपकार होता है । परन्तु 
केवल लेप के काम में लेना हो तो हरिताज़ आदि चधारों वस्तुओं के 
शोधन की आवश्यकता नहीं है । और जिन २ योगों में हरिताल मेंन- 
शिल गन्धक का डालना छिखा है उन योगों में इस तेल के डालने से 
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जल्दी फायदा द्योता है, क्योंकि जितना जरदी स्निग्ध पदार्थ शरीर में 
व्याप्त होता है, उतना जल्दी घन पदार्थ व्याप्त नहीं होता । 

यह “'“बालुकागभंपातालछयन्त्र”” जगदीश्वर की ऋृपा से ऐसा अच्छा 
निकला है कि इसके द्वारा किसी भी तेल्य [ तेछ प्रधान चिकनी वस्तु, 
उक्त भावना भावित धतूरे के बीज या हल्दी आदि सभी ] पदार्थों से 
अनायास तेल टपक आता है। इस विधि से तेल निकालने में कोई 
सन्देह नहीं है, यह सब क्रिया मैंने अनुभूत करके लिखी है ॥३॥ 


हरितालादिचतुणां तृतीय तेल विधिः--- 
ताले पले पादयुतश्च गखा- 
बीजानि तनन्‍्मानमितानि सुग्मम | 
समझे संमंद्य करोतु चूण 
ताम्थपां सम रोहितपित्तमत्र ॥ १ ॥ 
दत्त्वा च दक्त्वा च पुनः पुनस्तत्‌ 
करोतु सुश्लध्णतर्म च कल्कम्‌ | 
कलायथमाना वाटिका विधेया 
छायाविशुष्काश्य करोतु सवाः ॥ २॥ 
हरिताल आदि चारों से तेल निकालने की 
तीसरी विधषि-- 
पाँच तोले हरिताछ, पाँच तोले गांजे ( जिसको चिहूम में रखकर 
नशेबाज पिया करते हैं ) के बीज इन दोनों को खूच घोट २ कर चूण 
कर लें । और इन दोनों की बराबर (आधपावष) रोह मछली का पित्त 
थोड़ा २ दे देकर बार बार घोटकर खूब चिकनी छुगदी कर ले । 
जाद मटर के समान गोलियाँ वनाकर छाया में सुखा ले ॥१॥२॥ 
भत््ताथ्थ ता मत्पटकाचकृप्पां 


पातालयन्त्र खलु बालुकाड़े, । 


४१५६ रसायनसार । 


निधाय तेल परिपातयेत 
कुछादिलेपेषु बह्पकारि । 
मन१ठिला गन्धकमल्नतलं 
चानेन मार्गेण पॉरेखुर्त स्थात्‌ ॥ ३ ॥ 
जब गोलियाँ ऐसी सूख जाय कि धरती में डालने से “कट्ट”? 
शब्द करने लगें तब उन गोलियों को कपरमिट्टी की हुईं बोतल में 
भरकर बालुकागभपातालयन्त्र के द्वारा तेल निकाल ले । यह तेल भी 
कुछ आदि में लेप करने से बहुत उपकारी है. इस्री प्रकार मेनसिल 
गन्धक संखिया का तेल भी निकल आता है । शायद पाठक लोगों को 
यह शह्जला द्वोगी कि इन तीनों प्रकार से तेल निकालने में स्निग्ध पदार्थों 
का सम्बन्ध हुआ दे इसलिये हरिताल गन्धक आदि का तेल ठीक नहीं । 
इसका उत्तर यह है कि जो गन्धक आदि के तेल की प्रशंसा सुनी जाती 
है कि तप्त ताँबे पर डाल देने से सोना बन जाता है स्रो वो बात तो इन 
किसी तेल में नहीं दे परन्तु ओषधियों में उपयोगी अवश्य है।। ३ |। 
मल्लतेलम्‌-.- 
संशोधिताया; खलु सजिकाया: 
पल सुसंपेषितमल्नचूणम । 
पलद्वर्थय लॉहकटदोरिकायाँं 
निधाय ताभ्यां सह षट्पलानि, ॥१॥ 
जलस्थ  मन्दाप्नमियुजा पचेत 
यदास्ति क्रिचिज्जलमन्न शिष्टम । 
लतदाइवतायेत शराविका सा 
तेल भरेताउथ च काचकूष्याम्‌ ॥२॥ 


संखिया का तेल--- 
साफ की हुई सज्जी ( सोड़ा ) चार तोले और संखिया का चूर्ण 
आठ तोले दोनों को लोहे की कटोरी में धरकर चौबीस तोले जल भी 
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भर दे, और मन्द मन्द्‌ आँच लगावे । जब तोला दो तोला पानी रद्द 
जाय तब कटोरी को आँच से उतार कर जमीन पर रख ले । जब 
पानी सूख जाय तेल को शीशी में भर ले। पाँच तोछा कड॒वे तेल में 
एक तोला संखिया का तेल डालकर जिस अद्ग में ददं होता हो वहाँ 
पर मल दे, गरम करके ऊपर अंडोले ( रंडी ) के पत्ते बाँध देने से 
दर्द मिट जायगा, अथवा खटिया के ऊपर अंडोले के पत्ते बिछाकर 
इस तेल को कमर में मलऋर उन पत्तों पर सो जाय और खटिया के 
नीचे कोयले सुलगा दे तो भी कमर का ददे दूर हो जाता है। जिस 
आदमी को ऐसा श्वास कास दो कि मारे खाँसी के रात भर बैठा 
रहता हे और कफ से कश्ठ घिरा रहता है उसको पान के ऊपर थोड़ा 
सा लगाकर खिला देने से सौ वमन से कम न होगी । जब वमन होभे 
से रोगी घबड़ा जाय तो मिश्री डालकर दूध पिलाने से तुरन्त बमन 
बन्द हो जायगी, गले पर जो कफ रुकता था उसका नाम निशान तक 
न रहेगा । जिस मनुष्य को सप काट खांय उस दंश पर लगाने से 
विष का जोर नष्ट हो जायगा ॥ १ ॥ २ ॥ 


मल्लतेल द्वितीय विधि:- 
सुवांचकापादमितश्व॒ मल 
 सज्चूण्य लोहस्थ कटाहिकायाम , । 
घत्त्वोपरिष्टादपि ताध्यमन्र 
पूय तलेन कटाहिका ताम ॥१॥ 
सुवचिकामज्जनमानतो5थ 
निधाय चुल्ल्यां प्रददीत वाहिम । 
दूरे च तिछेदवलोकमानो 
यथाग्रिप्र॒मो न च बाधनेशों ॥२।। 


सखिया के तेल की दूसरी विधि-- 


पाव भर संखिया को कूट कर लोहे की कड़ाददी में रख दे उसको 
कूटे हुए एक सेर कलमीसोरा से ढक दे उस्रके ऊपर कड॒बा तेल या 
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तिल्‍्ली का तेल उतना भर दे कि जिसमें सोरां डूब जाय । परन्तु यह 
स्मरण रहे कि तेल के ऊपर भी कढ़ाई का हिस्सा दो चार अंगुल 
निकसा रहे क्योंकि यदि छोटी कड़ाही के कारण किनारे तक तेल आ 
जायगा तो अप्नि लगने पर तथा कड़ाद्दो से ज्वाला उठने पर तेल 
कड़ाहदी से बाहर गिर जायगा । उस कड़ाद्दी को चूहहे पर चढ़ाकर 
अग्नि दे, और आप दूर बैठकर उसको देखता रहे जिससे अग्नि और 
धूम अपने को नहीं लगे ॥१॥२॥ 


ज्वाला पुरा पश्चषहस्तमानो- 
सिछेत्ततो मन्द्रया ज्वलन्ती । 
लेलाल्पभावे दामनोत्खुका स्थाद- 
यदापि तेलस्थ सशेषता स्थात्‌ ॥३॥ 
कटाहिकामाइवचवतारयेत 
चुल्ल्यास्ततः पड्ढामिवाधिपात्रि । 
निःसाथे चन्द्रामिमरीचे दध्यात- 
पात्नी यथा चन्द्रगतिभ्रमनती म ॥।४॥ 
जब शधग्नि से तेल खूब तप्त हो जायगा तब प्रथम तो तेल से पांच 
छः हाथ डेँची ज्वाछा उठेगी बांद थोड़ी २ जछती रहेगी । जब सम्पूर्ण 
तेल जलने पर आवे, और अग्नि की लपट शान्त होने छगे, भोर तेल 
की कुछ तराई कड़ाही में रहे, उसी समय चूल्हे से कड़ाही को शीघ्र उतार 
कर जमीन पर रख दे । कड़ाही के उतारने की यह रीति है कि कड़ाही 
के दोनों कुन्दों में एक बाँस पोकर (डालकर) दो आदमी बाँस के दोनों 
सिरों को पकड़ कर उतार ले नद्दीं तो अग्नि की लपट द्वाथ को जला 
देगी । जब कड़ाही ठंढी दो जाय तब कड़ांद्दी में जमी हुईं जो सोरा 
और संखिया की कीचड़ स्री है उसको चीनी की पान्नी ( थाली ) में 
निकाल कर चन्द्रमा की चांदनी के सामने थाली को कुछ टेढ़ी करके 
रख दे जिसमें चन्द्रमा की चाँदनी कीचड़ पर पड़ती रहे और तेल बह 
बहकर थाली के एक किनारे पर जमा होता रहे । ओर ज्यों ज्यों चन्द्रमा 
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धूमता जाय त्यों त्यों थाठी को भी चन्द्रमा की चांदनी की तरफ 
घुमाता जाय ॥३॥ ४॥ 
खुत॑ ततस्तलघुपाददीत 
दिने तमोराशितते प्रदेशे | 
शीते सुरक्षेत्खलु पहुपात्री 
दिनानि कुयादिति पश्चयाणि ॥५॥ 
जब तक सूय का प्रकाश नहीं हो उससे पहिले ही मुरगा बोलने 
के समय थाली के किनारे पर बहकर इकट्ठे हुए संखिया के तेल को 
शीशी में रख ले, और उस कीचड़ की थाली को ऐसे मकान में रख दे 
कि जद्दाँ पर अन्धकार हो और जलछ की तराई से ठंढ दहो। अथौत्‌ हृ॒वा, 
धूप, सूर्य का प्रकाश थाली को बिलकुल नहीं लगने दे, नहीं तो कीच 
कड़ा द्ोकर सूख जायगा और तेल नहीं निकलेगा । और जब रात्रि में 
चन्द्रमा मिकले तब पूर्व की तरह चन्द्रमा की चांदनो की तरफ थाली 
को टेढ़ी करके किर रख दे और प्रात:काल नत्राह्ममुहृत में निकले हुए 
तेल को शीशी में भर ले । इस प्रकार पांच छः दिन करने से सब तेल 
निकल आवेगा । परन्तु इस विधि को शुक्धपक्ष त्रयोदशी से कृष्णपत्त 
की तृतीया तक करना अच्छा द्ोगा क्‍योंकि इन छः: दिनों में चांदनी 
अधिक रहंती है ॥| ५ ॥। > 
गड़ाम्बुतुल्ध॑ विमलश्व तेलं 
पारस््रवन्मन्लजासन्द्रयागात । 
युज्जन्ति चेदं ध्वजनमड्डदोषे 
शाष कफस्थाप च वायुसाष ॥९।। 
यह तेल गद्भाजल के समान बहुत निमंल और सफेद निकलता 
है । इस तेल को सुपारी ओर सीमन को बचाकर लिछ्ग पर लेप करके 
ऊपर से नागरपान बांध देने से धृस्तक्रोड़ादि दोपजन्य छीवत्व दूर 
हो जाता है । और पान पर चुपड़ कर खिलाने से कफ को वमन द्वारा 
निकाल कर अवशिष्ट अंश को सुखा देता है। ओर वातव्याधि में भी 
मलने से बहुत उपयोगी है ।॥। ६ ॥ 


४४०५० रसायनसार | 


अमन धाम ./8फपए ,#म०ग अगर .+म १ ##+ .//अभाई 3.4० ##आ॥$ #ामनथा॥, आय धरना ता. .ज-9२ आ##2व. ६ अर. 


हरितालादि विकारशान्तिः--- 
दिनानि सप्त सेवेत षड्गुणगन्धरस्ितम । 
खत तालादिजातानां शान्तिकामोीं रुजां नर; ॥ १॥ 
हरितालादि के विकारों की शान्ति-- 
पहुणगन्धक्रजारित सिन्दूररस को सात दिन तक दो दो रत्ती 
मधु ओर सितोपलादि चूर्ण आदि अनुपान के साथ सेवन करे तो 


हरिताल संखिया मेंनशिल के सेवन करने से उत्पन्न हुए विकारों की 
शान्ति होती है ॥ १ ॥ 


।। इति ताछादि विधि: ।॥। 
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शह्ुशुक्तयादीनां ग्राह्मयता-- 
तारवद्धवले शब्ढुशुक्ती ग्राह्मे कपदिका । 
ग्रान्थिला एछडतः पीता साउनिष्का च वसला ॥ १॥ 
दनन्‍्तैद्दोद्शाभिग्राद्या वरादी चापराउवरा । 
दम्बूकः शाहुबद्ग्राह्यो रक्तवणस्तु विहुमः ॥ २.॥ 
ग्रहण योग्य शहरादिक--- 
चाँदी के समान सफेद, वजन में भारी शट्ठ ओर मोती की 
सीप दवा के लिये प्रहण किये जाते हैं । और कौड़ी जो पीले वर्ण की 
हो, ओर जिसकी पीठ पर गाँठ हो, और गोल तथा जिसके नीचे ऊपर 
बारह २ दाँत हों, वजन में छुः मासे हो वह दवा के लिये उत्तम होती 
है । इसको लहिया शब्द से कहा करते हैं । जिसमें ये लक्षण नहीं घटें 
वह कोड़ी अल्प गुणकारी द्ोती है । और सुकठा ( घोंघा ) भी शह्ठ 
के समान सफेद वर्ण का अच्छा होता है। और मूँगा जिठना लाल 
होता है उतना हद्वी अच्छा होता है उसके अभाव में मूँगा की शाखा 
( छकड़ी ) भी ली जाती है ॥ १॥ २॥ 
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शडइखादाना भस्म ववाध 


शइ्खटास्बूकशुक्तीनां कपद्मा विद्गरुमस्थ च । 
कन्यायां पुटनात्‌ भस्म जायते सकूदुत्तमम्‌ ॥ १॥ 
झाख आदि का शोधन मारण--- 
शंख, सुकला ( घोंघा ), सीप, कोड़ी, मूँगा, इनको कपरमद्टी 
की हुई हांड़ी में रखकर ओर इनके नीचे ऊपर घृतकुमारी का गृदा 
रखकर सवोथकरी भट्टी में अथवा गजपुट में फूंक देने से एक ही बार 
में उत्तम सफेद भस्म हो जाती है ॥ १॥ 
शोधन चापि सवधां गोमूत्रपटडुनिम्बुमिः 
खरा5म्ना पाचनाद यामा जायत ध्वालनाजल; ॥ २ ॥ 
ओर इनका प्रथक्‌ २ शोधन भी गोमूत्र, नोंन और नींबू का रस 
इन तीनों के साथ दो पहर तक इनको तेज अग्नि में उबालने के बाद 
जल में धो डालने से दो जाता है । पांच सेर गोमूत्र में एक सर 
संधानोंन और आधपाव नींबू का रस डाला जाता है। परन्तु इतनी 
तेज अग्नि भी नहीं देनी चाहिये कि गोमूत्र उफन जाय । पांच सेर 
गोमूत्र में (शंखादिकों में से ज्रिसका शोधन करना हो उसको एक सेर 
तक डाले ॥ २॥ 
शडख ग्रुणा।-- 
इाखो लेखी सरः शीतः पौष्टिको बलकूत्‌ कटु। । 
हक /- | # 0 है 6०. 
ग्रहणीगुल्मशूला$त्षिपृष्पाउजीणविषात्तिहत्‌ ॥ १॥ 
शेर के गुण--- 
शंखभस्म, लेखी ( दोषों को खुरच कर निकालने वाली ) दस्त 
साफ करने वाली, ठंढी पुष्टिकारक, बलकारक, ओर कटु रस वाला 
होती है । तथा संडमहणी, गुल्म, शूल, नेत्र का फूछा अजीण रोग, 
विष दोषों को नष्ट करती है ॥ १ ॥ 
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दक्षिणा55वत्तकस्त्वेषः पृण्यसड्चैरवा5$प्यते । 
यद्ध्वनेः प्रेतदेन्धानि पलायन्तेडतिदूरतः | २ ॥ 
परन्तु दक्षिणावते शंख बड़े पुण्यों से मिछता है जिसकी ध्वनि से 
प्रेतवाधा और दारिद्याउवस्था डर कर दूर भाग जाती है ॥ २॥ 


शम्बूक गुणाः--- 
विस्फोटान नेत्ररोगाश्व शीतज्वरमरोचकम । 

दम्बूका प्लन्ति ते तीझणा ग्राहिदीपनपाचना; ॥ १॥ 

घोंचा के गुण -- 

. चोंधा ( सुकला ) की भस्म के खाने से तथा लगाने से फोड़ा और 
नेत्ररोग नष्ट द्वो जाते हैं तथा शीतज्बर, भोजन में अरुचि, भी नष्ट हो 
जाते हैं । और घोंघा तीक्ष्ण, दस्त को गाढ़ा करने वाले, जठराग्नि को 
दीपन तथा अन्न के पकाने वाले होते हैं ॥ १ ॥ 

मुक्ताशुक्ति ग्रणाः--- 

मुक्ताशुक्ति! कट॒ः स्वादु) शूलइवासनिवहिणी । 

रूच्या प्रदीपनी स्निग्धा भवेद्‌ हृद्रोगनाशिनी ॥ २१ ॥ 

स्‍्नायुरोगाञ्‌ ज्वरान्‌ कासान व्रणानेषा नियच्छति | 

मदिनी शिशिरा रक्तपित्तपीडा व्यपोहाति ॥ २॥ 

मोती की सीप के ग्रुण--- 
मोती की सीप कडुवी, सधुर, चिकनी, शल, श्वासों के नाश 


करने वाली, रुचिकारक जठराग्नि को दीप्न करने वाली, तथां हृदय 
रोग की नाशक होती है ॥| २१ ॥ 


स्ायु के रोग, ज्वर, खांसी, त्रण ( घाव ) को नष्ट करने वाली 
तथा द॒स्तावर, ठंढी तथा रक्तपित्तरोग की नाशक है | २ ॥ 
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रसायनसार । ४४३ 
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(२ 
कि 4 आुण।--- 
जलशझाक्तस्तु इचस्घा अवराजवरग्ुणप्रदा । 
वल्या नेत्या कट्षा नदीतीरेषु लभ्यते ॥ १ ॥ 
जलसाप के गुण--- 

जछ की सीप मोती की सरीप से न्‍्यून गुण वाली है इसी लिये 
पृ्व की अपेक्षा अल्प गुण करती है। बलकारक, नेत्र द्वितकारक 
(खाने से और अखन में डालने से) होती है । यह नदियों के किनारों 
पर बहुत मिलती है। परन्तु मोती की सीप तो समुद्र में ही 
मिलती द्ै॥ १ ॥ 

कपदी ग्रुणा:--- 
कपदी शीतला नेत्या स्फोटक्षयविनाशिनी । 
कणस्रावाउस््रपित्तप्ती वृष्या दीपनपाचनी ॥ १ ॥ 
गुल्मशूलब्रणान हन्ति वात च ग्रहर्णी कफम्‌ । 
श्रेष्ठा पीताइतिनिष्का55ठ्या ग्रान्थिला रसकम्भेणि || २॥ 
कौड़ी के गुण--- 

कोड़ी ठंढी, नेत्रद्दितकारक, और शरीर के फटने, क्षयरोग, 
कशस्राव, रक्तपित्त की नाशक होती है । और पौष्टिक, अग्नि को दीघप्त 
करने वाली, तथा पाचक है ॥ १ ॥। 

गुल्म रोग, शूल, त्रण, का नाश करती है। तथा वातव्याधि, 
सडगहणी, ओर कफरोग को दूर करती है । और जो कोड़ी पीले बएं 
की, तौल में छः मासे की, तथा गाँठ वाली होती द्ै वह रसक्रिया में 
उत्तम द्ोती है ॥ २ ॥ 


विद्वरम गरुणा:--- 


स्निग्धःस्थूलो5ब्रणो रक्तो विद्रमों गुणवत्तमः । 
सपष्ठी वीयेबृद्धों च कान्‍तो माइलिको घूतों ॥ १॥ 


४४४ रसायनसार | 
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मूंगा के गुण-- 
जो मूंगा चिकना, सोटा, बिना गडढे का, सिन्दूर के समान लाल 
वर्ण होता है वह पुष्टि में, बलबृद्धि में ओर शरीर की कान्ति में बहुत 
प्रभावशाली होता है। और इसकी माला बनाकर पहिरने से मच्नल- 
कारी है। इससे विपरीत गुण वाला त्याज्य है ॥ १ ॥ 
अम्लस्वादुरसो हन्ति श्वासं कासं क्षय ज्वरम्‌ | 
पाण्ड मेदोबलासोत्थान्‌ रक्तपित्त विष गदान ॥ २॥ 
इसका स्वाद खट्टा और मधुर द्ोता है। इसकी भस्म के सेवन 
करने से श्वास, कास, क्षय, ज्वर, पाग्ड्रोग, मेदोरोग, कफरोग, रक्त- , 
पित्त और विषदोष नष्ट होते हैं ॥ २ ॥ 
दीपन; पाचनअैष दीघकालनिषेवितः | 
शुक्रस्तम्भ बलस्तम्म वयःस्तम्मं करोति च ॥ ३ ॥ 
तथा अप्रि को दीप्त करने वाला और पाचक है । यदि इसका वर्ष 
दो वर्ष सेवन किया जाय नो शुक्रस्तम्भ, बल की स्थिरता, आयु को 
स्थिरता दो ॥ ३ ॥। 
शोधने सारणे चाएस्प नेव क्लेशोषपि न काचित , । 
दौलभ्य॑ पथ्यवाहुल्‍वथ॑ व्ययाधिक्य च नो भवेत्‌.॥ ४ ॥ 
इसके शोधन मारण में भी कोई छेश नहीं है । और यह ऐसी 
दुलंभ चीज भी नहीं है जिसका कोई सड्प्रद्ठ न कर सके, क्योंकि 
गाँव गाँव शहर शहर में इसकी शाखाएँ मिल सकती हैं। और इसमें 
कुछ विशेष पथ्य पालना भी नहीं पड़ता । केवल तेल, खटाई, मेथुन 
मात्र के त्याग से द्वी पथ्य की पूर्णता दो जाती है । तथा इसमें बहुत 
खचो भी नहीं पड़ता ॥ ४ ॥ 


॥ इति शब्डशुक्तयादीनां विधि: ॥ 
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रसायनसार | ७४४ 


रसायनसार सार:--- 


यद्वा कि बहु वाग्जालेः सबव्वे घातपधातवः | 

ज्ञाता वाउज्ञातरूपा वा यद्विधिनापि विश्वतः ॥१॥ 
ल्पनाखामिनां हस्ते त्वागता मसिषजामिसे । 

अस्मीभूयाउवतिष्ठ न्ते सुतगन्धकथोगतः ॥ २॥ 


रसायनसार पुस्तक का सार-- 


अथवा बहुत लिखने से क्‍या फायदा है सम्पूर्ण रसायनसार पुस्तक 
का सार ही लिखें देता हैं । सम्पूर्ण धातु और उपधातु अथवा इनके 
जलाबे जो ज्ञात घातु हैं, अथवा जो कृत्रिम ( बनाबटी ) धातु हें, 
ओर उनके मारण की विधि कहीं भी देखी सुनी नहीं गई, वे धाँतु 
ओर उपधातु किस्री गुणी वेद्य के हाथ में पड़ जाँय तो पारद्‌ गन्धक 
के योग से सभी की भस्म हो जातो है। अथोत्‌ शुद्ध की हुई घातु 
उपधातुओं को पारद गन्धक की कज्जली के साथ नद्धिकाडमरुयन्त्र में 
या शीशी में पकाने से उनकी भस्म हो जातो है। और क्वाथ रस 
आदि की भावना देना, या द्विगुण चतुगुण षडगुण आदि गन्धक 
जारण करना यह सब बुद्धि के हाथ है | १।॥| २ ।। 

दोषांश्ा5सन्न तेलादे! पश्चर्द नाउवशेषयेत्‌ 

सूतः काये यथा रोगाजञछतगन्धेन रक्ित) ॥ ३ ॥ 

और उनकी शुद्धि भी किसी शा्त्र से या किप्ली वेद्य से नहीं 
सुनने में आई हो तो “तेले तक्रे गवांमूत्रे काखिके च कुलत्थके” 
इत्यादि न्याय से तेल, तक्र, गोमूत्र, कांजी, और कुलत्थी का काढ़ा, 
इन पाँच चीजों में जगत्‌ भर की घातु उपघातु शुद्ध हो जाती है । 
यद्यपि ताम्र, पीतल आदि धातु उक्त पाँच चीजों में सात सात बार 
बुकाने पर भो पूर्ण शुद्ध नहीं होते हैं; इसलिये उनकी विशेष शुद्धि 
करने की शासत्रकार महृषियों ने व्यवस्था दी है | तथापि खातव सात बार 
की जगह इकीस बार बुझाने से विशेष शुद्धि करने की भी आवश्यकता 
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४४६ रसायनसार । 
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नहीं पड़तो । और सम्पूर्ण चिकित्साकाण्ड का भी यह सार है छि 
दि्लुलोत्थपारद में मेरी छिखी हुईं विधि के अनुसार शतगुण गन्धक 
जारण करने से शरीर में कोई रोग भात्र नहीं रहता । परन्तु किसी 
रोगी को वमन विरेचनादि कराकर शतगुण गन्धक जारित पारद सेवन 
कराना होता है, किसी को विना ही कोष्ठ शुद्धि किये सेवन कराया 
जाता है, किसी को कोई अनुपान के साथ में दिया जाता है । ये 
सब विधि, ओर इनके तालसिन्दूर आदि सैकड़ों भेद प्रभेद करना 
वैद्य की कल्पना पर निभर है। और शतगुण गन्धकजारण करना 
भी नलिकाडमरूयन्त्र के सामने कोई बड़ी बात नहीं है । जिन वैयों 
को मेरी बनाई हुई रसायनसार पुस्तक के याद करने में छ्लेश माल्म 
हो, वे महाशय एक बार रसायनखार पुस्तक को आइद्योपानत बाँच 
समझ कर इन तीन झोकों को भी याद रखें तो भी उनको अनेक 
प्रकार से औषधो बनाने की बुद्धि स्वयसेव उत्पन्न हो सकती है । 
ओर इन्हीं तीन ज्छोकों के आश्रय से वुद्धिमान्‌ पुरुष दूसरी भी 
रसायनसार पुस्तक तेयार कर सकता है ॥ ३ ॥। 


(० है. 
फकाचमसस्म वाधर«--- 
सवोधकयो.. घतलोहजाले- 
रिड्राललहों बहु तपघतप्तम । 
कृष्ण च कार्च शतवारमेव 
कन्याद्रवे संशमयेत वेद्यः ॥१॥ 
काचभरस--- 
सवारथंकरी अट्ट्ी के डंडांओं पर छोहजाली को रखकर पत्थर के 
कोयले भर दे, नीचे के दोनों द्रवाजों में लकड़ी की आँच दे । जब 
कोयले सुलग जाँय तब काले रह्ड के काँच को लोहे के तसला में 
रखकर तपा २ कर सौ बार धृतकुमारी के रस में बुकावे | रस के 
बदलने की कोई आवश्यता नहीं है, जिसमें बुझा चुके उसी में 
बुकाया करे ॥ १ ॥| 


रसायनसार । ४४७ 
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एवकूले चन्द्रिकया बविमुक्तं 
काचस्थ भस्मानुकुमारिकायाम , । 
मन्दारदुग्धेअपि च 'भावयित्वा 
विधाय चक्रीशक्ष पृटदेद्डजाख्ये ॥ २॥ 
ऐसा करने से कॉँच की भस्म सफ़ेद बनेगी और चमक बिलकुल 
नहीं रहेगी, फिर उस भस्म को घृतकुमारी के रस में भावना देकर 
टिकिया बना ले, और गजपुट में फूँक दे । फिर उन टिकियाशञ्रों को 
मंदार के दूध में घोटकर टिकिया बना ले। जब टिकिया खूब सूख 
जाँय तब सम्पुट में फूंक दे । यह भस्म वातव्याधि के लिये बहुत 
अच्छी चीज है। इसकी मात्रा सद्दद में दो रची की दे । यदि गरमी 
माल्म पड़े तो मिश्री डालकर दूध पीवे ॥ २॥ 


काचसुवणभस्म--- 

सुवरणसिन्द्रविधों कदाचित्‌ 
कथश्िदस्रेविंपरीततायथाम्‌ ॥। 

हुतो च कूप्या यदि हेमकाचों 

संमिश्चितों स्तञ्थ निरुक्तरीत्या । 
'रसे कुमायांः परिवापणेन 

कुर्वीत निश्चन्द्रमतन्द्रितस्तत्‌ ॥ १ ॥ 

अज्ञातमार्गंण मया तु पूथ 

क्षिप्त सुवण बत काचसिश्रम्‌ । 
सेटस्थ पादांशमित कृत त- 

ल्िश्वन्द्ररूप पुनरित्थमायो: ! ॥ २॥ 

काच और सुव्ण की मस्म-- 


पारद में सोना घोटकर गन्धक के साथ कज्जछी करके जो सुत्रणे- 
सिन्दूर बनाया जाता है, उसमें प्रायः कभी ऐसा भी हो जाता है कि 
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अप्रि की तेजी से शीशी गछ जाती है तब सुवण और काँच दोनों 
परस्पर मिल जाते हैं। सुवर्णुसिन्दुर तो शीशी के गलने पर चढ़ 
जाता है परन्तु सुबण में काँच मिल जाने से बिचारे वैद्य छोग उसको 
फेंक देते हैं क्योंकि उसको यदि कोई रोगी खा जाय तो उसकी आते 
कट जाँय। एक बार मेंने सुवर्ण भस्म बनाने के लिये आध सेर 
हिछुलोत्थ पारद्‌ में पाव भर सुव्ण घोटकर पिट्ठटी बनाई थी । उसमें 
आध सेर गन्धक डालकर तीन दिन की अप्रमि दी। मेरा ऐसा विचार 
था कि आधघ सेर सुवर्णुसिन्दूर बन जायगा, और पावभर सुवर्ण- 
भस्म शोीशी के तलभाग में मिलेगी। परन्तु दुभोग्यवश शीशी में 
अधिक आँच लगने से काँच और सुवर्ण मिलकर एक होगये । स्वाह्न- 
शीतल द्ोने पर शीशी फोड़ी तब गले पर आध सेर सुवर्णसिन्दूर सो 
मिश्रा, यह तो खुशी हुई, परन्तु सुबर्ण में काँच मिल जाने से बहुत 
दुःख हुआ । अनेक वैद्यों से पूछा गया कि इस काँच मिले सुवर्ण को 
में किस काम में लाऊँ ९ परन्तु किसी ने व्यवस्था नहीं दी । वर्ष दो 
वर्ष तो उसको मेंने रख छोड़ी, इस इच्छा से कि यदि कोई व्यवस्था 
मिल जावे तो पाँच सो रुपये का सोना बच जाय । आखिर निराश 
होकर उसको फेंक दिया । परन्तु “रीते भरे भरे ढलकाबे महर करे 
तो फेर भरे, अलख पुरुष कत्ती की करनी क्यार करंता क्यार करे” 
इस कहावत के अनुसार फि उसी परमेश्वर की कृपा स्रे एक महात्मा 
ऐसे मिले कि उन्होंने काँचभस्म बनाने की विधि मुझे बतलाई, जिस 
विधि को में ऊपर छिख चुका हूँ। ओर महात्मा का यह भी कहना 
था कि इस काँच की भस्म से पक्षाघात भी अच्छा द्वो जाता है, परन्तु 
काले काँच की भस्म अधिक गुण करती है। वास्तव में वह कहना 
सत्य हुआ, बहुत उत्तम सफेद भस्म बनी । तब मेंने पश्चात्ताप किया 
कि वह पाव भर सोने के साथ मिला हुआ काँच यदि संरक्षित रहता 
तो इसी विधि से आज एक अपूर्व रस तेयार होता। फिर सुवर्ण 
काँच को मिलाकर भस्म की गई, तब बहुत अच्छी निश्चन्द्र भस्म बनी । 
यह सब लिखने का तात्पय यह है कि ऐसी घटना के उपस्थित होने 
पर अन्य वेद्य नुकसान न उठावें ॥ १ ॥| २॥ 
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शुद्ध टक्ृण ग्रणा:--- 
लाजी भवन 'भवेच्छुद्धषछकुणो भेदक! कट॒ः । 
रूध्वः प्रदीपकास्तिक्तः पड) पिक्तप्रदीपकः ॥ १ ॥ 
द्विधा विष वि वात वातरक्तं कं ज्वरम | 
दइवास कास च मन्दा्ि नाशयेद यादि सोवितः ॥२॥ 
शुद्ध खुहागे के गुण--- 
तवे पर भेन कर लावा ( खील ) बना लेने से सुद्दागा शुद्ध दो 
जाता है । यह दस्त को साफ करने वाला, कड़वा, रूखा, अप्नि को दीप्त 
करने वाला, और तिक्त, नमकीन, तथा पित्त का प्रक्ोपक है ॥ १ |। 
स्थावरविष और जड्स्‍मविष, वमन, वायु, वातरक्त रोग, ज्वर, 
श्वास, कास, मन्दापि, इनको नष्ट करता है यदि यह औषधियों के साथ 
सवन किया जाय ।। २ ॥। 
शुद्ध कांक्षी गुणाः- 
कांक्षी शुद्धा भवेत्फुल्ला वही कण्ठ्या ब्रणाउपहा । 
नेत्या केदया विषन्नी च श्विच्रवीसपनाशिनी ॥|१॥। 
फिटकिरी के ग्रण-- 
तबे पर भेन कर फुला लेने से फिटकिरी शुद्ध हो जाती है | यह 
कण्ठ, नेत्र, केशों को द्वितकारक, ओर धाव को अच्छा करने वाली तथा 
विष, सफेद कोढ़, विसप, रोगों को नष्ट करती है ।। १ ॥ 
विष शुद्धिः--- 
शांडरंकं वत्सनाभ च गोसूच्र तजांदंन ध्वपेत । 
प्रत्यहं परिवत्य च गोसूत्न विषश्युद्धये ॥ १ ॥ 
विष की शाद्वि--- 
सींगिया विष और बछुनाभ विष को तीन दिन तक गोमूत्र में डाल 
दे, परन्तु रोज रोज गोमूत्र को निकाल कर नवीन नवीन डालता रहे । 
२& 
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बाद उसके छोटे छोटे टुकड़े करके घप में सुखाकर रख छोड़े । जिस 
योग में विष का काम पड़े उसमें इसमें से डाले॥ १॥ 


सुवणगेरिकस्य शुद्धिगुणाश्र-- 
दुग्धघृष्ठ तु शुद्ध स्थादुगैरिक वा55ज्यमजितम्‌ ॥ 
बलय॑ नेत्यं हिमं हिक्कां दाह पित्त कर्फे वामिम्‌ । 
सस्‍्फोर्ट दग्धवर्ण चाशों रक्षनेत्रव्यथां जयेत्‌ ॥ १॥ 
गेरू को _.. 

गो के दूध में घोटने से सोनागेरू शुद्ध हो जाता द्दे। अथवा घो 
में भूँजने से भी शुद्ध हो जाता है। यह बलकारक, नेत्रों को हितकारक, 
शीतल है । और हिचकी, दाह, पित्त, कफ, वमन, फोड़ा, जला हुआ 
घाव, बवासीर, रक्तरोग, नेत्र की पीड़ा को नष्ट करता है ॥ १॥ 


जैपाल शुद्धिः--- 
माहिषे गोमसे धृत्त्वा जिदिन प्रहरदयम । 
गोसूत्रे पाचयेद मूयो जेपालान पारिशोधयेत्‌ ॥ १॥ 
जमालगोदे की श॒ुद्धि-- 
जमालगोटे के बीजों को लीन दिन तक भेंस के गोबर के अन्दर 
दबा दे । तीन दिन के बाद गोमूत्र में दो पहर तक कड़ाही में डालकर 
पकावे ॥ १ ॥ 
अपनीय तुषं तेषां गोदुग्धे दाहशान्तये । 
पचेत्तान्‌ जिह्या5पेतान कृत््वा निम्बुरसेन च ॥ २॥ 
घृष्टा कल्केन तेन त्रिनानदीं लिप्त्वाइपनोदयेत । 
सलेहं विड्रोधक तेन जेपाला यान्ति शुद्धताम ॥ ३ ॥ 
फिर धूप में सूखाकर उनको हाथ से मलकर ऊपर के छिलके को 
उतार दे । फिर उनकी मीगियों को गो के दूध में तीन चार घण्टे तक 
पकावे, जिसमें उनको गरमी शान्त हो जाय । बाद उनको बीच से चीर 
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कर उनकी जिह्नला को निकाल दे क्योंकि जिह्बा में अधिक विष होता 
है। बाद उनको नींबू के रस में घोटकर कोरी नाँद के ऊपर लीप दे, 
जिसमें उनके तेल को नाँद सोख लेगी, और जमालगोटे बिना चिक- 
नाई के धूली के समान द्वो जायेंगे । परन्तु पूर्व की तरह नींबू के रस में 
घोट घोट कर तोन बार कोरो नॉदों के ऊपर लीपने से उनकी सब 
चिकनाई निकल जायगी । चिकनाई के रहने से दस्त खुलासा नहीं 
होता । जो वैद्य चिकनाई को नहीं निकालते हैं उनके इच्छाभेदी आदि 
रस ठीक काम नहीं देते हैं | २ ॥ ३ ॥ 


भनल्लातक शुद्धिः न+ 


पुरीषे दिवसान्‌ सप्त माहिष निखनेत्ततः । 


गवों सूत्र पचद्धातान्‌ नारेकेलजले [दनम्‌ , ॥ १॥ 


#0 


मिलावों की शाद्धि-- 


मिलावों को सात दिन तक भेंस के गोबर में गाड़ दे बाद गोमूत्र 
में मन्‍दी मन्दी आँच से दिनभर पक्रावे । फिर दूसरे दिन नारियछ की 
गिरी के पानी में एक दिन डबाले । (जहाँपर नारियल तोड़ तोड़कर बेचे 
जाते हैं, वहांपर नारियल का पानी बहुत इकट्ठा हो जाता है, उसको 
मेवाफरोस फेंक दिया करते हैं, वही पानी अपने को इष्ट है) ॥ १॥ 


गयवां दुग्घेडपि भन्लातान पक्तवा किश्रिद दधि क्षिपेत्‌ | 
दिनानामष्टके जाते भज्लाता यान्ति शुद्धताम ॥ २॥ 


बाद उन भिलावों की टोपी उतारकर गो के दूध में पकावे । जब 
दूध आधा रह जाय तब उसको चिकने बतेन में भरकर थोड़ा दही 
( जामन ) डाल दे । परन्तु टोपी उतारने के समय उनके तेल से बचता 
रहे, नहीं तो देह में फलक पड़ जायेंगे । इसी प्रकार आठ दिन तक 
दही को सड़ने दे । बाद दही में से मिलावों को निकाछ ले । ऐसा करने 
से भिलावें शुद्ध हो जाते हैं ॥ २॥ 
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तदृध्नो मन्थितादा55ज्यं कषेत्‌ पक्तवाउ्थवा दधि | 
तन्न गोधूमचूर्णन सज्बितिन सितातिलान ॥ 
समलल्‍य सोदका$; काय्यों पाॉछष्ठका वातनादराका। । 
बुलुध्षादबाधघका नणा प्रातराशापयागन; ॥ ४ ॥| 
उस सड़े हुए दही को मथकर घी निकाल ले । अथवा दही को 
कड़ांद्दी में पकावे, जब कुछ पानी की तराई रहे, तत्र उसको कपड़े में 
डालकर निचोड़ने से भी धी निकछ आता है । परन्तु सथने से अधिक 
निकलता है। उस घी के बराबर गेहूँ का आटा डालकर आटे को 
भेंज ले, और आटे की बराबर काले तिलों का चूण आर मिश्री डालकर 
लड्डू बनाकर रख छोड़े । ये लडड़ू पौष्टिक हैं, बातनाशक हैं, भूख 
लगाते हैं, और प्राव:छाछ कलेवा (जलपान) के लिये बहुत अच्छे हैं । इनमें 
मेवा डालने की इच्छा हो तो रुचि के अनुसार डाल सकते हैं ॥३॥४।। 


अथ पृष्परागादि रत्नानां शोधनमारण--- 
पुष्परागं च साणिक्थ स्फाटिक सौक्तिक॑ तथा | 
लैलाउ5दी कोद्रवकाथे स्वेदनात परिशुध्याति ॥ १ ॥ 
पोखराज आदि रलों का शोधन मारण-- 
पोखराज, माणिक, स्फटिर्क मणि, मोती, इनको तैल, तेंक्र, गोमूत्र 
काँजी, कुल्थी का काढ़ा, कोदों के अन्न का काढ़ा, इन छ: चीजों में 
दोलायन्त्र से दो दो पहर स्वेदन करने से इनकी उत्तम शुद्धि 
हो जाती है ॥ १ ॥ 
पृष्परागादिक तप्त्वा कुमाय्यां दातवापितम । 
शिलालसूतगन्धानां कज्लर्धां टइणस्थय च ॥ २॥ 
पाचनाद प्रियते कूप्यां मन्दमध्यादिपावके; । 
मौक्तिक कन्यकाद्वावे मप्रियते पुदनात्‌ सकृत्‌ ॥ ३॥ 
पोखराज, माणिक, और स्फटिकमणि, इन तीनों को खब्बाथकरी 
भट्टी पर या शोधनाथ भट्ठी में कछछा में रखकर, तपाकर घीकुआर के 
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रस में सौ बार बुमावे | बाद शुद्ध किए मेनशिल, तबकिया हरिताल, 
हिड्न्‍गलोत्थ पारद, शुद्ध गन्धक, शुद्ध चौकिया सुहागा, इन चार चीजों 
का सम भाग लेकर कज्जली कर ले ओर इस कज्जली से चतुर्थाश उक्त 
तीनों रत्नों का चुणं मिलाकर आवशीशीशी में भरकर सिन्दूररस की 
विधि से मन्द मध्यम तीव्राग्नि द्वारा पकावे तो वक्त रत्नों की भ्रस्म हो 
जाती है। परन्तु मोतियों की भस्म तो कपरमट्टी की हुई हाँडी में 
बृतकुमारी के रस के मध्य में रखकर वराहपुट में फूंक देने से एक ही 
बार में हो जाती है ॥ २े ॥ ३॥ 


का कला 
अथ चाकत्सा काएड प्रकणम । 
“०+-२-८-०२२४ ६ ३८६०: -९- रे 
ज्वराधिकारः । 
महाज्वरारि रसः--- 
अन्द्रोदय। पारद्गन्धकों च समान'मागा। समपिप्पलीकाः॥ 
क्लोद्रेण लीटाः पवनादिजातान 
सवोन ज्वरानध्नन्ति वुभुध्तयन्ति । 
विष्टम्मक कासमथाउपि कुध्ते- 
रूज समसस्‍्ताड्रभमवाश्व शीघ्रम्‌ ॥ १ ॥ 
कश्चिच काल यादि सेविताः स्यु- 
रावल्थनादशाय महोषधानि | 
महाज्वरारीत्यभिधो रसोड्य 
घनाव्यनणां पारितोष हेतुः॥ २ ॥ 
महाज्वरनाशक रस--- 
पड़्गुण गन्धकज्ञारित चन्द्रोदय चार तोले, शुद्ध पारद चार तोले, 
शुद्ध आमछासार गन्धक चार तोले, तीनों की कज्जली करके बारह 
तोले छोटी पीपल ( कपड्छन की हुईं ) मिला दे । यह महाज्वरारि 
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रस बना । इसको दो रची से चार रत्ती तक बलानुसार सद्दद्‌ के साथ 
चाटे । एक खुराक प्रातः:काल, एक खुराक सायंकाल, एक खुराक 
रात्रि के सोते समय, इसको ले तो वातज्वर, कफज्वर; पित्तज्वर, 
इन्द्रज, सजञ्ञिपात ज्वर, दूर होते हें। और मन्दापक्‍़ि, विष्टम्म, खांसी, 
कुक्षिशूल, सवोद्ध की वेदना, बहुत शीघ्र नष्ट हो जाती है । यदि इसको 
कुछ काल तक सेवन करे तो कमजोरी दूर करने के लिये भी एक ही 
महौषध है । ( जिस बेद्य के पास चन्द्रोदय नहीं हो तो वह षड्गुण- 
गन्धकजारित स्वणसिन्दुर ले। और जिसके पास स्वणुसिन्दूर भी 
नहीं हो तो वह पडगुणगन्धकजारित सिन्दूररस ले। परन्तु यह 
पड़्गुणगन्धकजारित सिन्दूररस शीशी का बना हुआ हो। यदि 
हांड़ी में गन्धक जारण किया हो तो कम से कम द्वादशगुणगन्धक 
जारित हो । इन सबों के बनाने की विधि बहुत आखानी के साथ 
पारद प्रकरण में लिख चुका हैं। ) जो राजा महाराज, सेठ शाहूकार 
कड़वी दवा नहीं खा सकते हैं, और जल्दी आराम चाहते हैं उनके 
लिये इस रस को मेंने बनाया है ॥ १ ॥| २ ॥ 


आरग्वधादि कबायः--- 
विष्टम्मानिःशेषविधो तु रोगी 
सेवेत घोगगं शतशो5नुमूतम । * 
आरणप्वधो रोहणिका5घचन्द्रा 
द्राध्या तथा हेसदला वयःस्था ॥१॥ 
पुष्पश्च शुष्क रातपतन्निकाया: 
समानिे सवाणि तद्घेभूता । 
सम्सूच्छिता शकरया खुबृत्ता 
पलाद्धकल्पाः कथिताः प्रपेया। ॥ २॥। 
आरग्वध कषाय-- 
ज्वर के दूर हो जाने पर यदि विष्टम्भ ( कबूजियत ) रहे तो 
इस आगे लिखे हुए काढ़े को पीबे, जो मेरा सेकड़ों बार का अनुभूत 
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है। अमलतास का गूदा दो तोला, कुटकी दो तोला, निश्ोथ दो तोला, 
मुनक्का ( बीज निकाली हुई ) पाँच नग, सनाय की पत्ती दो तोला, 
बड़ी हड़ें की छाल दो तोला, सूखे हुए गुलाब के फूछ दो तोला, ( यदि 
गीले होंय तो चार तोले ) सब ओषधियों से आधा गुलकन्द्‌ | इन 
आठों चीजों में से अमलतास का गूदा, दाख, गुलकन्द, इन तीन 
चीजों को छोड़कर बाकी पाँचों चीजों को कूटकर चूणे कर ले, पीछे 
इन तीनों चीजों को भी मिलाकर कलक कर ले। इस कटरक में से दो अढाई 
तोले के अन्दाज पावभर पानी में डालकर अधोंट क्वाथ कर पीचबे तो 
एक दो दस्त खुलकर हो जाते हैं, उद्र का दोष निःशेष हो जाता है 
ओर भूख खूब लछगती है ॥ १ ॥ २॥ 


ज्वरारि रसः- * 

खदवाइ्ुयन्त्रेण समतुदध्चते रे 

मन्नस्फटी तुल्यतया गहीते । 
कृष्णोषण तद डिग्रुणे स्फर्टी तां 

कन्याद्रवे छथ्णतरं विमये ॥१॥ 
वर्टीविधायाथ दूदीत झुद॒ग- 

मानां छद्विसन्ध्य ज्वरितायथ चेकाम | 
जलानुपानेन रसो ज्वरारि- 

निरस्य रोग सुखित करोति ॥२॥ 


ज्वरारि रस-- 
आधपाव संखिया विष, आधपाव गुलाबी फिटकिरी, दोनों को 
सरल में घोटकर डमरूयन्त्र में रखकर चार पहर की अग्नि दे । यन्त्र 
के स्वाज्रशीतल द्वोने पर ऊपर की हाँड़ी में लगे हुए संखिया के फूल 
को तो जुदा निकाल ले। और नीचे की हाँड़ी के तल में जमी हुई 
फिटकिरी की खील, खीछ से दुगनी २ छोटी पीपछ ओर कालोमिरच 
को कूट कपरछन करके तीनों चीजों को घृतकुमारी के रस्त में खूब 
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घोटकर मूँग के समान गोली बनाकर सुखा ले । ज्वर वाले रोगी को 
एक प्रात:ःकाल एक सार्यकाल पानी से साबुत निगरवा दे | यह 
ज्वरारि रस दो तोन दिन में ज्वर को निकाल कर सुखी कर देता है । 
इस योग में जो संखिया डाली जाती है उसको नींबू के रख में या 
घृतकुमारी के रस में घोटकर शुद्ध कर ले, बाद फिटकिरी में मिलावे । 
और ऊपर की हॉड़ी में लगे हुए संखिया के फूछ को एक शीशी में 
रख छोड़े, उसकी भी समभाग सूखी तमाखू व फकालोमिरच मिलाकर 
ज्वरवटी बना ले ॥ १॥ २ ॥ 
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ज्व॒राड्कुशों रसः--- 


शुद्धे शिलाले रसगन्धको च सन्दार दुग्धेन करोतु पिष्टिम्‌ । 
तुत्थोत्थताम्रस्थ दुलानि मध्ये निधाय तत्र प्रविधाय गोलम्‌ १ 
.> ही कह. को पक 
धत्तृरपत्ररपिधाय सम्यक पुदेत्पुटे कुक्कुटनामधेये 
ते स्वतो जातग्रुणप्रकर्षों ज्वराह्ुशो5य सितया प्रदूय: 
ड 


का 
कक कर 4 


र्श 
शीते ज्वरे मड़त्तु बहपकारी दुग्धौदन पथ्यसुषन्ति वेद्या३। २। 
ज्वराछुद्ा रस-- 


शुद्ध मेंनशिल, शुद्ध हरताछ, शुद्ध पारद और शुद्ध गन्धक, इन 
चारों की कज्जली करके मंदार ( आक ) के दूध में घोटकर पिट्टी 
कर ले | फिर तूतिया से निकाले हुए शुद्ध ताम्बे के पत्रों को पिट्टी के 
बीच में रखकर गोछा बना ले । उस गोले के ऊपर धतूरे के पत्ते छपेट 
कर सात कपरमट्टी करके, कुक्कुटपुट में हॉँड़ो के सम्पुट में रखकर 
फूक दे । जब स्वाज्ञशीतल हो जाय तब यह ज्वराडकुश रस तेयार होता 
है। इसको मिश्री की चासनी के साथ देने से शीतज्वर शीघ्र शान्त 
होता है इसके ऊपर दूध भात का पथ्य है । इसमें जितने ताम्बे के पत्र 
लिये जाँय उनसे दूने मैंनशिल आदि चारों पदार्थ ले, अर्थात्‌ शुद्ध किए 
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हुए ताम्बे के पत्र यदि आधपाव हों तो मेंनशिल्ष आदि चारों वस्तु 
छुटोंक २ रहें । यदि रस बनने पर ताम्र पत्र कुछ कच्चे निकले तो फिर 
लनको मंदार के दूध में घुटो हुई पिट्टी के अन्दर रखकर पूथेवत्‌ 
फूंक दे । फिर सब रख को कूट कपरछन कर रख छोड़े ॥| १॥ २॥ 
महाज्वराडकुशो रसः-- 
सूतभ्व गन्ध विषमाददीत 
समानसानानि समानि चापषि, । 
धतूरबीजानि चतुःसमानाः 
शुण्ठीकणावल्लकर खसारा। ॥१॥ 
नेम्बूकपानीयसु भावितानां 
सुद्धप्रमाणा वटिका विधेया;। 
स्वेज्वराणां विषमत्वजानां 
शीतज्वराणां च नवज्वराणाम ।। 
महाडृदशोीउसावनुपानयोग 
ज्वरातजन्तूनरजाकराते ॥२॥ 


महाज्वराह्ुश रस-- 

एक तोला शुद्ध पारा, एक तोछा शुद्ध गन्धक, एक तोला बछुनाग 
( अथवा सींगिया विष ), तीन तोले धतूरे के बीज, एक तोला सोंठ, 
शुक्र तोला पीपल, एक तोछा कालीमिरच, एक तोला कंजा की 
गिरी, आठों चीजों में से पहिले पारद गन्धक की कज्जछी करके 
बाछी छः चीजों को भी कूट कपरछन कर ले । फिर नींबू के रस में 
सब चीजों के चूएं को एक दिन तक घोटकर मूंग की बराबर गोलियां 
बना ले । एक गोली सायंकाल, एक गोली खबेरे, आदी के रस ओर 
सहद के साथ खाने से सब विपमज्बरों को ये गोलियां दूर कर देती हें । 
( कोई ज्वर सन्ध्या की सन्‍्ध्या, ओर कोई ज्वर एक दिन बीच देकर, 
कोई दो दिन बीच देकर, आता है सभी की विपमज्वर संज्ञा है ) 


जा भा 


8५१< रसायनसार । 





जिनको इकांतरा, तिजारी, चौथेया भादि शब्दों से कहा करते हैं । 
पित्तज्वर में भुना हुआ जीरा, बड़ी इलायची, आमढछा, और मिश्री 
के साथ दे । कफज्वर में शहद ओर बहेड़े के साथ दे | बातज्वर में 
रंडी ( अण्डी ) के बीज की मींगी और शहद के साथ दे । दाहज्वर 
में कपूर और कत्था के चूरण में गोली को मिलाकर, चन्दन ओर 
गुरुच ( गिलोय ) के काढ़े के साथ दे । अथवा सव प्रकार के ज्बर में 
गुरुच, धनियाँ, नीम की छाल, लछालचन्दन, पद्माखकाठ इन पांच 
चीजों के काढ़े में दे । अथवा कोई भी अनुपान समय पर नहीं जुट 
सके तो केवल ताजा पानी के साथ दे । शीतज्वर में अथवा नवज्वर में 
सोठ, मिरच, पीपछ, गिलोय के काढ़े, के साथ दे। आयुर्वेद में जिस 
जिस ज्वर की जो जो दवाइयां लिखो हैं उनके साथ देने से सभी 
ज्वरों को ये गोलियां तत्काल नष्ट कर देती हैं ॥ १ ॥ २॥ 


ज्वरशतध्नी--- 


न्द्रोदयो यो विषसंज्ञया वा 
सिन्दूरनामा द्शगन्धजारी । 


मल्लाभिधो वा ज्वरिदत्तमानत्र! 
शातध्निकाकस करोति मडत्त ॥२॥ 


विसूचिकाद्याश्व परेष्पि रोगाः 
पलायमाना;: शतशो5नु नताः । 
इये शतघ्नी यादिे कुण्ठिता स्थान 
नितान्तसन्तं कुरुते कृतानतः ॥२॥ 
निराचरीकात्ति समस्तरोगान 
योगानुसारेण शतमप्नरिकेयम । 
सचस्करीति प्रवलावलानां 
वालावलानामपि कायमेषा ॥३॥ 
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ज्वर के लिये तोप--- 

“पड्गुणगन्धकजारित “बिषचन्द्रोदय” अथवा दशगुणगन्धक- 
जारित-सुवर्णसिन्दूर का बनाया हुआ “विपसुवर्णसिन्दूर”, अथवा 
“दशगुणगन्धकजारित विषसिन्दुर” अथवा “दशगुणगन्धकजारित 
मललसिन्दूर” इन चारों में से कोई भी क्‍यों न हो सब का नाम “ज्वर 
शवषध्नी” ( तोप ) है, अथोत ज्वर के उड़ाने के लिये ये चारों प्रयोग 
तोप के समान हैं । इनकी खुराक एक रत्ती से दो रत्ती वक॒ तरुण पुरुष 
के लिये है। सन्निपात आदि तत्काल मारक व्याधियों में इसका प्रत्यक्ष फल 
देखा गया है | हैजा, अतोसार आदि व्याधियाँ तो एक दो ही खुराक 
में जाने कहां चली जाती हैं। यदि इस तोप के छोड़ने पर भी रोगी 
के प्राण नहीं बचें तो उस रोगी की मृत्यु अन्‍य योग से टल भो नहीं 
सकती । कास श्वास साधारण ज्वर आदि रोगों में भी अपने अनुपान 
के साथ पाव रत्ती (चौथाई रत्ती) देने से तत्काल काम करती है। ओर 
जो अत्यन्त दुबल बाल वृद्ध अबला आदि जन इसको एक २ चावल 
प्रति दिन सेवन किया करें तो उनके शरीर को भी दिनोंदिन संस्कार- 
युक्त ( नया ) कर देती है । वेच्य लोगों को यह फिकिर नहीं करना 
चाहिये कि यह शतध्नोी केसे बनेगी ? यद्यपि चन्द्रोद्य बनाने में तो 
अवश्य भारी परिश्रम दै क्योंकि बुभुचषित पारद में बहुत दिन लग जाते हैं । 
तथापि दशगुणगन्धकजारित सिन्दूररस की तो बात ही क्‍या है? 
शत-गुण-गन्धकजारित सिन्दूररस भी परिश्रम से साध्य हो सकता.- 
है, इस बात को गन्धकजारण प्रकरण में लिख चुका हूँ ॥१॥२॥३॥ 


पश्चाम्ृतपपटी --- 


गन्धद्धिभागं रसभागमेक 
कृत्वता मर्सी लोहकटाहिकायाम्‌ | 
प्रदाव्य पूत्रं बद्रीन्धनेन 
लोहाभ्रताम्राणि सम्ताने दत्त्वा ॥१॥ 
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रस्भादले लेस्पतु गामसयस्थ 
हद्तायप्रेण पधचाथ चाप ॥ 
पुनददाताप॑). व गामयसख सा 
पाश्चास्नता पपाथका ज्वरन्ना ॥ 
कासालसारामग्रहतांश्य हन्धा- 
जॉणज्वयर सहसपायमसस्थत्‌ ॥२॥ 


पश्चामलपपटदटा--- 

दो भाग गन्धक ( शुद्ध किया हुआ ), एक भाग शुद्ध पारद दोनों 
की कब्जली करके लोदह की कड़ाही में डालकर मन्द २ बेर की 
लकड़ियों की अग्नि दे, जब कज्जछी द्रत हो जाय तब शतपुट अश्वक, 
ओर लोहभस्म, निरुत्थ ताम्रभस्म, पारद के समान २ डालकर कलछी 
से मिला दे, फिर पृथ्वी में गौ का गोबर बिछाकर उसके ऊपर केले का 
पत्ता रखकर कड़ाही की कीचड़ सी दवा को उस केला के पत्ते पर 
इस तरह से लोप दे जिसमें पापड़ सा बन जाय, उसके ऊपर दूसरा 
केला का पत्ता ढककर गोत्रर बिछा दे । जब वह दवा ठंडी हो जाय 
तब पापड़ी को निकाल ले। इसी को पश्चामृतपपंटी कहते हैं । 
इसकी मात्रा १ रत्ती से दो रत्ती तक है | इसके सेवन करने से सन्नि- 
पात आदि सब प्रकार के ब्यर, ब्वांसी, अतीसार, मन्दाग्नि, 'जीणुज्बर, 
प्रमेह, मिट जाते हैं । और इनके लिवाय हैजा आदि तत्काल मारक 
व्याधियों में भी यह बहुत उपकरारक है । परन्तु जिस प्रकार मेंने शतपुट 
छोह आदि की क्रिया लिखों है, उसी विधि से बनाई हुईं भस्‍स्में डाली 
जाँय तभी इसमें इतनो उम्र शक्ति द्ोती है, साधारण लोहभस्म, भश्रक- 
भस्म आदि के डालने से तो फायदा जरूर होता है, पर इतना नहीं । 
और मात्रा भी दो रची से चार रत्तो तक देनी पड़ती है ॥१॥२॥ 


शीतज्वराड्कुश।--- 
शुक्तेश्न चुूण हरितालजश्व 
तुर्योशतुत्थोत्थित चूणकश्व । 
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अभ्वत्थवृध्षोद्भवपन्नवे भय) 
सड-कुव्य जालन रसन सवंम्‌ ॥१॥ 
कन्यारसेनापि च भावथित्वा 
तिस्त्रिश्व सशोषवतीश्व चक्नीम । 
उपयेधः शुक्तिज मस्ममध्ये 
निधाय हण्ड्याश्व पिधाय मन्नम ॥२॥।। 
विधाय मुद्रामथ चुलिकायां 
संघाय चेतश्र ददीत वहिम । 
क्रमेण वृद्ध दिनराजिमेकां 
पुटे गजारुये च पुटेकता$पिे ॥३॥ 
कन्याद्रवेणव करोतु भस्म 
शक्तेस्तु वेयोहि पुटे गज़ाख्ये । 
पुन! कुमारीस्वरसेन खलवे 
संमदे संमचये पुटेत जिवारान ॥४॥ 
शीतात्कफादा जनितज्वराणां 
महाडकुशो व॒ुदब॒दसाथवाही | 
ओऔष्णयाप नोदाय पिवेए्पयोंडपि 
पत्थ्यं नराणां दधिभक्तसेचा ॥५॥ 
शीतज्वराड्कुश--- 
शुद्ध सीप का चूना ( जिसको हाँड़ी में भरने के लिये इसी श्रयोग में 
लिखा है ) एक भाग, शुद्ध हरिताल का चूण एक भाग, तूतिये का चूण 
एक भाग से चतुर्थाश, इन तोनों चीजों में पीपल के नवीन पत्तों के 
स्वरस की तीन भावना दे, बाद घृतकुमारी के रस की तीन भावना दे,. 
[ कोई २ वेद्य केवछ मंदार के दूध ही की तीन भावना देते हैँ. परन्तु 
उसमें मंदार का दुध चार दिन के निरन्तर घोटने के योग्य होना 
चाहिये, यह प्रकार भी अच्छा है ] सबकी एक टिकिया बनाकर खूब 
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सुखा ले, फिर एक हॉँड़ी के गले को लोहे के तारों से बाॉँधकर कपरमट्टी 
करके सुखा ले, और उस हाँडी में, ऊपर नीचे स्रीप का चूना भरके उस 
टिकिया को बीच में रख दे । परन्तु यह स्मरण रहे कि सीप का चूना 
खूब दाब दाब कर भरा जाबे। उस हॉँड़ी पर शराब रखकर मुद्रा 
कर दे, जब मुद्रा खूब सूख जाय तब मन्द आदि क्रम से एक अहोरात्र 
चूल्हे पर यन्त्र को रखकर अग्नि दे । बाद उस्र हाँड़ी को गजपुट में 
रखकर फूँक दे । परन्तु हॉड़ी में भरने के लिये स्रीप का चूना ऐसे 
बनावे कि, एक हाँडी में नीचे ऊपर घूृतकुमारी का गूदा भर दे, बीच 
में सीपों को भरकर गजपुट में फूँछ दे [ स्वोर्थकरी भट्ठी के मुख पर 
रखे हुए लोहे के चूल्हे के अन्दर रखने से भी आखानी से फँँक जाता 
है, और जो खास कोई कायारम्भ कर रक्‍खा हो वह भी घिद्ध होता 
रहता है । ] इस सीप की भस्म को तीन बार गजपुट देने से सीप का 
चूना तैयार हो जाता है । इस ज्वराकुश की दो रची की मात्रा बतासे 
में रखकर खिलाने से शीतञज्वर और कफज्वर तत्काल नष्ट हो जाते 
हैं| दवा खाने से यदि गरमी लगे तो मिश्री डालकर गरम २ या 
धारोष्ण गोदुग्ध पीते । इसमें पथ्य दही भात का है, परन्तु दही घर 
का जमा हुआ मीठा होना चाहिये ॥ १ ॥ २॥ ३ ॥ ४ ॥ ५॥ 


जयवटिका- 


सूले शिलातालशिवारजांसि 

समानि सवोधमिते प्रमदये । 
ताम्रस्थ भस्मापि समस्ततुष्य 

सन्दारदुग्धेन रसेन वापि ॥ १॥ 
व्याधीगड़ची जिफलापिचव्य- 

काथेन समय विधाय गोलम । 
सशोष्प दद्याद दशम्त्पटानां 

योगान पचेत्‌ कुक्कुटनामधेथे ॥२॥ 
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विष कर्णां भजजितटइडुणश्व 
वल्ल॑ समस्ताधमथापि शुद्धम । 
जैपालचूण्णश्व तद्धेमेव 
निम्बूकनीरंण च मस्देधेत ॥ ३ ॥ 
आद्राम्बुना चापि वी विंधाय 
मुद्ठ प्रमाणा ज्वारिशम हेतोः । 
श्वासेषु कासेषु च वह्िमान्दे 
चादोःसु पाण्डो च भगन्दरेषु ॥४॥ 
वहूपकुयुवेटिका मलानां 
संशोधने तु प्रवरा मताः स्पुः । 
योग्यानुपानेन समस्तरोगान 
जयन्ति शीघ्रश्व नयन्तिशम ॥५॥ 
जयवरदी- ( ज्वरादिकों पर ) 

एक तोला शुद्ध मेनशिल, एक तोला शुद्ध हरिताल, एक तोला 
शुद्ध गन्धक, डेढ़ तोला पारा, सब को मदन करके कब्जली करले। 
फिर उसमें साढ़े!चार तोले ताम्रभस्म ( कपरछन की हुईं ) डालकर 
मंदार के , दूध के साथ (यदि दूध नहीं मिले तो मदार के पत्तों 
के स्वरस के साथ ) और कटेरी ( भ्रटकटेया ) गुरुच, त्रिफला, चित्रक, 
चव्य, इनके काथ के साथ दो दिन मर्देन करके गोला बना ले | फिर 
सुखा कर दूस कपरमद्टी उस गोला के ऊपर कर दे । परन्तु यह स्मरण 
रहे कि जब गोला के ऊपर कपरमिट्टी करने लगे तब गोछा को पहले 
मंदार के पत्तों से ढेंक दे नहीं तों गोला के मद्टी छुग जाने से दवा 
खराब हो जावेगी । जब कपरमट्टी सूख जाय तब कुककुटपुट में फूँक 
दे | स्वाइह्शशीतल होने पर उस दवाई को तौलकर देखे | यदि स्रात तोले 
दवाई दो तो ग्यारह मासे शुद्ध बछुनाभ विष, ग्यारह मासे पीपल, 
ग्यारह मासे भुना हुआ चोकिया सुदागा, ग्यारह मासे कालीमिरच, 
इन सबका कपरछन चूर्ण करके और साढ़े तीन तोले शुद्ध जमालगोटे 
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का चूरों उस सात तोले दवा में मिलाकर नींबू के रस के स्राथ घोट 
कर एक भावना दे । फिर आदी के रस के साथ घोटकर मूँग की 
बराबर गोलियां बनाले । एक गोली सायक्लाछ, एक गोली प्रातःकालछ, 
बतासे में रखकर या मधु के साथ देने से सर्व प्रकार के ज्वर दुर हो 
जाते हैं, कफज्चर और वातज्बर में विशेष उपकारक है। और श्वास, 
कास, मन्दापि, बवासीर, पाण्ड्रोग, भगनन्‍दर, रोगों में इनका उपकार 
प्रत्यक्ष देखा गया है। और कोष्ठ की मल्न शुद्धि करने के लिये भी ये 
गोलियां एक ही चीज हैं । इनके खाने से दो तीन दस्त खुलासा हो 
जाते हैं ज्वर तत्काल उतर जाता है। और योग्य अनुपान से सभी 
रोगों में फायदा करने वाली चीज हैं ॥१॥२॥३॥४।॥।५।। 
पित्तज्वराड्कु शः- 
द्राच्ाशिवाघुस्तकरोहिणीनां 
मान समान कृतसालरेण्वोः । 
आदाय तजत्लातकषायकेण 
सिन्दूरमद्याज्ज्वरपेकिकत्वे ॥ १॥ 
पित्तज्वराडकुद-- 

मुनका (दाख), बड़ी हड की छाल, नागरमोंथा, कुटकी, भमलवास, 
पित्तपापड़ा, इन छुओं चीजों को बराबर बराबर लेकर कूटकर दो तोले 
को डेढ़ पाव जल में काढ़ा करें। जब चतुर्थाश पानी रह जाय तब 
काढ़े को कपड़े से छानकर एक रत्ती प्िन्दुररस बतासे से या मधु से 
खाकर ऊपर से काढ़े को पीवे | इस योग से पित्तज्वर दूर हो जाता है, 


ओर दाह भी शान्त हो जाता है। परन्तु यह ख्वेत्र के लिये याद रहे 
कि जब काढ़ा करना द्वो तब मट्टी ही के पात्र में करे || १। 


पाचकावलेह:--- 
सेटोन्मितले निम्वुर्से प्रदया- मी 
..... त्तद्घशम्पाकमहद्वय ज्ञः। 
पदन छुद्धन ततः प्रगाल्य 
ददात चूण दशकस्य चास्थ ॥ १॥ 


रसायनसार । ४६५ 
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पाचक चदनी-- 
नींबू के एक सेर रस में आधसेर अमलतास की फलियों को 
कूटकर डाल दे, दो दिन तक भीगने के बाद घुले हुए स्वच्छ वस्र में 
डालकर हाथ से हिला हिला कर छान ले। यह्‌ उत्तम खटाई बन गई । 
इसमें आगे लिखी हुईं दस चीजों के चूणें को कपरछुन करके 
डाल दे ॥ १ ॥ 


तनुत्वया नागर वज्न कृष्णा 
वाल्ही वयःसथा द्वयथकर्षमागाः । 
सिन्धूद्धव शूलह कृष्ण बीज 
श्वेत नव॑ जीरकमक्षकषोाः। ॥२॥ 
दालचीनी, सोंठ, कालीमिरच, छोटीपीपल, हींग, छोटी अथवा 
बड़ी इलायची के दाने, ये छः चीज दो दो तोले ले और सेंघानोंन, 
कालानोंन, कालादाना, ( जिसको जुलाब के काम में जमालगोटे को 
जगह वैद्य तथा डाक्टर लिया करते हैं, सभी शहरों में पंसारी की 
दूकान पर मिलता है ) नवीन सफेद जीरा ( जिसका दाल खाग में 
छोंक लगाते हैं ) ये चारों चीज पांच पांच तोले ले ॥ २॥ 


आज्येन भ्रष्टे नन॒ हिह्ल॒जीरे 
नदीरजः स्वेव च कृष्णवीजम । 
संकुव्य सर्व पटगालितश्व 
विनीय लेह निद्धीत पात्रे ॥३॥ 
मन्दाभप्िमालस्थमपाकरोति 
करोति शुद्धि जठरस्थ पुंसाम । 
स्वादिष्ठवर्यों ननु लेहराजों 
राचिप्रदों मोजनसज्निधाने ॥४॥ 
परन्तु हींग और जीरे को मन्दी मन्दी आँच से धी में भूँन ले । 
३३०७ 


किन. 3.०. 2032.%..27, न्‍“ हे ५ / अमान "३३.९०. विरफन हक मेयक-मरयन नर नव 20%9>#५१ -आन आम 2-9... ०७७... 2३७७० मप९+ “पेन पनिजक, 


“3५ पली यका 'पैक३ ० पय५मम०७-मरी 3५७५ “स्‍मम॥गीय अमर. #' 


४६६ रसायनसार । 





ओर कालेदाने को लोहे के तसला में चलनी से छानी हुई बाल में 
डालकर चूल्हे पर रखकर मन्द मन्द आँच दे । जब दाने खिलने ढछरगें 
और “पटपट” शब्द करने लगें तब तुरन्त तत्लला को उतार कर चलनी 
में डाउकर दिलावे । ऐसा करने से बाद छन कर सब निकल जायगी 
बीज चलनी में रह जायेंगे। हींग, जीरा और कालादाना इनको सिल 
पर खूब पीस डाले, बाकी ऊपर लिखी सात चीजों को लोहे की खरछ 
में कूटकर, कपरछन कर ले । सब चुण को ऊपर कही हुई खटाई में 
मिलाने से बहुत स्वादु पाचकावलेह ( पाचक चटपटी चटनी ) बन 
जाता है। इसकी खुराक तीन मासे से एक तोले तक की है । इसके 
चाटने से मन्दाप्रि, आल्स्य दूर हो जाते हैं । रात्री को चाटकर सोने 
से प्रातः:काल दस्त साफ हो जाता है । चित्त खूब प्रसन्न रहता है । 
भोजन में यदि रुचि नहीं दो तो दो घण्टे पहिले चाट लेने से भोजन में 
रुचि द्वो आती है। प्रायः बुखार में मुख का स्वाद बिगड़ा रहता है, इसके 
चाटने से वह दोष दूर दो जाता है । आज कल सभी छोगों को नमक 
सुलेमानी, लवणभास्कर आदि पाचक चूण्ों की आवश्यकता पड़ती हे, 
परन्तु यद्द चटनी जिसकी जिला पर लग जायगी उस्रकों किसी चूर्ण 
की आवश्यकता नहीं पड़ेगी ॥२॥४॥ 


पञश्चकर्षा यदि द्वाक्षा'तावानेव रसो भवेत । 
पकदाडिमवीजानां खादु) सौम्पश्च जायते ॥५॥ 


यह अवलेह कुछ गरम होता है इसलिये पांच तोले दाख को नींबू 
के रस के साथ सिल पर पीस कपरछन कर अवलेह में डा दे और 
पके हुए अनार के दानों का रस डाछ दे, तो वे सब गरमी को शान्त 
कर स्वाद को बढ़ा देँगे ( यह स्मरण रहे कि इस अवबलेह को मिट्टी, 
पत्थर, चीनी, काँच, काष्ठ, भादि के पात्र में बनावे, अथोत्‌ पीतल 
काँसी आदि किसी धातु का संपक न होने दे, नहीं तो अवलेद्द का 
रवाद बिगड़ जायगा और चाटते ही चित्त खराब हो जायगा । ओर 
जिसको नमक का अधिक अभ्यास दे वह अधिक भी डाल ले ॥५॥ 
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रसायनसार । ४७9 


दाहज्वरन्न वटी--- 


सेवन्त्युशीरयष्टीनां कषायोद्धावितं ज्वरी । 
(४ 5. 8 26. ४०७. 
स्वणसिन्द्रमम्भो5डपि तासां सेवेत दाहयुत्‌ ॥१॥ 
दाहज्वर की गोली--- 
यदि रोगी दाह से और ज्वर से अत्यन्त पीड़ित द्वो तो गुलाब के 
कि ३ 
फूल, खस, मुलहठो इनके काढ़े में भावना देकर स्वणसिन्दूर को 


बतासे, पान, मधु प्रश्नति के साथ सेवन करे और जब प्यास लगे तब 
उसी काढ़े को या उनके फाण्ट को पीते ॥ १ ॥ 


ज्वरलइने युक्तिः--- 


पका55दथस्थो 5ग्निरपेक्षणी से- 
दोंषे स्त्रामिश्वा5प्तसहायतो 5त्षम्‌ । 
आपमाऊ5्शयस्थ पचतीलति यात्रा 


शारीरकी निवहते नराणाम्‌ ॥१॥ 
ज्वर में लड्डन करने में युक्ति-- 

जैसे चूल्हे में जलती हुईं अग्नि ऊपर रखे हुए पाकपात्र को अपनी 
लपटों से तप्त करती हुईं दाल भात आदि अनेक पाकों को सिद्ध कर 
देती है | परन्तु यदि चूल्हे में तेज अग्नि दो जाय तो अंदाज से जल 
का छींटा भी दिया जाता है या अग्नि कम जलती दह्वो तो पंखे से बायु 
की सहायता भी पहुँचानी होती है और यदि अग्नि का 
परिमाण अरुप हो तो लकड़ी लगाकर या अद्जारे पटक कर भग्नि पूर्ण 
को जाती दै। तभो पाक रसीला बनता है। तेसे ही पक्कांउडशय में 
रहने वाली जठराप्रि अंदाज के बात, पित्त, कफ की सहायता लेकर 
पक्ताउडशय के उपरिभाग में स्थित आमाउडशय के अन्न को ठीक समय 
पर पकाती है, इसी से मनुष्यों की शरीर यात्ना का ठीक ठीक निवोह 


४६९८ रसायनसार । 
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होता है अथोत्‌ वात, पित्त, कफ जठराग्नि के अनुकूत् रहने से ही शरीर 
को धारण करते हैं ॥ १ ॥ 


दुष्टाउन्नवृत्ते: कुृपितास्त एव 
सामत्वहेतोविषतोपपन्नाः 
क्षमा ज्वरायाउग्नेमपास्थ तेन 
पाकाथमामस्थ करोत्वभश्ुक्तिम्‌ ॥२॥ 


परन्तु मिथ्या आद्वार और आचार से कुपित द्वोकर वे ही वात, 
पित्त, कफ जठराग्नि को दुबल करके जठराग्नि से नहीं पक्राए हुए 
आम [ अन्न के कच्चे रस ] के सम्बन्ध से विष-हूपता को घारण करते 
हुए जठराग्नि को अपने स्थान से निकाछ कर फेंक देते हैं; इसीलिये 
वह अग्नि सब शरीर को गरम करती हुई ज्वर रूप से प्रतीत होती 
है । उस आम के पकाने के लिये ज्वर में लद्ठदन कराना अत्यावश्यक 
है। क्‍योंकि लज्लन करने से जठरार्नि आम को पढक्राती रहेगी तो 
बात, पित्त, कफों के निराम द्वो जाने से मनुष्य नीरोग हो जायगा ॥२॥ 


ज्वरे प्रस्वेदः---- 


भर ढक 5 
वराषम्ह्ताकषायेण स्वेद्न ज्वरिणे हितम । 
पीनसा5ड्ृब्यथाश्वासा (निल्शछेष्मभिराहतो ॥१॥ 


ज्वर में पसीना [ बफ़ारा |-- 


यदि ज्वर रोगी को जुकाम, सवोद्भपीड़ा, श्वास, वायु, कफ जन्य 
भी छेश हो तो त्रिफला और गुरुच के काढे में गरम की हुई ईंट डाल 
कर भ्रस्वेद दने से वे पीड़ा शान्त हो जाती हैं । परन्तु रोगी को और 
काथ के पात्र को चारों तरफ कपड़े से ऐसा ढाँक दे जिसमें क्ाथ की 
ऊष्मा बाहर निकलने नहीं पावे किन्तु रोगी के द्वी शरीर में 
सम्मा जाय ॥ १ ॥ 


रसायनसार | ४७६६ 
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ज्वरिभोजनम---- 


शाक॑ हित पपेटकारवेल्ल- 
वातोकनिम्बोत्थपटोलकानाम । 
म॒ुठद्ादिसपस्थ सदाडिमःस्पा- 
ल्लाजा यवाग्वादिषुतण्डुलानाम्‌ ॥१९॥ 


ज्चर रोगी का 'भोजन--- 


ज्वर वाले पुरुष को भूख लगने पर बला5बल देखऋर जूष-मण्ड, 
विलेपी [| कलछी के लगने लायक पतला दरिया ] यवागू (गाढ़ा 
दरिया ) देने के लिये चावलों की छावा (खीलों ) का दे । और 
शाक में-पित्तपापड़ा, करेछा, बेंगन, नीम के पत्ते, परवल के पत्ते या 
फलों का हितकारक है। दाल-मुँग, अरहर की अच्छी द्ोती है । 
फल-मीठे अनार, मीठे अंगूर, मुनक्का (दाख) आदि अच्छे होते हैं । 
ओर विध्तार से भोजन का वृत्तान्त “भोजन विधि” नामक पुस्तक 
में लिखूँगा ॥| १ ॥ 

॥ इति ज्वराधिकार: ॥ 


अथातीसारे षड़्योगा।--- 
समा5हिफेन! सिन्दूरो जीणे! षड्गुणगन्धके! । 
मददितो निम्व॒ुनीरेणा5डम्वतीसारा55दिनादाकः ॥१॥ 
अतीसार पर बे योग-- 

एक तोला षड्गुणगन्धक्जारित सिन्दूररस ( चन्द्रोद्य या 
स्वणृसिन्दूर हो तो और भी अच्छा ) एक तोला अफीम, इन दोनों 
को नींबू के रख में घोटकर मूँग के समान गोलियां बनाकर रख ले, 
एक गोली प्रातःकाल एक गोछी सायंक्ाल खाने से अतीस्तार का प्रवाह 
तुरन्त रुक जाता है ॥ १॥ क्‍ 


४७० रसायनसार । 
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बिल्वमजासिताउम्भमोमिलॉहमभस्म निषवते | 

यद्येतस्थातिसारोत्था पीडा नहयति दुघरा ॥२॥ 

दूसरा योग यह भी है कि दो रची लोहभस्म को एक तोला सूखे 
बेल का गूदा, एक तोछा मिश्री के चूएं के साथ खाकर छुटॉँक भर 
पानी पीले, तो भी दो तीन बार दिन भर में खाने से अती सार दूर हो 
जाता है ॥ २॥ 

लोकनार्थ रस यद्वा स्वणेपपेटिकासपि । 

गड़ाघरेण चू्णन भ्ुडनकतेइपतीसारशान्तयथ ॥३॥ 

अथवा दो रत्ती लोकनाथ रख गंगाधर चूण के साथ, अथवा 
स्वणुपपषटी को गंगाधघर चूण के साथ खाये तो अतीखार रोग नष्ट हो 
जाता है, अथवा केवल गंगाधर चूण को ही छाछ्ल के साथ अथवा पानी 
के साथ छः मासे से एक तोला तक खांया करे || ३ || 

अतीसारान्‍्तक यद्वा रसं ससेवते यदि । 

गोरसेन तदा तस्थ पीडा जातु न जायते ॥४॥ 


रु 


अथवा अतीसारान्तकरस को छाद्डु के साथ खाया करे तो भी 
अतीसार रोग नष्ट हो जाता है ।। ७ ॥। 


लोकनाथ रसः--- 
भागेकरसूतो छिगुणो5्न्र गन्ध- 
सस्‍तज्जञां मर्सी पीतवराटिकासु । 
भत्त्वाउथ सुद्रां कुर टड्डणस्थ 
गोसूत्रपिष्टरथ करोतु शुष्काम ॥१॥ 
लोकनाथ रस की विधि-- 
एक छुटाँक हिंगुलोत्थ पारद आध पात्र गन्धक इन दोनों की कज्जली 


करके शोधी हुईं पीली कौड़ियों में भर दे, बाद गोमूत्र में घोटे हुए शुद्ध 
चोकिया सुहागे की पिट्ठी से कौड़ियों के मुख को बन्द कर दे ॥१॥ 





आर. 
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कपदिंकास्ता ननु छाहुचूर्ण 
घता। कूृता। सम्पुट्गात्व यन्‍त्रे । 
प्रदाय मुद्रां तु पुटेद गज़ाउ5रूपे- 
5तीसारनाशाय हि लोकनाथः ॥२॥ 
उन कोड़ियों की मुद्रा को सुखाकर; एक हाँड़ी में चलनी में छाना 
हुआ शह्ढ का चूर्ण नीचे ऊपर रखकर बीच में उन कोड़ियों को रखकर 
हॉड़ी पर मुद्रा कर दे । जब मुद्रा सूख जाय तब सम्पुट को गजपुट में 
फूँक दे, स्वांज्रशीतल होने पर शह्ढ के चूणे के बीच से कोड़ियों को 
निकाल कर कूट कपरछुन करके रख छोड़े यह लोकनाथ रस 
कहलाता दहै। २॥ 
स्वणपपेटी--- 
श्९ * ३५ 
कप्पूराद्धिड-गुलाद वाउपि सखूत्त कर्षत्‌ पलद्धयम । 
हेमभस्माउश्टमो सागः शुद्ध श॒ुद्धों।पि गन्धकः ॥१॥ 
तेषां कृत्वा मरसीं कुय्योत्‌ पपेटीं क्षपषनाशिनीम । 
ग्रहण्यावश्वातिसारस्प वृद्धमात्रां विनाशिनीम ॥२॥ 
स्वणेपपटी की विधि-- 
गोलकयन्त्र द्वारा रसकपूर से आठ तोले पारद्‌ निकाल ले। 
रसकपूर नहीं हो तो हिंगुल से द्दी निकाल ले। इस पारद में आठ 
तोले शुद्ध आमलासार गन्धक, एक तोला सुवर्णभस्म इन तीनों की 
कज्जली कर स्वर्णपपंटी बना ले। अथौत्‌ लोह की कड़ाही में कज्जली 
को डाल कर मंदी २ आँच दे, जब कज्जली द्रुत हो जाय तब गो के 
गोबर पर केछा का पत्ता रख कर उस पर कज्जडी की द्रुति को पतली 
पतली फैला दे, और उसके ऊपर भी केले का पत्ता ढाँक कर ऊपर 
गोबर रख दे ॥। १ ॥ 
दो घण्टे के बाद पापड़ के समान जमी हुई दोनों पत्तों के बीच से 
स्वर्णपर्पटी को निकाल ले । इसकी मात्रा दो रची से शुरू करे ओर 
बढ़ाते बढ़ाते एक मासे तक दह्दी और शहद के साथ या नागरपान के रस 
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ओर शहद के साथ देने से अतीसार, संग्रहणी, भौर क्षयरोग, अवश्य 
नष्ट दो जाते हैं ॥| २॥ 
गद्भाधघधर चूण रसो-- 
धातकी सुस्तकालिड्मो चस्रा वकपी तने; । 
सलोभेरतिसारप्तदचर्णों गड़ाधघरो लघु) ॥१॥ 
गज्नाघर चूण और रस की विधि-- 

धाय के फूल, नागरमोथा, इन्द्रजो, मोचरस, बेल का गूदा, 
पठानीलोघ, इन छ॒: चीजों का चूरणें लघुगब्वाघर नाम से प्रसिद्ध है ॥१॥ 

घातकी कुटजस्पत्वडः मोचसत्रावकपीतनो । 

' लोध्रमुस्ती बलीशों च रसो गह्लाघरः स्छखतः ॥२॥ 

धाय के फूल, कुड़ा की छाल, मोचरस, बेल का गूदा, पठानीलोघ, 
शुद्ध गन्धक, हिंगुलोत्थ पारद, ये समान समान भाग लेकर प्रथम पारद 
गन्धक की कज्जली कर ले बाद उनके चूण को मिलछा दे । यद्द लघु- 
गड्भाधर रस नाम से प्रसिद्ध है ॥ २॥ 

उदश्वित्पानतो मात्रामेतयोबेलकाडगध्तिणीम । 

गहल्लीयात्‌ केवल वाउपि पथध्यतक्रोदनाइन्विताम्‌ ॥३॥ 

रोग के बल और रोगी के धल के अनुखार इन दोनों गड्भाघरों की 
छः मासे से दो तोले तक की मात्रा छाछ के साथ दी जाती है। और 
इनके अनुपान से लोकनाथ रस देने से अतीसार में तत्काल फायदा 
होता है । इसमें पथ्य मठा भात का दिया जाता है ॥ ३ ॥ 


अतीसारान्तको रसः--- 
सुवणसिन्द्ररसेन महिता 
कपूरकृष्टेन रसेन नोम्मिता। 
खसताद्धकात्तेस्वर मस्मपपेटी 
रुणद्धयतीसा रप्रवाहमन्तकम्‌ ॥१॥ 
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अतीसारान्तक रस की विधि--- 

षड्गुण गन्धक जारित सुवर्णसिन्दूर के समान भाग, और रस- 

कपूर से निकाले हुए पारद से बनाई हुईं, तथा पारद से आधी सुवर्ण- 

भस्म के साथ ढाली हुई, सुवर्शपर्पटी कैखा ही भारी अतीसार का 

प्रवाह क्‍यों न हो तुरन्त रोक देती है । सुवर्णपपंटी बनाने के लिये 

सुवर्णभस्म लेने से अधिक गुण दोता है, पारद में सुबर्ण घोटकर 
पपेटी बनाने से अल्प गुण होता है ॥ १ ॥ 


अथ सड्यमहणी चिकित्सा--- 


नारायणेन चूर्णन सेवेतोक्तरसान यदि । 
ग्रहणीप्रसुखान्‌ रोगान्‌ नैेव पश्यति दुधरान ॥१॥ 
सडूग्रहणी रोग की चिक्तित्सा-- 

अतीसार पर जो जो सिन्दूरबटी आदि रस लिख चुहूा हैं उनको 
नारायण चूणे के साथ सेवन करे तो संप्रहणी आदि बड़े कठिन जितने 
कोष्ट के विकार हैं वे सब नष्ट हो जाते हैं ॥ १॥ 

लाइचूणन सेवतातीसारस्पान्तकं रसम्‌ । 

बुसुक्षेस्तत्र पीयेत तक्र गठय पयोड्थचा ॥२॥ 

अथवा छाई चूण के साथ अतीखारान्तक रस की दो रत्ती से एक 
मासे तक मात्रा का सेवन करे और भूख लगने पर यदि केवछ गो की 
छाछ या गौ का दूध पीवे तो संग्रहणी अवश्य नष्ट हो । 

नारायण चूरें और छाई चूर्ण प्रसिद्ध हैं. उनकी यद्द विधि है-- 

हिंगुल का पारा, शुद्ध भ्ामलाखार गन्धक, अश्नकभस्म, 
भुनी हुईं हींग, इलायची, तज, पत्रज, जायफल, लवज्न, कूंठ, 
जीरा, कुलींजन, सोंठ, मिर्च, पीपल, मोचरस बेल का गृदा, 
सौंफ, कालानोंन, सेंधानोंन, साँभरनोंन, कवियानोंन, खारीनोंन 
समुद्रनोंन ( पांगानोंन )ये सब छुः छः मासे ले। पारे गन्धक 
की कज्जल्ली करके इन औषधियों के चूर को भी मिला दे ओर सब 
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चूर्ण की बराबर मन्दी आँच से भुनी हुई भांग । इसको लाईचूण कहते 
हैं। यह फेवल भी अतीसार संग्रहणी प्रवाहिका को उत्तम है ॥ २॥ 

चित्रक, सोंठ, मिरच, पीपल, हरड़, बहेड़ा, आमला, सफेद जीरा, 
हाऊबेर, वच, अजवाइन, पीपलामूल, सौंफ, बनतुलसी, अजमोद, 
कचूर, धनिया, बायविड़द्भ, मंगरेला, सनाय की पत्ती, पोहकरमूल, 
जवाखार, सज्जीखार, सेंधानोंन, साँभरनोंन, कालानोंन, खारीनोंन, 
पांगानोंन, कूठ इन चीजों को दो दो तोले ले। इन्द्रायन की जड़ 
( अनारनी की जड़ ) चार तोले, निशोथ छः तोले, शुद्ध किया 
जमालगोटा छः तोले, दण्डाथूहर का ग्रूदा आठ तोले, इन सबों को 
कूट छानकर रख ले यह नारायणचूरण कद्दलाता है । यह बहुत उत्तम 
चीज है वेद्य लोगों के यहाँ सदा सडग्ृहीत रहना चाहिये । छः मासे से 
दो तोले तक इसको मात्रा है | इसके सेवन करने से कोष्ठ शुद्धि उत्तम 
होती है ओर सडमहणी, अतीसार, पाण्डुरोग, हृद्रोग, श्वास, कास, 
भगन्दर, मन्दाप्रि, ज्वर, कुछ्ठ, आध्यान, अम्लपित्त, आदि अनेक 
रोग नष्ट होते हैं ॥| १ ॥ २॥ 


6 किक 
अभथा5शःकुठारों रस।--- 
पारदाद बदिगुणो गन्धस्तत्षुल्थो व्योमतीरणको । 
विल्वमज्ञाशिवाइग्रेजिकट्दन्त्यो रसोन्मित। ॥१॥ 


अद्यकुठार रस-- 

एक छुटाँक शुद्ध पारद, आध पाव गन्धक, आध आध पाव अश्रक- 
भस्म ओर फोलाद छोहभस्म व बेछगिरि, बड़ी हरड़े, चित्रक, सोंठ, 
मिरच, पीपल, शुद्ध जमालगोटा एक एक छुटाँक ॥ १ ॥ 

टू सेन्धवं यावक्षारा मागाश् पश्चदाः । 

दात्रिदशद्भधागगोसूर्ज तावदुमागा सस्‍्नुही भवेत्‌ ॥२॥ 

सुद्गे की खील (लावा ), सेंधानोंन, जवाखार पाँच पाँच 
छुटाँंक । बत्तीस छटाँक्त गोमूत्र, बत्तीस छटाँक थूहर का दूध, इन 
ओषधियों में कूटने योग्य औषधियों को कूटकर कपरछन कर ले ॥२॥ 
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पकत्वा मन्दाग्निना सब्व द्विमाषप्रमिता वदी। 

प्रत्यहं सेवनीया स्थादर्शावनकुठारिका ॥ ३ ॥ 

सब चीजों को लोहे की कड़ाही में मनन्‍दी मन्‍्दी आँच से पकावे । 
जब गाढ़ा हो जाय तब सबको खरल में घोटकर दो दो मालते की 
गोलियाँ बना ले । एक गोछी प्रातःकाल रोज रोज गरम जल के साथ 
सबन किया करे तो बवासीर के मस्से नष्ट हो जायें।॥ ३ ॥ 











अशों लेपः-.- 
खरनादाक्ततलेन लेपयद ग्रुदजाडुरान | 
चलाने दूषयदतदड्ूराश्व व्यपाहात ॥१॥ 


बवासार क सससा पर सप-.- 


खरनाद महर्षि का बनाया हुआ शाह्लंधर लिखित कासीस आदि 
तेल भी बवासीर के मस्सों पर लगाने के लिये बहुत उत्तम है । जो 
गुदा के अंदर की वलि में मस्से हों तो अक्ुठी से या पिचकारी से 
तेल पहुँचा दे । यदि मस्से बाहर दीखते हों तो उन पर तेल चुपड़ दे । 

उस तेल की विधि इस प्रकार लिखो है-- हीराकसीस, कलयारी, 
कूठ, सोंठ, पीपछ, सेंधानोंन, मेंनशित्र, कनेर की जड़, बायविड्न्न, 
चिन्नक, अरहूसा, जमालगोटे की जड़ ( इसक्ले अभाव में जमालगोटे के 
बीज ), कड्टई तोरई के बीज, चोंक हरिताल, इतनी चीजों को एक 
एक तोले लेकर कपरछन कर ले । बाद एक सेर तिल के तेल को खूब 
पकाकर टंढा कर ले, फिर इस पके हुए तेल में ऊपर छिखी हुई चीजों 
के चूणे को डालकर आध पाव थूहर का दूध, आध पाव मन्दार का 
दूध, चार सेर गोमूत्र भी डालकर सत्र चीजों को मन्दी मन्दी आँच 
से पकावे । जब गोमूत्र आदि सब जछ जाँय तब कड़ाही को चूलहे 
उतार कर ठंढी कर दे । इस तेल को कपड़े में छाव कर चिकने पात्र 
में या शीशियों में भरकर रख छोड़े । इस तेल के लगाने से बवासीर 
के मस्से नष्ट हो जाते हैं ॥ १ ॥ 
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श्र 
अशश्छेदी लेप:--- 
घृते पले वा प्रतिसारणाय 
।__ # चषणी 
कषेप्रमाणं परिघषेणीयम । 
लिप्त्वा5छुरास्तेन प्रधूपनीया:ः 
(ते बडे 
कप्पूरयुक्ताउउमलकैश्व रात्री ॥ १॥ 


मस्सों पर दूसरा लेप--- 

परिभाषा प्रकरण में कहा हुआ प्रतिसारणीयक्षार एक तोला, चार 
तोले गौ का घृत, इन दोनों को खरल में घोट कर एक जीव कर ले । 
( घी के साथ क्षार को घोटने का यह अभिप्राय है कि केवल क्षार के 
अ्रयोग को रोगी सह नहीं सकेगा और पाँच ही मिनट में सब मस्सों 
के गल कर गिर जाने से घाव भी हो जायगा, इसलिये घृत में घोटकर 
प्रतिसारणी यक्षार के प्रयोग करने से पाँच सात दिन की देर तो होगी 
परन्तु रोगी को कष्ट नहीं होगा ) इस ज्ञार मिश्रित घृत को मस्सों 
पर थोड़ा लगाकर, छः मासे कपूर आध पाव आंवला इन दोनों को 
पुरवा में भरी हुई आँच के ऊपर डाल कर मरस्सों पर धूनी दे, और 
चारों तरफ से एक चादर इस प्रकार ढाँऊ दे कि जिसमें धूम 
बाहर न जाने पावे। इस प्रकार सोते समय रात्रि को रोज धूनी 
दिया करे ॥ १॥ 

विश्टम्मविध्वंसविधो तु चूण 
नारायण प्रातरथा55इयमेव । 
राजौ तु चन्द्रोदय एवं सेव्यों 
गुदाह्ुुरास्तेन पतान्ति सूलात्‌ ॥ २ ॥ 

परन्तु बवासीर रोग में दस्त की कबजियत कभी नहीं द्ोनी चाहिये, 
उसका यद्द उपाय है कि प्रात:काल एक तोला के अंदाज नारायण चूण 
जछ के साथ खाया करे और शात्रि को सोते समय एक रत्ती चन्द्रोद्य 
या षड़्गुण गन्धकजारित स्वणंसिन्दूर अथवा पषडगुण गन्धकजारित 


रसायनसार | ४७७०७ 


आओ, ० “5, ४ 5.ह कक ता 9 2... आक ल्‍ी. टी जम अर वन शा» ०७. औ >श बा ४६ “७ ध्ज 


सिन्दूररस खाया करे तो बवासीर के मस्ज़े काले पड़ कर स्वयं गिर 
जायेंगे ओर शरीर में अशक्ति भी नहीं होने पाबेगी ॥ २ ॥ 
अथ बुभुक्ष॒वल्लभारसाः--- 
खूतगन्धकसिन्द्र शड़ु शुक्तिवराटिका; । 
तुबरी टड्कण फुल्ले पश्रकोलाश तत्समाः ॥१॥ 
भूख लगाने वाले रस--- 

एक तोला पारद, एक तोला गन्धक इन दोनों की कज्जली, एक 
तोला षड्गुणगन्घकजारित सिन्दूररस, एक तोला शह्ठू की भ्रम, एक 
तोला सीप की भस्म, एक तोला पीली कौड़ी की भस्म, एक तोला फूली 
हुईं फिटकिरी, एक तोला फूला हुआ चौकिया सुहागा, और आइ़ 
तोले कपरछन किया हुआ पीपल, पीपछामूल, चव्य, चित्रक, सोंठ 
इन पांच चीजों का चूण ॥ १ ॥ 

वीजप्राम्बुना कृत्ता वटीः सेवेत प्रत्यहम । 

वुभुक्षार्थी मिता55हारैरजीणें नोडएभिभूयते ॥२॥ 

सबको बिजौरे नींबू के रस में अथवा कागजी नींबू के रस 
में घोटकर चने की बराबर गोलियाँ बना ले। एक एक गोली 
साय॑काल श्रात:काल भोजनोत्तर व मध्याहैकाल खाया करे और जितना 
पचे उतना अन्न खाया करे वो अजीण रोग भी नष्ट दो, और समय 
समय पर भूख लगा करे ॥ २॥ 

यद्वा मल्लाततैेलेन गालितं परिवापितम्‌ । 

वीजपूरा5प्सु गन्घषेक लिखात ध्वोद्रेण शुक्तये ॥३॥ 

अथवा भिलावें के तेल में गन्धक को मन्‍्द्‌ मन्दाग्नि से गलाकर 
बिजौरे नींबू के रस में ठंढी कर दे । इस प्रकार शुद्ध की हुई आमला- 
सार गन्धक को तीन मासे से छुः मासे तक शहद के साथ चाटने से 
भी अजीर्ण रोग नष्ट हो जाता है। परन्तु शुद्ध की हुईं गन्धक को 
गुलाबजल के साथ या अनारदाने के रस के साथ दो पहर तक घोट 
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कर खूब बारीक कर ले, क्योंकि मोटी गन्धक पूर्ण गुण नहीं करती । 
इसी प्रकार गन्धकब्रदी आदि प्रयोगों में जहाँपर गनन्‍्धक डाछने को 
आवश्यकता हो उन प्रयोगों में इसी प्रकार गन्धक को घोटकर डाले ।।३॥ 
इंश्वरानुगहीतश्रेच्छतगन्धेन रखितम्‌ । 
स्वणसिन्द्रमेवाध्यादजी णोदिरुजाइपहम्‌ ॥४॥ 
अथवा यदि परमेश्वर की दी हुई विभूति घर में हो तो नलिका- 
डमरूयन्त्र द्वारा शतगुणगन्धकजारित स्वर्णसिन्दूर बनवा कर अपने 
घर में रख छोड़े । एक रत्ती से दो रत्ती तक बलाबछ देखकर पान मे, 
मलाई में, मक्खन में या शद्दद्‌ में खाया करे तो अजी्ण आदि कोई 
रोग पास नहीं खड़े रह सकते ॥ ४ ॥ 
गन्धकवटी:--- 
वरा5प्रिरम्भाचणका5केजातं 
ध्तारं च पृष्प नवसादरस्थ। 
सुधाउम्वुघ्ृष्ट पुटित वितस्तो 
पुटे समान पटुपशथ्वक॑ च ॥१॥ 
तद्धेंगन्ध॑ च चतुगरणाश्र 
व्योषाग्नमिसभमजित जीरबाह्लीः । 
घृष्दवाज्यभ्ृष्टे लशुनेषम्लनीरे 
वदीःकरो त्वग्रिमघीरजीणे ॥२॥ 
गन्धक वी-- 
त्रिफला, चित्रक, केले की जड़ चना के क्षुपक ( वृक्ष ), मन्दार 
का पश्चाह़ु, इनके प्रथक्‌ प्रथक्‌ क्षार बना ले, जेसा कि परिभाषाप्रकरण 
में लिख चुका हूँ । ओर नवसादर को डमरूयन्त्र में रखकर दो पहर 


की अग्नि से उम्तका फूल्न उड़ा ले | इन सब चारों के समान समान भाग 
लेकर प्रतिसारणीयज्ञार के साथ घोटकर हँंड़िया के सम्पुट में रखकर 
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कुक्कुट पुट में फूंक दे तो अपूब क्षार बन जायगा | इस क्ञार के समान 
पांचो नमक [ सेंधानोंन, कालानोंन, साम्दरनोंन, खारीनोंन समुद्रनोंन ] 
डालकर और कुछ चीजों से आधी शुद्ध गन्धक डालकर बिजौरे नींबू के 
रस के साथ अथवा कागजी नींबू के रस के साथ घोटे । बाद सोंठ, 
मिरच, पीपल, चित्रक, धी में भुनी हुई द्वीग, और घी में भुना हुआ 
सफेद जीरा, ये सब ओऔषधी गन्धक से चतुर्गुष लेकर अमलछवेत के 
काथ के साथ, और घो में छोंके हुए लशुन के रस के साथ, घोट 
कर गोलियाँ बना ले। ये गोलियाँ अजीण, अतीसार, हैजा, सड़- 
प्रहणी, आदि अनेक रोगों को नष्ट करने वाली हैं और बहुत 
स्वादिष्ट हैं ॥ १॥ २॥ 


भोजना 5न्ते घबलेह:-.- ' 
कटुचपोग्रा: सुरसेन्द्रपुष्पं 
जीरदर्य बाहि अकल्लकश्वथ । 
समा!समे सतः पटनी सिता च 
रसाधिका द्वीपमवा55द्वेकंच ॥१॥ 
मोजन के अन्त में चाटने योग्य चटनी-- 
सोंठ, मिरच, पीपल, अजवायन, ” अजमोद, दालचीनी, छबड्र, 
सफेद जीरा, कालाजीरा, & हींग, अकरकरा, इन सब चीजों को एक 
एक तवोला ले, परन्तु दोनों जोरे और हींग इन चीजों को अछग अछग 
थोड़े से घी में मन्‍दी मन्‍दी आँच से भूँज ले, बाद वजन करे । और 
ग्यारह तोले सँघानोंन, ग्यारह तोले कांलानोंन, ग्यारह तोले मिश्री, इन 
सब चीजों को कूटकर कपड़े में या महीन तारों की चलनी में छान ले 


और ग्यारह तोले किसमिस, ग्यारह तोले गुठली निकाले हुए छुाड़े, 
ग्यारह तोले आदी के टुकड़े ॥ १ ॥ 





& काठाजीरा कडुआ भी द्ोता है उसको नहीं लेना, नहीं तो चटनी का 
स्वाद कडुआ पंड जायगा। 
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ही रसायनसार । 


निमज्नाह खलु निम्बुनीरं 
निधाय पात्रे समुपेध्त्य पक्षम | 
सेव्यो5वलेहो यदि भोजना5न्‍ते 
सुक्तिजरामोति यथाउन्नकालम्‌ ॥२॥ 


इन सब चीजों को घी के चिकने बतन में या चीनी, पस्थर, काँच 
के पात्र में डालकर नींबू का रख इतना भर दे कि जिसमें सब चीज 
डूब जाँय । बाद छकड़ी से सब चूण को मिलाकर बत्तेन को ढॉककर 
पन्‍द्रह दिन तक छोड़ दे | पन्द्रह दिन के बाद इस चटनी में से थोड़ी २ 
भोजन के बाद खाया करे तो चित्त खूब प्रसन्न रहे, और सपम्रय समय 
पर भूख लगती रहे, अजी्ण रोग की शिकायत कभी नहीं दो, यहद 
बहुत स्वादिष्ट चटनी बनेगी ॥ २ ॥ 


अथ कृमिकालकूटों रसः--- 


सूतेन्द्रगन्धाउश्रकलोह मस्म वर्धिष्णुमात्र प्रथमाद द्वितीय 
विष रसेन्द्रेण सम॑ विड््गं समस्ततुल्य॑ कूटजत्वगधो । 
समर्दितो$य क्रिमिकालकूटः कषो5द्धमात्र; कऋमिपीडिताय १ 
क्रीमकालकूट रस-- 

हिहुलोत्थ पारद एक तोला, शोघित आमलासार गन्धक दो तोले, 
अश्रकभष्म तीन बोले, लोहभस्म चार तोले, शुद्ध किया हुआ बछनाभ 
विष एक तोला, बायविडृड्ग पांच तोले, कुद्ा की छाल ढाई तोले, इन 
चीजों में से प्रथम पारद गन्धक की कज्जली करके बाद अश्रकभस्म 
ओर लोहभस्म को भी डालकर खूब घोटे। बाद सब चीजों को कूट 
कपरछन करके इस कज्जली में डालकर मदन करे । जब सब चीज मिल 
जाँय तब शीशी में भरकर रख छोड़े, यह क्रमिरोग के नाश करने के 
लिये कालकूट के समान दे । इसकी मात्रा छः मासे तक की है। शदद॒द 
के साथ या गरम पानी के साथ दे सकते हैं ॥ १ ॥ 
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जाय, व ज््++ 
क्रिमिष्न चर्णम--- 
पालाशवीज कुटजत्वचा च ससे विडड द्युमयो! समानम्‌। 
चूणक्रिमन्न पलपादमात्र कदुष्णतोघेन निषेवणीयम ।। १॥॥ 


ऋकरामे रोग का नाशक चूण--- 

ढाक के बीज एक छुटाँक, कुड़ा की छाछ एक छुटाँक, बायविड़ड्ग 
आध पाव, इन तीनों को कूट छान कर रख छोड़े । इसकी मात्रा एक 
तोले की है, शोचक्रिया के बाद गरम जल के साथ सेवन करने से 
पांच चार दिन में ही उदर के कीड़े सब नष्ट हो जाते हैं ॥ १ ॥ 
जन्तुध्न केवल यद्वा प्रातः सेवत शुद्धिमान्‌ । 
तप्तकोष्णेन तोघन जन्‍्तुरोगापनुक्तये ॥ २॥ 

अथवा शौचक्रिया के बाद एक वोला केवछ बायविड्ड़् का चूण 
ही फॉककर आध पाव गरम जल पी लिया करे तो भी क्रमि रोग नष्ट 
हो जाता है ॥ २॥ 


अथ पाण्डकथाशषो रस:--- 


तुत्थताम्रा श्रल्लोहानां वस्च्नपूलेषु भस्मसु । 
तुल्यहारद्रचूणषु गांसूत् पड्मुण पचत्‌ ॥ १॥ 


पाण्डुकथाशोबरस की विधघि-- 

तूतिया, तांबा, अश्रक, लोह, इन चारों चीजों की कपड़छन की 
ई दो दो तोले भस्मों में आठ तले हल्दी का चुण मिलाकर सवा सेर 
गोमृत्र में मन्‍दी मन्‍्दी आंच से लोह को कड़ाही में पकावे ॥ १ ।! 
हँंसमण्ड्रतुल्य तद गव्यतक्रेण चेद्धजत । 
पाण्डुहेलीमक चापि कथासाज्रेण शिष्यते ॥ २ ॥ 

जब गोमूत्र सूख जाय तब इन भस्‍स्मों की बराबर ( १६ तोले ) 
हंसमण्ड्र मिलाकर कपरछन करले । ( हंसभण्डूर की विधि लिख चुका 

श्र 
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) इसकी मात्रा तोन मासे से छः मास्रे तक गो की छाछ के साथ 
बन करे तो पाण्डरोग और हलीमक रोग नष्ट हों ।। २ ॥। 


अथ श्वासकासा5घिकारः । 
शज़ाराउश्रक सब 
कृष्णा5श्र भस्मा5स्तुपल हिमाझशु 
जॉतीफलत्वक्‌कणिका:म्बुमांस्थः 
तालीसपत्र गज़पिप्पलनद्र- 
पुष्पं वरा पत्रजराजपुष्पी ॥ १॥ 
कटुत्रयं चोचसथाषपि धाज्नी 
शाणाद्शाणादेमितं ददातु । 
शाणदर्थय जातिफले तथेला 
कोलाद्धकोलौ रसगन्धकौ च ॥ २ ॥ 


९० पारी यार.“ पा७ ७-२“ पक 


हर 
से 


शुड्ाराश्रक की विधि-- 
कृष्ण वजाभ्रक की भस्म आठ तोले, कपूर, जावितन्री, पीपल, 
नेत्रवाला, जटामासी, तालीरूपत्र, गजपीपल, लबड्र, हरड़, बहेढ़ा, 
आमला, तेजपात, नागक्रेसर, सोंठ, मिरच, पीपल, तज, धाय के 
फूछ, ये सब औषधि डेढ़ २ मासे ओर जायफल, छोटी इलायची के 
दाने, छः छः मासे । तीन मासे पारद छः मासे गन्धक इन दोनों 
की कज्जली ॥ १-२ ॥। 
९ ९ # ५ # ५४९ 
सचबस्य चूणस्थ वथधावधायष 
कलायमाना; कलिभूरुहाउंद्वि! । 
आद्राम्वुताम्बूलरसेन सेव्याः 
प्राताविशुद्धेन मिताश्वतस््रः ॥३॥ 
इन सब चीजों के चूणं को कपरछन करके बहेड़े के काथ के 
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साथ मटर समान गोलियाँ बनाले | भ्रात:काल शौच क्रिया से निपट 
कर चार गोली पान और आदी के रस के साथ खाया करे ॥ ३ ॥ 


शड़ारमभ्र निकरोति रोगान 

कासा्रिमान्द्यज्वरशूलशोधान । 
इवास प्रमेहो दर नेत्रजातान्‌ 

मेदो म्लपित्ताउस्रतृडत्तिपाण्ड्न ॥४॥ 
छुद्यो5पमगुल्मक्षयकोछदोषान 
प्लीहासिंदोषा5स्तसम्भवांदच । 

चल्यश्व वृष्यं निखिलाक्तिहन्त 

वर्ज्यांउ्म्लशार्क घृतदुग्धसेवम्‌ ॥५॥ « 


किक 


इस शृड्ाराभ्रक के सेवन करने से खाँसी, मन्दाग्नि, ज्वर, 
उदरशूछ, सूजन, श्वांस, प्रमेह, उद्ररोग, नेत्रविकार, वृथापुष्टि, अम्लपित्त, 
रक्तपित्त, प्यास, पाण्डरोग, छुर्दी ( वमन ), आम, गुल्म, क्षय, और 
कुछ के विकार, प्रीहा, वात, पिच, कफ का प्रकोप, विषजन्य रोग नष्ट 
हो जाते हैं। और यह शद्धाराभ्रक बलकारी है । रतिशक्ति बढाने 
वाली है । और इसके अतिरिक्त सभी रोगों में देने योग्य द्वे । यदि 
इसमें दो धीले चन्द्रोदय या चार तोले स्वर्णसिन्दुर और दिया जाय 
तो लिखे हुए रोग बहुत शीघ्र नष्ट हो जाते हैं । इसके सेवन करने वाले 
पुरुष को चाहिये कि शाक खटाई कुछ नहीं खाय किन्तु दूध घृत 
आदि के पदाथ यथेच्छ सेवन करे ॥ ४-५ ॥ 


खासकासहरः कक --- 
पिप्पली मरिचं शुण्ठी सममानाअतुग्रणाः 
दाडिमीफलजात्वक॒स्यात्‌ प्राचीनो द्विगुणों गुड॥२॥ 


 लत्कल्क॑ दिवसे दित्रान्‌ वारान्‌ भुज्ञीत कासवान । 
श्वासवानुष्णतोयेन श्वासकासा5पतलुत्तये ॥२॥ 


'माइदकायार योएअामयउाामा ९७ 9अ चमक परी रे ५2म न. /2 ९९७ ##न या, 
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श्वांसकास का नाराक कल्क--- 
एक तोला पीपछ, एक तोला कालीमिरच, एक तोढछा सोंठ, चार 
तोले अनार के फल की छाल, आठ तोले तीन वर्ष का पुराना गुड़, 
पद्दिछी चार चीज्ञों को कूट छानकर शुइू में खूब मिलाकर रख 
छोड़े इसमें से छः मासे से एक तोला तक की खुराक दिन में दो 
तीन बार गरम जल के साथ या वेसे ही खाया करे तो पाँच चार दिन 
में ही खाँसी तो तुरन्त नष्ट हो जाती है, ओर श्वास भी आठ दस दिन 


५७ 


में दूर हो जाता है ॥ १-२ ॥ 
त्रिबद्ञभस्म विधिः-- 
जसदे बड़नागोंच समखूतेन मेलयेत । 
घृष्टवा निम्ब्वम्बुना ताले गन्धं दत्त्वा विमदेयेत ॥१॥ 
त्रिबज्ञमस्म की विधि-- 
पाँच तोले जस्ता, पाँच तोले राँगा, पाँच तोले शीशा, इन तीनों 
को गलाकर पन्द्रह तोले द्िद्,ुलोत्थ पारद को मिला दे । इन चारों 
चीज़ों की पीठी को नींबू के रस के साथ घोटकर पानी स्रे धो डाले। इस 
पिट्टी में कपरछन की हुई पन्‍न्द्रह तोले तबकिया हरिताल ओर पनद्रह 
तोले गन्धक डालकर कज्जली कर ले ॥ १ ॥ न 
खदाड्ननलिकायन्त्रे सन्दादिक्रम वहिना । 
धूमनिगमनस्याउन्ते पकत्वा शीत समुद्धरेत्‌ ॥२॥ 
इस कज्लछी को नलिकाडमरुयन्त्र सें रखकर मन्दमध्यादि क्रम से 
दो दिन तक आँव दे । जब नली से धूम निक्रठना बन्द हो जाय, 
तब स्वाज्रशीतल कर दे ॥ २ ॥। 
नलीस्थ तालसिन्दूरं त्रिबढ़े ललसंस्थितर । 
सडः-गहीत॑ एथग वा5पि वासाध्वोद्रेण सेवताम ।।३॥ 
यन्त्र के ठंडे हो जाने पर नल्ली के चारों तरफ तालसिन्दूर 
मिलेगा, और नीचे की हॉडडी में त्रित्रद्मभस्म मिलेगी। तालसिन्दूर 
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और त्रिबद्भभस्म इन दोनों को मिछाकर घोटकर खेवन करे, अथवा 
केवल त्रिबद्भभमस्म सेवन करे। इसका अनुपान अरडूसा के काथ को 
ठंडा करके छः मासे शहद डालकर सेबत करते हैं। यदि क्ाथ 
करने में परिश्रम माल्म हो तो तीन मासे चूण ही ले। इस रस की 
मात्रा एक रत्ती से चार रत्ती तक देते हैं। अरड्ूसा के साथ प्रयोग 
करने से बहुत शीघ्र फल द्ोता है क्योंकि “वासायां विद्यमानाया- 
माशायां जीवितस्य च रक्तपित्ती क्षयीरोंगी करिमिथ' मवसीदति ९? यह 
सिद्धान्त प्रसिद्ध है ॥ ३॥ 

कासः श्वास; क्षयों रक्तपित्त कुछ प्रमेहकः । 

आबल्य वहिमान्यच सुकत्वा गच्छन्ति रोगिणम्‌।॥४॥ 

त्रिबड़ के सवन करने से खाँसी, श्वास (दमा), क्षयरोग, रक्तपित्त; 
कुष्ठ, प्रमेह, दुबेलता, भन्दाप्नि, नष्ट हो जाते हैं ॥ ४ ॥ 

तारस्य जसदस्थाने योजनेना$पि सिध्याति । 

त्रिबड्ञा५"ख्यो रसस्तस्थ बलीयांसो गुणास्ततः ॥५॥ 

इस त्रिबद्ध के बनाने के जिये जस्ते की जगह पाँच तोले शुद्ध 
की हुई चाँदी को डालने से भी पूर्वोक्त विधि से त्रिन्रज्ञभस्म तेयार 
दो जाती है,। परंतु पूव त्रिबद्ग की अपेक्षा चाँदी की त्रिबन्नः में प्रबल 
गुण होते हैं ॥ ५ ॥ 

शा वेधि 
वसन वाध।-- 

यपप्टिकामदनकाथे मावित मदन रज१ । 

पी, # 

पिवेत्तद्वारिणा वम्ध आपित्तपारिदशनम ॥१॥ 

वसन की विधि-- 

मुलहटी और मेंनफल के क्वाथ में मेंनफल की गरी को घोटकर 
मुखा ले। फिर दो तोले मुलहटी ओर पाँच तोले मेंनफल में एक सेर 
पानी डालकर पकावे जब आधा पानी रह जाय, तत्र उसको कपड़े में 
छानकर रोगी का बलाबल देख कर एक तोले से चार तोले तक 
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मेंनफल के चूण को फाँक कर उक्त काथ द्वारा निगल जाय। ऐसा 
करने से आठ दस कय ( उलटी ) खुलकर होंगी। यदि वमन में 
पीला पीला पित्त निकलता हुआ बन्द नहीं दी तो एक दिन का अन्तर 
देकर फिर वमन करावे ॥ १॥ 


बलासे वान्तिनिष्क्रान्ते कासरोगी सुर्ख ब्रजेत । 

चिबड़े तत्र दत्ते तु कासःइवासों न शिष्यते ॥ २॥ 

वमन के होने से सम्पूर्ण दुष्ट कफ निक्रल जायगा तो रोगी को 
सुख प्राप्त होगा । इसके बाद त्रिबद्ध का प्रयोग करने से श्वास कास 
जड़ से निकल जायेंगे ॥ २॥ 


ना 


श्वासकासारिः प्रयोगः--- 
व्याधीचुणमधुम्याश्रेज्ज्वर शूले मकेदारी । 
सेवितस्सन्ध्ययोर्थेन कास; इवासो5स्थ न प्रभ्ुः॥१॥ 


श्वासकासारि प्रधोग--- 

भटकटेया का चूर्ण छः मासे, शहद एक तोला, ताम्रभस्म 
प्रकरण में लिखा हुआ ज्वरशूलगजकेशरी एक रक्ती, प्रात:काल व 
सायक्काल चाटने से श्वासकास कुछ असर नहीं कर सकते ॥ १ ॥ 

शाला बालासका यरप वध्च/स्था नापसपात । 

आओषाधिेः प्रथम तस्प त्रह्मणों दन्‍्तधावनम्‌ ॥ २॥ 

जिस मनुष्य की छाती के अन्दर कफ की शिला किसी प्रयोग से 
नहीं हटती हो वह मनुष्य एक द्वाथ लम्बी ब्रहद्मद्तीन को गले द्वारा 
घुसा कर जैसे बन्दूक में गज ठोकते हैं. उस श्रकार उसे चार पाँच 
बार थोड़ा थोड़ा निकाले तथा घुस्रावे । बाद सम्पूर्ण को बाहर निकाल 
कर हाथ से पोंछ डाले तो कफ के छीचरे के छीचरे उस दांतुन के 
ऊपर से निकलेंगे | दूसरे दिन भी इस्री प्रकार गले द्वारा बार बार 
घुसाकर निकाले | ऐसे आठ दस दिन करने से वक्ष:स्थल साफ हो 


रसायनसार । ७४<७9 
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जाता है । खाँसी के मारे मेरा गला ऐसा बैठ गया था कि जोर से 
बोलने पर भी छात्रगण बहुत कान लगाने से सुनते थे, तब में इसी 
प्रयोग से भच्छा हुआ था । ब्रह्म दांतुन प्रसिद्ध चीज है। जिस प्रकार 
घोड़े के मारने की चाबुक बनती है; ठीक उसी प्रकार सूत की बनाई 
जाती है । जब वह लकड़ी के समान कठिन बनकर तेयार हो, तब 
इसके ऊपर आँच पर टिघला हुआ मोंम लपेट दिया करते हैं । इससे 
वह बहुत चिकनी हो जाती है, और नाभि तक पहुँचने से भी कुछ छेश 
नहीं मादठूम होता । जब तक दातुन करे तब तक केवल धी चीनी के 
साथ भात खाया जाता है | वक्ष:स्थल में कुछ दद मालूम होता है, 
पर कुछ फिकिर को बात नहीं । दो तीन दिन में स्वयं शान्त हो जाता 
हे । यह हठयोग का प्रयोग है ॥ २॥ 

ततो$5स्मिन केवलो व्यप्रीयोगोषि क्षौद्रमिश्रित३ । 

क्षमते जजरीकतु इवासं कासश्व निश्चितम्‌ ॥ ३ ॥ 

इसके करने से जब वक्षःस्थल साफ हो जाय तब केवल भट- 
कटेया ( कटेरी ) का चूर्ण और शहद दोनों को चार पाँच दिन तक 
चाटने से, या कटेरी के काथ में शहद्‌ डालकर पोने से, जरूर श्वास- 
कास मिट जाते हैं ॥ ३ ॥ 


रक्तापित्ता न्तकी रस।--- 
सूतद्विभमाग वलिमाक्षिके च 


शिलाजमेतत्त्रयतुल्यमस्य, । 
तुल्या गुड़ची हिमधान्पधान्री 


द्राध्ता किरातेन्द्रयवद्गमत्वक्‌ ॥ १ ॥ 
रक्तपित्तान्तक रस-- 


एक तोला पारद, दो तोला गन्धक, दो तोला स्वणमाक्षिक की 
भरम इन तीनों की कज्नलछी करके तीन तोले शुद्ध शिहाजीत को 
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मिला दे । बाद एक तोला गुरुच, एक तोला मल्नयगिरि चन्दन का 
चूण, एक तोला घनिया, एक तोला दाख, एक तोला चिरायता, 
एक तोला कुड़ा की छाल ॥ १ ॥ 

वासारसोड्भावितशुष्कपिष्ट 

नीत सितायश्टिमधुप्रमाणम्‌ । 
धारोष्णदुग्घेन निषेवणीयम्‌ 
पित्ता उस्ररोगं नयते5न्तमेतत्‌ ॥ २ ॥ 
इन चीजों के कपरछन किये हुए चूण में उस कज्जली को मिलाकर 

अरडूसे के रस की भावना दे जब रस सूख जाय तब सब चूरा के 
समान भाग ( सोलह वोले ) मिश्री, सोलह तोले मुलहठी का चूर्ण 
सोलह तोले शद्ददू, इस चौसठ तोले पदार्थ को मिलाकर किसी काँच 
के पात्र में रख छोड़े । इस रस का नाम रक्तपिचान्तक है | इसमें से 
दो तोले औषध प्रातःकाल दो तोले सायंकाल धारोष्ण दूध ( वाजा 
दूध ) के साथ सेवन करे तो रक्तपित्त रोग नष्ट हो ॥ २ | 


रक्तपित्तशमकों रस।--- 


पड्गन्धजीर्णन रस्तेन हेम- 
माक्षीकमस्स दिगसुर्ण प्रघृष्ठम । 
पित्ताइखरो गोपदामाय सेच्य॑ 
वासाम्वुना साक्षिकमिश्चितेन ॥ १॥ 


रक्तापित्तरतामक रस--- 


पड्गुणगन्धकजारित सिन्दूररस एक तोला, स्वणमाक्षिक्र की भस्म 
दो तोले इन दोनों को घोटकर रख छोड़े इसकी दो रत्ती मात्रा को 
चार तोले अरडूसे के रस में एक तोला शहद डालकर सेवन करे 
तो रक्तपित्त रोग नष्ट दी ॥ १॥ 
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क्षयरोंगे राजसगाझ्गो रसः-- 
त्रिकषः स्वणेसिन्दूरों हेमतारोत्थभस्मनोः । 


की. 


(र की ॥ 
कषमान शेलागन्धतालास्तु द्वेतयान्मिता; ॥ १ ॥ 
ध्षय रोग पर राजमसगाढ़ रस-- 
तीन तोले स्वणेसिन्दूर, एक एक तोला सोना चाँदी की भस्म, 
दो दो तोले शुद्ध की हुई भेंनशिल, गन्धक, हरिताल ॥ १ |! 
एतच्चूर्णन मत्तेब्या; पीतव्णाः कपदिंकाः । 
छगलीदुग्धपिष्ठेन टछ्कूणेन च सुद्रयेत्‌ ॥ २॥ 
इनके चूण को बारीक पीसकर पीले वर्ण की कोड़ियों में भरदे । 
बाद बकरी के दूध में पीसे हुए सुदाागे की कौड़्यों पर मुद्रा कर दे ॥२॥ 
९१ # ७.0 
दशहुचूणघरुतास्ताश्र पुटेच्छीतं समुद्धरेत । 
ख्यातों राजसूगाइगे5प वासानीरेण मावितः ॥३॥ 
मुद्रा सूख जाने पर हाॉँडी में नीचे ऊपर शह्ल का चूण भरकर 
बीच में उन कोड़ियों को रख कर हाँड़ी के मुख पर मुद्रा करके गजपुट 
में फूँक दे । ठंढा होने पर उन कोड़ियों के सहित रस को पीस कर 
अड्ूसे के रस की भावना देकर रख छेड़ेड़े ॥ ३ ॥ 
सितोपला5डडदिचूर्णेन योगेनाप्यपरेण वा । 
दीयमानो नयेच्छीघ्ं रोगराज क्षय धक्षयम्‌ | ४ ॥ 
इस रस की मात्रा एक रत्ती से दो रती तक सितोपछादि चूरण के 
साथ या आयुर्वेदोक्त क्षयरोग नाशक दुसरे योग के स्राथ दे तो क्षुयरोग 
शीघ्र नष्ट हो जाय ॥ ४ ॥ 
दि 
क्तयक्ृन्तनो रसः-- 


शिलासूतोत्थकल्नल्था मारित शुद्धशीदाकम्‌ । 
शुद्धमाक्षिकतुल्य ते कल्ललीं द्विगुणां नथेत्‌ ॥ १॥ 
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क्षयक्ृन्तन रस-- 

शुद्ध मैंनशिल, शुद्ध पारद, इन दोनों की कज्जी करके नलिका- 
डमरूयन्त्र में कजली के बीच में शुद्ध किये हुए शीशे के पत्रों को 
रखकर मारण कर ले । यदि एक बार में अप्नि के कम लगने के कारण 
भस्म नहीं हो तो दूसरो बार इसी विधि से कर ले। इस नागभस्म की 
तुल्य शुद्ध की हुई स्वर्णमाज्षिक के चूर्ण को मिला कर पूर्बोक्त मेनशिल 
पारद की द्विगुण कज्जछी के साथ घोटे ॥ १ ॥ 
मर्देन्‍्मन्दारदुग्धन चक्रीं शुष्कां घरेत्तले । 
यन्त्रस्पाद्ध भरेचूण शह्ुजं वह्लिना पचेत्‌ ॥ २॥ 
मन्दमध्यमतीत्रेण दिवसत्रित्थ ततः । 
चक्रीं पिष्ठा घने वस्त्रे चालयेत्क्लयक्रृन्तनम्‌ ॥ ३ ॥ 
मंदार के दूध की एक भावना देकर सब की एक टिकिया बना 
कर सुखा ले। इस टिकिया को नलिकाडमरूयन्त्र के तलभाग में 
रखकर यन्त्र के नीचे की हॉड़ी के आधे भाग तक शझ्ल का चूर्ण भर 
कर मन्दादिक्रम के अनुसार तीन दिन तक बराबर अप्निदे | बाद 
टिकिया को निकाछ कर तथा घोट कर गाढ़े कपड़े में छान कर रख 
छोड़े | यह क्षयक्रन्तन नामक रस है ॥ २ ॥ ३ ॥ 

आज्यमाक्तिकयोगेन सिताध्ष्वोद्रेण वा रसम्‌ । 

लिझहयाद गुख्नाद्र्यं रोगी सवव्यायामवर्जितः॥ ४ ॥ 

इसे घी शहद के साथ या सिश्री शहद के साथ क्षय रोगी दो 


रत्ती रोज चाटा करे, और मानसिक परिश्रम तथा शारीरिक परिश्रम 
नहीं करे ॥ ४७ ॥ 


स्वर्णण भपोटली--- 


सुवर्ण मस्मनों भागाश्चत्वारः पारदस्थ च | 
अष्यी गन्धस्य ताम्रस्प बड़स्येकेकसागकः ॥| १ ॥ 


रसायनसार । द ४९१ 


कपदीशहुयो भेस्मभागौ दौ द्ौ च टझ्नणात्‌ । 
शुद्धाचेकश्व मुक्तानां सागासस्वणसमा सता; ॥ २॥ 
पश्चकालश्यतेनैव सब तड्भावयेत त्रिधा । 
शिखरा$5र२म्मिका काय्यों पोदली घम्मेशोषिता॥३॥ 
खुवर्णग भपो टली रस-- 
चार मासे सुवर्णभस्म, चार मासे हिह्लुलोत्थ पारद, आठ मासे 
गन्धक, एक मासे ताम्रभस्म, एक मासे बद्भभस्म, दो मासे कौड़ी की 
भस्म, दो मासे शह्ढ्न की भस्म, एक मास चौकिया सुहागे की खील 
( लावा ), चार भासे मोती की भस्म, इन सबकी कज्जली करके पीपल, 
पीपछामूल, चव्य, चित्रक, सोंठ, इन पाँचों चीजों के काढ़े की तोन 
भावना देकर शिखर वाली एक पोटली ( गुटिका ) बनाकर धूप में 
सुखाले ॥ १-२-३ ॥ 
वस्त्ननद्धा वलिस्था सा पाचनीयाउल्पवहिना । 
घटिकादितयं शीतां पोटलीं सज्जुदशनाम ॥ ४॥ 
इस पोटछी को वद्ध में बाँधकर एक हेंडिया में बिछाई हुईं गन्धक 
के ऊपर रखदे, और उस पोटली को गन्धक के चूणो से ढाँक दे । 
बाद मन्दी मन्दी आँच से एक घण्टा तक हांडी को पकावे। ऐसा 
करने से “स्वर्णगभ पोटली” पककर मजबूत हों जायगी | बाद पोटली 
को टंढी करके चाकू से थोड़ी थोड़ी घिस कर सुन्दर बनाले। और 
घिसने से जो कुछ चूण बिखरे उसको भी सुरक्षित रखले ॥ ४ ॥ 


ग्रहण्यां क्षयरोंगे चाइतीसारे ज्वरकासयोः । 

बाले व्द्धेअतिमन्दाग्रो दविन्रिगुज्ञां प्रयोजयेत्‌ ॥ ५ ॥ 

इसकी दो रत्ती तक मात्रा बलाबछ देखकर घृत मधु आदि 
अनुपान के अनुसार सडमहणी, क्षयरोग, अतीसार, सब भ्रकार के. 
ज्वर, खाँली रोगों में दे । और यह स्वरणंगभपोटली बाहछ वृद्ध मन्दापक्‍़मि 
पुरुषों को परम हितकारी है ॥ ५ ॥ 
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हेमगभपोटली--- 


स्वणासन्द्रक तज्ञ स्वण भस्म सुप्ताक्तकम्‌ | 
रवणतुल्य सम गन्ध त्रयाणामापे म्देखत्‌ ॥ १॥ 
हेसग भेपोटली--- 

पड्गुणगन्धकजारित सिन्दूररस एक तोला, ओर सुबर्णसिन्दूर के 
बनाते समय जो शीशी में सुवशभस्म बचती है उस सुवरणुभस्म में से 
तीन मासे, मोती की भस्म तीन मासे, गन्धक डेढ तोछा, इन तोनों 
को कज्जछी कर ले ॥ १॥ 

लाम्रबड़स जड़ा ना 'सस्मान्यत्रानु पातयत । 

सन्द्ूरससमानाने सदेसेदकदग्घतश॥ २ ॥ 

बाद ताम्रभस्म, बद्धभस्म, नागभस्म, एक एक तोले डालकर 
सम्पूर्ण छः तोले भस्म में मन्दार से दूध की एक भावना दे ॥ २ ॥। 

शुष्कां कजल्नलिकासेतां वराटीष्वेव पू्रयेत्‌ । 

सन्दारपघसा पिछ्यकुणन च छुद्रयेत ॥ ३॥ 

जब बिलकुल कज्ज़ली सूख जाय तब इसको शुद्ध पीछी कोड़ियों 
में भर कर मन्दार के दूध केन्साथ घोटे हुए सुद्दागे के 'कल्क से 
कौड़ियों के मुख पर मुद्रा कर दे ॥ ३ ॥ 

गहुचूर्ण घरता एताः पूटेत्वा गज़संज्ञके | 

फ. ह (पर भी कक. दब .ु 

पोटर्ली पूववत्‌ कृत्त्वा दिष्टरोगेष योजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 

जब मुद्रा सूख जाय, तब उन कोड़ियों को हॉड़ी में भरे हुए 
शद्ढ चूर्ण के बीच में रखकर गजपुट में फूँड दे । यह स्मरण रहे कि 
जहाँ पारद गन्धक का योग देकर जिस रस को गजपुट में फूँकना हो 
उस रस के खम्पुट को खाली हॉड़ी में रखकर न फूंक्े; नहीं तो पारद 
उड़ जाने से रस निस्सार पड़ जायगा; किन्तु शह्ल चूणें या बाल्रेता 
प्रशृति के मध्य में रखकर द्वी फूँका करे, जिसमें पारद की रक्षा रहे । 


रसायनसार | ४६३ 


. आज हज अत हरी 


स्वाज्नशीतलछ होने पर कौड़ियों सहित सम्पुण “हेमगर्भपोटली” रस को 
कूट कपरछन करके पूव की तरह गन्धक में पकाऋर पोटछी बना ले 
ओर सड्ग्रह्णी राजयक्ष्मा आदि रोगों में मधु मिश्री प्रश्नति के साथ 
सेवन करे । इस रस के सेवन करने से क्षय आदि पूर्बोक्त रोग अवश्य 
नष्ट हो जाते हैं ॥ ४ ॥ 
४ (४. 
पक्कप्तात्रा वाध:--- 

चन्द्रोदयसुखान ताल--शिलामल्लादिचिह्चितान । 

६ अर शी कक. हे रे ०. 

इंषद्वालादेजाम्मामभस्तन्तुलसंदयंद दढम्‌ ॥| १॥। 

पक्की सात्ना-- 
रसायनशाला में चन्द्रोदय, तालचन्द्रोदय, महलचन्द्रोदय, ताल- 

मकरध्वज, मलमकरध्वज, तालसस्‍्वणंसिन्दूर, स्वणंसिन्दूर, तालसिन 
शिलासिन्दूर रखसिन्दूर आदि आदि हजारों प्रकार के जितने रख बन 
कर तेयार हुए हैं; उन खब को प्रथक्‌ प्रथत्‌ घोटकर कपरछन 
कर ले । बाद रात्रि को आघ्र पाव इसवगोछ में आघ सर गरम पानी 
डालकर रखदे; प्रात:काल हाथ से मथकर उसको कपड़ा में छान ले । 
ऐसा करने से इसवगोल का रस छुआबदार बनकर तयार हो जायगा । 
बाद चन्द्रोदयादि जिस रस की पक्की मात्रा बतनानी हो उसको उसी 
लुआब में खूब घोटे ॥ १ ॥ भर 

कुय्पात्पोदलिकां स्वेष्टां तन्पुद्रामुद्वेतामपि । 

स्वसज्ज्ञाचिहितां चापि उछाघाशुष्कां करोत्वपि ॥२॥ 

बाद लम्बी, चौड़ी, गीढू शिखरदार चौखूँटी जैसी अपने को 

इंष्ट हो, वेसी पोटली ( गुटिका ) बनाले । और एक उलदे अक्षरों 
वाला रूकड़ी का या छोह का ठप्पा ( मोहर ) बनवा कर रख छोड़, 
जिसमे अनेक प्रकार के रसों के नाम और वेद्यराज का नाम खोदा 
रहे, उसी ठप्पे पर उस गुटिका को जमा देने से नाम भी गुटिका के 
ऊपर साफ साफ उघड़ आवेगा। बाद उस गुटिका को छाया 
में सुखा ले ॥ २ |! 
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कोर्षी कौशेयवस्त्रोत्थामद्धभागे प्रपूरयेत । 
गन्धकेनाइन्तरस्थां ता पोटर्ली गन्धका5डच्वृताम्‌ ॥ ३ ॥ 
जब पोटली सूख जाय तब रेशमी वस्त्र की ऐसी कोथली बनावे, 

'जिसमें गुटिका भी अट जाय, और गुटिका के चारों तरफ आध आध 
अड्डुल गन्धक का चूणों भी अट सके । उस कोथली में अर्द्ध भाग 
तक गन्धक का चूरण भर दे। उस चूरण के ऊपर पोटली को रखकर 
ऊपर भी गन्धक भर दे अथोत्‌ पोटली गन्धक के अन्दर रहनी 
चाहिये ॥ ३ ॥ 

कुव्वीता5थ सीव्येत्तां को्षी कौशेयतन्तुभिः । 

पुनश्चापरकोषीस्थां गन्धका55च्चनतरूपिणीम्‌ ॥ ४ ॥ 

कोषी कृत्त्वा च तद्वक्त दर्द सीव्येच्रिकित्सकः । 

जध्वोडधो गन्धक दृत्त्वा हण्व्यां धत्त्ता पचेदिमाम्‌ ॥।५॥ 

बाद उस्र कोथली के मुख को रेशमी डोरा से सीमकर फिर दूसरी 

रेशमी वस्र की ऐस्री कोथली बना ले कि जिसके अन्दर वह्द छोटो 
कोथली भी समा सके और उसके चारों तरफ गन्धक का चूर्ण भी 
अट सके । उस्र कोथली के भी अन्दर आधे भाग में गन्धक भर के 
बीच में पोटली वाली कोथली को रखकर और उसके ऊपर रान्धक का 
चुण भरकर, उस कोथली के भी मुख को रेशमी डोरा से सीम दे । बाद 
एक हेंडिया के अन्द्र ऊपर नोचे गन्धक का चूर्ण भरकर तथा उस गन्धक के 
बीच में उस कोथली को रखकर उस्र हाँड़ी को चूल्हे पर बेठाकर 
मन्दी मन्दी आँच से पकावे ॥४॥५०॥ 


परीक्षेताष्थ घवट्यन्ते चोत्थाप्याइयःशलाकया । 

किक से हक कै ७. # ७ 4 
वस्त्र दग्घे तु निस्साय्य पोटली स्वाइशीतलाम ॥ 
घृष्ठा चेनां तु कुर्वीत पोटर्लों मज्जुदशेनाम्‌ ॥६९॥ 


एक घड़ी के बाद लोहद की शलाका से कोथली को उठाकर देखे 
जो ऊपर की कोथली ओर भीतर की कोथली के वस्ध जलकर फटने 
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छगें वो हाँडी को चूल्हे से उतार कर ओर कोथलियों से पोटछी को 
निकालकर ठंढी कर दे । बाद पोटली के ऊपर से जली हुई गन्धक को 
खुरच कर और पोटली को कपड़े घिसकर चिकनी कर ले । यह पोटली 
देखने में बहुत सुन्दर जिसके ऊपर दवाई का नाम तथा वेयराज का 
नाम खुदा हुआ मिलेगा । जली हुईं गन्धक भी फिर पोटली बनाने के 
काम में आवेगी, इसलिये उसको भी सुरक्षित रखे ॥ ६ ॥ 
कूपीसडप्रहणे दुःख दुःख भमारोदवहे परम । 
दु/खं वा दालिका भज्ादोषधक्षयज महत्‌ ॥ ७॥ 
मुसाफ़िरी में चन्द्रोदयादि की शीशियों को सुरक्षित रखने में, 
और उतने भार को ले चलने में, बहुत दुःख उठाना पड़ता है । कहीं 
शीशियों के या पुड़ियाओं के फूट फट जानेपर ओऔबध परस्पर बिल 
जाती हैं व बिखर जाती है, तो बड़ा छुश द्ोता है ॥ ७ ॥ 
विधिना5नेन भेषज्य-प्रकारों भाति शोभनः । 
हत्याकलय्ध निम्माति पोटलीं इयामसुन्द्रः ॥८॥ 
इस विधि से पोटली बनाकर रखने से उक्त छुश उपस्थित नहीं 
होता तथा दवाइयों का प्रकार भी अच्छा मातम पड़ता दे । इसीलिये 
मैंने इस पोटछी के बनाने की विधि लिखी है कि जिसमें किसी शीशी 
का तथा पुड़ियाओं का सड्ग्ह करना नहीं पड़े | ८ ॥ 


तषादों चन्द्रसुधारस:--- 


स्वणसिन्द्रताम्रा5श्र-बड़लो हकमा क्षिकाः 
भस्मितास्तुल्यमानास्ते भीमसेनन्दुमाईताः ॥ १॥ 


चन्द्रसधा रस-- 

स्व॒ण|सिन्दूर, ताम्रभस्म, वज्ाभ्रकभस्म, बन्ञभस्म, लोह भस्म, स्व॒णु- 
माक्षिकभस्म, भीमसेनी कपूर, ये सब एक एक तोला लेकर मदन 
करे || १ ॥। 
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सुस्तपपंटकोशीर चन्दनो दीच्यनागरेः । 

भावितास्त्रिस्ततः कृष्णा-द्राजेलायशिमाक्षिकै! ॥ २॥ 

नागरमोथा, पित्तपापड़ा, खस, लालचन्दन, नेत्रबाला, स्रोंठ, इनफे 
काथ की तीन भावना दे। बाद भुनी हुईं पीपछ, मुनक्का ( काली दाख ), 
इलायची के बीज, मुलहठी, इनके समान समान भाग लेकर कूट छान 
कर चूण बना ले | इस चूर्ण में से एक तोला लेकर और एक एक 
तोला शहद और मिश्री भी मिलाकर दो रत्ती चन्द्रसुधारस में से 
लेकर चाटे ॥ २॥ 

ससितेरवलीढास्ते रत्तिकाद्रथमात्रका: । 

घोरां तृष्णां ज्वर दाहं मच्छाी हिक्कां वा्मि तमिम्‌ | 

० हन्याचन्द्रसुधाषरॉोच सुक्तये लाजलेपिका ॥३॥ 

इसके चाटने से बड़ी उम्र पिपासा, ज्वर, दाह, मूच्छा, दिचकी, 
वमन, ग्ठानि, अरुचि नष्ट हो जाते हैं । और भोजन के लिये घान की 
खीलों का पतला दरिया खावे । जो भीठे पर रुचि हो तो मिश्री डाल- 
कर बनावे, या नमकीन बनावे |। ३ ।। 


उन्माद हरा योगा।--- 
नपाल शाधत शुल्व शिलागन्धकमारतम ! 
द्विमण स्वणोसेन्द्रात्‌ ताम्रतुल्या सन/शला ॥१॥ 


उन्‍्मादनाशकफ थोग--- 

गुद्ध मैनशिल ओर गन्धक के योग से बनाई हुई शोधित नेपाली 
तांबे की भस्स एक तोला, स्वशसिन्दूर छः मासे, झुद्ध मेंनशिल 
एक तोला ॥ १ ॥ 

क्रष्णधत्तरबाजानासद्ध छंधा ।वष वचा। 

साहला सावता; काथ वचाज वादकाकृता। ॥ २॥ 

काले धतूरे के बीज सवा तोला, ( काले धतूरे के बीज नहीं हों 
तो कोई भी धत्ूरे के बीज ले सकते हैं ) शुद्ध वछनाभ विष सवा तोला 
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ऋौर बच खवा तोछा इन सब के चूण को बच के काथ में भावना देकर दो 
रत्ती अमाण गोलियाँ बना ले | इसका नाम उन्मादहर रस है ॥ २ ४ 
दिजत्रगुस्ोन्मिता देया उच्चतेष्च्रानुपानकम । 
थेनाइनुपानथाोगेन न च्यवन्ते स्वकान्फलातल ॥३॥ 
अब इस रस का अनुपान लिखता हैँ, जिसके साथ सेवन करने से 
वत्काछ फल मिले ॥ ३ ॥ 


अन्लतधूमहता55काशा-वल्लीकर्षेण मिश्रितः 
उद्माद्ादशवषेस्थ-गुडजात१ कषायकः ॥४॥ 


आकाशबेल को दॉडी में भरकर हॉँड़ी के ऊपर शराव रखकर 
मुद्रा कर दे। बाद प्रथम मन्‍्दी मनन्‍्दी आँच देकर तेज अप्रि करता रहे । 
इस श्रकार दो पहदर आँच लगाने से आकाशबेल४+ की भस्म हो जायगी | 

इसकी भस्म में स्रे एक तोला ले, और दो तोले बच, तीन तोले 
बारह वर्ष का पुराना गुड़ ( बारह वर्ष का न मिले तो तीन वर्ष से 
अगाड़ी का जहाँ तक मिले उससे ही काम चलावे ) इन दोनों चीर्जों 
का कक्‍्वाथ करके एक तोला भस्म को भी क्वाथ में मिला दे ॥ ४ ॥! 


चत्वारिशतमब्दाँकच स्थापितेन छूतेन युरू । क्‍ 
नस्था5हणाउपि पीतोअच्नोन्म्ादाउपस्मतिनाशकः ॥५।३ 
ओर इस्री क्वाथ में चालीस वषे का पुराना घी भी अंदाज छ: 
मास के डाल दे (यदि चालीस वर्षु का घी न मिले तो कम से कम दस 
वर्ष का द्वो ।| पुराने दूकानदारों के यहाँ सौ वषे तक का घी संग्रहीत 
रहता है ) केवल इस धी की नसस्‍्य [सूंघनी] देने से भी उन्‍्माद और 
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नस्ल कण अ्यययपनाशाजधथय था का ए “5 


& काशी प्रान्त में “बाबर” ब्रजमण्डल की तरफ “भक्रमरबेल” कहते हैं । 
यद्द पीछे वर्ण की सूत की तरह बृक्षों पर चढ़ी रद्दती है । इसमें फलू-फूलछ 
कुछ नहीं छगता। इसकी जड़ भी नहीं होती है, इसीलिये इसको निमूली 
भो कद्दते हैं । इसी के विषय में यह भी कहावत है कि “अमरबेल के जड़ नहीं 

न करे प्रतिपाल, तुझुसी रघुबर छोड़ के भोर बताऊँ काय ?” यह सभी देक्षों 
में आयः सुलभ दे । 
३२ 


श्ध्ध रसायनसार । 
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मिरगी नष्ट हो जाती है । इस काथ के साथ उन्माद रोगहर की मात्रा के 
सेवन करने खे उन्माद ओर मिरगी दोनों रोग। अवश्य नष्ट हो 
जाते हैं ॥ ५॥ क्‍ फ 

नागकेदरधतूर-वचाद्योवल्लिसाधितः । 

साषंपस्नेह उन्मादेंडपस्छतो नस्थतो हितः ॥६॥ 

एक छूटांक नागकेसर, एक छुटांक काले धरे के बीज, एक 
छुटांक बच इन तीनों को दो सेर गरम पानी में डालकर रात अर 
भिगो दे; प्रावःकाल इसका काथ करे आध सेर जछ रह जाय, तब 
कपड़े में छानकर इस क्वाथ में अमरबेल के एक सेर रख को मिलाकर 
आध सेर सरसों का तेल डाल कर पकावे | परन्तु यह स्मरण रहे कि 
प्रथम तेल को पूड़ी उतारने लायक पका कर क्वाथ में डाले। नहीं तो 
तेल ऊफन जायगा । जब सम्पूण क्वाथ और रस जल जाय ओर तेल 
में बबूला (बुदबुद ) उठने बन्द हो जाँय ओर कुछ क्वाथ की तराई रहे, 
तब तेल को पका हुआ समझ कर चूल्हे से कड़ाही को उतार कर ठंढो 
कर दे और तेल को कपड़े में छान कर शीशी में रख छोड़े । इस तेल 
की मात्रा तीन सासे से छः मासे तक रोगी को सीधा लिटाकर नाक में 
डाले तो इस तेल की नस्थ भी उन्माद ओर मिरगी के लिये बहुत 
उत्तम चीज है॥ ६॥ ४ 


का 
वातरोगे अनुभूत योग :--- 
वातव्याधितमानुषों व्यवहरेत्‌ संमइने कदफलै-- 
* ि शा बी * न के... 
सस्‍्तेल साषपमल्पवहिकलिकापकं घृतं चाहने ॥ 
लताकिद्योद्धबघपोटलीजनितया तप्त्या च सदह्या$तपं 
चेरण्डोड्भवतैलतो5*पच हरे द्‌ थोगेश्वरं गुगगुलुम्‌ ॥१॥ 
वातव्याधि के ऊपर अनुभूत प्रयोग-- 


रसायनसार गअन्धथ बनाने के लिये बड़े उत्साद्द के साथ मेंने कापियाँ 
लेख लिख कर रख छोड़ी थीं; ओर छुपाने के उद्योग में लगा हुआ 


रसायनसार । डेह€ 
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आ परन्तु “श्रेयांसि बहुविध्तानि इपघ न्याय से एकाएक मुझझो ग्रभसी 
नामक वातव्याधि ने पकड़ा । नितम्ब स्थछू से लेकर पाद पय्यन्‍त 
सवोह्ध व्यर्थप्राय हो गया था; और जिस पैर से में काम लेता था बद्द 
उलटा भारभूत होगया । मेरो ऐसो इच्छा होतो थी कि किसी डाक्टर 
से इस पेर को कटा दिया जाय तो भी अच्छा ? मेरी अछु काम 
नहीं करती थी और “मोरफ़िया” की पिचकारी वगेरह अनेक उपाय 
डाक्टरों से तथा वेद्यों से कराये परन्तु आश्वास नहीं मिल्ला । उस 
समय में जिस योग से अच्छा हुआ उस योग को पाठकों की सेवा 
में लिखता हैं । 

आध सेर कायफल को कूट कर तारों की चलनो में छान ले । बाद 
'एक सेर कडुआ तेल कड़ाही में डाल कर चूल्हे पर मन्दी-मन्दी आँच 
से पकावे और एक एक तोला कायफछ के चूर्ण को डालता जाय । 
इस प्रकार तीन चार घण्टे में सब चू् को जला दे । बाद इस तेल 
को कपड़े में छान ले । जब कपड़ा स्पर्श करने छायक ठंडा हो जाय, 
तब दोनों हाथों से दबा कर तेल को निचोड़ ले। बाद कपड़े के किट्ट 
को चिकनी हॉडी में भर कर रख छोड़े ओर ठेल को भी चिकनी हाँड़ी 
में भर दे । जब तेल का मल हॉड़ी के तलभाग में बेठ जाय, तब नितरे 
हुए तेछ को बोतल में भर कर रख छोड़े ओर हांड़ी में की गाद को 
उच्ली किट्ट में मिला दे । जिस अड्ज मेँ जहाँ पर पोड़ा हो उस्र अड्डस को 
रो घण्टे तक नोकर से मलवावे । परन्तु सुछगे हुए कोयले पास में रखे 
रहें उन पर अपने हाथों को गरम कर करके नोकर मालिश करे। 
डो घण्टे के बाद उस हॉँड़ी के किट को कडढ़ाद्दी में गरम करके कपड़े की 
पोटली बना ले उस पोटली से धीरे घीरे अड्गभः को सेंकरे । जब सहने 
योग्य किट्ट गरम रहे, तब उसी कपड़े पर बिछा कर उस अड्ग के ऊपर 
बांध दे । इसी प्रकार रोज तेल से मालिश करना ओर किट्ट से सेंकना । 
उस किट्ग को फेंकने को कोई आवश्यकता नहीं दे, उसो किट्ट से रोज 
सकाः करे । इस कायफल के तेल में थोड़ी अफ्रीम जला ली जाय तो 
ओर भी अच्छा है । 

आध सेर कायफल में चार सेर पानो डाल कर क्वाथ कर ले । 


3०० रसायनसार 


अब जलते जलते दो सेर रह जाय तब काथ को छान कर 
दो सेर घी में मिला कर मन्दी मनदी आँच से घी को पकावे, जब 
कायथ जल जाय तब थी को छान कर रख छोड़े | इस घी का स्वाद 
वैसा ही बना रहता है । इसी घी में से रोगी खाया करे । यदि अधिक 
खाने की इच्छा नहीं हो तो दो तीन तोले तो अवश्य खाया करे; यद्द 
भी बहुत उत्तम चीज दे । 

ओर जिखको विधि अगाड़ी लिखी है इस योगराज गूगल को 
खाया करे । तीन चार दिन में द्वी चमत्कार दीख पड़ता है । 

इस्र तेल की विधि मुझे काशी-निवासी नेपाल सरकार के राजवैद्य, 
महाराज श्रीश्रीश्षी १०८ श्री पुरुषोत्तमदास महन्तजी से मिली है ॥॥१॥ 


ता० २७-२-१४ के अक्ुः आ्रीवेडुटेश्वर समाचार से उद्घृ॒त- 
उपयागा गूगल --- 
इस पत्न में “रसायनसार” के लेखक रसायनशास्त्री श्रीश्यामसुन्दरा- 
चायजी वैश्य ने काशी से नीचे लिखे दो उपयोगी नोट लिख भेजे हैं-- 
योगराज गूगल--- 
योगराज गूगल बहुत . उपयोगी ओषधी द्वै। इसके बनाने 
की विधि यह दे--सोंठ, छोटी पीपल, चव्य, पिपलामूल, चित्रक 
की छाल, भुनी हुई हींग, ऊजमोद, सरसों, सफेद जीरा, काला 
जीरा, रेणुका, इन्द्रजी, पाढछ, बायविडड्र, गजपीपछ, कुटकी, 
अतीस, भारंगी, बच ओर मूवो ( मुरऐैड़फली ), ये बीस औषधियां एक 
एक तोले ले, और त्रिफला ४० तोला ले। खब को कूट कपड़छन 
कर ले। सब की बराबर ( ६० तोले ) शुद्ध भेंसा गूगछ ६8 को पाव' 
भर पानी के साथ कड़ाही में चढा कर मन्द २ अप्नि दे। जब 
गूगल पानी में घुछठकर ओर अवलेह जेसा हो जाय, तब ऊपर लिखे 
६० तोले चूणों को डाल दे, और ४ वोले चन्द्रोदय, २ तोले सुवर्णभस्म 
४ तोले चाँदी की भस्म, ४ तोले बद्धभस्म ४ तोले नाग. ( सीखा ) 
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जिसमें भरता के नेश्र की समान ला छाल रड्डत हो उसको मह्दिषाक्ष 
गुग्गुलु ( भेंसा गूगल ) कहते हैं । दवा के काम में यही गूगल लिया जाता है । 


रसायनसार । घ७रै 


की भस्म, ४ तोले फ़ोलाद लोह की भस्म, ४ तोले शतपुटो वज्जाभश्रक- 

सम, ४ तोले मण्टूरभस्म। कपडुछन को हुईं; इन आठ चीजों 
को भी डालकर कलछी से मिला दे । फिर खब को पत्थर के खरल में 
डाल कर चार चार तोले घृत डाल डाछकर कूटे । जब लक्षाघात 
हो जाय, तब मटर के समान गोलियाँ बना ले । इसी को योगराज 
गूगल कहते हैं। यह योग शाह्नधर में लिखा है; परन्तु उसमें 
घिन्दूररस डालना कहा है । मेंने उसके स्थान में चन्द्रोदय डाला 
है, और सुवर्शभस्म अधिक डाली है। जिस वैद्य के पास 

चन्द्रोदय नहीं हो वद स्वणेसिन्दूर डाले । स्वणेसिन्द्र भी नहीं दो 
यो रससिन्दूर ही डाले। सुवर्णभस्म नहीं हो तो नहीं डाले । 
अथवा ऊपर लिखी हुई आठों भस्मों में कोई भी नहीं हो, तो केवड 
काप्टोषधियां ही डाछकर उक्त विधि से योगराज गूगल तेयार कर ले । 
बहुत अच्छी चीज है; वैद्य तथा ग्रहस्थियों के घर में बनी हुई तेयार 
रहे । श्वास, कास, वातव्याधि, मन्दापि, बवासीर, भगन्दर, प्रमेद्द 
आदि अनेक रोगों में इसका प्रत्यक्ष फल है । 


गूगल शुद्ध करने की विधि-- 


एक सेर त्रिफठा (हरड, बहेड़ा, आमछा ) और आधा सेर 
युरुच ( गिलोय ) में १० सेर पानीः्डाछकर चार पहर भिगो दे। 
बाद चूल्हे पर रख कर अग्नि दे। जब आधा पानी जल जाय, तब 
कपड़े में छान कर काथ को लोहे की कड़ाहदी में चढ़ा दे । कड़ाही के 
दोनों कुन्दों में एक बांस का डणडा पो (डाल ) दे, उस डण्डे में 
नवीन कपड़े की कोली!सी बाँध कर उस्र कपड़े में एक सेर भेंसा गूगल 
डाल दे । वह गूगल काथ के अन्दर लटकता रहे । साधारण भ्रप्नि 
छगावे । लोह की डोहरी में ( जेसी हलवाई छोग रखते हें ) काथ 
को भर भर कर कपड़े के अन्दर डालता जाय और कलछुछो से. 
चलाता जाय । पांच सात बार काथ के डालने से सब गूगढ 
छनकर कड़ाद्दी में निकल जायगा । गूगल का मैज्ञ कपड़े में रह 
ज्ञायगा तब कपड़े को निकाल डाले और कड़ाही छे गूगल मिले हुए 


५०२ रसायनसार । 
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काथ को धीरे २ दूसरी कड़ाही में बारीक धार बाँध कर गिरावे । जो 
मिट्टी होगी, सो कड़ाद्दी के पेंदे में जम जायगी, सार माल दूसरी 
कढ़ाही में आ जायगा। फिर उस कड़ाही को अभि पर चढ़ा कर 
काथ को गाढ़ा कर ले, भरने से चलाता जाय जिससे पेंदे में गृूगल' 
लगे नहीं । गूगल द्वाथ में चिपट जाता है। इस ढिये द्वा्थों में 
घृत चुपड़ कर गोली बना कर सुखा ले। यह शुद्ध गूगल हो गया ।. 
जब किसी दवा में गूगल डालना हो तो इसी में से डाले । 

जिन कड़ाहियों में गूगल शुद्ध किया है उनको साफ करना बड़ा 
मुश्किल है, इसलिये उनमें गौ का गोबर डालकर मले। बहुत 
आसानी से कड़ाही साफ हो जायगी । जिस कड़ाही में तेल पकाया 
है उसकी चिकनाई भी गोबर से तत्काल निकल जाती हे । 

इस्र योगराज गूगल की छ: मासे मात्रा को एक छटांक रेंडी के 
तेल में डाल के गरम करे, बाद आध सेर गरमागरम दूध, छटांक 
भर मिश्री, डाछ कर पी जाय तो हड्डी में भ्रविष्ट हुईं वातव्याधि केसी 
भी क्‍यों न हो सब नष्ट हो जाती है। रेंड़ी के तेल के पीने से चार 
पाँच दस्त भी होते हैं परन्तु शक्ति नहीं घटवी । भोजन के समय 
सीरा, चूरमा, धृत डाल कर खिचड़ी, गरमागरम खाय । 

नमक, मिरच, जीरा, धनियाँ, हींग, सोंठ, पीपल, अजवायन, 
पोदीना और छद्दसन इतनी चीजों,को नींबू के रस में घोट कर चटनी 
साय । यह चटनी बहुत स्वादिष्ट बनती है। छशुन ओर हींग को 
घृत में भूंन कर डालने से ठुगेन्ध नहीं. आती और खाद अधिक दो 
जाता है। जिसको छहसन डाछना पसन्द न पड़े वह नहीं डाले । 

रात्रि को बन पड़े तो भीमसेनी कपूर (बरास) कस्तूरी, लोंगः 
आदि के साथ घोटे हुए खणसिन्दूर की दो रत्ती मात्रा को शहद्‌ के 
खाथ चाट कर सोवे । 


शूलहरो रसः-- 


सिन्द्रताम्राभ्राविषाणि गन्धेः 
समानिे तक्तल्यसहस््रवेधी । 


रसायनसार ॥ प०रे 


7... 


दीप्याकणाः पश्चपट्टानि हि 
आद्रोद्धिरामय च शूलहानि ॥१॥ 


सूलहर रस--- 
रससिन्दूर, ताम्रभस्म; अभ्रकभस्म, वछुनाभ विष ओर गन्धक एक 
एक तोले, अमलबेत पाँच तोले, अजवायन, पीपल, जीरा व हींग 
ये चारों चीज पाँच तोले, पाँचों नमक पाँच तोले ले। प्रथम 
सिन्द्रादि पाँचों चीजों को आदी के रस में घोटकर, बाकी बची हुई 
चीजों को भी कपरछन करके मिला दे । फिर सब चूरों को आदी 
(अद्रक) फे रस में चने की बराबर गोलियाँ बना ले । परन्तु हींग 
ओर जीरे को घृत में भूंन कर वजन करे । अनुपान गरम पानो । 
जिसके पास रससिन्दूर आदि न हों वह अमलबेत आदि का ही ज्ूण 
बना कर आदी के रस में घोट कर दो चने की बराबर गोलियाँ बना ले ! 
इन चीजों में एक अमलबेत द्वी ऐसी चीज है कि “लोहसूची द्रवत्वकृत'' 
छोह की सुई को भी गला देती है ॥ १ ॥ 
इच्छाभेदी रसः--- 

खुतझाण्व्याभ्रिकोलानां समानामद्धंगन्धकः । 

निशोथस्तत्समस्तुल्या जैपालाः स्नेहवज्िताः ॥ १ ॥ 

भावशित्वाउम्वुना वह्ेश्वणकप्रसिता वदीः । 

कुय्यो त्सवेस्य चूणस्थ क्रूरकोछो5$पि रिच्यते ॥ २॥ 

इच्छा भेदी जुलाब-- 
हिछ्ुछ का पारद, सोंठ, चित्रक, कालीमिरच, एक एक तोले, 

दो गोला शुद्ध गन्धक लेकर पारद गन्धक की कज्जली कर ले। बांद सोंठ, 
मिरच, चित्रक के चूण को भी मिला दे। इस चूरण में छः तोले 
निखोथ के चूरों को और बारद तोले शुद्ध जमालगोटे के चूरों को 
डाल कर घोटे । इस चूण में चित्रक के काढ़े की भावना देकर चने के 
सम्मान गोलियाँ बना ले । बलाबल देखकर एक गोली से चार गोली 


१६०४ रसायनसार | 


)+> पक, आारमपाक, 2/0-२१>प क्रय ३,४०२*०७/४०० ०१ आ?* ९ ० म्थाकन “चिप, पटल काम ग एकता #न कटी ५ कप रकम #ग ११९ ढक क# पक /#०$ (याद कर भ ,/००-२0७/०१५न न +0०५/४#नथन,४न० ५५ +प हरि यह ॥7- ५ (#०यइमा-गग पद ८2०ग५ (गा पक 


तक ताजा पानी के स्राथ या धारोष्ण [ ताजा ] दूध के साथ देने से 
मनुष्य केसा द्वी क्रूर कोष्ठ क्यों न हो जुलाब अवश्य द्वोता है ॥१॥२॥ 
द्वितीय इच्छाभेदी रसः--- 
टक्कुण पिप्पली शुण्ठी हिल््गलुनिम्बुशधितः । 
हेमपत्रा त्रिव्रदन्ती तिस्रो द्विद्िगणाः छ्षिपेत्‌ ॥ १ ॥ 
दूसरा इच्छाभेदी जुलाब--- 
अग्नि पर फुलाया हुआ सुहागा, पीपछ, सोंठ, नींबू के रस में 
शोधा हुआ शिंगरफ ये चारों चीज़ एक एक तोले सनाय की पत्ती दो 
तोले, निसखोथ चार तोले, शुद्ध जमालगोंटे का चूण आठ तोले ले ॥१॥ 
चूण धारोष्णदुग्धेन गिलेद गुखात्रयोन्मितम्‌ । 
इच्छया भेद नेतत्‌ पच्यते रेचन बिना ॥ २ | 
इस चूर की मात्रा कम से कम तीन रतक्ती लेकर ताज़ा दूध के 
साथ पीवे । यह यथेष्ट दस्त कराता है इसलिये इसको इच्छामेदी रस 
'कद्दते हैं । यह रस बिना दस्त कराये पच नहीं सकता || २ ॥ 
गुल्म॑ विष्टम्भकं हन्धादुदावत्तेमरोचकम । 
अशॉभगन्द्रादीनां योगैस्सेवेत कालावित्‌ ॥ ३ ॥ 
इसके सेवन करने से विश्टम्भ रोग, गुल्म रोग, उदाव॑त्तें रोग, 
अरुचि, नष्ट हो जाते हैं और शाख्र-लिखित बवासीर, भगन्दर रोगों 
के प्रयोगों के साथ इसके सेवन करने से रोगी सुखी द्वो जाता दै ॥३॥ 


मृत्रकुच्च्धान्तको रसः-- 
स्थाली पृणोद्धपानीया पिधेया तनुवाससा । 
थद्ध्वा सुत्रेण तदक्त श्रीवा्स च प्रसारयेत्‌ ॥ १॥ 
सूत्रकृच्छान्तक रस [ रज़ाक पर ] 
आधी बटछोई को पानी से भरकर उसके मुख को पतले कपड़े से 


टढाँक कर डोरा से बाँध दे और उस कपड़े पर आध पाव तीन छुटोंक 
के करीब गन्धाबिरोजा ( बेरजा ) फैला दे ॥ १॥ 
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 पचचेन्मन्दाम्रिना तावद्‌ यावद्‌ दुत्वा जले परतेंत्‌- 
श्रीवासःखाड्रशीतेष5चत्र क्षिप्त्वा पानीयमाहरेत ।॥। २ ॥ 
ललस्थं घनमस्थांडश चाष्ट्म मकरध्वजम । 
चघड्गुणगन्धजीण वा सिन्दूरं रससुत्तमम्‌ ॥ ३ ॥ 
उस बटलोई को चूल्हे पर रख कर मनन्‍्दी आँच तब तक दे जब 
तक पानी की बाफ़ से तप कर गन्धाविरेजा कपड़े से छनकर बटलोई 
के अन्दर पानी में गिर जाय । बाद बटलोई को चूल्हे से उतार कर 
धरती पर रख दे जब पानो बिल्कुल ठंढा हों जाय तब पानी को निकाल 
दे और बटलोई के तलभाग में जमे हुए बिरोजे को निकाल ले । 
इस प्रकार शुद्ध किया हुआ गन्धाविरोजा चार तोले और मकरबध्वज 
या पड़गुणगन्धकजारित सिन्दूररस छः मासे लेकर दोनों को खरद में 
घोटकर शीशी में रख छोड़े ॥ २।३ ॥ 
खादेन्माषद्यरयी मात्रां सूत्रकूछानतकादरसात । 
अ्रीवासः केवलो वेष सफल; सितया युत१ः॥ ४ ॥ 
इस मूत्रकृच्छान्तक रस को दो मासे मात्रा ताजा दूध के साथ या 
ताजा पानी के साथ या मिश्री के साथ सेवन करने से सूजाक नष्ट हो 
जाता है.। यदि किसी के पास मकरध्वज या सिन्दूररस नहीं दो तो 
पू्बे रीति से शुद्ध किया हुआ केवल गन्धाविरोजा भी सूजाक में 
उपकारी है ॥ ४ ॥ 


सूजाक पर पिचकारी--- 


दमुछ अखवायन ६ मासे, काशगरीसफेदा ६ मासे, संग जराहत 
६ मसासे; कत्था ६ सासे, तबे पर भूंना हुआ तूतिया ६ मासे, गिलोय 
अरमनी ६ मासे, इन ६ चीजों को कूट कर कपरछन कर ले । बाद 
इस चूर्ण को खरल में डाल कर छ॒टाँक भर दद्दी के पानो ( तोर ) में 
घोट कर पाव भर दही का पानी ओर डाछ दे । सब को हाथ से घोल 
कर तीन घण्टे रख दे, बाद निमंल जल को निकाल कर किसी शीशी 
में भर ले। इसमें छटोंक भर गुलाबजल भी डाल सकते हैं । इस 
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जल में से दो तोले के अन्द्राज पिचकारी में भर कर लिक्ञ के अन्द्र 
डाल कर लिहछ् के मुख को इस तरह दबावे जिसमें पानी लिन से 
बाहर न निकलने पावे । पाँच मिनट के बाद छिजझ्ढः के मुख को छोड़ दे 
जिसमें पानो बाहर निकल जाय । इसी प्रकार दो बार फिर भी 
पिचकारी से लिड्ड के अन्दर वही पानी भर दे इस रीति से सायंकाल 
प्रातःकाल पाँच छः दिन तक पिचकारी देने स्रे मवाद ( राघलोह ) 
गिरना बंद हो जायगा ओर अन्दर का सब घाव पूर (भर) जायगा । 
यह विधि मुझे एक कन्हैयालाल जी हकीम से मिली है और मेंने: 
कई बार इसको अजमाई है बहुत अच्छी विधि है । 
उपदंश वचिकित्सा-- 
देवधूपमधूचिछिशकीवासान सममागकान | 
ढक्कायन्त्रे निधायाइ्नुसान्धितारेरयथोमसे! ॥ १ ॥ 
बद्ध्वा गाढ च कुब्बीत मत्पटान्‌ सप्त तद्धरेत । 
चुल्यां तिय्यंगददीता5प्नि मन्दं हण्डीं स्पशेत्पराम ॥२॥ 
लिक्न की चांदी [ गरमी | का इलाज-- 
राल, मोम, गन्धाविरोजा इन तीनों को आध आध पाव लेकर 
डमरूयन्त्र की नीचे की हॉड़ी में रख दे । दोनों हांड़ियों के भुखों को 
मिला कर लोहे के बारीक तारों से खूब मजबूत बाँब दे जिसमें कहीं: 
से खसकने नहीं पावे । फिर उन तारों के बन्धन के ऊपर सात कपरमट्टी 
करके सुखा ले । इस डमरूयन्त्र को लिटा कर ऐसी युक्ति से चूल्हे पर 
रखे कि जिसमें नीचे की हाँड़ी में ही ऑँच छगे और ऊपर की रीती 
(खाली) दॉँड़ी चूल्दे से दूर रहे । तब मन्दी मनन्‍्दी आँच लगाना शुरू 
करे एक घण्टे के बाद चूल्हे से बाहर निकली हुई खाली दॉडी के. 
तलभाग को रपर्श करके परीक्षा करे कि राछ, मोम, गन्धाविरोजे का 
सार भांग दूसरी हाँड़ी में उड़ कर आया कि नहीं ॥ १॥ २ ॥ 
ज्ञात्वा स्परशांसहां यन्त्र छीतयेदवताय्थ तत । 
आज्य तत्कदेसोन्मानं तदुद॒य वन्हिगालितम्‌ ॥ ३ ॥ 
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जब हाँड़ी ऐसी गरम हो जाय कि उसमें हाथ नहीं लग सके तब 
समझ ले कि उन तीनों चोजों का सारभाग इस हॉँड़ी में आ चुका है, 
तब यन्त्र को धीरे से उतार कर प्रथ्वी में रख दे जिसमें वह घण्टे आधघ 
घण्टे में ठंडा हो जाय, बाद डमरूयन्त्र की मुद्रा को खोल कर दूसरी 
हाँड़ी में जमे हुए उन तीनों चीजों के कीच के समान घनभाग को 
निकाल ले | उसमें से एक छटाँक लेकर एक छुटाँक घो के साथ कटोरी 
में रख कर अग्नि पर पिघला ले, जब घी और कीच एक जीव हो जाँय 
तब कटोरी को अप्नमि से उतार कर रख ले । यह गरमी [ आतशक |] के 
धावों की उत्तम मलछहम बन कर तैयार द्वो गई ॥ ३ ॥ 


उपदंशब्रण लेप्य ध्वालयेत्‌ त्रिफलाजलेः । 
जिफलामेव सेवेत ताम्रभस्मयुतां द्रणी ॥ ४७ ॥ * 


इस मलहम को लिड्ग के ऊपर घावों पर दिन में दो दफे छगावे 
परन्तु प्रथम त्रिफलछा के काढ़े से घावों को धो लिया करे ओर छटाँक 
भर त्रिफछा के काढ़े को प्रात:काल और रात्रि को पीया भी करे । 
त्रिफला पीने के बाद या पहिले ही एक रत्ती ताम्रभस्म मधु के साथ 
चाट लिया करे । ताम्रभस्म नहीं हो तो केवल त्रिफला से भी काम चल 
सकता है । त्रिफला के काथ की पीने की इच्छा नहीं हो तो एक तोला 
कपरछन किया हुआ त्रिफला का चूण शहद के साथ दोनों समय 
चाटा करे ॥ ४ ॥ 
यद्दा तत्तेलमाकर्षेन्नलीयन्त्रण बुद्धिमान । 
तुल्यसैन्धवपड्लेन बालुकापादपूरणात्‌ ॥ ५ ॥ 
अथवा न तीनों चीजों के सार का तेल ही निकाल ले । उसकी. 
विधि यह है कि--नलीयन्त्र ( भबका ) के चतुथाश भाग में बाल रेता 
भर दे बाद उस सार के समान सेंधानोंन मिछा कर ( कोई कोई वेद 
चतुर्थाश चतुर्थाश दरिताल और गन्धक भी मिला दिया करते हैं ) 
उसे बात्ध पर रख दे और उस यन्त्र को ढक्कन से ढंक कर तेल गिरने 
वाली नली के तरफ किंचित्‌ झुका कर भबकायन्त्र को. चूल्हे पर रखे 


घण्टर रसायनसार । 


किन - जन न 


जिसमें बाहर टपकने वाले तेल को नली तक दूर नहीं जाना पढ़े । 
जब नली के द्वारा तेल टपकना शुरू हो तब उसके नीचे एक प्याला 
रख दे । परन्तु यह स्मरण रहे कि भबका के ढक्कन में बारंबार पानी 
भरता रहे ओर गरम होने पर निकालता रहे । ( भबका का चित्र देखो 
ओर उसके बनाने की विधि भी परिभाषा प्रकरण में देखो ) इस 
प्रकार भी संखिया, गन्धक, गन्धाविरोजा, मोंम, हरिताल, मेनशिल 
आदि का तेल अच्छी तरह से निकल आता दै। परन्तु गन्धक हरिताल 
के योग से ताम्बे का भबका पांच चार बार में ही बेकार हो जाता हे 
इसलिये हरिताल गन्धक आदि के तेल निकालने के लिये लोह का बना 
हुआ भ्बका जुदा ही रहना चाहिये। छउसमें सोंफ, गुलाब वगैरह 
किसी चीज का अक न निकाला जाय, नहीं तो उस अक को पीने 
वाले मनुष्य मरेगें नहीं तो आसन्नम्ृ॒त्यु जरूर हो जायंगे ॥ ५ | 

तक्तेललेपनाद्वाइपिे ब्रणा गच्छन्त्यशेषताम्‌ । 

शुष्कप्रायेषु जातेषु वराचूण वचूणयत्‌ ॥ ६ ॥ 

इस तेल को उपदंश के घावों पर लगाने से सब घाव अच्छे हो 

जाते हैं। और इनके अलावे सव प्रकार के घाव नष्ट हो जाते हैं । 
जब घाव सूखा सा द्वी जाय तब उसके ऊपर गाढे कपड़े में छाना 
हुआ त्रिफला का चूर्ण बुरक ( छोड़ ) देना चाहिये । ( कोई कोई वैद्य 
त्रिफला की भस्म को भो बुरकते हैं ) ॥ ६ ॥ 

इच्छेदभूयो5पुनमावमसुपदेश यदि त्रणी । 

वराकार्थ मजेन्मासं गन्धरकं वा समाध्ष्िकम || ७ ॥ 

यदि ऐसी इच्छा हों कि फिर गरमी उत्पन्न ही नहीं होने पावे 

अर्थात्‌ जड़ से ही निकछ जाबे तो वह रोगी छुटांक भर त्रिफला के 
क्वाथ को अथवा शहद्‌ के साथ एक तोले गन्धक को श्रतिदिन एक 
महीने तक सेचन करे ॥ ७ | 
प्रत्यहं चित्रककाथे: पहुत्यागस्वतन्त्रतः । 
लेप्यं वा तालजं तैलं गान्ध वा सब्बेमिश्चितम्‌ ॥ ८ ॥ 

परन्तु गन्धक चाटने के बाद दो तोले चित्रक का क्वाथ भी पीना 


रसायनसार । ३०६ 
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चाहिये | यदि गन्धक सेवन के समय नमक न खाये तो अच्छी बात है 
यदि नमक बिना नहीं रहा जाय तो जहाँ तक द्वो सके थोड़ा थोड़ा खाया! 
करे । नमक के खाने से कुछ विशेष शह्क को बात नहीं है, किन्तु 
गन्धक का अल्प गुण हो जाता है । 


जिस प्रकार ,राल मोंम गन्धाविरोजे का तेल गरमी के घावों को 
अकसोर है उस्ली प्रकार दरिताल का या गन्धक का तेल भी बहुत: 
उत्तम है ॥ ८ ॥ 
मुत्राधाता-बरोध चिकित्सा।-- 
मोत्रे घातेउवरोधे वा भजेत्कूष्माण्डजं रसम | 
अध्यद्धपलमाना55व्यं कर्षेदयासितायुतम्‌ ॥। 
यावध्वाराधेकर्षेण मिश्रित सूचरेचकम्‌ ॥ १॥ . * 


चिनग ओर मसूत्रावरोध का इलाज--- 
जिस मनुष्य के चिनग हुई हो अथवा मूत्र बन्द हो गया हो तो 
पेठे का रस छः तोले लेकर उसमें दो तोले मिश्री ओर छ: मास्रे जवा- 
खार डाल कर।पीवे, मूत्र साफ़ उतरता है। चनग रोग या मूत्र के बंद 
होने की शिकायत नहीं रहती है ॥ १ ॥ 
किक. कस # 
प्रमह ।चाकत्सा--- 
शोध्यः प्रमेही कृतशाद्धिरशअ्ष- 
अ्छिलाजतून्मानरसायथनानि । 
नागाभिधादीनि विम्तच्यते5त- 
न्द्रोद्यं वा दृदागन्धजीणम ॥ १ ॥ 
प्रमेह की चिकित्सा--- 
यदि प्रमेह रोगी वम्न विरेचन के योग्य समभ्का जाय तो उसकों 
वमन-विरेचन (नारायण चूए। से या इच्छामेदी रस आदि के प्रयोग सं) 
कराकर; समान भाग शुद्ध शिल्ाजीत मिलाकर “नागरसायन” या 
“बड्भरसायन' सेवन कराते । अथवा दशगुणगन्धकूजारित चन्द्रोदय 


३९० रसायनसार । 


अली क जन ,..>28, 2, बरी >टा #2ा3. ३ /नन* या मत ता ५ लत >माकन्‍अनधरचथ 3०2 2टीक. 22 अमान अकक टना >तीय- करे >का -५ ऑयल क्‍ग>जलमीयन 3ा अनाज ५ 2. के... 2७9. हनन +#ीक न ५-+पम 3 सम >पामभम “24, ०-५. 2म व. मा 23393... कन, “33...>च >. “3.९ डर भ, आह, -चण. /»० ६० 
डर ७०.3. >रीज न 


का ही सेवन करावे € चन्द्रोदय नहीं हो तो केवल दशगुणगन्धकजारित 
'सिन्दूररस से भी काम चल सकता है ) ॥ १ ॥ 

धात्रीहरिद्रास्तत बड़से वी 

तद्धेतुवजी यतिधमचारी । 
अवेत्प्रमेही यदि तज्जपीडा 
कृतास्पदा जातु न जायते5स्मिन ॥ २ ॥ 

अथवा शहृद्‌ इलायची के चूरणो के साथ दो रत्तो बद्धमस्म को 
चाट कर ऊपर से छुटाँक आऑवबले के क्वाथ में १ तोला हलदी के 
चूण को डाल कर पीया करे तो भी भ्रमेह्द रोग नष्ट हो जाता है । 
परन्तु जिन कारणों से प्रमेह उत्पन्न हुआ है, उन ( मधुर, अम्ल, 
लवण, चिकना, भारी, ठंडा पदार्थ भोजन, नवीन अन्न, मदिरा, जल- 
प्रान्त के जीवों का मांस-मक्षण, दिवा-शयन, रात्रि-जागरण, बहुत 
बैठक का काम करना, इत्यादि ) प्रमेह के कारणों को सेवन नहीं करे 
और बत्रद्मचय पाले ॥| २॥ 

गुग्मुल्वादिवर्ीमेंही सायंप्रातमंजेद यदि । 

सतुना जलघारंच मेहधारा निरूष्यते ॥ ३ ॥ 

शुद्ध किये हुए पाव भर भेंसा गूगल में पाव भर पानी डाल कर लोह 
की कड़ाही में मन्दी मन्दी आँच 'से गला ले । बाद इसमें सोंठ, मिरच, 
पीपल, दरड़, बहेड़ा, आमला, हलदी, रूमीमस्तंगी, सालममिश्री और 
इलायची के बीज, इन दस चीजों को दो दो तोले लेकर कूट कपरछन करके 
मिला दे । जब गूगल का और चूण का एक जीव हो जाय तब गोली 
बना कर सुखा ले । इन गुग्गुल्वादि वटी की १ मासे को खुराक होती हे । 
गरम जल के साथ सायंकाल प्रात:काल इन गोलियों के सबन से भी 
सब प्रकार के भ्रमेद् नष्ट होते हैं, जेसे सेतु से जल का प्रवाह ॥ ३ ॥ 


प्राहय ऊृच्िकित्सा--- 
सूलाम्लसाराश्रमनठिलाउय- 
स्तुत्थाकेदाड्ाइम््रतमुशिता लान । 


उ३ ७५ बम 


रसायनसार । भ११ 


वराटिकाः क्षारयुगं च जाती- 
फल स्नुहीदुग्धरसाख़नाने ॥ १॥ 
जेपालहिह्ुजिकटुजिपदवी- 
यथायथ शाधतमारतान | 
तुल्यानि सवाणि विचूणितानि 
अह्ठिः प्रधर्षच्छरपुल्लुजामिः ॥ २॥ 
सेवेत तक्रेण पलाद्धेसान 
सत्युज्र्य छोहमहर्ददिसन्ध्पम्‌ । 
प्रीहायकृदगल्मसुखो दर स्थाः 
शोथात्य नदयान्ति विकारजाताः ॥३॥ , 
बरवट पिलही की चिकित्सा--- 
पारद, आमलासार गन्धक, अश्रकभस्म, शुद्ध मेनशिल, 

नोंहअभस्म, तूतिया की भस्म, ताम्रभस्म, शब्डूभस्म, शुद्ध कुचला, शुद्ध 
हरिताल, पीली कोड़ियों की भस्म, जवाखार, सज्जीखार, जायफल, 
शूहर का दूध, रसौत, शुद्ध जमालगोटे का चूण, घी में भूंनी हुई हींग 
खोंठ, कालीमिरच, पीपल, सेंघानोंन, सांभरसोंन, भर कालानोंन, इतनी 
चीजों को समान भाग लेकर कूट कपड़छान कर ले । परन्तु यहां पर 
इतना विशेष समभ लेना चाहिये कि सम्पूर्ण चूण में जितन थूहर के 
दूध की भावना हो सके इतना थूहर का दूध दिया जाय। बाद सरफोंका 
के क्‍्वाथ की या खरस की एक भावना सम्पूर्ण चूण में और दे 
ले॥१॥२॥ 

इसको “लोहमसत्युखझय रस” कद्दते हैं। इसकी एक एक तोले की 
मात्रा सायदड्डाल प्रात:काल तक्र के साथ सेवन करने से प्रीहा, यक्षत्‌ , 
गुल्म आदि उदर के रोग और शोथ नष्ट हो जाते हैं ॥ ३ ॥ 


शह्लेषु निम्ब्वम्वुभ्नतेषु वहा- 
घुलेषु हण्ब्यां परितापितेषु । 


४११२ रसायनसार । 
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सतेषु सम्पक्‌ छरपुश्नचूर्ण 
चतुगणे घर्षितमिश्चितेषु ॥ ४ ॥ 
पीहात्तिरूण्णाय समर्पितेषु 
कषेद्रयोन्मानामितेषु तेषु । 
गयां जलेनोष्णजलेन वापि 
प्ीहायकृचाउस्थ निराते मुक्त्वा ॥ २॥ 
सफेद वर्णो के शंख को पदिले कही हुईं विधि के अनुसार शुद्ध 
करके इसमें नींबू का रस भर दे, बाद इस शंख को हाँडी में रख कर 
सवोथ करीभट्टी की अभि पर रख कर या गजघुट में फूँक दे । स्वाज्ञ- 
शीवल होने पर शंख्रभस्म से चतुगगंण सरफोंका के चूण को डाल कर 
घोटे । जब दोनों का एक जीव होजाय तब इस चूर्ण में से एक एक तोले 
मात्रा सायंकाल व प्रातःकाल गोमूृत्र के साथ या गरम जल के साथ 
सेवन करे तो इस योग से भी ड्लीद्वाव यकृत नष्ट हो जाते हैं ॥४॥५॥ 


सवे-कुष४ठ चिकित्सा-- 


च्ाराक्तकुछ सितरक्तरूपे 
तालाग्रेकासी सवरासुगन्धेः । 
लपो गलत्कुछहर तु भस्म 
तालस्नुहीसैन्धवर्ज निरुद्धम्‌ ॥ १ ॥ 


पे छ» 25. 7. 
सव्वे प्रकार के कुष्टों की चिकित्सा-- 


सफेद या लाल वबरण के कोढ के चकत्तों पर प्रतिसारणीय ज्षार 
( परिभाषा प्रकरण में कहे हुये ) को चुपड़ कर हरिताल, चित्रक, 
कसीस, त्रिफला, गन्धक के समान २ भागों को पानी में पीस कर लेप 
करे | इस प्रकार सात दिन लेप करने से सफेद, छाल कोढ जाते रहते 
हैं । क्षार के लगाते ही चमड़ा उतर जायगा बाद लेप करना अच्छा है । 
परन्तु प्रति दिन क्ञार चुपड़ने को कोई आवश्यकता नहीं । पांच वोले 
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हरिताल, पांच तोले सेंधानोंन थूहर के डंडे में भर कर कपरमट्टी करके 
इस डंडे को हांड़ी में रख कर और मुद्रा कर के भस्म कर ले । इस भस्म सें 
कड़वा तेल मिला कर छुगदी बना ले । इस लुगदी को गलत्कुष्ठ के घावों में 
भरने से मरे हुए जन्तु घावों से निऋलेगें ओर घाव भी पुरने (भरने) 
लगेगें ॥१॥ 

वलीशधत्तूराविपकतैला5$क्ताड़ो 

वराकाथसमूष्मिताडु$ । 
कुछप्रसंशीधितगन्धम भन 
पामादिसुक्तो भवति स्मराह्न। ॥ २॥ 

छुटांक पारद, छुटांक गन्धकु की कज्जली करके, पका कर ठंडे किये 
हुये आध सेर कडुवे तेल में डाल दे, और धतूरे के पत्तों का स्वरस एक ज्लेर 
डाल कर मन्दाप्नमि सर पकावे । इसी कीच के समान तैछ को सवव शरीर 
में लगा कर त्रिफला के क्वाथ का बफारा ले, ओर चारों तरफ़ चादर 
से शरीर को ढांक ले जिसमें ऊष्मा ( बाफ ) बाहर न जाने पावे । इस 
प्रकार पांच चार दिन ही करने से शरीर से खाज, खुजार, छूखस 
जाने कहां चछी जाती हैं । परन्तु सब प्रकार के कुष्ठों में, कुछदर 
ओषधियों में शोधी हुई गन्धक मधु के साथ चाटा करे | जेंसे भिछावें 
के और जमालगोटे के तेल में गन्धक को गला कर त्रिफला के काढ़े में 
शोधना कुछ को उत्तम है ॥ २॥ 

सत्स्नेहगन्धाक्ततया5स्तददु-वां 

टड्डणाडडलपविमक्तद्द! । 
कृच्छे तु धात्रीखुशिवाकालिदु- 
काथोष्म्तः स्थादपि नष्टदद्रु! ॥ २ |! 

दादों के ऊपर मटद्ठी के तेल में घोटी हुई गन्धक को लगा कर दो 
घंटे धूप में बैठ जाय तो दाद जल भुंन कर भस्म द्वो जाते हैं । ऐसा 
तीन दिन करना काफी है । वर्षों तक दुःखी रहने की अपेक्षा तीन दिन 
का थोड़ा दुःख भोगना अच्छा है । यदि यह मंजूर नहीं हो तो पानी 
में पीस कर चौकिया सुद्दागा ही लगाया करे। इसमें. छैश भी नहीं, 

३३ 


५१९१४ रसायनसार । 


>>... ज७छ००- 2० -रीक पक 2०%, मनी «+ मा अत कण-ममिकाक-ध ककनी ० पेन 2708 ८ “व. ०० “ड़ आए 


टुगेन्ध भी नहीं और कपड़े भी खराब नहीं होंगे । यदि दोष अधिक हो 
तो त्रिफलादि कुष्ठहर औषधियों के काढे का स्वेद भी देना चाहिये ओर 
उक्त तेल की मालिश करनी चाहिये ॥ ३ ॥ 


शिरस्यनस्यमप्त- 


आकाशवल्लीमसित शिवायघा: 
कृम्भ्याश्व चुण पारिभमावयेत । 
समन्दारदुग्धेन चतुथ भारं 
सुव्णसिन्द्रमथो प्रदाथ ॥ १ ॥ 
. आर्केण दुग्धेन विमयये भूयो 
द्विधा प्रशुष्क पटगालितश्व । 
नस्थ॑ शिरस्यं स्मातिकाच्छिरोसि' 
छिक्काप्रवृत्तेश्व तनूकरोति ॥२॥ 


शिर के हितकारक सूघनी--- 


अमरबेल की भस्म, हरड़े क् चूरों, कायफछ का चूर्ण, तोनों एक 
एक तोला लेकर मन्दार के दूध की भावना दे । बाद तीन मासे 
पड़्गुण गन्धक जारित सुवणसिन्दूरः इस चूण में डाल कर दो भावना 
मन्दार के दूध की और दे। जब बिछकुल सूख जाय तब कपरछन करके 
रख छोड़े । यह नस्य मस्तक के लिये बहुत हितकर है। इसके सूँघने से 
छींक भी खूब आती हैं व मस्तक की पीड़ा तत्काल शान्त हो जाती है 
और जिसका मस्तक सनक गया हो जिससे स्मरण शक्ति नष्ट हो गई 
हो तो यद्द नस्य स्मरणशक्ति को भी बढ़ाती है। यदि सुवर्णसिन्दूर 
नहीं डाले तो भी उपकारक है । इस चूण को दो रत्ती मात्रा बदाम 
के हृठुआ में रख कर इस प्रकार निगले कि चूरो का स्वाद न मात्धूम 
हो, नहीं तो जी सचलाने लगेगा ॥१॥२॥ 
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नेत्रपोटली शक्लाअनथ--- 


दार्धाशिवागारिकशकेरार सा5- 
खनन्दुफुल्लषसफाटिका।समोन्मिता: । 
एकाए्टरमोन्मानमिताउहिफेन कं 
सट्कुद्दय शाुद्धन पटेन बन्धयेत्‌ ॥ १ ॥ 


दूखती आखो की पोटली ओर शुक्तकाज्षन-- 
दारुहल्‍दी, बडी हरड़े, सोंनागेरु मिश्री, रसोत, कपूर, अग्नि पर 
फूलछाई हुई फिटकरी इन सातों चीजों को तीन तीन मासे ले और 
तीन चार रत्ती के अन्दाज अफोम डाले इन आठों चीजों के चूण को 
घ्रुछ्ठे हुए साफ कपड़े में बैंधवा ले ॥ १ ॥ 


गवादिदुग्धेन युनक्तु पोदलीं 
नेत्रेषु रूणेषु सुख विधात्रिकाम | 
ज्वालामभिष्यन्दमपि प्रवेदनां 
शर्मनयन्ती चहति निरुन्धतीम्‌ ॥ २ ॥ 

बाद इस पोटली को मट्टी के सकोरा में भरे हुए तोले दो वोले 
दूध में भिगो भिगो कर नेत्र के ऊपर लछगावे और पोटली के दूध को 
नेत्र के अन्दर भी टपकावे | दूध-गाय, बकरी, भेंस किसी का ही हो 
परन्तु स्री का दूध सुलभ हो तो आर भी अच्छा । इस पोटछी को 
नेत्र के ऊपर लगाने से दुःख फे बदले उलटा आनन्द पड़ता है, 
ओर नेत्र का दाह, बद्दना, पीड़ा आदि सब नष्ट हो जाते हैं। और 
दूखते नेत्रों का इलाज नहीं करने से नेत्र के नष्ट द्वोने की शद्भा रहती 
है । इस पोटली के सेवन करने से सैकड्ों आदमी अच्छे हो गये 
ओर नेत्र भी दपंण के समान हो गये ॥ २ ॥ 


शिवाशिलासेन्धवशहुतुत्थ 
सुवणमाक्तीकसुगैरिकाणि । 


भ्१८े रसायनसार । 
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समुद्रंफन मरिचं च कुय्योद 
वस्त्रेणपूतं पारिकुदट्य स्वेम ॥ १ ॥ 
बड़ी हरड़ शुद्ध मेनशिल, सेंघानोंन, शट्डभस्म, शुद्ध तूतिया, सुब- 


रोमाक्षिक की भस्म, सोंनागेरू, समुद्रफंन, कालीमसिरच इन सब को 
समान भाग लेकर कूट कपरछन कर ले ॥ १ ॥ 


अजीज जी _ा- ०५ बी ने कट फिज >ाफजिन न कल “पी जा ड 


एतच्छुक्ताज़नं सवान्‌ नेत्ररोगान्‌ निरस्पति | 
९ ७ ४5०. 
नूततान्‌ वत्मशुक्तादीन्‌ माक्षिकेण सहाखनात्‌ ॥२॥ 


इस चूर्ण को मधु के साथ रात्रि को सोते समय छगाने से रतोंदा, 
नेत्र का बहना, कीच का आना, पढ़ने में नेत्र का थकना, आदि सब 
र्ेग नष्ट दो जाते हैं, और थोड़े दिन का फूला, पलकों का फूलना भी 
नष्ट हो जाते हैं ॥ २ ॥ 

नेत्रपीयूषाख़न विधि-- 

सीसे ( नाग ) को अग्नि में तपा तपा कर त्रिफला काथ, भांगरे 
का स्वरस, गोधघृत, कमल की डंठो का स्वरस, बकरो का दूध इन 
पाँच चीजों में सात सात बार बुझावे। और जो शोशे का किट 
बचता जाय उसमें गुड़ नवसादूर डाल कर तपाने से जो सीसा बह कर 
इकट्ठा होता जाय उसे भी शोधता जाय | जब पाँचों चीजों में 
पेंतीस बार बुकने से सीसा शुद्ध हो जाय तब इसी की तो सलाई 
बनवा ले जिससे अजन लगाया जायगा। और इस सीसे को अग्नि पर 
पिलघा (टिलघा) कर समान २ भाग शुद्ध पारा व गन्धक ओर दोनों से 
द्विगुण शुद्ध काला सुरमा मिला कर इतना बारीक घोटे कि जिसके आँजन 
से नेत्र में कड़के ( गड़े ) नहीं । बाद पारद के समान बरास या 
भीमसेनी कपूर मिला कर घोटे । इस ठंडे सुरमा के नित्य लगाने से 
नेत्र सम्बन्धी शिकायत कभी नहीं हो ओर नेत्र के अनेक रोग नष्ट 
हों। इस अखन की तो क्‍या बात है ? शाख्रकार तो इस प्रकार 
शोधे हुए सीसे की सलाई के दी विषय में लिखते हैं कि---/“सखना 
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व्यखना वा” अथोत्‌ इस सलाई को अखन के साथ लगावे या केवल 
सलाई को ही नेत्र में फेरा करे तो नेत्र को परम द्वित करे । 
किसी वैद्यराज की सम्मति है कि नेत्रपीयूषाखन में पारद से 
अष्टमांश भरना हुआ तूतिया भी डालना चाहिये, क्‍यों कि तूतिया में 
स्रावण रोपण पूरण प्रसादनादि अनेक गुण हैं | हाँ? यह कहना अच्छा 
ही है, तृतिया के बहुत गुण देखे जाते हैं जेसे-- मुख में केसे दी छाले 
डू गये हों कि जिसके मारे बोला भी न जाय, खाया भी न जाय 
उस अवस्था में भने हुए तूतिया के समानभाग गेरू मिला कर छुटाँक 
भर गरम पानी में डाल कर मुख में दो मिनट रख कर कुछा कर देने से 
ही मुख के छाले जाने कहाँ चम्पत हो जाते हैं । तथा नेत्राखन 
सुजाक, गर्मी के घाव आदि अनेक कार्यों में तृतिया का गुण छिपा 
हुआ नहीं हे । 
भीमसेनी कपूर की विधि --- 
कपूर ८ तोले, छीटी इलायची के दाने २ तोले, समुद्रफेंन १ तोला, 
रखौत १ तोला, केसर ६ मासे, कस्तूरी ३ मासे, नागरमोथा १ तोछा, 
निमली ( कतक ) १ तोला, अगर १ तोला इन ९ चीजों को गुलाब- 
जल में खूब बारीक पीस कर एक *पूड़ी के समान 'ोड़ी टिकिया 
बना कर कांसी को थाली में रख कर ऊपर से कांसी का कटोरा ढांक दे, 
और उरद के चून ( आटे ) को' गरम पानी में सान कर थाली व 
कटोरा की सन्द में मुद्रा करके नीचे घृत का दीपक जला कर एक 
पहर अप्नि दे। अग्नि की कलछिक्ना तजनी अछ्ुली के समान मोटी 
होनी चाहिये । और कटोरा के ऊपर पानी का भीगा हुआ कपड़ा 
आठ परत करके ढाँक दिया जाय । यदि कुछ सूखा सा होने छगे तो 
थोड़ा थोड़ा पानी का टपका डालता रहे । एक पहर के बाद स्वाड्र- 
शीतल द्ोने से कटोरे के पेंदे में लगे हुए भीमसनी कपूर को निकाल 
ले। नेत्राजजन में या चन्द्रोदयादि रसों में इसी को डाछा करते हैं । 
यह भोमसेनी कपूर नेत्रों का परम द्वितकारी एवं शरीर का पोष्टिक है । 


भ्श्द रसायनसार । 
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प्रसूतस्नीवाल चिकित्सा --- 


प्रसतनारी दशसूलजात 
कार्थ सचन्द्रोद्यराजमत्त । 
वराकषाथेण च घौतयोनि- 
अन्द्रोदया 5सेवीभवेत्तु वाल) ॥ १॥ 
प्रसूता सी, दशमूल ( शालपर्णी, प्रष्टपर्णी, छोटी कटेरी, बड़ी कटेरी, 
गोखरू, बेलगिरी, अरनी, सॉनापाठा, कंभारो, पाढल ) के क्वाथ को 
पीकर ऊपर से १ रत्ती चन्द्रोदय या षड़गुण गन्धकजारित स्वर्ण- 
सिन्दूर मधु के स्राथ या पान में खाया करे, और त्रिफला के काढे से 
योनि को अन्दर व बाहर पिचकारी से घोया करे तो कोई विकार 
नहीं हो, और जात विकार शान्त हो जाँय। परन्तु बच्चों के लिये 
चन्द्रोदय एक चावछ भर मधु विषम ( सधु से कम या अधिक ) 
घृत के साथ देना अत्युत्तम है ॥ १॥ 


कर + 
अन्थापसहार:-- 
के/केशिदज्ञल रपि मासकी न 
धन क्रियासिद्धिमिषेण मुक्तम । 
अमस्मापि नीत॑ तदपि व्यरंसं 


फ 


नाह क्रयाथा व्यसनानुरागात्‌ ॥ १॥ 
यस्थाथराशिविपुलो$स्ति गेहे 

स तस्करैलुण्व्यतइत्यवैमि । 
दृष्ट/श्व॒ुतो वा नहि भेध््यभोजी 

विलुण्व्यमानः खलु चौरसडेः ॥ २॥ 
आदाय शास्त्रस्थ मत बुधां च 

पारिश्चम बुद्धिवल च शबवत । 


रसायनसार । १९१६ 
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अन्धे क़ृतेषष्पत्न यदि प्रमादा- 
त्कापि चुटिःस्थाद विव्ुधेरुपेध्या ॥३॥ 
योह्यश्वसारोहाते युद्धकमो 
स्खलत्यथपि क्ापि कदापि भूमो । 
ग्रहीतसंपेषणिका वराकी 
योषित पतन्‍ती कच केन दृष्टा ? ॥ ४ ॥ 
आतुरसनन्‍्तोषाध वैद्यकशास्त्रोन्निनंसया चापि | 
'मवतु खतपारिचय्यथोा मभिषक्सपथा सदीयेखम्‌ ॥ ५ ।॥। 
भूमिमुन्यझ्डचन्द्राब्दे वेक्रमे भौमवासरे । 
पौषे पक्ते सिते षष्ठयां अन्थ: पूत्तिमगादयम्‌ ॥ 
( पोष सुदि ६ सं० १९७१ मद्गशलवार ) 


इति रसायनशास्त्रि पण्डित श्यामसुन्द्राचाय वेश्य कृते रसायनसार 
ग्रन्थ भागपञथ्चके प्रथमो भाग: । शिवापंणमस्तु । 








आवश्यक सूचना 


इस ग्रन्थ में लिखी हुई तत्क्षण फल दिखाने बाली ्रायः 
सभी दुलेभ रसायनादिक ओपधियां ओर अन्यान्य सब ग्रकार 
के शास्रीय योग तथा अन्नुभूत (पेटेन्ट) दवायें हमारे यहां विक्र- 
यार्थ तेयार रहती हैं | पूरा विवरण सूचीपत्र में देखिये । 


आशा है कि उदार हृदय वेचच-समूह एवं जनता इनसे 
लाभ उठा, हमारा परिश्रम सफल करेंगे । 


विवंदक अध्यक्ष---उमरदालाल वश्य 


स्यामसुन्द्र-रसायनयझाला 


गायधाट, बनारस । 








रसायनसार यन्थान्ते मंगलस- 


“०७०२०४-८० ७५६ ६4 ६7२क-१५-- 
पद्मबन्धश्लोक!--- 
सास्थरसाउप्रमादाय यदा5ष्म्राधानशालिमा | * 
मालिशालाधमालोकाकालोमायाशिरस्थमा ॥१॥ 

व्याख्या--अथि अल्पवयथरुक | यदाउइसाथानेन अपरि- 
पक्करसरक्तादिप्राप्ट्या शाल्यते तच्छीला मा सोन्दस्यें जायते 
तदाउप्रमादाय चित्तस्थैयेलाभाष अस्य समक्षवत्तिकामसेव- 
नादेः कर्ण: संबन्धमात्रविवक्षार्था षष्ठी?! मारस-न भुड्क्ष्य । 
वीयंपरिपाकसन्तरेण कामादिधेव्न विषायितमित्यथे: । 
तत्कारणीमृताउघचमजनसड़ेन_ महानथॉोंगस आपतेदित्याह 
मालोति। मालिनां रलयो: सावण्यान्‍मारवर्ता कामिनां 
शालायां सदस्यचसमानां दुःसड्विनासालोकेन सड्डेनाउकालोउकाल- 
सरणरूपपए मायाउथटघटनापटोयसोश्वरशक्तिः शिरसित्रमा 
तदुदुःसड्रेन सहैव तत्कालमेवेत्यथेः स्थादिति शेष: । यदि 
जिजीविषास्ति तदर लम्पटानां सड्ढ दूरतः परिहरेति वाला- 
नामुपदेशः ॥ १ ॥ 

अथ-- आरोग्य के छिये ही आयुर्वेद शाश्ष का उपदेश है; उस 
आरोग्य का प्रधान कारण ब्रह्मचये फलन ही है इसलिये पद्मपठित 


२ ओऑकारोपासना । 


ख्छोक में ब्रह्मचय का ही उपदेश किया जाता है कि-अरे विद्याभ्यासि 
बालकों ! यदि तुमको अपने चित्त को स्थिर करके कुछ दिन काम 
करना है, तो जब तक तुम्हारे रस रक्तादि शुक्र पय्यन्त सब धातु परि- 
पक्त नहीं हों, तब तक बुद्धि के बिगाड़ने वाले कामादिकों के सेवन की 
तरफ सत मुको । और विशेष करके उधर की तरफ मभुकाने वाले 
काम लम्पट अधम लोगों का जहाँ पर सभथ्चार हो उधर की तरफ नजर 
उठा कर भी मत देखो । क्‍यों कि “ध्यायतों विषयान्‌ पंसः सझूगस्तेष- 
पजायते”” इस भगवद्वाक्य से निश्चय है कि विषयों का ध्यान होने पर 
पुरुष का उनमें अत्यन्त प्रेम हो जाता है जिससे वह किसी भी दीन का नहीं 
रहता । अरे प्यारे बालकों ! यदि इस उपदेश को तुम नहीं मानोगे तो 
पूर्ण अवस्था नहीं भोग कर, शीघ्र ही अकाछुम॒ृत्यु को भ्राप्त करोगे ॥१॥ 


६. 


द्वितीय व्याख्या-- रसे पारदे विषये अप्रमामज्ञानं द्यति 
खण्डयति एवंभूत आयो बोचधो यरूय तत्संब॒दों हे रसाउप्रमा- 
दाय ! चन्द्रोदयादिनिमोणकशलबैद्यवर | यत्‌ आमाधानशालि 
अपग्निक्रमभड्रेनाउपपरिपक्रमौषय सस्‍्यात्‌ तन्‍्माउस्य न क्षिप 
( असु क्षेपणे ) नोदास्वेत्यथः । कमंशि देवसहायतां दर्शयति 
मेति-यतो लिशालाया श्रमशालायां रसायनशालायासित्यथे: 
( लिःश्रमेपन्‍्ते विनाशे च साम्ये चेक्येपि हश्यते ) यो घम 
ओषधपरोपाकस्तदालोकेनेव कृपाकटा क्षहृष्टयाउक॑ दःखसमालाति 
गहणातोति लिशालाघसमालोकाकाला एवंभता या उमा रस- 
सिट्ठिप्रदा भगवती सा (्‌ यत्तदोनि त्यसम्त्रन्चात्‌ ) शिरस्थमा 
शिरसिजाता शिरस्यथा मा शिरोच्राणरूपं मातृत्व॑ बात्सल्यं 
यसया इति मामाः न जानासि ? ओऔषधपरिपाकामसावेषि 
भगवतो विश्वासेन कर्मेव कुरु इति प्रघटूकाथे: ॥ १ ॥ 


३ /१ ५ ी णक.. # ५ ५७ + 
दूसरा अथ--“ुरी चढंता गरिरें, गिरें कया पीसनहारी । धनवंता 
सब लुटोें, छटें नहीं सुने भिखारी” इस कहावत से यह प्रसिद्ध है कि 


ऑकारोपासना । ३ 


की 


चढेगा सो गिरेगा भी । इस लिये बेयराज महाशय ! रसन-क्रिया में 
कुशल द्वोने पर भी कदाचित्‌ कथच्चित चन्द्रोदयांदि रस के परिपाक 
करते समय, अग्नि क्रम के भद्ग होने से शीशी का रस कच्चा निऋले, 
तो आप उसको फेंक कर उदास न होंय; किन्तु उसके पकाने में पुनः 
यत्न करें। और यह विश्वास रखें कि रसायनशाला की अधिप्ठात्री 
देवता शद्भुरजी की अड्ाज्री, माता भगवती हमारे सिर पर जब पूर्य- 
वात्सल्य भाव से विराजमान हैं, तो अब नहीं तो फिर हम कृतकृत्य 
होंगे। अथोत्‌ जब धनी छोगों के सेवक भी द्वीनावस्था को नहीं 
भोगते, और किसी काय में पराभव नहीं पाते, तो परमेश्वर-सेवी 
किस प्रकार फल से शून्य रह सकता है ? ॥ १ ॥ 

चक्रा5रछोको--- चक्रनोमिछोकः-- 


रसेन्द्रसिद्धि: कुशछप्रम श्री- के आीपतिव्श्या- 
साधूत्तमेस्त्वां-यदि- पात्रपश्या हे श्यानसुपदम- 

यत्रश्न प॒ण्थश्व कदापि नाप्र हू. ४ सथ्यियार्ु 

नतेः सुनीता कृतितां विधिव्खुं - » सुभितमोद्‌ 

शाधि लमेनामितराँश्र धीद | ५» दक्षविचारा- 
लाभग्रिरेषाम 5 लघु-प्रचारा 5, राधितचरचा 

काम भवेदेव च विद्दरर्चा ५» चाकय मंडय- 
शिक्षाक्रमे: स्या बहुबुद्धिराय रे | येस्‍्यस मन:झछ्री ॥४॥ 


चक्राडर इलो कयो वयों ख्या-- 


व्याख्या--अयथि भिषकचक्रचूडामणे ! रसेन्ट्रसिद्धिश्वन्द्रो- 
दयादिनिर्मा ण- पारदभस्मी करण-- बन्चनादिरूपा यदि नतेन 
मस्कृतेः कुशलप्रमश्रोसाधूत्तमैयेया्थक्रियाक्रमविज्ञ महा त्मप्रवरे: 
कत्‌ भियत्नैमेहाप्रयासैः, पुण्येश्व पूजजन्माजितसुकृतसम्भारे: 
कृत्वा कदापि नास कृतितां विधित्सुं कौशल चिकोयु' त्वां 


० ओऑॉकारोपासना । 
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नोता स्यात्‌ अचधाने नोहकृषबहामि” ति प्रधानकमणिक्तः । 
पात्रे ह्ुपदेशः फलतीति सापि पात्र पश्यतोति पाजत्रपश्या 
(“पाचन ? ति शः्प्रत्ययः “पात्र ” तिपश्यादेशश्व ) एनां रसेन्द्र 
सिद्धि त्वमितरांश्व लोकान्‌ शाथि “शाहो” इतिशादेशः 
शिक्षय । नहोंकाकिना भक्त फर्ल शोभते इति भावः । है घीद ! 

हिप्रद | एवाॉ तवशिष्यानां लाभदड्ठिः परदसिट्ठिप्राप्तिसम्पत्‌ 
अलघचुप्रचारा महाप्रचारा स्यथादितिशेषः। यदि तवबशिष्या 
रसक्रियायां कुशलाः स्थुस्तदा तेप्यन्याज्छासतो बहु तां 
प्रचरिष्यन्तोत्य्थं: । नत्वेतावानेव लाभः किन्‍त जगज्जात 
प्राणोद्धत्त रसबोधप्रचारेण विदुषासमचों पूजा च काम पयोघप्त- 
रूपा भवेदेव । किज्च “गोक्षीरं वाटिकापुष्पं विद्या कृपोदकं 
चनं, दानेन वद्भगुते नित्यमदानेन विनश्यति” इति न्‍याया- 
च्छिज्ञाक्रमेराद्यन्तसूतक्रियाध्यापनपरम्परासिः आये विचार- 
शोल | त्वमपि पू्वोपेक्षया बहुब॒द्धेः स्थाः। निष्कपट- 
बुदुब्चाष्ब्यापनक्रियामि। स्वयं रसक्रियामधिचरीक्रदनुगहाण 
लोकानितिभावः ॥ २॥ ३ 0४ 


। 

अथ-- है कृपाशील शिष्यवत्सल वेद्यरस्नजन ! आप बहुत दिन 
से गवेषणा में लगे द्वो कि हम पारद की सिद्धि करके कुशल हो जाँय; 
परन्तु यह भी सिद्धान्त है कि शुद्धान्त:ःकरण से जो मनुष्य भारी काम में 
प्रवृत्त होता है, उसकी परमात्मा कभी न कभी सुनते ही हैं | इसलिये 
यत्न करते करते, विशिष्ट ज्ञानी महात्मा लोगों की सेवा से, और जन्‍्मा- 
न्तराजितपुण्यपरिपाक से कदाचित्‌ आप लोगों को पारद्सिद्धि ( चन्द्रो- 
दयादि बनाना, पारदभस्म विधि, पारद बन्धन विधि, आदि लोको पकार क 
वस्तुओं की सिद्धि ) यददि प्राप्त हो जाय, तो इसको अन्य मनुष्यों को 
भी अवश्य सिखलाइयेगा । क्‍यों कि इन लोगों को भी पारद्सिद्धि की 
प्राप्ति होने से आयुर्वेद विद्या का बहुत प्रचार होगा । और सभी लोग 
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यह चाहते हैं कि हम विद्वानों की सेवा करके कुछ देशभक्ति करें, सो यह 
मनोरथ भी अपनी जानी हुईं विद्या के सिखलाने से भलीभांति सिद्ध 
हो जायगा। क्‍यों कि ““अन्नदानं महादानं विद्यादानं ततोडविकम्‌ अन्नेन 

क्षयिका तुश्यिावज्जीवं तु विद्या । विद्यादानं: सम॑ नाप्ति पुण्य 

पाथेयसाधनं संसारपथखिन्नानाममुत्रेह च शर्म्मझत्‌”' इस न्याय से 

विद्या सिखलाने के समान संसार समुद्र से पार उतरने के लिये दूसरा 
साधन नहीं है । और रसेन्द्र-सिद्धि के प्रकाश करने से केवल पूर्वोक्त ही 
लाभ नहीं है; किन्तु आप लोगों का ज्ञान भी पहिले की अपेक्षा कहीं अधिक 
दो जायगा । सडकुचित हृदय मनुष्य ही ऐसा समभते हैं कि यदि दस 
अपनी दुखाज्ित विद्या को अन्य मनुष्यों को सिखलावेंगे तो हमारी 
विद्या दूसरे मनुष्यों के पास चछो जायगी, इस छिये नहीं सिखछाना 
अच्छा है | परन्तु वे लोग कालान्तर में स्वयं विस्मृतविद्य द्ोकरे जज्ञों 

के समान द्वो बैठते हैं | २ ॥ ३ ॥ 


चऋकनसिदलोकस्य द्खाख्या--- 


हे सुंभितमोद ! शोभितानन्द परमात्मन्‌ ! श्रीपतिना 
त्वया हृश्यामिः ( कोत्ति- दया- क्षमा- घतिभिदेवसम्पद्धिरोंका- 
रमुपासीनाभिः ) अश्यानं पोषितं यत्‌ सुपद्यं तल्‍्मध्ये यियास 
प्राप्तीच्छशशोीलाम्‌ ( चित्रपद्यवत्तिनी पद्मलयां “मा” शब्द- 
बोधिता लक्ष्मीम्‌ ) में मचक्य ज्ञाकप प्रसादयेत्यथः ( चक तप्ती 
प्रतोचातेचेतिश्यान्ताद चातोमेघ्यमपुरुषेकबचनम्‌ ) कोर्लिं- 
दया- क्षमा-चतिमत्स्वेव लक्ष्मी: प्रसोद्तोतिभाव: । दक्तविचारें- 
सेहाबुद्धिशालिसिराराधिता5हनिर्श विमर्षिता चर्च्चा तत्प्र- 
सादनोपायो यसूयाः सा श्री लक्ष्मी: पुनः ( ठणादों डोीपप्रत्य- 
यानतोपि श्रीशब्दःखाधितः ) अरोणा बाह्याभ्यन्तरणशत्रणाम््‌ 
अखय्येस्थ स्वासिनः सतः ( अखय्यः स्वामिवश्ययोः ) छति 
सूत्रेण साथुः । मे सम मनः चाकयतु ( विभक्तेविपरिणामो5इथ- 
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वशात्‌ ) तपंयत । इहलोके शरोरयात्रानिवोहेण परत्र च॑ 
श्रीमन्तारायणशरणप्राप्त्या प्रसादयत्वित्यथेः । 

अथ-- हे सबच्चिदानन्दर ! आप अपनी विभूति-- ( मन्दिरों की 
ध्वजाओं पर बिराजी हुई कीति- दया- क्षमा- ध्रृति ) यों करके ओंकारो- 
पासना श्लोकों द्वारा पोषित किये हुए, मनोहर पद्म के मध्य में विराजी 
हुई “मा” लक्ष्मी को मेरे ऊपर प्रसन्न करें। अभिप्राय यह हे छि जो 
पुरुष कीर्ति- दया- क्षमा- धृति का श्रेमी है, उसी धम्मात्मा के लिये परमे- 
श्वर लक्ष्मी को प्रदान करते हैं। और जिसके अन्वेषण में बड़े बड़े 
विचारवान्‌ पुरुष छगे हुए हैं, वह लक्ष्मी भी मेरे मन को असन्न करे । 
अथौत्‌ इस छोक में शरीर का निवोह कराके धम्माज्जन द्वारा परमात्मा 
की प्राप्ति प्रदान करे । तात्पय यह है कि धम्मात्मा पुरुष को ही लक्ष्मी 
देवी सुख॑ देती है। अन्यथा कोई प्रकार से लक्ष्मी को पाकर भी 
मदोन्मत्त होकर जो पुरुष दया धम्म परायण नहीं होते, उनके शरीर 
में रोग होने से अथवा चोरी या आग लग जाने से, थे लक्ष्मी का सुख 
नहों भोग सकते ।। ४ ॥ 
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(३) पे सन 
आकारापासना 
( पोक्षर्य सोपानचतुष्ठयम्र ) 
 *ह ५ ३ ७ हा, 
अकारमुपास्ते कोत्तदवी--- 
रसकप्रजेशोपानिषत्‌प्रदी प-गाहा प्रिषु व्यासमकारमंशीः । 
इवान्तरिध्वादिषु चापि कीस्ति: दृश्य च दृध्याविह चेतनेप्सा 
व्याख्या---“प्रणवरूय या पू्वों भात्रा पथिव्यकारः साऋ- 
ग्मिऋग्वेदों ब्रह्मा वसवो गायत्री गाहपत्त्यः” इत्यादि साण्ड- 


क्यन्सिहपूर्वतापनोयोपनिषन्सन्त्रप्राभाण्यात्‌ ओंका रस्य प्रथमा 
सात्राकार:ः । सः रस (एथिवो), ऋक (ऋग्वेदः), प्रजेशः 
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(ब्क्षमा), उपनिषत्प्रदोपः ( गायत्री ), गाहाँग्नेः ( गाहँप- 
त्याझिः ), एतेषघु पज्चसु व्याप्त: “आम्रोतोीत्यकारः, आदि- 
त्वाह्राएकारः” इतिश्रत्या मोक्षस्यथ प्रथमसोपानत्वाचेंतनाउचे- 
तनसंस्ूष्टिरूपेण बोचकारकः । तथांडशेरास्वादमयोशिः स्वप्र- 
भाभिरिव त अन्‍्तरिक्षादिषु ( उकारमकाराउद्रुंचन्द्रविषयेषु 
अन्तरिक्षद्योसोस-यजुःसामाथवे-विष्णुरुट्रविराट्‌-जिष्टुबजग- 
तीभास्वती ,--दक्षिणाहवनोयसंवत्तकापिष च व्याप्त: (अल्पा- 
भासमानाउउस्वादकत्वरूपेण च प्रवत्तकः हश्ये पन्‍ूचभोतिक- 
स्थलशरोरे जाग्रदवस्थायाज्चय व्याप्त:। अंशरव्यक्तभाभिस्त 
स्वप्र्सुपप्तितरीयाउववस्थासूका रमका राट्ड्चन्द्रविषयभतासु सूक्ष्म 
वीजसा क्षित्वरूपेण व्याप्त; । एवंभतस5कार कोत्तिदेवी चेत- 
नेप्सा ( ब्रत्मपदमारुरुक्तु: ) सती इह [| ओंकारोपासनायाम्‌ ] 
दघ्यो सर्वे जगद अकारात्मकत्वेनाइक्वारं चात्मरूपेण 
पश्यल्ती समाथिपरा बभूवेत्यथ: ॥ १७ 

अथ-- ओंकार की उपासना करने वाले साधक लोगों के हिताय 
साण्डूक्यनसिंहपूर्वोपतापनीयोपनिषद्‌ की श्रतियों ने मोक्षमन्दिर (त्रह्मपद) 
की प्राप्ति के लिये अकार, उकार, मकार, ओर भ्रद्धचन्द्राकार यें चार 
ओंकार के अवयवरूप मोक्ष की चांर सोपान ( सीढ़ियाँ ) रखी हैं । 
जिस पुरुष के पहिली सीढी हस्तगत हो जाती है, वह दूसरी सीढी 
का अधिकारी हो सकता है। इसी क्रम के अनुसार ब्रह्मपदारुरुक्षु 
पुरुष चारों सीढियों को यदि हस्तगत करले, तो भल्ली भांति मोक्षपद्‌ 
( ब्रह्मपद ) को प्राप्त हो सकता है। वेद के नियमानुसार कीत्ति देवी 
आयुर्वेद के प्रथमोपदेष्टा त्रह्माजी के मन्दिर की ध्वजा पर बैठी हुई 
अह्यपद की प्रथम सीढी आकार की उपासना करती है-- “अणवस्य या 
पृवामात्रा प्रथिव्यकार:” इत्यादि नृसिंहपुर्वोपतापनीयोपनिषद्‌ की श्रति 
को देखने से यह निश्चय होता है कि अकार की उपासना करने से 
प्रथिबी, ऋग्वेद, गायन्नी छन्द, गाहपत्याग्नि, पाश्वभौतिक शरीर, 
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५ जी ८ >बी कम, 


जाग्रतू अवस्था-स्वरूप त्रह्म के स्थूलरूप ( जड़ चेतन मिले हुए 
स्वरूप ) का तो पूर्णरूपतया ज्ञान हो जाता है। और उकार मकार 
ओर अद्ध चन्द्राकार से जिन जिन विषयों का ज्ञान होने वाला था, 
उन ( अन्तरिक्ष स्वर्ग -सोमलोक यजुः सामअथवंबेद, विष्णु रुद्र विराट 
देवता, त्रिष्टुप्‌ जगतो, भास्वती छन्द, दक्षिण आहवनीय-संवत्तेकअग्नि, 
स्वप्नसुषुप्तितुरोयावस्था, सूक्ष्मबीजसाक्षिध्वरूप ) इतनी वस्तुओं का 
भी अव्यक्त रूप से ज्ञानाउ5स्वाद भाखता है । इसमें प्रमाण यह है कि 
उक्त श्रति ने आकार को जगन्मय बतला कर, अकार की यह व्युत्पत्ति को 
है कि “आदित्वात्‌ अकार:” “आप्नोतीत्यकार:”? अथात्‌ अकार मोक्ष 
की पहिली सख्रीढठी है । इसी लिये असावधान पुरुष इससे गिर भी 
सकता है । और यह जड़ चेतन का सामान्य रूप से ज्ञान करा कर, और 
उक.२+ प्रकार अद्धंचन्द्र के विषयों का भी अव्यक्ताह्मादरूप से ज्ञान 
करा कर सर्वज्ञ बना देता है। जीवात्मा की भो रक्त श्रुति में चार 
अवस्था मानी हें--- स्थूल शरीरावस्था (जागृदवस्था) सूक्ष्मशरीरावस्था 
( स्वप्रावस्था ) वीजशरोरावस्था ( सुषुप्ति अवस्था जिसमें न तो जाग्रद- 
वस्था का का्य्य शरीर सम्बन्धी खान पानादि ही है, ओर न स्वप्रावस्था 
के कार्ये मन: सम्बन्धी विषय भोग हैं। किन्तु सव्वे विषयों की विस्मृति- 
रूप अज्ञानावत्था ), ओर चौथी साक्षी अवस्था ( जो कि शुद्ध चेतन 
चिदानन्द ब्रह्मस्वरूप, ओर तीनों, अवस्थाओं की दशा का तटस्थ-रूप से 
देखने वाला निर्विकार चेतन स्वरूप है। जिखकी प्राप्ति के सामने 
सम्पूर्ण संसार का सुख ठण के समान भी नहीं है )। इस चौथी 
अवस्था के स्पष्ट रूप से समझने के लिये यह रृष्टान्त है कि--- 

किसी त्राह्मण के एक स्त्री ओर दूसरा परम सुपान्न तरुण पुत्र था । 
वह ब्राह्मण स्वप्न देखता द्वे कि पुत्र मर गया । तब बिरादरी के लोगों ने 
कट्ट सुन कर दूसरोी शादी करादी । उस ब्राह्मणी के भी दो पुत्र हुए । 
वे भी पढ़े लिखे परम सुपात्र तेयार हुए । फिर देखता है कि उन दोनों 
पुत्रों का भी स्वग्गंवास हो गया । तब तो ब्राह्मण को बड़ा छेश 
हुआ । उसी छेश से पीड़ित होकर उसी स्वप्रावस्था में रुदन कर रहा 
था । इधर जागृदवस्था का जो सुपात्र पुत्र था; उसका सचमुच 


(अन्‍य थक >०-- #न्‍कफ- 
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अन्तकाल दो गया । तब ब्राह्मणी ने अपने पति को जगाया, और 
कहा कि हमारी तो सम्पूर्ण सम्पत्ति छुट गई । ब्राह्मण बड़ा आश्रय्य में 
पड़ गया कि स्वप्नाउवस्था के दो बेटे, ओर जाग्रदवर्था का एक बेटा, 
ये तीनों ही मुझको परम प्रिय थे। अब में किसका शोक करूँ ? ब्राह्मणों 
ने पूछा कि आप विचारने क्‍या लगे ? यहाँ तो सर्वस्व नाश हो गया, 
और तुमको कुछ भी शोक नहीं, इसका क्‍या कारण है ? ब्राह्मण ने 
स्‍्वप्नावस्था को सब कथा कद सुनाई । और पूछा कि तू एक पुत्र का 
शोक सनवाती है कि दो का ? बाह्यणी ने उत्तर दिया कि स्वप्नावस्था 
के दो पुत्र तो मिथ्या थे; जागदवस्था का जो सच्चा पुत्र था; उसीका 
शोक करो | परमेश्वर की कृपा से ब्राह्मण को दृष्टि लक्ष्य पर पहुँच 
गई; और त्राह्मणी को उत्तर दिया कि देवि ! मुझे स्वप्नावस्था में वे दो 
युत्र दी सत्य प्रतीत होते थे, और यह मिथ्या प्रतीत होता था /“जाँने: 
पर यद्दी पुत्र सत्य भासता है । इससे मुझे तो निश्चय हो गया कि 
तीनों द्वी पुत्र मिथ्या हैं । में तो अब साक्षीअवस्था [ तुरीयाज्वस्था | 
का सेवन करूंगा; जहाँ पर ऐसे बखेड़ों का नाम भी न सुना जाय ; 

बस इसी दृष्टान्त से चतुथोंबस्था का पूरा पता लग जाता है, 
जहाँ पर बाह्य श्रपश्च के कार्यों की गन्ध भी नहीं पहुँचती । किन्तु 
“या निशा सवंभूतानां तस्यां जायातें संयमी?”” इस भगवदू-वाक्‍्य से 
परम जागरूक चंतन्याउवस्था में रह कर आन्तयसमाधिकृत्य. हुआ 
करते हें । उक्त पहिली अवस्था तो अकार का मुख्य विषय है, बाकी 
नीन अवस्था गौण विषय हैं । अशथ्यवेत्‌ जो कुछ जगत में विख्यात वस्तु 
हैं, वे सब कुछ अकार रूप ही हैं। क्‍यों कि “आप्नोतीत्यकार:” अथौत्‌ 
सम्पूर्ण जगत्‌ को प्राप्त होने वाला ओंकार का अकार है। तात्पय्य यह है 
ऊि अद्यपद को आरुरुक्षु प्राणियों के लिये मोक्षरूपी मद्दल पर चढ़ने के 
लिये यह पहिली सीढ़ी है । इस प्रकार कीत्तिदेवी जगत्‌ को भ्रकारमय 
देखती हुई, ओर उस अकार के साथ अपने आत्मा में अभेद भावना 
करती हुई, क्रम से कार मकार अद्ध॑चन्द्राकार की उपासना रूपी 
सोपान [ सरीढियों | से पार उतर कर नत्रद्मस्वरूप बनने के लिये 
आओंकार की उपासना में लगी हे । इस प्रकार उपासना को करती हुई 

र्‌ 
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कीत्तिदेवी श्रात्मार्थी संसार के जनों को सिखलातो है कि जो मनुष्य 
संसाराग्नि से निमुक्त होना चाहे, वह अनेक मन्त्रों की उपासना में नहीं 
भटक कर सव्व -शास्त्र और सबं-छोक के सारभूत ओंकार की दी 
शरण ले । 

लोक- व्यवहार में भी देखा जाता है, कि जो विद्यार्थी केवल लघुको मुदी 
रघुवंश- काव्य पढ़ कर वेद वेदाज्ञों का अर्थ गुरुमुख से नहीं श्रवण करके 
भी स्वयं पाठ करने लगता है, तो उस अभ्यास -पुण्य से अन्त:करण 
इतना शुद्ध हो जाता है, जिससे वेद वेदाड़ों का अथ अव्यक्तानन्दरूप 
से कुछ २ भासने लगता है । इसो प्रकार अकार की उपासना करने 
वाली कीत्तिदेवी के भी शुद्धान्त:करण में उकार मकार अद्ध॑चन्द्रकारों के 
विषयभूत अन्तरिक्ष स्वगे सोमलोकादि पदार्थों का अव्यक्तरूप से श्र काश 
दोनों युफ- सिद्ध है, और अगाड़ी चढ़ने का उत्साह-दायक उपाय है ॥। १॥ 


उकारमुपास्ते दयादेवी--- 


यथाविधिे व्योमसुख द्या<्ध्यनू- 
पासत नाकादि कटाक्षयन्ती । 
उत्कषकोकार सुपारुरुक्षुः 
याताषनुगऱागं॑ च जनादनेन ॥२॥ 
व्याख्या---“द्वितीयान्तरिक्षं स उकारःख यजभियंजव दो 
विष्ण्रुद्राखिष्टुब दक्षिणाओिः 'स साम्नो द्वितीयः पादो 
अबवति” इति श्रीतप्रामाण्यात्‌ ऑंकारस्य द्वितीया मात्रा 
उकारः साच यथाविधि पूर्वोक्तरीत्यथा व्योममुरवम्‌ अन्‍्त- 
रिक्षादि। साक्षादरूपेण अन्‍्तरिक्षलोक-यजु्वेद-विष्णदेवला- 
जिष्टुपछन्दो-दक्षिणाभिस्वरू पः । अशैश्ष सकाराउ टू चन्द्राकार- 
विषयान्‌ झोसोमलोक-सामाथवे-रुट्र विराइ-जगतो भास्वतोी 
आहवनोीयसंवतेक-बवी जसाक्षि-सुषुप्तितरी या वस्थासूलकषको ये 
जउकारस्तमध्यनूपास्त दयादेवी । अपसभिप्रायः “ठभ्यत्वादु- 
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कार उत्कर्षतोत्यकारः” इतिश्रत्यक्तव्यत्पत्या  द्वितीयसो- 
पानमारुढानामसावधानानां पातभोतिः स्थात्‌। जडचेन- 
सामान्यरूपेण ज्तेषु पदाथजातेषु जडचेतने विविच्य झान 
ददात्युकार: । अस्मिन्‌ द्वितीयसोपानेदषि हेयोपादेयतारूपा 
'विशेषद्ृप्तिन जायते किन्तु आह्वादातिशयेन ब्रक्मपदारूरुक्षा 
भ्रवतीति । एवमुकारसुपासीना दयादेवी “अहं हि चघन्वन्तरि- 
रादिदेवः” इति सुश्रुतप्रामाण्यात्‌ शल्यचिकित्साप्र चानोभूता- 
$धयुवेदोपदेष्ट्वन्वन्तरिबदवानुराग। सती तदीयध्वजसच्या- 
ऋतइत्यथे: ॥ २॥ 
अथ--' द्वितीयान्तारिक्षं सउकार:”” इस मण्डूक्यनुसिंहोपतापनीय 
श्रति के प्रामाण्य से अकारोपासना के अनुसार अन्तरिच्ञलोकयजुर्वेद 
विष्णुदेवता, त्रिष्टप छन्द:, दक्षिणाम्रि, स्वप्नाउवस्था, और सूक्ष्मशरीर 
को तो उकार अमिधाशक्ति से बोघन करता है । ओर लक्षणावृत्ति से 
स्वर, सोमलोक, सामाउथवबद, रुद्रविराटदेवता, जगती भास्‍्वती छन्द, 
आहवनीय संवतंक अप्मि, सुपुप्तितुरीयावस्‍्था, तथा बीज साक्षियों को 
बोघन करता है। तात्पय यह है कि “उम्रयत्वादुकार:” “'उत्कर्षती- 
त्युकार:” इन दो व्युत्प्तियों में प्रथम व्युत्पति से यह दिखलाया है कि 
उकार की उपासना करने वाले पुरुष भे मोक्ष को दो सीढ़ियों को तो 
अवश्य हस्तगत की हैं। और अग्रिम दो सीढ़ियों के आनन्द का 
अव्यक्त -रूप से ज्ञान करके ऊपर "चढ़ने का उत्साह प्राप्त किया है । और 
जाम्रदवस्था तथा स्थूल -शरीर के साथ अभ्यास को छोड़ कर स्वप्नावस्था 
ओर सूक्ष्म -शरीर के साथ रप्ण करके अपनी उपाखना को भी बहुत 
उच्च कोटि पर चढाई हे ! इसी वास्ते “उत्कपंतीत्यकार:”” यह व्युत्पत्ति 
भी उकार की स्पष्ट रूपेण अनुभूत होती है। परन्तु जड़ चेतन का 
प्रथक्‌ २ भाग होने पर भी पूण रीति से हेयांश ( प्राकृतिक जड़ांश ) 
का परित्याग पूवक उपादेयांश ( आध्यात्मिक केवल ब्रक्मानन्द ) का 
अहण नहीं होने से असावधानता के कारण द्वितीय सोपान55रूढ़ योगी 
च्युत भी हो सकता है। इस प्रकार उपासना करती हुईं और शल्य- 
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चिकित्सा के प्रधानाचाय्य धन्वनन्‍्तरिजी की ध्वजा पर बेंठी हुई दया- 
देवी तरद्यपद के आरोहण की इच्छा से साकार-ब्रद्य “विष्णु” कः 
उपासना करती है । क्‍यों कि सालम्बन समाधि ( सम्प्रज्ञातसमाधि ) 
में गिरने स भय बहुत कम रहता दै ॥ २ || 


मकारमुपास्ते क्षमादेवी-- 


शान्तानुबन्धक्षमया त्वनध्व-- 
लोकादिरूपश्वथ सकार भसा । 
ध्यातों मिनोतीत्यपवगेमित्रं 
५ >> चासा यया$5रोहणसमुक्तिमाला ॥ ३ १ 

व्याख्या--“ठतीयाः द्यौः स समकारः स सामभिः सामवेदो 
रूदा आदित्या जगत्याउ+-वनोयः स साम्नस्तृतोयः पादो 
भवति” इूतिश्रतिप्रामाण्यात्‌ अनक्ञलोकादि [ अतोन्द्रियस्वग 
प्रशति ] रूपः, द्योसामरुद्रजगत्याउपहवनोथसुषुप्तिवी जस्वरुपश्च, 
लक्षयाया ते सोम लोकाउथवंबेद्विराडभास्वतोसंवत्तकाउशि 
साक्षितरीयाउवस्थारूपश्च मझारभूमा [ सकारब्रह् | शस्तो- 
उनवन्धोजा ग्रतस्वप्र--स्थलसूक्ष्म शरोरात्मकः संसारहेत॒यस्यः३ 
एबंभतया तया क्षमया देठया व्यातः। यो हि मकारभूमा 
मिनोति हेये प्राकृताश क्षिपति चेतनांशमुपादायेट्यपवगरं- 
मित्रमू । अपवर्गेसित्रत्व॑ चास्योपासनामसारूढानां पातभीतेर- 
भावादपवर्गेजनकत्वेन । प्रास्मकारोपासनो हि योगीअपबग- 
मेव लभते, नत्‌ संसारे पातमित्यमिप्रायः । यथा क्षम्रादेव्या 
शूड्रध्वजासीनयापरोहणमुक्तिमाला तृतीयसोपानसोक्षपरम्परः 
आध्ता स्वायत्तोकृतेत्यथः । योगाउ55रूढ़ा चेय॑ “यज्ञानयोगिनो,? 
नत कोत्तिदशावदारुरुक्षुरिति भावः ॥ ३ ७ 


आऑकारोपासना । १३ 


थर्थ--“तृतीया दया:” इत्यादि श्रुति के अनुसार अभिषावृत्ति से 
अकार का द्यछोक, सामवेद, रुद्र “देवता, जगतीछन्द, आहवनीयागिन, 
सुषुप्ति -अवस्था, बीजशरीर; और लक्षणावृत्ति से चन्द्रलोक, अथवजेद, 
विराटदेवता, भास्वतीछन्द, संवत्तेकाग्नि, तुरीयावस्था, साक्षिचेतन 
विषय हैं। इस प्रकार क्षमादेवी शझ्लरजी की ध्वजा पर बैठी हुई 
स्थूल-सूक्ष्म -शरीर को, वथा जागृत स्वप्नअवस्था को त्याग कर, सुषुप्रि 
अवस्था और बीज शरीर को धारण करती हुई मोक्ष सिद्धि के कारणभूत 
मकार का ध्यान करती है । क्‍यों कि “मिनोतीते मकारः” इस श्रति 
दोधित व्युत्पत्यनुसार मकार की उपासना करने वाला योगो प्रकृति पुरुष- 
मय संसार के स्वरूप को अच्छी तरह जान कर प्राकृतांश को त्याग कर 
केवल चेतन सम्बन्धी चिदानन्द का आस्वाद्‌ करता है। और पुत्र 
क्लत्रादि-- सब मायिक पदार्थों में घुणा मानता है। इसी लिये-द्ष्मीरेवी 
ने तृतीय सोपान ( सीढ़ी ) आदि मुक्तिपरम्परा का अहण उत्तम रीति 
में कर लिया है; अथोत्‌ इस ठृतीय भूमिका से गिरने का भय इसलिये 
नहीं हो सकता, कि जब संसार के पदार्थों को 'परिणामतापसंस्कार 
दःखर्गुणशत्तिविरोधाच्च दुःखभेव सर्व विवेकिन:” इस योग सिद्धान्त से 
दुःखमय समझ लिया है, तब उनकी तरफ पतन कदापि नहीं 
हो सकता ॥ ३ || 


अद्धचन्द्रमुपास्ते ध्वतिदेवी-- 
कामानतीता ध्रृतिरिन्दुलोक-- 
मखात्मकेन्द्रद्धेनिमग्नाचित्ता । 


निदग्धवीजा प्रणवध्वनीनां 
मेघाम्व॒ुधारेव ययाषइन्ववेशि ॥४॥ 
व्याख्या--“याउवसानेउस्य चतथ्यद्ुुमात्रा सा सोमलोक 
ऑफकारः सोउथवंणमन्त्रेरथवंवेदः संवस्तको3उगिसरुती विराडेक 
ऋषिभोस्वतो सा साम्नश्वत॒थे: पादो भवति” इति श्रतिभामा- 
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गयात्सो मली का-5थववेद--संवत्त काग्मि-विरा डदेवता-भा सरस्वती छ- 
न्दस्त्रोयावस्था-साक्षिस्वरूपे5हुं चन्द्र ब्रह्मणिपु्वंसोपानत्रयो- 
त्तोणेत्वेनानवकाशलक्षणादत्तिका चतिदेवी सवोन्कामान 
बास्छिताथीन्‌ अतोताउख्ति । नह्यस्या:फकोषि कामःकाम्यता- 


साथत्ते; यतः “सवंसंसारिणां सोख्य संघोीभत भवेद यदि । 
ज्ञान जन्यस्य सीख्यस्य कलां नाहति षोडशोम” इत्यमिया- 


नात्‌ । अस्या वोजं संसतिकारणं प्रारब्ं॑ सझिचितं च कमोउईठपि- 
निर्देग्वणू । यया चृतिदेवया प्राणवधच्वनोनां संसारास्िनिष्टप्त- 
जन्लतदाहनिवोपणकस्वरूपमचराउव्यक्तोंकारकलरवानां मेथा- 
स्वनासिव चाराउन्ववेशि मिभेक्ता । “दिस्वा त प्रथंमा मात्रा 
दितोया दोचघसंज्ञिता । तृतीया त प्लताउद्रोख्घा वचसःसा न 
गोचरा। निर्गेम्या योगिगमूया च प्रयक्ता मूझ्ि लक्ष्यते पिपी- 
लिकागतित्पशो याउनुच्ायों विशेषतः” इत्युक्तेः। ननु प्रारब्ध 
कम णासपि ज्ञानाशिना निरदग्थत्वे कर्थ नित्यमुक्तानां क्ानिरना 
शरोरस्थितिः ? कथंवानिकटसंसाराणां तेभ्यएवोपदेशमुपलभ्य 
निमुमुक्षणा जिज्ञासूनां “केवलमुत्पद्यते ज्ञानम्‌” दूतिसांख्योक्त 
केवलज्ञानप्राप्तिः: ? इतिचेद्‌' ब्रूमः-सहस्त्रजन्‍्मपरम्पराजित- 
सुकृतसम्भा राणासत्र जन्मनि मोक्ष लप्स्यमानानां जिज्ञासून 
पुरयसश्यो मा नाइड्क्षोदिति “तत्पुण्येरेव ज्ञानिनां शरोर- 
स्थिति:। नहि कमोभावे शरोराभाव इति व्याप्तिः भगवदवतारे 
भ्रक्तजनसुकृतिकहितके उ्यभिचारात्‌ । अतएव ज्ञानागिना 


सवंकसनाशबोीघकं “ज्ञानामसिः सवक्तोणि भ्रस्मसात करुते- 
इजन [? इति भ्रगवद॒वाक्पसपि संगछछते। “प्रारब्धकमंणा 


श्रोगादेव ज्य;” इतिश्रुतिस्तु संसरत्कमंवियया । अन्यथा 
सर्वेशब्दसनुपादाय त्ञानाशिश्चिकोणि भस्मसात्‌ कुरुते- 
$जुन !” इत्येत बदेद्‌ भगवानकृष्णचन्द्रः । स्मृत्यथे प्यो लो च- 
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नयेव अ्र॒त्यथेव्यवस्थेत्यभियक्ताः । प्रकृत त वीजस्य लिड- 
शरोरस्य कामंणशरोरापरपयोयस्य निदग्धत्वेदपि प्रारण्धकर्स 
हेत॒ुकमेव घतिशरोरं तिध्ततु, अतः सिच्यत च कीत्ति-दया- 
क्षमा-देवोीनामुपदेश इति का नः क्षतिः ?। प्रारब्धकर्मणां 
वीजत्ब तु मोक्षप्रतिबन्धकत्वेन, आमोक्षात्सुखदुःखवेदनाजन- 
कत्वेन च भाक्तमेव । जैनागमेष्पि “संसारिणो मुक्ताश्च” 
इतितत्त्वार्थंसूत्रें निदंग्धधातिकर्स शासमपि चरमशरीरिणां तोथ- 
कृतां संसारित्वाभिधान दग्घप्रायत्वेनाइकिजिचित्कराणामाय- 
गात्रना सवेदनो यकसं णां मुक्तिसुखप्रतिबन्धकत्वेन भाक्तमेव । 
कथमन्यथा “अनन्तविज्ञानमनन्तदशनम्‌ अनन्तसोख्यत्वमन- 
न्‍तपोरुषम्‌ । द्धाति योपनन्त चतुष्टयं विभुः स शान्तिनाथो 
भवदुःखशान्तये” इति केवलिसिहुयोः साम्यबोचकं तोथेकृतां 
सलवन संगच्छतें ? इति ॥ ४ ॥ 

अथ--- याइव्सानेडस्य चतर्थ्यद्धमात्रा” इस श्रति के प्रामाण्य से 
सोमलोक-- अथववयेद संवर्तकाउग्नि-विराटदेवता-भास्वतीछन्द-तुरी - 
याउवस्था-साक्षी चेतनस्वरूप अद्धचन्द्ररूपी ब्रह्म की उपासना करती 
हुई ध्ृतिदेवी सम्पूण काम्य पदार्थों को निरस्त कर चुकी है, और इसके 
प्रारब्ध कम्मे और ससब्चित कम्म ये दोनों ही ओंकार ब्रह्म की उपासना 
से भस्मीभूत हो चुके हैं | इसी लिये सांसारिक घृणित वस्तु पुत्र कल- 
आदि में प्रेम लोकेषणा वित्तेषणा आदि कोई भी पदार्थ इसके चित्त को 
आकषित नहों कर सकते | किन्तु जिस प्रकार दावाभ्नि से पीड़ित जड्गल 
के जन्तुओं को मेघ वर्षा परम शान्ति-प्रद और दाहनिम्मूलक द्वोती हे, 
ओर जिसका अनुभव करके वे अनिवचनीय आनन्द का आस्वाद 
करते हैं, उसी प्रकार ध्वतिदेवी भी संसार- दाह के शान्त होने से ओंकार 
की उस्र परमाउम्ृत मधुर ध्वनि का आस्वाद करती है। इसी को जीवन- 
मुक्त अवस्था कद्दते हैं । यद्यपि माया पिशाची बहुत दूर तक जीवों का 
पीछा करती है; परन्तु “मर्त्यों स॒त्यु व्याल्मीतः पत्ययन्‌ सवाल्लोकान्‌ 
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निर्भय॑ नाउध्यगच्छतू त्वत्याद्ाब्जं प्राप्य सबच्छया55थ्य । स्वस्थः शेते 
स॒त्युरस्मादपेति!” इस न्याय से जब समझ लेती है कि यह जन परमा- 
त्मा की अभय शरणागति को प्राप्त कर चुका, और मायिक काम-क्रो घ- 
लोभ-मोहद आदि अन्त: शब्ुओं को भी ठोकर से ठुकरा चुका है, तब 
माया भी उसके पास जाने में भयभोत होती दे । क्यों कि चिकने घड़े 
पर ही धूली जमती है, पत्थर के जोंक नहीं चिपटवी ! ४ ॥ 
उपासनाश्छोकचतुश्यस्प तात्पय्येम--- 
कीति' द्थां च निजशिष्पतया विधाय । 
रौद्रे पदे स्थितपदा गतभीः ध्लमेयम ।॥। 
, ससारवीजमसुपदह्म धूर्तिस्त्वश्ुुष्या:, । 
शेष पद पारिदिदत्तुरिवोति सोध्म ॥१॥ 
उपासना के चारो ोकों का तात्पथे-- 

अथ-- अकार के ब्रह्माजी देवता हैं, इसलिये अंकार की उपासना 
करने वाली कीत्तिदेवी त्रह्माजी के मन्दिर की ध्वज्ञा पर बैठ कर 
अकार की उपासना करती है । ब्रह्माजी का श्ृष्टि रचना रूप विशेष 
आइम्बर होने से त्रह्माजी का कीत्ति के साथ अधिक सम्बन्ध है । 
तात्पयं यह है किं जो मनुष्य कीक्ति के छोम से भी धमोचरण करने को 
भारी परिश्रम उठाते हैं; वे भो मोक्ष की पहली सीढ़ी के अधिकारी हैं । 
क्यों कि कीति के लिये भी धर्मोचरण दारना अच्छे पुरुषों का काम है । 
यद्यपि कीति वासना भी एक दोष है; परन्तु घ॒र्म के प्रसाद से काला- 
न्तर सें वह दोष भी निकलछ जायगा । 

उकार के विष्णु देवता हैं, इसलिये उकार की उपासना करने 
वाली दयादेवी विष्णु के अवतार भगवान्‌ घन्वन्तरि के मन्दिर पर 
बैठ कर उकार की उपासना करती है | विष्णु भगवान अपनी दयाछुता 
का अवलम्बन करके संसार का पालन करते हैं, और अमृत का 
घट ह्वाथ पर रख कर लोक-कऋल्याणार्थ घन््रन्तरि रूप से अबतीण हुए हैं, 
इस लिये धन्वन्तरिजी का दया से अधिक सम्बन्ध है । तात्पर्य यद्द है 
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कि जो मनुष्य प्रतिष्ठा को सूकरीविष्टा समझ कर जीवमसात्र में दया बुद्धि 
'छे धरमोचरण करते हैं, वे मोक्ष की द्वितीय सीढ़ी के अधिकारी हैं । 

मकार के रुद्र देवता हैं, इसलिये मकार की उपासना करने वांली ध्षमा- 
देवी रुद्र ( शक्कर ) जी की ध्वजा पर विराज कर मकार की उपासना 
करती है। प्रथम दो सीढी ( अकार उकार की उपासना रूप ) तो 
ध्यारुरुक्षु योगियों की थीं । इस लिये वहाँ से कीतिदेवी और दया- 
वी को गिरने की भी शझक्क्ा थी। परन्तु क्षमादेवी को गिरने का 
बिलकुल भय नहीं है । इस लिये कीतिंदेवी और दयादेवी ज्ञमादेवी की 
शिष्य हैं । जैसे रुद्र-भगवान अपनी चऋमता ( सामथ्य ) से संसार 
का संहार करके अपने आत्मा में रमण करते हैं; तेसे क्षमादेवी ने भी 
सब प्रपच्च जाल को काट कर मोक्ष का मार्ग लिया है | इस छिये शझ्लुर 
जी का क्षमा ( सामथ्य ) के साथ अधिक सम्बन्ध है। तात्प+-पच है 
कि जो धम्मात्मा पुरुष कीत्ति और दया की अपेक्षा नहीं करके केवल 
अपना कत्तंव्य समझ कर घर्माचरण करते हैं, वे मोक्ष की तृतीय सीढ़ी 
के अधिकारी हैं । क्‍यों कि क्षमाशील पुरुष समभते हैं. कि जब हमको 
परमेश्वर ने सामथ्यवान बनाया है, तब हम अपनी सामथ्यं से बाज 
क्यों आधें ? । 

अद्धंचन्द्र के विराट देवता हैं, इस लिये अद्धचन्द्र की उपासना 
फरने वाली ध्रतिदेवी विराद स्वरूप शेपरावत्तार भगवान्‌ पतखलि 
( चरकाचार्य ) के मन्दिर की ध्वजा पर बैठी हुई अद्धचन्द्र की उपा- 
सना करती है। “पोरपराद्धमनिशं पारबम्श्रमीति ब्रह्माण्डमण्डलमायि 
प्रतिरोम यस्य । देवःस एवं ध्रतानिभरमास्थितों य॑ं क्षमछझुकरः स भवताद 
भगवाननन्त:'” अर्थात्‌ जिसके रोम रोम में कोटि कोटि ब्रह्माण्ड घूमते 
फिरते हैं, उस परमेश्वर के उतने भार को लेकर ओर उतने बड़े ठाकुर 
को लेकर सोते हैं, और शिष्यते शेपसंज्ञ:? इस न्याय से प्रलयकाल 
में भी विद्यमान रहते हैं; वे महाविराट मूत्ति भगवान्‌ शेषजी आप 
छोगों के कल्याणकारी हों । इस सिद्धान्त से चरकाचार्य विराट रूप 
हैं | घ्ृति के अवलम्बन से हो शेष भगवान्‌ सम्पूर्ण भूमए्डल को धारण 
रूरते हैं । इस लिये श्रुति का शेषजी के साथ अधिक सम्बन्ध है। श्रूत्ति- 
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देवी ने संसार पयटन के बीजभूत सब कर्मों का क्षय करके अपने 
आत्मरमण को धारण किया है, और युखानयोगिनी क्षमादेवी को भी 
शेष पद का उपदेश देकर मोक्षपद्‌ को धारण किया है, इसलिये यह 
क्षमादेवी से भी उत्कृष्ट “यक्तयोगिनी” है। तात्पय यह है कि जिन 
पुरुषों की संसार वासना नष्ट हो गई है, और अपना कत्तेंड्य शिष्य- 
प्रशिष्यों को सोंप कर आप केवल मोक्ष प्राप्ति के ही उपाय में लगे हें; 
वे नित्यमुक्त “युक्तयोगी” अद्भचन्द्र के उपासक खर्वोत्कृष्ट ब्रह्मस्वरूप 
मद्दात्मा हैं ॥ १॥ 


घन्यास्तएव मिषज! सम्पासले यान, । 
कीत्त्पादयों यद॒पयोगकृते व्यधायिे, ॥ 
एवां जिजन्मतऋषिप्रवरेरतस्ते, । 
नारायणव्वपदवा भरलडयक्रघनते ॥२॥। 

धन्य है उन वेदराजों को जिनमें कोति- द्या-क्षमा-ध्रति आश्रयण' 
करती हैं। तात्पय्य यह है कि “अथाभिवेशग्रमखान्‌ विविशज्ञानिदेवता: 4' 
बुद्धि:-सिद्धे:स्मातिमेंथा ध्राति: कीर्ति: क्षमा दया” इस चरक प्रमाण से 
कोई वेद्य तो ऐसे होते हैं, जो अपनी कीति के लोभ से चिकित्सा 
करते हैं । वे भी अच्छे महात्मा हैं । परन्तु उनसे भी उच्चकीटि के 
वेद्य समभते हैं कि “प्रतिष्ठा सकरीविष्टा” इस न्याय से हमें कोत्ति 
से क्‍या लेना है ? हमको तो जीवमात्र के ऊपर दया करके चिकित्सा 
करनी चाहिये । जैसा कि--«अप्पेक॑ नीरज हत्त्वा जन्तुं 
याहशताइशस । आयब॑दप्रसादेन किन्न दत्त भवेद, भावि । कपिला- 
क्राटदानादाब॑ यत्फल पारिकीतिंतम । तत्फल॑ कोटिगाणितमकात्र- 
चिकित्सया” । परन्तु इन दोनों से भी उच्चकोटि के वे वैद्य हैं, जो 
कीतिं- दया की अपेक्ता नहीं रख कर केवल यह समभते हैं कि हमारे 
जैसे ज्षमताशील ( सामथ्यवान्‌ ) बैश रहने पर भी रोगी लोग दुःखी 
क्यों रहें ? और इसी भाव को पूर्व्वोक्त दोनों वैद्यों को सिखलाते हुए 
मोक्ष की तृतीय सोपान पर आरूढ़ दोते हैँ । परन्तु जिन वेदों ने. 
अपने जेसे साम्रथ्यवान्‌ सैकड़ों शिष्य तेयार कर दिये, और अनेक 
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ओऑंकारोपासना । १९ 
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आयुवदीय शाल्व बना कर आयुवेद--मार्ग का अच्छी प्रकार परिशोधन 
कर दिया, तब ये कृतकृत्य होऋर धृतिमा्ग का अवलम्बन करके 
जीवनमुक्त अवस्था को प्राप्त करते हैं । आयर्वद-शासत्र के ज्ह्मा, 
धन्वन्तरि, शझ्लर, शेषावतार चरकाचाय पतअ्जलि महषिं हैं, इस लिये 
कीति की इच्छा करने वाले ब्रह्माजी के, दयालु वेद्य घन्वन्तरिजी 
के, क्षमाशीछठ वेद शझ्डरजी के और धृतिशाली बेद्य शेष भगवान 
के उपासक समझे जाते हैं । 

कीत्ति, दया, क्षमा, ओर धृति के सम्बन्ध से ही महर्षि लोगों ने 
“जन्मना ग्रथमं जाता: संस्कारो्दिजा मता: । आयुर्वेदोद्दिजातीनां 
व्रिजन्मत्वामिति स्थिति:” इस न्याय से वेद्यों का त्रिजन्मत्व 
संस्कार कटद्दा है। और इन ही चारों देवियों के सम्बन्ध से 
“वद्यो नारायणों हरिः” “पीयषपराणि:” “आाणाचार्य:” ऐशा एसी 
पद्वियों से वैद्य लोग भूषित किये जाते हैं। और जिन बैद्यों में 
कोत्ति, दया, क्षमा, ध्रृतियों का सम्बन्ध नहीं है, उनके लिये 
“बंद्राज ! नमस्तुभ्यं यमराज सहोदर ! यमस्तु हरते ग्राणान्‌ वेद: 
प्राणान्‌ धनानि च” “ये क़ियां विक्रियां कृर्वन्त्यपेक्षन्ते स्खलन्ति च । 
खादन्ति ते परप्राणान्‌ निजानि सक्ृतानि चर” ऐसे वाक्य रखे हैं ॥२॥ 


च्द 6 सिक्के 
उ>“कारसष्ट्युपासनयाबाधनप्रकारः- 
3३»का रावयवस्थाउड्लेर झ्लितावघवा नरः । 
गोहस्त्युष्ट्सीनादया वेदमन्त्र: प्रदरशिताः ॥१॥ 
अथ--- पूर्वोक्त श्रति समूह ने जगत्‌ को उ>कारमय बतलाया हे ! 
उस्री पद्धति के अनुसार उ»कार के आठ हिस्से ६8 (अवयव) रखे हें 
और जिन जिन उ&*कार के अबयवों से गो, हाथी, ऊंट, परत, 
नदी, शिव मंदिर, शद्भू, चक्र, गदा, पदा, तिलक, शीशी, कमण्डल आदि 
आदि सष्टि के पदाथ बने हैं। उन अवयबों के संख्यांक देकर भी स्पष्ट रूप. 
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& आकार की सष्टि को चित्र में देखो । जो हसी “रसायनसार ग्रन्थ के 
अन्त में रकखा है! दूसरा >न्‍्कारोपासना का चित्र भी उसी के पीठ पर है । 


२० द ऑकारोपासना । 
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“से समझाया है जिनके देखने से साफ मालूम होता है कि <“कार 
से द्वी स्वे जात बना है ॥ १ ॥ 

प्रणवोपासनायां च छोकेरष्टाभिरड्डितम । 

चित्र स्‍्वनामशालाभ्यां ग्रन्धान्ते परिद्शितम ॥२॥ 

“अ्न्धादा ग्रन्थमध्ये अन्धान्ते च मडयलमाचरणीयम” 
इस न्याय से उ>कारोपासना वाले दूसरे चित्र में, मध्य में तो 
 पद्मबन्ध्छोक रखा है; जिसकी आठ कलियों फे अन्तिम भाग पर 
“रसायनशाला काशि” ये आठ अक्षर निकाले हैं। ओर चक्र के 
 आराओं में जो दो छोकों के आठ पाद हैं, उनका आरम्भ भी क्रमशः 
इनहीं आठ अ्रक्षरों से होता है । चक्र को नेमि के जोक में ४० अक्षर 
हैं $ हु ज्छोक “श्री” से उठाया जाता है, और 'श्या- म-सुं- द-रा-- 
चा-य-” ये सात अध्षर दो दो बार बोले जाते हैं, तब ““चम्पकमाला” 
नामक खोक “श्री” पर हो पूरा द्योता. हे । रहे <+क्रार को उपासना 
के चार छोक, उनमें प्रथम आलोक का पद्मगत “र” से आरम्भ सा” 
पर विश्रान्ति, द्वितीय ज्छकोक का “या से आरम्भ “न पर विश्रान्ति 
होती है । एवं तृतीय ज्लझोक का “शा”? से आरम्भ ला” पर विश्रान्ति, 
चतुर्थ क्छोक का “का” से आरम्म “शशि”? पर विश्रान्ति होने से 
उ#करारोपासना के चारों स्कोक गझ़्माप्त हो जाते हैं। इस प्रकार का 
-विचिन्न बन्ध आज तक किसी कवि ने नहीं बनाया है। यह मेरा 
कलिपत है ॥ २ || 
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३“कारोपासकानासपदेशज्ञ-- 


भो पान्थ ! निवाणपुरी गियासो ! 
कान्ताकुच दुगमपास्य गच्छेः 
तन्न स्थितस्ते यदि कामचौरो 
वुद्धि हरेत््तं हतसाधनःस्था। ॥१॥ 


ओऑकारोपासना । २१ 


अथ--ऐ मोक्षपुरी के जाने वाले मुशाफिर ! ३*कारोपासना 
करते समय यदि स्त्रियों के कुचरूपो-पबत रास्ते में मिलें, तो उन पर 
नहीं चढ़ना | किन्तु उनसे बच कर चलना । क्‍यों कि उन पव॒तों पर 
कामदेव-रूपी एक चोर रहता है | वह यदि आपको बुद्धिरूपी सम्पत्ति 
को चुरा लेगा, तो रास्ते की खर्ची न रहने से मोक्षपुरी के पहुँचने में: 
बड़ी दिक्कत पड़ेगी ।। १ ।। 
भा मोध्वपान्थ ! प्रणवोपसेवां 
कुबन्न जिहामतिलालगथा: । 
चित्त तवा5म्वं यदि ताडयेत 
लोभः कषासिहतवाहनःस्थाः ॥२॥ 

ओर, ऐ मोक्ष मुशाफिर ! जब ओऑंकारोपासना-रूपी--मोश्लएौपछ में 
आप चलें, तब यदि भक्त लोग भक्ति में तत्पर होकर हलुआ, पूड़ी, 
मिठाई आदि अनेक पदार्थों" को आपकी भेंट करें, तो जिह्ठा का बहुत 
लालन नहीं करना। नहीं तो छोभरूपी-- तस्कर आपके मनरूपी-धोड़े 
के ऊपर चायुक फटकारेगा तो आपका सनरूपी- वाहन भाग जायगा जिससे 
बिना सवारी के मोक्षपुरी में पहँचना मुसकिल होगा । 

तात्पर्य यह है कि जिसका आत्मा प्रबल है, ओर परमेश्वर की 
जिसके ऊपर अखण्ड कृपा है, वह एन्द्रियक पदार्थों को भोगता हुआ भी 
“कर्वन्नपि न लिप्यत!” इस भ्गवदू-वाक्य से ससाराखक्त नहीं दो 
सकता। परन्तु शिक्ष-जिल्ा के वश करने स भांत्त साधन मे काई. 
प्रत्यवाय उपस्थित नहीं होता।।२॥। 


» शान्ति: ! शान्ति: !! शान्ति: !!! 


॥ इलि ऑकारचित्रव्याख्या | 


न की 7) (464 ० 


रसायनसार क॑ विषय में कांतपय [वद्वानां 
33 कक क म क्‍ 
आर समाचार-पत्रा का सत 
क्‍ “४८58 की छू 4६२०-- जब 
(१) महाराजा साहेब बहादुर बनारस का प्रमाण पत्र 
तथा अन्य रियासतों को छचना 
बर्थ ५... 
हम इस बात को प्रमाणित करते हैं कि “रसायनसार'' पुस्तक 
जिसका निर्माण व प्रकाशन पंडित श्यामसुन्दराचार्य्य बेश्य ने किया है, 
वास्तव में यह पुस्तक बहुत लाभदायक और आयुर्वेदिक प्रयोग की 
बहुमूटेथ' सिद्ध हुई है। और हम इसके ग्रन्थकत्ता को वन्‍्यवाद देते 
हैं कि उन्होंने ऐसे उपयोगी विषय पर ऐसो मनोरखक पुस्तक का 
निर्माण किया है । 
हिजद्दाइनेस महाराजा साहेब ने “रसायनसार की बहुत सी 
प्रतियें ग्रन्थकतों को भ्रोत्साहन देने के लिये खरीदी हैं, और महाराजा 
बहादुर इस बात को पूर्ण आशा करते हैं कि, देश के सबेसाधारण जन 
और विशेष करके देशो रियासतें इसो प्रकार से इस पुस्तक की बहुत 
सी कापियाँ खरीद कर अन्थकतो के उत्साह को बढ़ावेंगे । 


और ४5.2 कु का 
फोर्टे रामनगर कनल. वन्ध्येश्वरा प्रसाद 
बनारस चोफ सेक्रेटरो, एच० एच 
महाराजा बनारस | 


(२) में इस बात को प्रमाणित करता हूँ कि मेंने रपायनसार 
पुस्तक जिसको शाञ्त्री श्यामसुन्दराचाय ने निर्माण किया है । देखा ? 
मेरो समझ में यद्द बहुत अच्छी पुस्तक है ओर बहुत सी कापियां 
उसकी मेंने खरीदी हैं । पुस्तक के संबन्ध भें सम्राचारपत्रों नेव उन 


( २ ) 


'छोगों ने जिन्‍्हों ने कि इसे पढ़ा है बड़ी प्रशंसा की है। प्रन्थकतों 
की बुद्धि प्रशंसनीय है, में चाहता हैँ कि इस काययथ में उनको 
सफलता हो । 


॥ आनरंबुल 
अ्रजमतगढ़ पेलेस है राजा, मोतीचन्द 
"बनारस सी० आइई० इ०, रईस व जिमींदार । 


(३) पं० रामलाल मिश्र रणवीर पाठशाला सेंट्ल हिन्दू 
कालेज, बनारस से लिखते हैं कि:--रखायनशास््री श्री श्याम- 
-सुन्द्राचाय्य वेश्य की बनाई हुई रसायनसार पुस्तक अवश्य लोकोप- 
कारक है, और इसके विषय तीन चार वर्ष से श्रीवेंकटेश्वर+ समा- 
चार पत्रों में छपते रहे हैं, इस छिये इसके विषयों की सत्यता हम लोगों 
ने पुस्तक छुपन के प्रथम ही निर्णीत कर लीहे। यह पुस्तक सभी विद्या> 
हयों में पठन पाठन के उपयोगी है । इसमें प्रन्थकार के रचित श्लोक 
युक्ति भर पाण्डित्य से परिपूर्ण हैं । इस ढंग की सरल और अनुभूत- 
विषयक पुस्तक आज तक कोई देखने में नहीं भाई । 


(४) पं० रामरक्षपाल वेद्य शासत्री, भिवानी, ज्ि० हिसार 
से लिखते हैं किः--अनेक विद्या-विशारद्‌ सर्वोच्च-पदवी से भूषित अनेक 
प्रतिष्ठा-पत्नों से समलड-कृत श्रीयुतश्यामसुन्द्राचाय्य जी ! आशीबाद । 
श्रीमान्‌ का भेजा हुआ रसायनसार रत्न देखा, इसके लिये में बहुत 
ऊतज्ञ हे । आयुर्वेद की उन्‍नति का कारण इस्र ग्रन्थ का परिश्रम 
अहुत प्रशंसनीय है, धन्य है आपके आयुर्वेदानुराग को ओर आपका 
अनेक शाखत्र-विषय का अभ्यास भी अत्यन्त आदरणीय है । कहां 
तक लिखें आयुर्वेद-प्रचारक, विद्वद्वर श्रीमान्‌ को इस विषय सें जितने 
श्न्यवाद दिये जांय थोड़े हें । 


( दे ) 


पं० महावीरप्रसाद द्विवेदी, सम्पादक “सरस्वती” प्रयाग- 
से लिखते हैं स्थानाभाव से केवछ सारांश दिया है । मूल पुस्तक संस्कृत 
में है पर हिन्दी में उसकी व्याख्या कर दी गई है अतणएव संस्कृत न जानने 
वाल भी इस पुस्तक से लाभ उठा सकते हें । पुस्तककार एक अच्छे. 
संस्कृतज्ञ ही नहीं किन्तु अच्छे कवि भी हें। रसायन विद्या: 
के तो वे शाशत्री ही हैं अतएब इस विषय में तो कुछ कहना: 
ही नहीं । आपने बड़ी अच्छी पुस्तक लिख कर भ्रकाशित की है। 
वेद्यों और रसायन बनाने के प्रेमियों को आपकी पुस्तक का संग्रह 
अवश्य करना चाहिये । आपने पुस्तक के आवरण पृष्ठ पर पुस्तक 
की प्रशंसा में लिखा हे--“वर्षषट्कपरिश्रमेण द्शसहसमुद्राव्ययेन च 
जातानुभवफलरूपो ( रसायनधारः: )” आशा है, इस्र पुस्तक की 
कदरूझपे में चिकित्सक ओर प्रणयी छोग आपके इस इतने बड़े 
खच का खयाल अवश्य हो करेंगे। इस सम्बन्ध में परिडत श्याम- 
सुन्दराचाय्यजी से हमारी तो यह प्रार्थना है-“न हि कस्तूरिकामोद: 


शपथन विभाव्यतं” । 





[६ ] “सुधानिधि” प्रयाग के संपादक वेद्य-पश्चानन' 
पं० जगन्नाथप्रसादजी शुक्ल लिखते हैं किः-- 

श्रीयुत रसायनशाश्री पण्डिह श्यामसुन्दराचाय्यजी वैश्य ने: 
वर्षों से रसायनशास्त्र के प्रयोगों अनुभवों ओर परीक्षाओं में. 
जा | अनुभव प्राप्त किये हैँ. वह रूब रसायनसार पुस्तक में दज 
किये गये हैँ । इस पुस्तक के कुछ अंश का नमूमा इस मासिकपत्र में 
छप चुका है, इस लिये हमारे पाठकों को न तो रसायनशास्त्रीजी 
का नये सिरे से परिचय कराना है, और न उनकी इस्र पुस्तक 
का । इसमें कहे गये अनुभवों के प्राप्त करने में रसायनशास्त्रीजी 
को छः वर्ष का समय ओर दश हजार रुपये की रकम लगानी पड़ी है। 
इसी से मात्यूम पड़ेगा कि पुस्तक कितनी मूल्ववान्‌ हैं । यद्द इधर उघर 
की दश पाँच पुस्तकों से छांट कर ग्रन्थकार बनने की अभिलाषा' 
पूरी करने के लिये नहीं ! बल्कि अपने प्राप्त अनुभव से अन्य भाइयों 
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को लप्भ पहुँचाने के लिये तैयार हुई है । इस लिये प्रत्येक वेद्य का 
कत्तेव्य है कि इसे खरीद कर ग्रन्थकार का परिश्रम सफल करें । यह 
निसंकोच होकर कहा जा सकता है कि इस समय आयुववेद से 
सम्बन्ध रखने वाली जो दो चार सर्वोत्तम पुस्तकें तेयार हुई हैं उनमें 
से यह एक है । इसमें पहले रसायन क्रिया में प्रयुक्त होने वाले, यन्त्र, 
भद्टी, मुद्रा, सम्पुट आदि विषयों का सचित्र वर्णन हुआ है । फिर पारद 
प्रकरण विशद्रूप से कहा गया दे । इसके पश्चात्‌ धातुओं का शोधन 
मारण और फिर चिकित्साखण्ड का वशाॉन है। कहीं कहीं आपकी 
विधियाँ बहुत ही विचित्र हैं, कम खच ओर एक ही क्रिया में कई 
वस्तुएँ तेयार हो जाती हैँ और प्रयुक्त पदार्थों का कोई अंश बेकाम 
नहीं जाने पाता । आपने पुस्तक को संस्कृत श्छोकों में रचा है और 
साथ द्वी उसकी भाषा टीका भी बना दी है । इससे किसी तरह अम 
या शंका नहीं हो सकती । 
अल >->5े कट ६8० अमल कक 

[७] “देशोपकारक' टाहौर लिखता है कि:--वैद्यगण श्री- 
श्यामसुन्दराचाय्य वैश्य, गायधाट, काशी के नाम से परिचित ही हैं । 
आपके बहुत से लेख श्रीवेंकटेश्वरसमाचार आदि पत्रों में रसायन 
विषय पर निकलते रहे हैं। आपने अब अपने सारे परिश्रम का फल 
प्रकाश किया है| “रसायनसार” असंड्राय एक उत्तम रस अन्थ है, और 
वैद्यों को इससे बहुत लाभ होगा । इसमें धातु उपधातु रस उपरस 
आदि के शोधन मारण की विधि भली प्रकार से वर्णित है, विशेष 
बातें यह हैं:--- 

?2--- रसायनसार मं सूल श्लोक ओर हिन्दी टीका ग्रथकार के 
ही रचित हैं । 

२-- कितने ही प्रयोग शास्त्रीय हैं और कितने द्वी स्वयं कल्पित हैं 
वे सब आचाय्य जी के कथनानुसार स्वयं अनुभूत 

३--- जो यन्त्र रसक्रिया के व्यवहार में लाये गये हें, उन्हीं के 
चित्र दिये गये हैं, उनमें कितने ही तो शाम््रीय हैं ओर कितने ही स्वयं 
कल्पित हैं 

दे 


( ४ ) 

४--- वैद्य लोग पारद गन्धक की कज्जली , मेनशिल , हरिताल, संखिया 
के योग से जो धातुओं की भस्म तैयार करते हैं; उस समय पारद आदि 
उड़ जाते हैं। परन्तु इस पुस्तक में यह विधि लिखी है जिसमें पारद आदि 
उड़े नहीं प्रत्युत गुणकारी दूसरा रस भी बन कर तेयार हो जाय । 

०-- कितने इस में नवीन आविष्कार हैं, जिनका खोज आज तक 
किसी वेद्य ने नहीं किया । जैसे एक ही बार में २० सेर पकका मकर- 
ध्वज बनाना, शतगुण गन्धक जारण करना | 

६--चिकित्साकाण्ड में भी वे ही प्रयोग दिये हैं, जिनको बहू कद्दते 
हैं स्वयं अनुभूत कर लिये हैं । 

“7 है 
[८] “बेद्य” मुरादाबाद में सम्पादक, वेय शंंकरलालजी जेन 
लिरखूजे. ले, कि--- 

रसायनशास्त्र सम्बन्धी यह एक नवीन ग्रन्थ है । ग्रंथ के टाइटिल 
पेज को देखने से मातम होता है कि प्रन्थकार का विचार इसको पाँच 
भागों में पूरा करने का है | उनमें यह पहिला भाग है । इसके प्रारम्भ 
में रसायन काय में आने वाले कितने ही यंत्र, भट्टी, पुट आदि के चित्र 
हैं। प्रंथ चार भागों में विभक्त है। पहले परिभाषा प्रकरण में रसायन- 
शाला बनाने की विधि विविध प्रकार की भरद्ठी, पुट, मुद्रा, यंत्र आदि 
का विशद्‌ रूप से वर्णन है । दूसरे पारदप्रकरण में पारद शुद्धि, गन्धक 
शुद्धि, पारद बुभुक्षा विधि और विविध प्रकार की चन्द्रोदयादि रखायन 
बनाने की विधियाँ बड़ी उत्तम रीति से वर्णित हैं। तीसरे प्रकरण में 
सस्‍्वण, रोप्यादि सम्पूर्ण घातु उपधातुओं का शोधन, मारण लिखा गया 
है, और अन्तिम चिकित्सा प्रकरण में ज्वर, अतिसार, अशं, रक्तपित्त, 
क्षय आदि कितने ही रोगों पर रख, चूणं, बटी, अवलेह, लेप आदि 
अनेक अनुभूत योग लिखे हैें। रसायनशास्त्री जी से रसायन के 
सम्बन्ध में जो अन्य वेदों से शास्त्राथ हुआ है वह भी इसमें शामिल कर 
दिया है । मूल ग्रंथ संस्कृत में हे और नीचे उसकी विस्तृत हिन्दी व्याख्या 
है । संस्कृत श्ठोक कुल आप हा के बनाये हुए हैं । रचना शैली सुंदर 
ओर सुखबोध है । भाषा भी सीधी सादी अच्छी है । इसकी प्रायः सभो 
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विधियाँ और योग अंथकार के स्वानुभूत हैं । इसलिये यह बड़े आदर की 
चीज़ है। रसायनशास्त्री जी ने इस ग्रंथ को छिख कर सचमुच बड़ी उदा- 
रता का परिचय दिया है ! इसझे द्वारा वेद्यों का विशेष उपकार होगा । 
अनेक रसायन औषधियाँ जिनको क्रिया की छिष्टतता के सबब साधारण 
वेद्य छोग नहीं बना सकते थे इसकी विधि से बना सकेंगे । प्रंथ सम्पूर्ण 
वेद्यों ओर रसायन प्रेमियों के आश्रय देने भौर संग्रह करने योग्य है । 
[९] “सद्धमप्रचारक” हरिद्वार गुरुकुल में सम्पादक, महात्मा 
मुन्शीराम ( स्वामी श्रद्धानन्द जी ) लिखते हैं कि--- रसायनसार 
पं० श्यामसुन्दराचाय्य वेश्य काशी निवासी ने बनाया । इसमें नाना 
प्रकार के रससिद्ध करने की विधियाँ स्वयंक्ृत कारिकाओं में वर्णन की 
हैं सबंसाधारण के उपयोग के लिये सरल भाषा में भी बड़ी स+४वा से 
भस्मादि बनाने का प्रकार समकाया है । ऐसी पुस्तक एक न एक घर 
घर में अवश्य होनी चाहिये । इस पुस्तक में एक विशेषता यह है कि 
आदि में रसायनशाला और उसके उपकरणों के चित्र भी बड़ी स्पष्टता 
से दिये हैं । इतनी मूल्यवान्‌ और उपयोगी पुस्तक का मूल्य केवल ५] 
'कखा है | इसकी प्रशंसा दस अपने मुख से नहीं करना चाहते । मँगा- 
कर लाभ उठाने वाले स्वयं प्रशंसा करने में भाग लेंगे । 
ललस नल क पक फीड लक 
[१०] “बृंदिकपत्रिका पूना का पत्र लिखता है कि:--- 
रसायनसार पुस्तक बनारस के रसायज़ञशासत्री पं० र्यामसुन्द्राचाय्यें वश्य 
की बनाई हुई है । इसके ५ भाग में से पदिला भाग यड़ है । इसमें भट्टी 
वगैरह के चित्र दिये हुये हैं । प्रन्थकार के रचे हुए श्लोकों की हिन्दी भाषा 
टीका स्पष्ट रूप में लिखी हुई है और जहाँ जहाँ शास्त्र के कठिन कठिन 
विषय उपस्थित हुए हैं वहाँ वहाँ पर उनका खुलासा अच्छी तरद्द किया है 
इमारे मत से इस पुस्तक के खरीदे बगैर किसी वैद्य को छुटकारा नहीं है । 
४०७३०:७-६०२४८६ $ ८4 ७३०४-%-१५--- 
[११] “आरोग्यसिन्धु”! विजयणढ़ लिखता है-- जिन्‍्हों ने श्रीवेंक- 
टेश्वर समाचार, भारतजीवन, वैद्यकल्पतरु, सुधानिधि, . प्रभ्न॒ति पत्रों में 
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शास्रीजी के रसायन विषयक लेखों को देखा है वे जान सकते हैं कि आप 
केसे क्रिया कुशल तथा अनुभवी और विद्वान हैं । आपने रसायनसार 
नामक एक बड़ा ग्रन्थ रचना प्रारम्भ किया है। यदह्द उसका प्रथम 
भाग है । इसमें पारद की बुभुश्चाविधि, चन्द्रोदय, रससिन्दुर, ताल- 
सिन्दूर आदि बनाने की क्रिया हस्तामछकवत्‌ लिखी है । स्वर्ण, तार, 
तामन्न आदि धातुओं का शोघन मारण, तथा उनके प्रयोग बड़े विचार 
से लिखे हैं। अपने अनुभव से कई भ्रकार की भट्ठियों की तथा 
नलिका-डमरू आदि अयन्‍्त्रों की निर्माण प्रणाली लिखी हैं, जिससे- 
आसानी से बेद्य घातुओं की भस्म कर सकें, और उनके साथ पारदादि 
को हानि भी न हो । 

मूल श्लोक लिखकर उस्रकी व्याख्या को गई है । पुस्तक बड़े 
पल्चिंऋ' से लिखी गई है । हम इसके लिये धन्यवाद देते हैं । वेद्यों 
को शासत्री जी का अनुकरण करना चाहिये | !और पुस्तक से लाभ 
उठाना चाहिये । पुस्तक के देखने से शाम्री जो की विद्वत्ता का पूरा 
पता चलता है। पुस्तक के अन्त में ऑकारोपासना जो पद्मबन्ध 
श्लोकों में लिखी गई है आपके साहित्य ज्ञान का पूरा परिचय 
दिलाती हे । 


। कप बिक का कोर 
प्‌॑० रामप्रसाद दीक्षित वंच, नोहर बीकानेर | 
( सुधानिधि वर्ष 2 संख्या ८ से उद्घृत ) 

[१२] श्रीयुत रसायनाचाय श्पामसुंद्राचाय जी ने सुधानिधि में जो 
ताम्रभस्म करने की विधि लिखी थी उस पर अलीगढ़ के एक वेचरह्र 
जो ने कई प्रश्न और शझ्लाएँ की थीं; परन्तु आपकी शझ्लाएँ व्यथ है 
रसायनाचायं जो की विधि के अनुसार हमने भी दो तीन बार भस्म 
तेयार की है और वद् ठीक उतरी है। शुद्ध साम्र पारद में घोटने से 
पारद ताम्र पर चढ़ जायगा ओर फिर गन्धक मिलाकर घोंटने से काला- 
पन आ जायगा, वही कज्जली है । ताम्र के छीलन कराने की आवश्य* 
कता नहीं । मैंने इस प्रकार बनाया था--आध पाव ताम्र, आध पाद 
पारद ओर आधघ सेर गन्घक, तीनों को सात कपड्मिट्टी की हु 


( ८ )) 


आतशी शीशी में भर कर रससिन्दूर की विधि से चार अहोरात्रि तीत्र 
अग्नि देकर बनाया | स्वाइ्नशीवछ होने पर देखा तो आध पाव ताम्र- 
असम शीशी के पेंदे में मिली और आध पांव पारद्‌ का रससिन्दूर शीशी 
के गदन में मिला । वास्तव में मेंने शीशी रससिन्दूर के लिये चढ़ायी 
थी; किन्तु एक पन्थ दो काज वाली बात हुईं । आतशी शोशी वही थी 
जो दिल्ली में बेद्य लोग हरे रड्ढ की लेते हैं । हाँड़ी की जगह मेंने लोहे 
की कड़ाहदी ली थी | बालू जमुना जी की मोटी ली थी। कड़ाही के 
नीचे अग्नि मन्द, मध्य, तीत्र क्रम से चार अहोरात्रि तीव्र ही दिया। 
पाव भर पारद का चन्द्रोदय भी इसी लोहे की कड़ाही में बनाया था, 
जो ठीक पाव भर शीशी की गदन में मिला । इसमें ताम्र नहीं दिया 
गया था | चन्द्रोदय रसन्द्रसार संप्रह के “पल मृदुस्वणंदलं रसेन्द्रात” 
'इस पाठ के अनुसार बनाया था। ऐसी दशा में केसे कहा रण क्रि 
रसायनाचाय जी की विधि अशुद्ध है। मेरी तीनों बार की क्रिया में 
न तो कोई शीशी फूटी और न गज्ञी । परन्तु आँच ठीक चार अहो- 
रात्रि तीव्र ही लगनी चादिये। चार पहर अग्नि का चन्द्रोदय अथवा 
रससिन्दूर कोई वैद्य चाहे बनाते हों; परन्तु मेंने कभी नहीं बनाया । 
बात यह है कि स्वयं क्रिया कुशल वेद्य को कटिबद्ध होकर काम करना 
चाहिये, नौकरों के भरोसे काम नहीं चलता । मेंने तो उसी कड़ाही में 
'ही एक बार तीन शीशी चढ़ायी परन्तु वह भी ठीक उतरीं । रसायना- 
चाय जी अपने अनुभव के श्रयोंग सत्र वेद्यों को बता कर धन्यवाद के 
पात्र हो रहे हैं ।४5 
[१३ |] श्रीमत्सु दयादाक्षिण्यादिगुणालंकृतघु 'अधीतरनिखिलनिगम- 
निकरेपु जीणशीणायुबदोद्वारकंपु वुमुक्षित पारदाद्य श्रतौपघिनिमोंण- 
कत्त षु रसायनशास्धिषु श्रीश्यामसुन्द्राचाय मद्रोाद्य करकमलघु सादर- 
निवेदम्‌ । महानुभाव ! यह लिखना अप्युक्ति दोष से दूषित नहों 
सममना कि भारतवर्ष का जो उपकार गणनाथसन प्रश्नति प्रसिद्ध 
बैद्यों से नहीं हुआ वद्द उपकार आपके द्वारा हो रहा है । आशा है 


0७७७ गा न 


%& रीवाँ के राजवंच चाऊंत्सक चुणामाण प० वाद्मीक जो भों इसो सत का 
'अनुमोदन करते हैं । 
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परमेश्वर आपको चिरजीवी करे | भ्रविष्य में पूर्ण उपकार होने की 
सम्भावना है । वेद्य कुलाब॒तंस | रसायनसार पुस्तक को में बेद तुल्य 
मानता हूँ। अधिक प्रशंसा क्या छिखेँ में इस पुस्तक को अराधनीय 
देवता सममता हूँ। क्योंकि इस पुस्तक के लेखानुसार मह्दाज्वरांकुश, 
गुग्गुलादि वटी, मल्‍्लतेल (जो सोरा के योग से निऋलता है ) 
बद्भगभस्म श्वासकासहर अवलेह मण्डूरबटी इत्यादि अनेक योग 
बनाये गये हैं, और वे सभी लाभकारों सिद्ध हुए हैं। एतदर्थ आपको 
में असंख्य घन्यवाद देता हैं । भवरदी य-- 
पं० वेजनाथ त्रिवेदी, संस्कृत पाठशालाध्यापक । 
अलसीसर पो० झूकण जि० जयपुर । 


+्ञु ७ “[ल-- 


श्रीयुत्‌ तेनसिंह वर्मा आयुर्वेद विशारद ( रसलामपुर, मथुरा ) 
सुधानिधि कार्तिक सं? ७२ । वष ५ सं० ८ से दद्ध्रुत 


[१४] मैंने काशी के श्रीमान्‌ पं ० श्यामसुन्द्राचाय जी वेश्य की रसा* 
यनशाला देख कर बहुत ही प्रसन्‍नता लाभ की । विशेष कर “नलिका- 
डमरूयंत्र का भ्रकार बहुत प्रशंसनीय है । यह यंत्र पारद के साथ 
गन्धक जीश करने में अत्यन्त उपयोगी है । मेरे सामने उक्त यंत्र से 
बड्गुण गन्धक जीण किया गया, बिना किसी उपद्रव के बहुत आसानी 
से एक अहोरात्र में गन्धक जीणे हो गया । हाँ, यह जरूर था कि जो 
पारद्‌ ऊपर के पात्र में सिन्दूररस के आकार में लगा वह लाल नहीं 
किन्तु कुछ ललाई लिये काले रंग का था | वजन, पारद के वजन से 
कुछ ही ज्यादा था । जब उसे हंड़िया से खुरच कर थोड़ी सी गन्धक 
ओर देकर शीशी में पाक किया तब बहुत उज्वल व का और मुलायम 
रवादार रससिन्दूर तेयार हुआ । इस यंत्र द्वारा पड गुण क्‍या शतगुण 
गन्धक भी बहुत ही आसानी से जीण किया जा सकता है । इस यंत्र 
का वर्णन आप की रसायनखार पुस्तक में है। इस आविष्कार के 
लिये आप को अनेक धन्यवाद है । 


( १० ) 


[१०] काशी के रहने वाले पं० श्यामसुन्दराचाय्य जी बेश्य अपनी 
रसायनसार नामक पुस्तक मेरे पास मेरे पढने और समालोचना करने 
के लिये लाये हैं । में समालोचना करने के योग्य नहीं हैँ परन्तु आयु- 
वेंदियों ने इसको इस विषय पर एक बहुमूल्य पुस्तक कहा है । इस 
पुस्तक से माल्म होता है कि इसके लेखक ने इसको कई वर्षों के 
परिश्रम ओर शास्त्रों के पढ़ने और अपने जाँच करने तथा बहुत 
काछ तक काम करने के बाद लिखा है। मुकको आशा है कि इस 
पुस्तक की उतनी ही उन्नति होगी जितनी कि होनी चाहिये ओर 
बहुत से रोगियों को इससे लाभ पहुँचेगा । इस पुस्तक में बहुत से 
संस्कृत के ज्तोक हैं जो कि मुझको बहुत अच्छे मालूम होते हें । 
पंडित जी से ज्ञात हुआ कि यह सब ज्छोक इन्हीं के रचे हुये हैं यदि 
ऐसा है तो यह एक बड़े निपुण पंडित हैं । 

डब्लू० जे० एस० लिप्टन० आई० सी० एस० 
लट कलेक्टर आफ मुरादाबाद, 
सेक्रेटरी बोड आफ रेवेन्यू (यू० पी०) 





[१६] श्रीयुत रसायनशाख्त्री पं ० श्याममुन्द्राचाय्ये जो वेश्य, काशी । 


आपकी लिखी हुई पुस्तक रसायनसार मिली ! वास्तव में 
पुस्तक अपने ढंग की पहली है । इस प्रकार अनुभव करके आज 
तक ऐसी पुस्तक हिंदी ही क्‍यों “अन्य देशीय भाषाओं में भी 
नहीं लिखी गई थी आपके इस सदुद्योग और परिश्रम से आयुवद्‌ का 
सारा संसार कृतक्ष है। आशा है इसो प्रकार उद्योग कर अगले अंक 
भो प्रकाशित करें पत्र दें कृपा रकखें थोग्य सवा में स्मरण करें--- 

भवदी य--- 
व्यास प्रमचन्द तनसुख बच्च, 
म्युनिसिपल कमिश्नर व्यावर । 





[१७] श्रीमत्सु विविधपदवोसमलंकृतेषु रसायनप्रक्रियासमुद्धारकेपषु 
प्रख्याततमेषु श्रीश्यामसुन्दराचायपु मथुरांतों लक्ष्मणकृता: शुभाशिष: 
शमुल्लसन्तुत्राम्‌ अयि महानुभाव । भावत्कमतिरमणीयमतिवेद्यमति- 


( ११ ) 


वेभवं रसायनप्रक्रियापारमधिजिगमिषूणामनपेद्यकर्णघारं रसायनसारं 
नाम प्रन्थमवलोक्य नंदति तितरां सानसं न: । अय॑ खल॒ वस्तुतः सारो 
रसायनशाब्रस्य दुर्देवविपाकाक्रान्तस्य शिथिलीभूतसकल ऋलघ्य भारतस्य 
गोरवाध्पदम । एव किल क्षोरखार इव रसायनसार!। न बहुकालानन्तर 
श्यामसुन्दरमुखान्निगंत उपनिषत्सारों गीतेबासी रसायनसारों वितर- 
स्‍्वध्यात्मोन्नतिं भारतीयानां भवतु पूर्ण: प्राचारोडस्य अनुभवतु च नेरुब्या- 
नन्द्ममन्दं लोक इत्याशास्ते लक्ष्मणाचार्यों मथुरावास्तव्यः । 


ब्८च२5 


4 जे, 4 वि 


निखिलभारतवर्षीय मद्रास के षष्ट वेदसम्मेलन 
* - की वाषिक रिपोर्ट से उद्घ्वत। 


[१८] श्रीयुत श्यामसुन्दराचाय जी ने गाँठ के हजारों रुपये लगा 
कर छः वर्ष तक रसायनशाश््र के विविध प्रयोगों का स्वयं अनुभव 
किया है और अनेक प्रकार की जाँच पड़ताल से जो सारांश निकाला 
है उसे अनुभव करके वर्णन सहित इस पुस्तक में दर्ज क्रिया है । 
उसके सिवाय समाचारपत्रों में भी आप की कृतियों के सम्बन्ध में 
आलोचना होती रही हैं, उसका भी आपने शंका समाधान किया है । 
इस प्रकार यह पुस्तक अलुभूत और प्रामाणिक प्रस्तुत हुई है। इस 
हिन्दी युग में ऐसो उत्तम पुस्तक तेयार नहीं हुईं थी। आपने पुस्तक 
संस्क्रत श्लोकों में लिख कर उसका भाष्य भी स्वयं ही किया दे। 
रसायन सम्बन्धी भट्ठी और यंत्रों में भी आपने अच्छा प्रकाश डाला है 
उनका भी सचित्र वर्णन पुस्तक के साथ कर दिया है। पारद्प्रकरण 
बहुत विस्तृत है, घातुओं का शोधन मारण तथा चिकित्सोपयोगी 
कितने ही रसायन और रसौषधिओं का वन है । दास ५) रु० 














के] ) 
श्रीतो ता द्वि- 
रामानुजजीर 
स्वामी 


श्रीमत्परमहंसपरिव्राजकाचार्यो भयवेदान्तप्रतिष्ठा पनाचा ये: भ्री मद्ामा- 
सुजापरावतारश्रीमद्वरवरमुनीन्द्राष्ठ दिग्गज प्रथमपरिग णित्ते: श्रीमद्रम्य- 
जामाठूयतिवरक्पालव्धश्री वरमड्भरासमेतश्री देवनायकान्तर ड्रम्के टू ये क भु रंघरे 
अखण्ड म्रही मण्डलालंकार मही पालकोटी रको टिघटितमणिकिरणपटलपाट -- 
लितपादपीठपंयन्ताचांय:पर मपुरुषाथछक्षणविलक्षणमोक्षक प्रयोजनाथ 
'पञ्चकज्लानेकसाधनश्री मदष्टाक्षरादिरहस्यत्रयजगठज्जी वनाचा ये: _ सकल - 
मुनिजनमानसारविंद सन्दोह समुल्छलाससमुसलसितश्री राजहंसावतारे:. श्री- 
भगवद्रासानु जसिद्धान्तनिधो रचा येसाव भौमै: स्तन्त्रस्व॒तन्त्रे: । 
श्रीतोताद्रविरामा नु जय तीन्द्रे 
कता श्रीकाशीधामवास्तव्ये रसयनशाश्रतरिप्रभतिपदविभूषिते श्रीस- 
-ननारायणकेड-कय्यंपरायण भ्रीश्याम मुन्दराचाय वेश्य महीदये श्री मन्‍नारा- 
णस्मरणाशी: समुरछलतु । कल़िप्रभावात्राय: सवासां विद्यार्नां लोप- 
इचलक्ष्यत विशेषतस्तु आयुवद्विद्याया:। परमायुवद्विद्याप्रधानं रसा- 
'यनशास्त्रन्तु वेद्यवरा: स्वपुत्रेभ्योषि गोपयन्तीति कष्टस्थान किन्तु 
चैद्यातुर सुक्ृरतसंभारे: प्रेरित: श्रीमान श्यामसुन्दराचाय वेश्यों महता- 
परिश्र मेण स्वकीयद्रव्यव्ययन च कष्टतमसाध्यन्यपि रसायनौषधानि भूयों 
भूयोउनु भूयाउ5युवेद्विद्योत्िनंसथा समाचार पन्नेष्वपि प्रकाशयतीति नः 
पर परितापे रसायनसार पुस्तक॑ निमोय स्वंजनताया यादश 
आमखासो व्यधायिस परिचित एवं सवभारतव्ष इति नंवास्ति विशेषवक्त- 
ये मित्यस्से धामिकाय शीश्यामसुन्दराचायवेश्याय परितुष्टा वर्य॑ 
“४ रसायनभास्कर” इति पदरवी सुतवणपदकं॑ च प्रयच्छाम: आशास्महे च 
'श्रीमन्नारायणोउस्य दीघमायुदेचादिति शम्‌ ॥। ता० १९।१।१९१६ 


६ (₹ै३े ) 


रा ॥ उपास्सव वेष्णवान्षित्यमसतो मोपसीखसर: ॥ शी 
5 किक | 
श्र के ५. 08 
५ श्रीमते रामानुजाय नमः 
हद त न 

० श्रीवादिभीकरमहागुरवे नमः । १ 
(8 ओऔमान्करिगिरिनिल्यः कमलादयितःकरोतु कल्याणम्‌। (/ 
थी श्रीदेवराजनामा परः घुमान्‌ परमकारुणिकः ॥ | 
कर मायिमतद्भजमस्तककीटीपाटनपाटलपाणितको यः।. ही 
0 अ्त्यटवीकुहरेष समिन्धे स प्रतिवादिभयड्रसिंहः ॥ (8 
; अमर हु ४१ 
;! कि पु न श है 0 
00 #& «5 भा माप ा8 ५६ की अत 
6 कि गो कण 4. “३: ! ई 
कई जो ४ 2क 
00 52 ऑजऑदड 0 6 अत कर 
है 4 हि 5 8 2 7 टी, 
की हक मम 5८ हट 
हि हि 2: कं ॥! 
शा 5 
08 गटर 60. आफ जा थक 
0 कप आओ व अदा हे 
; ६ ता ०22. 4 हि 48७ दी के 502 
' शा पट “है 2 $08। कक 2, 2] 
थी ५ के “कक - ० 
0. श्रीमद्वेदमार्गप्रतिष्ठापनाचार्योभयवेदान्तप्रवर्तकाचायो:- जग- 2 


रा दुगुरी ू: श्रीभगवद्रामानुजमुनीन्द्रसंस्थापितचतुस्सप्ततिपी ठाधिपति- |] 
रे मध्यपरिगणित श्रीमन्मुडम्बैनम्बिवंशमुक्ताफलानाम--श्री सद्रामा- रा 
/॥ लुजयतिसावभौमापरावतार श्रीमद्वरवरमुनीन्द्रप्रतिष्टापिताष्टदेडगाज- 
शी अ्रधानानामू-श्री मछोकगुरुमहावंशसम्भूतानाम्‌ - श्रीभाष्यसिंहासना- है 
रा धिपती नामू--- श्रोमद्रम्यजामात्‌यतिवरकरुणालब्धश्रो वेणुगोपाला- 2 
पर न्तरज्ञकेड्डय॑घुरन्धराणाम्‌-- अनन्यसाधारणप्रतिवादिभयहुर विरुदू- शा 
6 भाजाम्‌ --श्रीमद्खिलाण्डको टित्रह्माएडनायक श्रीवेझडटेशप्रसाद - 


। 
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०८ वि लि चित्त (९ ८ लए एन ए- टाक- - 0-3 लछ घ्ले श्र ल्च्ल््ि सा] 
स्छ्िश्ड्र्प्डि स््रिल्ल्रिस्डेल्ड्रिट्डिस्टस्लिड्िप्ट्रिडले श्हेह्हिल्लट्किलिक स्प्रेट्ड्र 





ब्धछ्त्रचामरकराहली भद्रासनादिपरिच्छुदादानाम -- भ्रीहस्त्यद्रि 
नाथदेशिकेन्द्राणां बिहासनमधितिए्ठन्त: परमपुरुषाथलक्षणविलकत्षण 
मोक्षेकप्रयोजनाउथपश्चकज्ञानकसाधन श्रीमदष्टाक्षरादिरहस्यत्रय- 
तद्र्थोपदेशपवित्रीकृतनिखिछ॒ जगदुज्जी वनाचाया:---श्री भगवद्रामा - 
नुजसिद्धान्तनिधारणघूवहा:--श्री काआ्ची प्रतिदादि भयद्ूर श्री मदू 


खअनन्‍ताचाथ दाशकन्द्रा:-- 

काशी नगर वासिने रसायनशास्त्रिरे श्रीश्यामसुन्दराचाय महा, 
शयायाउनेक सद्गभलान्याशासते । महाशय ! भवता प्रणीतों रसा- 
यनसारनामा प्रंथोस्मामिहेष्ट: | नूनमयमपूर्वोध्रन्थी निरमितों भवता 
वहूपकरिष्यति वैद्यकसंघस्य । यद्यपि सन्ति ग्राचोना नवोनाश्च 
रसायनप्रन्था: केचन भारते, अयंतु ततोंपि सत्य विश्वासाहों 
भवति, यतोडत्र लिखितास्सवपि प्रयोगा: स्वानुभवेन महता पोरे- 
श्रमेणा विष्कृता इति न मात्रयाप्यन्यथा सम्भावनाहा भ्रवन्ति । 
अद्य खलु चिकित्सासम्बन्धिग्रन्थप्रणेतार: प्रायः पृव॑ग्रन्थान्‌ दृष्दवा 
तत्सार मात्र संग्रहन्ति, नच स्वयमनुभवेन तेषां प्रयोगणां परीक्षरों 
प्रयतन्ते । परम भवदीयो-रसायनसार: स्वानुभूताथ श्रकाशन- 
माचररूप इति तेभ्यो विलक्षणो भवति। अन्थस्यास्य गद्यपद्मा- 
व्मकस्य संस्कृतहिन्दी भाषामयस्य च आषाउत्यन्तसरला, तन 
सदुलमतीनामप्यथबोधे न विशेष्परिश्रमस्सम्भाव्यते । सन्यामहे 
च भारतवासिन आयुर्वेदपक्षपाति नस्सज्जना नानारूपेण साहा- 
य्याघानेन भवन्तं प्रोत्खाहयिष्यन्ति, येनेतोप्येबमपवोथोीविष्करणेन 
जनानामुपकाराघाने भवान्समर्था भविष्यति । वयं चानन भवत: 
कार्येण नितरां परितुष्टा: “नव्यनागारजुन” इत्युपाथे: सुवणपद- 
कस्य च प्रदानेन भवन्तं सम्भावयास: | प्रार्थयामश्थ भगवन्तं 
कमलापलिं-दीघांयुष्ियादिदानेनानुगृह्मयतां भवानिति । 

अनलसंवत्सरे सिंहसास रृष्णद्शम्यां लिखितमिदं पत्रम । 
मुकाम-काशी ै ह० स्वामी अनन्ताचाय: 
( काञ्वी मठाधोश्वरः ) 
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श्री जगननाथो विजयतेतराम्‌ 


मा पदवीपदानपत्रम्‌-- 


श्रीमत्परमहंसपरित्राजकाचायवय-पदवाक्य प्रमाण पारावारपारीणयमनि- 
यमामनप्राणायामप्रत्वाहारचधारणाध्यानसमाध्थष्टाडुः गेगानुष्टाननिष्ठ तसपे* 
श्र्यांचरणचक्रवत्त्येनाग्रविच्छिन्नगुरुपर म्पराप्राप्रपण्मतस्था पना चाय संख्यन्र- 
यप्रतिपादकमार्मप्रवत्त+-निखिलनिगमागमसारहदय श्री मत्सु धन्‍्व साम्राज्य - 


प्रतिष्ठापनाचाय श्री मद्राजाधिराजगुरु --- भूमण्डलाचाय - चातुवण्य शिक्षक - 
महोदाधतीरबास श्रीजगन्नाथपुय्यंथीश्वर-पुवाम्नायश्रीमदगोवद्धन॒पीठाघी 
इवर---श्री मद्रा जराजेइ्वर श्रीछाडूराचाण दामो दरतीथस्वामिवय चरणकमल- 
भद्भायमान भ्रीमधुसूदनतोी थे स्वामिभिः -- 

श्राकाशाचास्तव्य बयामसुन्दराचाय चेंब्य प्रात प्रत्यग ब्रह्मक्यानु स- 
न्यान नियत नारायणर्मसरण -- ससू। चता शपषः ससुलसनन्‍न्तुतरादजू्‌ जगद- 
गुरुर्णा महेंश्वरापरावतारभ्रीम च्छट्टर मगवत्पूज्य पादपादाचार्याणां प्रधान- 
स्थानजगन्नाथपुरीस्थ श्रीमद्गोवद्धूनपीट गोचरा भाक्तिरनवधघिकशयोनिदान- 
समिति सावजनीनभेतद्‌ । 

व फू का 

साम्प्रतं घोरे कछावषि काले पूर्वांचायसन्निबद्धवैश्य कुलमयांदाप रि- 
रक्षणे बद्धपरिकरस्य, न्‍्यायव्याक्रणादियन्धेषपु लब्बकौशलस्य, प्राचीन- 
निबन्धानां चरकसुथत वार्भटानां रढाभ्यासेन “रसायनसार  ग्रन्थप्रण* 
यनेन च विद्वद्वरसमाजेधु प्राप्तप्रतिष्टस्य, भवतः ( वैश्य श्यामसुन्द राचा- 
यस्‍्य) प्रोढगुणम्रामयशोविशेषसमद्धा भ्ुदन्‍्तपरम्परा भनवरत मनुसन्द- 
धानाः प्रमुद्तान्तः करणा वयम्‌ “आयुर्वेदभूषण  इति पदवी भवते प्रय- 
उ्छामः। सा च विश्ुद्धभावनया परिरक्षणीयेति शम्‌ | वीरविक्रममहाराजस्य 
१९७२ भद्दे श्रावण कृष्णन्रयो दश्यासादित्यवासरे (उदयपुरराजधान्याम्‌ )! 
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है ॥ श्री: ॥ . 
+ (५ बिक (४. 

है अक्ुण्ट सव्वका य्यपु धम्मकायया$थमुद्यतम्‌ | (+ 

हि ० 0... «० (हल है 

५३ पकुण्ठस्य हि यद्र॒पं तस्मे कार्यात्मने नमः ॥ ९. 

हा दार्थवि (०- 

है परदाथावद्यामानपत्नप्त्‌ द 

“ हे (40 

48 श्रीयुक्त श्यामसुन्दराचाय्य वेश्य महाशय काशी । १ 

९५... 

है विद्यते तावदत्र परमपवित्रे भारतवर्ष संसारसागरपरपारेक- हा 
*$ सुद्रदशेषशान्तिसुखनिदानस्य परमात्मसाज्षात्काररूपनिव्बोणसोपा- 
छु सु 

है. नस्य बाह्याउभ्यन्तरी णगुद्धिकारणस्य शिष्टानुष्टिववणाउदश्रमाचारस्य ४! मं 

<$ सम्प्रति तस्वाउननुशी लनकत्तंव्योपेक्षणवितण्डादिदोपप्रच्छन्नज्ञानस्य ९३ 


सनातनघमस्य पुनः सम्यगभ्युद्याय सद्ठिय्याप्रचाराय साड्भ-वबम्मंस्य || 


चतुर्थी तिथा कू - पक्ष पोष मास १९ ७ रवष - 
(छिः भारतधम्ममहाम । 
रामचन्द्रनायक कालिया | हा | कि कब । 
प्रधानाव्यत्त : । (आनरेरी मजिस्ट्रेट ) 2 8 ्‌ (६० 


50072 ? शु४भू३ 2 बं४१2३५३३2३४२३४३४२०२०५० ४४६४४ (2 आुझत 8 


है पुनः प्रतिष्ठापनाय आय्यजाते: सब्बंविधाया: अियः समधिकवद्ध- 2४ 
*॥ नाय च नरपतिगणपरिपोषिता विद्वद्वृन्दनिषेविता निम्विलसम्पदा ४७ 
है, याउलुमोदिता न्तर्भा वित्तेशाउन्तहशा निखिलघम्म समितिप्रतिनिधि: ५ 
बू३ श्रीभारतधम्मंमहामणडलाउमिधाना श्रीमती समिति: । ९0» 
है एपा ख्ु पदाथविद्याशिस्पकलाविज्ञानादी नामभ्युद्याय बद्ध- ० 
«३ परिकरेति भवतों रसायन नेपुणयमबलोक्वाउञत्मगौरवं मनन्‍्यमाना ॥ 
बुर गुणग्राहिणी धम्मंसभेयं भवन्‍तं गुणाउनुरूपेण “रसतायनविशारद” (६«- 
है इत्युपाध्यलड्डारेणाउलडकत्य परमानन्द्सन्दोहमनुभवन्‍्ती कामयते का ह 
*ैटे उनुरागं सय्वशक्तिमतों भगवतशारणाइरावनर पं भ्रवत्त: सत्पुरु- . | 
बह षाथशक्तिप्राचुय्यमभाध्यात्मिकोन्नतिश्व भुयादिति । 2. 
है? _ श्रीकाशी घाम्ि विज्यसिह हे 
है श्रीभारतघर्ममद्दामण्ड ल । (दूँगरपुराधिपति के. सी, एस, आई.) ४६० 
*ैर प्रधानकाय्याजय: । सभापति 2७. 
हे 

३ 

हे 


( १९१७ ) 
ग्राहक वेयराजों के पत्र-- 





श्रीमान्‌ पं० श्यामसुन्द्राचारय जी ! जयगोपाछ, अब से कुछ दिन 
पहिले जो रसायनसार प्रथम भाग पुस्तक मंगाई थी उसके प्रयोग और 
ओपधी बनाने की विधि सब सच्ची हैं जब तक जो २ रस मेंने बनाये 
हैं वे अन्य बड़े २ वेदों से भी अति उत्तम रामबाण सिद्ध हुये हैं । 
आप ने वेद्यों की गिरी दशा में नैया का कार्य पुस्तक बना कर किया है 
जिसके लिये में आप को कोटानुकोट धन्यवाद देता हूँ. तिसपर भी 
आप वेद्यों की सेवा के हेतु २५०) पर एक हजार रुपये की रसायन- 
शाला की बनी हुई औषधी वेद्यों को जग में यश प्राप्त करने के लिये 
दे रहे हो इससे बढ़ कर कया उपकार होगा । 
आपका--- 
ता० २१-६-१६ राधाकृष्ण वेचराज, 
काटरसतपुछा, जबलपुर 





श्रीयुत्त, 

आप का पत्र आज कई दिन बाद मिला क्यों कि में देश चला 
गया था अनुभूत प्रयोग और १६००) की दवाई का अनुपान पतन्न भी 
मिला । आप के अलुभूत प्रयोग बड़े ही उत्तम हैं तथा आप को भेजी 

हुई विसूचिकांतवटी और शूलवटी बड़ीःही अव्यथ औषधि है । 

भवदी य--- 

वा० २१-८-१६ जानकीलाल त्रिवेदी, मिषगाचाये 
अध्यापक--श्रीविशुद्धानन्द्‌ विद्यालय 
बड़तला प्रीट कलकत्ता नं० ५७ 





माननीय रसायनशास्त्री जी ! जय श्री विश्वेश्वर जी की ? श्रीमान्‌ 
की ओर से प्रेषित की हुई रसखतायनसार पुस्तक रत्न वी. पी. द्वारा भ्राप् 


( रैंफ्ड ) 


हुईं । पंडित जी ! आधुनिक समय में हमारी आयुर्वेद विद्या की जैसी 
अनिवचनीय अधोगति हो रही है उसे पुनः उद्धत करके आये- 
पताका फहराने के लिये ही कदाचित्‌ आप जेसे आचार्य उत्पन्न हुये 
हैं । इस ग्रन्थ की विशेष प्रशंघा करना सूर्य को दीपाग्नि से दिखाना 
है। में इस बात को निःसंकोच भाव से लिख सकता हूँ कि यदि 
सामयिक वेद्यगण गुणग्राही हंस स्वरूप हो जाँय वो इस ग्रन्थ रत्न से 
इहलौकिक और परसार्थिक दोनों काय सिद्ध हो सकते हैं। आचाय जी ! 
श्रीमान्‌ के आदर्श काय की में किस मुख से प्रशंसा करूँ आप की इस 
रसायनशाला के आश्रयीभूत होकर में भी कुछ अपने देशभ्राताओं की 
सेवा करने के लिये उद्यत हुआ हूँ अतः मरे ऊपर आप कऋृपानुप्रह करते 
रहा करें । | 
भवदीय क्ृपाकांक्षी-- 
पं० शिवनारायण तिवारी, मुंख्याध्यापक पाठशाला 
कुरज, पो. कांकड़ोछी, मेत्राड़ (यू. सी. रेलवे) 


सात कक काला. _ककानल्पयक! केक. 


“4 


3» नमो नारायणाय । 
>> का 20... 


विद्येश्वय्यसंपन्न पं० श्यामसुन्दराचाय जी रसायनशा्त्री महाशय 
का जय जयकार कारुणिक परमेश्वर खीकार करें; हमारी भायु इस 
समय ७० वर्ष की हुई है, कुछ काल तक मेंने वंगीयपुलिस में नौकरी 
करके वृुद्धावस्था में सन्‍्यास ग्रहण किया छप॒निषदादि अनेक वेदान्त 
शास्त्रों का अध्यन किया हूँ ओर वेद्यराजों के संबन्ध से चरक सुश्र- 
तादि आयुर्वेद के ग्रंथ भी अच्छी तरद पढ़े है आजकल मभिक्षावृत्ति से 
शरीर यात्रा करते हुये जनता को घधर्मापदेश देकर और योगाभ्याख से 
कालठ्यापन कर रहा हैं, इस अवसर पर आप के रसायनसार ग्रन्थ का 
हम अवलोकन कर रहे हैं, धन्य आप को जो इमारे पूवजों की महा- 


( १६ ) 


निधि मिट्टी में गड़ी हुई थी, उसको फिर से उखाड़ आपने भारतवष 
का मुख उच्ज्बछ किया परमेश्वर आप को चिरज्ीवी करे--- 


आप का शुभाकांक्षी--- 

ता० ११-१-१७ श्रीयोगानन्द सरखती, 
ठि० मुन्शी केलाश बिह्ारीकुटी, पुराना भोजपुर 
पो० डुमरॉाँव ( आरा ) क्‍ 


प० ठाकुरप्रसाद जी शामा [ढ्वंवंदा, 

. इन्सपेक्टर आफ संस्कृत पाठशाला यू० पी० 
( यू० थी० गवनमेन्ट की ओर से आप उक्त पदासीन हैं । ) 

इस कहने में कुछ भी अत्युक्ति न होगी कि रसायनशास्री प० 
श्यामसुन्दराचाय जी वेश्य ने चिकित्सा विषय में और क्रिया कुशलता 
में एक नूतन युग का आविभोव किया है । यदि रसायनसार जेंसा 
ग्रन्थ किसी विश्वविद्यालय या कालेज द्वारा बनता तो भारतबष क्या 
भूमएडल भर में एक प्रकार की धूम सच जाती और अनेक प्रतियाँ 
पुस्तकालयों के लिये खरीद ली जाती । शोक है कि जेंसा यह ग्रन्थ 
है वैसी गुण ग्राहिता नहीं हुईं तथीपि माननीय श्री ५ महाराजा काशी- 
नरेश, आनरेबिछ राजा मोतीचन्दजी सी. आई, इ. तथा श्रीमती 
राजमाता भरतपुर ने कुछ पुस्तक खरीद कर और उन्‍हें योग्य 
बैद्यों को दान करके अपनी गुणग्राहिता का परिचय दिया है। अतः 
इनको जहाँ तक घन्यवाद दिया जावे थोड़ा है। मुझे आशा है कि 
सर्व साधारण जन तथा शासक लोग आप के रसायनसार ग्रन्थ और 
ओदषधियों को खरीद कर उत्साह को बढ़ावेंगे । 


नोट---बड़े २ राजा, मद्दाराजा, भग्रेज़ विद्वान, रईंस तथा देश के महान २ 

अ ै 0 ७ हु पं | 
वेय, सम्पादक और गुणक्षों ने मुक्त कठ से इस अन्धथ की प्रशंसा की है जिसे 
हि 66 १9% 

स्थानाभाव से लिखने में अस्तमथ हैं । प्रकाशक 


